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fxfjjkt fd”kksj dh dgkfu;ksa esa nfyr psruk 

MkW0 deydkUr feJ 

izoDrk ^fgUnh^, ia0 gfj lgk; ih0th0 dkyst tSrh csy?kkV xksj[kiqj 

 

izLrkouk 

Hkkjrh; lekt izkphu dky ls gh o.kksZa esa foHkkftr gS A ml 

le; o.kZ O;oLFkk tUe ij vk/kkfjr u gksdj deZ ij vk/kkfjr 

FkhA Øe”k% lekt esa vk;s gzkl ds ifj.kke Lo#i o.kZ O;oLFkk 

tUe vFkkZr dqy ifjokj ij vk/kkfjr gks xbZ bl rjg Hkkjrh; 

lekt esa vekUkoh; vNwr ijEijk dk izpyu izkjEHk gks x;kA 

nfyr “kCn dk vFkZ & jkSnk x;k] dqpyk ] nck;k gqvk] inkØkar] 

[kafMr] fou’V ls gSA vaxzsth dk fMLizsM nfyr dk lekukFkhZ gSA¼1½ 

vofUrdk izlkn HkjHkV us nfyr dks bl “kCn ls ifjHkkf’kr fd;k 

gS & ^^ftldk nyu gqvk gks vFkok ftls iuius u fn;k x;k gks] 

/oLr ;k u’V fd;k x;k gksA**¼2½ nfyr “kCn dks ifjHkkf’kr djrs 

gq, MkW0 lksgu iky lqeuk{kj dgrs gS & ^^nfyr og gS ftldk 

nyu fd;k x;k gks misf{kr] viekfur] izrkf³r] ckf/kr vkSj 

ihfM+r O;fDr nfyr dh Js.kh esa vkrs gaSA lkFk gh nfyr “kCn 

vkdzks”k] ph[k] osnuk ]ihM+k] pqHku vkSj NViVkgV dk izrhd 

gSA**¼3½ 

nfyrksa dh n;uh; fLFkfr dks dfFkr euqoknh yksx iqutZUeokn 

HkkX;okn] va/kfo”okl vkSj vikS#’ks; rdksZa ls tksM+ fn;kA bl 

lkft”k iw.kZ O;oLFkk ds dkj.k nfyrksa ds izfr O;kid vkSj 

iFkjhyh laosnughurk fufeZr gqbZ A Å¡ph vkSj lo.kZ tkfr;ksa ds 

yksx vo.kksZa ds fy, nq[k dk dkj.k curs x;sA lo.kZ yksx tkfr 

dh nqgkbZ nsdj fcuk nwljs dh bTtr fd;s vki bTtrnkj cus 

jguk pkgrs gSA fcuk gennhZ fn;s lc dqN izkIr dj ysuk pkgrs 

gSA  

lekt dk og fgLlk ftldk “kks’k.k gks jgk gSA ftl ij yksx 

vR;kpkj djus dks vH;Lr gksA lkekftd lUnHkksZa esa ,d o.kZ 

}kjk ftl o.kZ ds thou dk “kks’k.k gks A thou dh 

lq[k&lqfo/kkvksa o vU; lk/kuksa ls oafpr j[kk tk;]nfyr ;k 

vNwr dgk tkrk gSA 

nfyr psruk ewyr% O;oLFkk ds rgr tkjh izR;{k vkSj vizR;{k 

neu ds izfrjks/k vkSj izfrdkj dh psruk gS A¼5½ tc O;fDr vkSj 

ifjokj vius vfLrrRo ,oa vfLerk ds fy, Lak?k’kZjr gks rks 

lekt ml la?k’kZ la dSls oafpr jg ldrkA tkfr; Hksn ls xfBr 

nfyrksa dk lekt lo.kksZ ds lekt ls vius vfLrRo dh j{kk ds 

fy, la?k’kZjr gSA 

Hkkjrh; lekt esa nfyr dHkh eq[;/kkjk esa ugha jgsa mudks eq[; 

/kkjk esa jgus ugha fn;k x;k A bl dkj.k os lnSo gkf”k, ij 

jgsA mUgsa gkf”k, ij lhfer j[kus ds fy, ?k̀.kk vkSj “kks’k.k ds 

ekufld vL=ksa dk iz;ksx vR;kpkj dh lhek ls Hkh c<+dj fd;k 

x;kA fodflr gksrs lekt esa vis{kk,¡ vkSj bPNk,¡ osxorh ukSdk,¡ 

gks tkrh gSA 

20oha lnh esa MkW0 Hkhejko vEcsMdj] egkRek T;ksfrck Qqys rFkk 

egkRek xk¡/kh vkfn yksd uk;dksa us nfyr dks euq’; le>s tkus 

dh rFkk mUgsa lekftd thou esa LFkku fnykus ds fy, vkUnksyu 

pyk;kA MkW0 Hkhe jko vEcsMdj us ihus ds ikuh ij cjkcj 

vf/kdkj dk nkok fd;k rFkk efUnjksa esa iwtk& vpZuk esa cfg’dkj 

dk fojks/k dj efUnjksa esa izos”k dh ckr mBkbZ A bu yksd uk;dksa 

ds vFkd ,sfrgkfld iz;kl ls orZeku jktuSfrd] f”k{kk lekt o 

lkfgR; esa budks LFkku izkIr gks ldk A orZeku lkfgR; bl oxZ 

vkUnksyu ls vNwrk ugh jgk A bl ifjn`”; esa lkfgR; esa nfyr 

psruk dh ygj nkSM+ iM+hA ys[kd vkSj vkykspd lHkh nfyr 

psruk dks ubZ ǹf’V vkSj l̀f’V nsus yxsA 

ledkyhu lkfgR;dkj fxjtk fd”kksj ds dgkfu;ksa esa ^nfyr 

thou* dk ;FkkFkZ fp=kadu gqvk gSA fxjtk fd”kksj Hkkjrh; 

lekt ds bfrgkl ds lQy HkksDrk gSaA os vius thou esa lekt 

ds vusd jaxkas dks curs vkSj fcxM+rs ns[kk gS ,d lk{kkRdkj esa 

mUgkssausa Lohdkjk gS ^^ eS cjkcj lksprk gw¡ fd nfyr vius thou 

ls dkVdj geus lekt dk cgqr cM+k uqdlku fd;k gS A loky 

cpiu esa esjs fnekx esa jgk gSA eS ns[krk Fkk fd gekjs ?kj esa 

efgyk;sa tc nfyrksa dks [kkus ds fy, jksVh lCth nsrh Fkh rks 

mij ls Mkyrh Fkh] ;g cgqr viekutud FkkA eq>s cqjk yxrk 

Fkk fd muds gkFk esa D;ksa ugha fn;k tk ldrkA eSa tc iwNrk Fkk 

rks mŸkj feyrk Fkk fd iki yxrk gS] rc eSa dgrk Fkk fdlh dks 

jksVh nsrs Nwus ls iki dSls yx ldrk gSA 

fxfjjkt fd”kksj lekt dh uCt dks igpkuus esa ekfgj gSaA mudh 

dgkuh ?kksM+s dk uke ?kksM+k dk lkbZl uRFkw viuh rqyuk ?kksM+s ls 

djrk gSA ?kksM+s dh jksVh ls viuh Hkw[k feVkrk gS rFkk fLizV tks 

?kksM+s ds ekfy”k ds fy;s vkrh gSA mls ihrk gS & ^^ yEch Fkdku 

Hkjh ;k=k ds ckn tc ekfyd ds gqDe ls ?kh iM+h jksVh nh tkrh 

rks og muesa ls nks pkj ikj dj nsrk Fkk eSa ns[k dj vuns[kk 

dj nsrk Fkk A mls u”ks dk Hkh “kkSd Fkk A ekfy”k ds fy;s ykbZ 

xbZ fLizV esa ls FkksM+h pqjkdj ih tkrk gSA¼6½ 

nfyrksa dk lkjk thou nwljksa dh lsok esa gh xqtjrk gSA blh 

dkj.k rks uRFkw viuh rqqyuk ?kksM+s ls djrk gS& ^^gjeku rw¡ 

le>rk gksxk’ uRFkw cgqr xank vkSj ykyph vkneh gS A EkS [kqn 

ekurk gw¡ ij rw eq>s vius tSlk le>A cl Qjd bruk gh gS & 

eSa rsjh lsok djrk gw¡ vkSj rw ekfyd dk A ekfyd dk rsjk lh/kk 

dke i<+rk gSA blfy, og rsjh ekfy”k djokrk gS esjs ls ugha 

i<+rk gS rks eq>s--------------- rw¡ ns[k gh jgk gSA ij esjh ulsa rks ej 

pqdh gSa rsjh vHkh FkksM+h & FkksM+h Qjdrh gSA oSls ge rqe HkkbZ& 

HkkbZA¼7½ 

nfyr o.kZ O;oLFkk ds izkjEHk ls vkt rd vius vf/kdkjksa ls 

oafpr jgk gSA gks ldrk gS Msd rc Hkh ty jgk gks * dgkuh esa 

nfyr thou ds lekftd HksnHkko vkSj ;krukvksa dks mn~?kfVr 

fd;k x;k gSA dgkuh dk f”kf{kr ik= ^jke fugksj jkdk* vius 

bUVjO;w esa iqNs x;s ds iz”u ds mŸkj esa vius dks jksd ugh ikrk 

gS vkSj mldk vkdzks”k izdV gks tkr gSA 

OgkV bt jkdk \ mlus fgUnh esa tckc fn;k lj] iw.kZeklh------------ 

ysfdu ge yksxksa ds fy, rks ;g vkekoL;k gS] ukbV fon vkmV 

ewuA gkÅ---------------- Ogk;-------------- og ,d feuV ds fy, f>>ddj 

cksyk lj geus pk¡nuh ns[kh gh ugh lfn;ksa ls vkekoL;k esa th 

jgsa gSaA¼8½ 
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nfyr lekt esa vkjf{kr o fiNM+ks dh fLFkfr vkSj n;uh; gS A 

og bl ;qx esa Hkh nfyr gksuk bZ”ojh; dksi le>rk gSA og 

ekurk gS fd fdlh iwoZ TkUe dk izfrQy gS ftlls og nfyr gS 

A fxfjjkt fd”kksj dh dgkuh j?kqukFk d̀ik blh rF; dks mtkxj 

djrh gSA dgkuh dk ik= jEHks ;k jkes”oj cM+s vkLFkk ls dgrk 

gS fd ^^ ;kj bl ns”k dh [kwch gS ns”k pyrk gSA djus djkus dh 

mls pkg ughaA bls dgrs gSa j?kqukFk d̀ikA rqylh nkl egkjkt 

us tks j?kqukFk xq.k+ xk;k gS dksbZ eq[kZ rks Fks ugh------------------ dHkh& 

dHkh tc ns”k esa iki c<+rk gS rks os vius HkDrksa ls dgyokrs gaS& 

vtxj djs u pkdjh]ia{kh djs u dke] nkl eywdk dg x;s] 

lcds nkrk jkeA------------------ nkl eywdk dk dguk ekuksa vius ?kj 

tkvksa vius deksZa dks jkvksa eq>s ekQ djksa**A¼9½  

Hkkjrh; lekt esa nfyrks dh nks;e fLFkfr jgh gS og lnSo eku 

izfr’Bk ls oafpr jgk gSA fxfjjkt fd”kksj viuh dgkuh ^eS 

ij”kqjke ugh gS* dh Hkxorh xanh Vksdjh ugh mBkuk pkgrh gS rks 

mlds iwjs ifjokj dks viekfur fd;k tkrk gS & ^^fttefu;kW 

dgrh gS fd cgw rks lcd vkrh gS ij pkS/kjkbu dkQh------------------ 

viuh cgw dks insZ esa fNikdj j[ks gaS dgha gkFk yxs eSyh u gks 

tk; A¼10½ 

Lko.kZ lekt vo.kZ nfyr lekt ds “kks’k.k dk vknh gks x;k gSA 

mudh dgkuh ^ ,d Fkh ek¡* blh ;FkkFkZ dks O;Dr djrh gS& 

fdlh ds ejus ls dksbZ ugh ejrk ] bldh ek¡ ej xbZ rks nwljh 

ek¡ dk uke fey tk;sxk A cki ftUnk gS rks ykokfjl ugh gksxk ] 

D;ksafd Å¡ph tkfr esa cki dk in fdlh nwljs dks ugha fey 

ldrkA¼11½ 

tehu dk VqdM+k* dgkuh nfyrkas ds “kks’k.k dk ;FkkFkZ vadu 

djrh tku i³rh gSA dgkuh dk ik=^ jke f[kykou dks tc 

vius vkfFkZd “kks’k.k dk irk pyrk gS rks dgrk gS&^^ ,d ckr 

mlds le> es vk xbZ Fkh NksVs yksxksa dh lsok cM+s yksxksa dh 

j[kSy gSA jksVh diM+k nks vkSj QhpksaA mldh fdrkcksa esa nsus dk 

fglkc Vsdrk tkrk gS] ysus dk iUUkk dksjk iM+k jgrk gSA dgkuh 

dk jke f[kykou nfyr lekt ds “kks’k.k ds ;FkkFkZ dk izrhd 

gSA¼12½  

vki dh dgkuh ^rkjk }kjk okilh* dh uhrk egkuxjh lekt ds 

thou ds ckjs esa vius i= esa fy[krh gS& ^tkfr o.kZ vkfn Hksnksa 

dk ftdz fd;k FkkA ogkW dksbZ ugha iwNrk] dkSu tkfr /keZ dk gS 

A dqN ifjokj t#j iqjkus fopkkj ds gSa] vius vki dks eq[;rk 

nsrs gSA vk ckdh lc ----------------- ifr iRuh fHkUu& fHkUu tkfr;ksa 

vkSj /keksZ ds gksrs gq, Hkh izse dk ukrk ekurs gSa------------ ;gh cM+h 

Hkkjh ckr gSA¼13½ 

Msd rc Hkh ty jgk gks* dk la?k’kZ”khy ik= jkefugksj jkdk 

lk{kkRdkj ds ps;jeSu ls viuh ijs”kkuh vkSj lekt O;oLFkk ds 

ckjs esa iz”u iwNrk gS&^^ vxj eSa fdlh ,slh yM+dh ls I;kj d#¡ 

tks rFkkdfFkr Å¡ph tkfr dh gks rks D;k eq>s I;kj djus dk 

vf/kdkj nsaxs\ NwV dk ;g dkuwu esjh enn djsxk\ 

rqEgkjk eryc\ 

lj esjk eryc ;gh gSA eq>s viuh lhekvks vkSj rkdr dks 

le>uk gksxk A vius I;kj vkSj viuh ftnaxh ds fy, dc rd 

bl lekt vkSj fu;eksa dk vkfJr cuk jgw¡xk\ bl fy;s eSa dgrk 

gw¡ eq>s fdLer ls nks & nks gkFk djus nks------------- eS d#¡xk t#j 

d#¡xkA¼14½ 

bl izdkj nfyrksa dh Hk;kog Hkkoukvksa dks lkeus j[kdj mlds 

ek/;e ls “kks’k.k ,oa tkfr;rk dh leL;k dks lqy>kuk ] mUgsa 

mfpr U;k; nsuk] blds fy, vforj la?k’kZjr jgus dh izsj.kk nsuk 

tkfrxr ca/kuksa ls eqDr dj ekuoh; xfjek dks LFkkfir djuk] 

lo.kksZ dk vNwrksa dh vksj ns[kus dk tks ijEijkxr nf̀’Vdks.k gSa 

mlesa cnyko djuk rFkk mPp f”k{kk esa QSyh nfyrksa dh vieku 

ds Hkkouk dk inkZQk”k djuk bR;kfn dbZ leL;kvksa dks vkyksd 

esa j[kdj jph& olh ;g dgkfu;k¡ lkfgR; esa ehy dk iRFkj gSaA 
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i`0158 

10-  gekjsa ekfyd lcds ekfyd fxfjjkt fd”kksj¼eS ij”kqjke 

ugh½ ì033 
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