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jkefuokl ^ekuo* ds dkO;&”kSyh dk euksoSKkfud foospu 

Lkqeu ckyk 
dq#{ks= fo”ofo|ky;] dq#{ks=] gfj;k.kk] HkkjrA 

 

 

izLrkouk 

MkW0 jkefuokl ^ekuo* us vusdkusd ,sls foy{k.k dk p;u dj 

vius dkO; dk fo”k; cuk;k gSaA jkefuokl ^ekuo* ds lkfgR; 

dh lkfgR;&”kSyh ij fofHkUu euksoSKkfud ifjfLFkfr;ksa dk izHkko 

vk¡dk tk ldrk gSA  jkefuokl ^ekuo* dh d̀fr;ksa esa Hkkjrh; 

laLd`fr ds “kk”or ewY;ksa dk lkj lekfo”V gSA ^ekuo* ds 

lkfgR; dk loksZifj xq.k mldk oS;fDrd oSf”k"V~; gSA thou ds 

oS;fDrd vuqHkoksa dh Hkko&izo.k vfHkO;fDr us budks vU; dfo;ks a 

ls iF̀kd~ gh ugha foy{k.k Hkh dj fn;kA vius ewy LoHkko ls 

pkfyr bu vUosf"k;ksa us Hkk"kk ds iz;ksx esa euksn”kkvksa vkSj ps"Vkvksa 

ds <ax esa] vuqHkwfr dh vfHkO;fDr rFkk lkSUn;Z dh voèkkj.kk esa 

loZFkk futh “kSyh dks cuk, j[kkA ^ekuo* dh dforkvksa dh ewy 

mRl&Hkwfe dfo dk vopsru eu gSA O;fDr cká txr~ ls ftrus 

Hkh vuqHko izkIr djrk gS os mlds varjeu esa fLFkr iw.kZ vkuan 

dh vkdka{kk dks larq"V ugha dj ikrsA varjax dh viw.kZ ykylk,a 

cfgjax ds viw.kZRo ls Vdjkdj ekul esa ,d fo”ks"k vuqfØ;k dks 

tUe nsrh gSa rFkk O;fDr vius Hkhrj ,d=k HkkokuqHkwfr;ksa dks bl 

izfØ;k ds mUu;u }kjk O;Dr djrk gSA ^ekuo* ds lkfgR; blh 

izfrfØ;k dk izfriQy gSA budk vopsru ewyd varoZ̀fÙk;ksa dk 

vkxzg bruk l”kDr gS fd mldh voekuuk ds ifj.kkeLo:i ;s 

fujarj jpuk iz.k;u dh vksj jr jgrs gSaA oLrqr% dfo vkH;karj 

vga ls vkØkar gS] mldh dqafBr vgaof̀Ùk cká txr~ dks gs; 

le>rh gqbZ vius eukstxr~ dh izfr"Bk djuk gh viuk pje 

y{; ekurh gSA viuh vareqZ[kh of̀Ùk ds dkj.k ekufld 

bfUnz;krhr O;kikjksa dks ;s viuh jkxkRedrk esa ckaèkdj lgt] 

LokHkkfod rFkk laos| :i esa ewrZ dj nsrs gSaA oLrqr% budh 

dfork dh mRl&Hkwfe og ekufld xBu gS ftlesa dYiuk ds 

vfojy izokg esa laf”y"B fufoM+ vkosxksa dh gh izèkkurk gS& 

 

fcNh fclkr] 

pyrs gSa xksfV;ka 

lÙkk ds gkFkA 

“kg rks dHkh ekr] 

?kkr dHkh v?kkrA 

mRikr ogh] 

[ksy ogh lÙkk dk] 

Okgh pky iklksa dh] 

gS “kg&ekr oghA 1 

 

,slk izrhr gksrk gS fd budks lkfgR;&jpuk esa vfèkd ifjJe 

ugha djuk iM+kA bUgksaus lkfgR; dks ân; dh vka[k ls ns[kk rFkk 

mRlkg] Le`fr] izse] HkfDr] uhfr] fujk”kk vkfn Hkkoksa dh O;atuk 

dhA buds lkfgR; esa ftl lkfgR;&;qDr “kSyh dk mi;ksx djds 

lân; ds ekul esa mÙkstukRed izof̀Ùk tkx̀r djus dh ps"Vk ds 

lkFk&lkFk fofHkUu ekufld izòfÙk;ksa ,oa fØ;kvksa dk lqUnj 

fu;kstu fd;k gSA fofHkUu ukjh&iq#"k ik=kksa ij viuh Hkkoukvksa 

dk vkjksi.k djrs le; bUgksus fdlh ckr dks cyiwoZd vafdr 

djus dk iz;kl ugha fd;kA oLrqr% bUgksaus vius ^vkRe^ dks bl 

izdkj vius lkfgR; esa ?kqyk fn;k gS fd lgt :i ls mudk 

O;fDrRo igpku esa ugha vkrk] euksoSKkfud vè;;u ls gh bl 

fo"k; esa tkudkjh izkIr gksrh gS& 

 

 >wB dks rkt 

 vkSj lp dks lwyh 

 feyrh vktA 

 n”kZd cudj 

 ns[k jgk lektA 

 ?kwe jgs gSa 

 /keZ&/otk mBk;s 

 dbZ ik[kaMh] 

 /kjk uke Hkys gh 

 Ckck] Lokeh ;k naMhA 2 

 

euksoSKkfudksa ds vuqlkj HkkokRed i{k dk lacaèk fo"k;&lkexzh 

,oa “kSyh nksuksa ls gSA tc ,d lkfgR;dkj lPph vuqHkwfr rFkk 

Hkko dh leqfpr izsj.kk ls izsfjr gks lkfgR;&jpuk esa izo`Ùk gksrk 

gS rks mlds fo"k;&izfriknu ,oa mldh “kSyh esa vkd"kZd rRoksa 

dk lekos”k gks tkrk gSA dfo dh HkkokRed] vuqHkwfr dh O;kid 

laosnu”khyrk ds vuqlkj gh mlds fo"k;&izfriknu rFkk “kSyh esa 

oSf”k"V~; dk lekos”k gksrk gS] tSlk fd ihNs ladsr fd;k x;k gSA  

“kSyh dh LokHkkfodrk] ljlrk rFkk fDy"Vrk] nksuksa gh ekè;e ls 

O;Dr gks ldrh gSA ^ekuo* th us tgk¡ LokHkkfod “kSyh dks 

viuk;k gS ogk¡ mUgksaus vfHk/k “kCn&”kfDr dk Hkh vkJ; fy;k gS 

vkSj fDy"V&dFku esa mUgksaus O;atuk vkSj y{k.kk dks viuk y{; 

cuk;k gSA ^LokHkkfodrk* dk vFkZ ljyrk ls ugha tksM+uk pkfg,A 

LokHkkfodrk ds dkj.k dkO; dh “kSyh esa vojks/k mRiUu ugha gksrk 

rFkk vFkZ dh izkfIr lqxerk ls gksrh gSA vfHk/k “kCn&”kfDr dk 

lEcU/k blh LokHkkfodrk ls gSA  

jkefuokl ^ekuo* th us ^jl* ij iz{ksi.k djus ds dkj.k viuh 

“kSyh esa “kCn&”kfDr ds rhuksa Hksnksa dks ;FkkLFkku viuk;k gS 

ftlls mudh jpukvksa esa LokHkkfodrk vkSj fDy"Vrk ds lgt 

xq.k LokHkkfod :i esa vk x, gSaA ;g LokHkkfodrk ljyrk ds 

ekè;e ls gh Li"V gqbZ gS& 

 

  lka> <yh gS 

  vc rks thou dh] 

  gqvk va/ksjkA 

  vVdh vc lkals] 

  dlk Hk; dk ?ksjkA3 
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viuh je.kh;rk ds dkj.k okP;kFkZ jlkLokn esa lgk;d gksrh gh 

gS] fdUrq ;fn bldks lw{erk iznku dh tk;s rks mlls Hkh jl dh 

vkLoknuh;rk esa o`f) gks tkrh gSA vFkZxr ;g lw{erk y{k.kk 

vkSj O;atuk ls vkrh gSA vfHk/k rks dsoy lkfgR; fo"k; dk xzg.k 

gh djk ldrh gS tcfd y{k.kk mlds ewrZ :i dh vis{kk mlds 

xq.kksa ds fudV ys tkrh gS rFkk O;atuk ls bu xq.kksa ds vUr%{ks=k 

dh >yd rd fey tkrh gSA dguk u gksxk fd vFkZ&cks/ lEcU/h 

O;k?kkr ls ;qDr gq, Hkh y{;kFkZ vkSj O;aX;kFkZ ds lw{erktU; 

lkSUn;Z us laLd`r vkpk;ks± dks Øe”k% y{k.kk vkSj O;atuk dk 

egRo Lohdkj djus ds fy, ckè; ugha fd;k] izR;qr mUgksaus O;aX; 

iz/ku lkfgR; dks èofu dgdj mldh mRd̀"Vrk dh ?kks"k.kk dh 

gSA ^ekuo* th usss okpd “kCnksa dk iz;ksx ftl fl)gLrrk ds 

lkFk fd;k gS] yk{kf.kd vkSj O;atd “kCnksa ds iz;ksx esa Hkh mruh 

gh iVqrk fn[kkbZ gSA ;fn ;ksa dgk tk, fd èofu rks buds 

lkfgR; dh vkRek gS rks Hkh vR;qfDr u gksxhA muds yk{kf.kd 

iz;ksx vf/kdka”k :i esa vyadkfjd gSaA ,sls iz;ksxksa dk mYys[k 

mudh vizLrqr ;kstuk esa fd;k tk,xkA ;gk¡ dsoy ,sls gh 

iz;ksxksa dk o.kZu gksxk ftuls dsoy vuqHkwfr dks Li"Vrk gh izkIr 

ugha gqbZ] izR;qr muesa ekfeZd lkSUn;Z vFkok èofu Hkh fo|eku gS& 

 

 dHkh rwQku] 

 lw[kk rks ck<+ dHkh] 

 mtM+s [ksrA 

 tk;s dgka fdlku\ 

 cUn gSa jkLrs lHkhA 

 fxjoh ?kj] 

 [ksr vkS] [kfygku] 

 =Lr fdlkuA 

 Pk<+k gS Hkkjh dtZ] 

 Tkhou cuk etZA 4 

 

;gk¡ dfo us ljy “kSyh esa vusd Hkkoksa dk izn”kZu fd;k gSA ;gk¡ 

ij jl bR;kfn “kCnksa dh O;atuk,¡ fudyrh gSaA os okLro esa jl 

bR;kfn esa gsrq gSa vr% mUgha ds vFkks± dh iwjd gSaA;gk¡ ij O;atuk 

fudyrh gS fd bl le; nqigjh dk vkri vR;Ur vlá gS] 

dksbZ Hkh O;fDr bl le; ckgj fudyuk ugha pkgrkA bl 

O;atukFkZ ls ,d nwljh O;atuk ;g fudyrh gS fd gs fiz;re] ;g 

le; ckgj tkus dk ugha gS] vkvks ge yksx ?kj ds vUnj cSBdj 

gh lqjr ØhM+k dk vkuUn ysaA fcgkjh ds leku foØe us Hkh èofu 

dks fof”k"V egRo iznku fd;k gSA  

bl izdkj dgk tk ldrk gS fd izk;% ^ekuo* th us mQgkRed 

“kSyh dks Hkh ;=k&r=k vius lkfgR; esa LFkku fn;k gSA okLro esa 

rky] y;] xfr] NUn vkSj izokg dks cka/krk gSA oLrqr% ^ekuo*a dh 

“kSyh lokZf/kd egRoiw.kZ fo”ks"kr% peRdkjiw.kZ gksus esa fufgr gSA 

;g peRdkj fofHkUu :iksa esa yf{kr gksrk gSA peRdkj&fo/ku ds 

fofo/k :iksa esa ^ekuo* th dh “kSyh dks u dsoy vkd"kZd] izkS<+ 

,oa Hkkokuqdwy gh cuk;k gS vfirq vU; “kSfy;ksa esa ,d fof”k"V 

“kSyh dks izksRlkgu fn;k gSA ^ekuo* th dh “kSyh esa tks lthork 

feyrh gS og vU; jhfrdkyhu dfo;ksa esa ugha izkIr gksrhA vU; 

“kCnksa esa O;fDrRo dk iw.kZr% izLiQqVu ,oa mnkÙkhdj.k ^ekuo* th 

ds lkfgR; esa iw.kZ :i ls mHkj mBk gS& 

 

 ftlus i<+k 

 thou dks eu ls] 

 ogh rks d<+kA 

 i<+dj fdrkcsa 

 dsoy cks> c<+kA 

 eUFku ls gh 

 fudyk gS vèr] 

 gj ;qx esaA 

 eUFku gks mj dk 

 ;k {khj&lkxj dkA 5  

 

oLrqr% budh vklfDr vkSj rtU; izse&Hkkouk la;ksx rFkk 

fo;ksx) cqf) dh mit u gksdj og buds vpsru }kjk 

izR;{khd̀r gSA blh dkj.k budh mfDr;ka bruh izHkkoO;atd gks 

ldh gSa tks fd ekufld dYiuk&rjax dk mUu;u djrh gSaA 

dke&of̀Ùk dh LoLFk iwfrZ thou ds lgt&fodkl ds fy, 

vko”;d gSA lkfgR; esa dke&o`fÙk dh viwfrZ ds {k.k gh vf/kd 

fpf=r fd, x, gSaA bl Lrj ij dkeòfÙk dk izfriQyu izFke 

vkiwfrZ vkSj f}rh; vfrfodkl ds :i esa gqvk gS oLrqr% dke dh 

viwfrZ vusd vlekurkvksa dk vkèkkj curh gSA dkeewY; dh 

fu"ksèkkRed fLFkfr us tgka vHkko vdsysiu) dks ewrZ fd;k gS ogha 

dkesPNk&neu us thou&”kSyh dks vO;ofLFkr djds mls 

euLrkih cuk fn;k gS&  

 

 Kku dk I;kyk] 

 Tkhou e/kq”kkyk] 

 HkfDr dh gkykA 

 izse ;equk 

 vkSj HkfDr gS xaxk] 

 lUr us xqukA 6 

 

“kjhj foKkufoK mudh igpku “kkjhfjd jksxksa ds :i esa djrk gS 

vkSj ,d ekul&psrk dh Hkk"kk esa eu dh lgt bPNk,¡ tc 

LokHkkfod <ax ls iwjh ugha gks ikrha rks cyiwoZd nfer gksdj 

vpsru esa izfo"V gks dqaBkvksa] euksy{k.kksa] pfj=k&fod̀fr;ksa] 

euksjksx&euLrki] eu%Luk;q fod`fr vkSj euksfof{kIrrk ds :i esa 

iui mBrh gSaA ^ekuo* lkfgR; esa O;fDrtU; fod̀fr;ka izk;% izse 

dke) lanHkks± ls mn~Hkwr gSaA dke dh vr`fIr neu (vYi fodkl) 

vkSj vfr fodkl budk eq[; èkjkry gSA lkfgR; esa oS;fDrd 

foo”krk] VwVu&ihM+k] fonzksg] dqaBk] ekufld ruko] #X.krk] 

vfHkòfÙk] dkesPNk] vareZUFku] }a}] mUekn] la=kkl] osnuk] volkn] 

f[kUu euLdrk] iyk;u] vkReghurk] nSU;] nqf”pUrk] euksxzLrrk] 

vk”kk&HkXuk”kk ,oa HkkokRed izof̀Ùk;ksa dks LFkku nsdj 

lkfgR;&”kSyh dks ,d ubZ fn”kk iznku dhA foosP; lkfgR; esa bu 

dfo;ksa ds pfj=k dk mn~?kkVu ekuo eu esa nfer oklukvksa] 

var}±}ksa] vr`Ir dke dh y{; izsfjr ,oa y{; fod`r fLFkfr;ksa] 

Hkwyksa] LoIuksa] izrhdksa] fnokLoIuksa] vkRe&Hkkouk] izHkqRo&dkeuk] 

ghuHkkouk&xzafFk] dke&okluk ds varxZeu rFkk cfgxZeu] iyk;u 

vkfn dh fØ;k&izfrfØ;k ds lanHkZ esa gqvk gS& 

 

 fdlh iUFk esa] 

 feyk u iw.kZ lR; 

 fdlh xzUFk esaA 

 Hkzfer lkjs] 

 D;k efUnj&efLtn] 

 D;k xq:}kjsA7 

 

dfo viuh ekufld vuqHkwfr;ksa dks Hkk"kk ds }kjk vfHkO;fDr 

djrk gSA lkef;d ifjos”k ls x`ghr oLrq&rRo dfo dh ekufld 

laosnuk dks mn~Hkkflr rFkk dYiuk dks fodflr djrs gSaA dYiuk 
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,oa laosnukRed Hkkoksa ds vkèkkj ij gh dfo vius ekul Hkkoksa dks 

vkdkj iznku djrk gSA Hkk"kk }kjk euksxr Hkkoksa dks ewrZ vkèkkj 

fn;k tkrk gSA eè;;qx esa ijaijkxr vkn”kks± ds fo?kVu ls mRiUu 

vO;oLFkk us tupsruk dks ifjofrZr djus esa vHkwriwoZ lg;ksx 

fn;kA thou ds ml laØe.k dks igpkuk rFkk vius 

fpj&ifjfpr ifjos”k dh Hkk"kk&”kSyh dks vfHkO;fDr dk ekè;e 

cuk;kA  

budh lkfgR;&”kSyh ds lHkh miknku vuqHkwfr&Liafnr gSaA ;g 

vuqHkwfr  ,d vksj fo”kq) oS;fDrd gS] nwljh vksj blds fofoèk 

foèkku vfHkO;fDr ds Lrj ij vuqHkwr&ekè;e dh osnuk ds 

ifj.kke gSaA l`tu&izfØ;k dk vkarfjd la?kVu gh bu miknkuksa 

ds leUo;u ls la;ksftr gqvk gS&  

 

 thou dk leku isM+ gSaA 

 fo/kuk dk ojnku isM+ gSaA 

 ikr] Qwy] Qy] bZa/ku nsrs] 

 /ku&nkSyr dh [kku isM+ gSaA8 

 

“kkL=kh; miekvksa esa rRle “kCnksa dk iz;ksx vfuok;Z gh FkkA o.;Z 

fo"k; ls lEc) jfr] feyu] fo;ksx] ladsr] vfHklkj] eku] lq[k 

vkfn ikfjHkf"kd “kCn Hkh rRle :i esa iz;qDr gq, gSa D;ksafd fgUnh 

esa ;s “kCn lh/ks laLd`r ls vk, gSaA ;gk¡ ij dfo }kjk iz;qDr dqN 

rRle] v/kZ rRle] rn~Hko vkSj fons”kh “kCnksa dh lwph nh tkrh gS 

ftuesa dgha&dgha rks laLd`r ds “kCnksa esa fdlh izdkj dk èofu 

ifjorZu u dj dsoy laLd`r dh foHkfDr tksM+dj gh v/kZ rRle 

“kCnksa dh l̀f"V dj yh xbZ gS vkSj dgha&dgha laLd`r “kCnksa ls 

cykr~ rn~Hko “kCnksa dh ltZuk dh xbZ gSA jktHkk"kk gksus ds 

dkj.k eqlyekuh “kCn turk esa brus izpfyr gks x, Fks fd 

Qkjlh ds izkphu laLd`rtU; “kCnksa dk iw.kZr;k yksi gks x;kA  

 

fu”d”kZ% 

MkW0 jkefuokl ^ekuo* dh dforkvksa esa Hkk”kk vkSj f”kYi] nksuksa gh 

Lrjksa ij lgtrk ,oa lq?kM+rk fn[kkbZ nsrh gSA budk laiw.kZ 

lkfgR; vuqHkwr var%izfØ;k esa iddj gh “kSyh ds miknkuksa esa 

:ikarfjr gqvkA mlds lqfu;kstu esa bu dfo;ksa dh fu"Bk,a 

vfHkòfÙk;ka ihM+k] neu] euksHkze] fnokLoIu] HkkoxzafFk] fpUrk] foHkze] 

vge~ Hkko] izKk] izsj.kk rFkk Åc fo”ks"k lfØ; jgh gSaA ;g “kSyh 

,d vksj l`tu&O;kikj dh vkarfjd psruk ls vuqizkf.kr gS rks 

nwljh vksj :ikarj.k dh cká psruk ls Hkh lEiUu gSA lexzr% 

lkfgR;&”kSyh l`tu dh izfØ;kRed ifj.kfr gSA budk leLr 

lkfgR;&midj.k vuqHkwfr vuqizkf.kr vkSj ekufld laosxksa ls 

Liafnr gSA lkfgR;&”kSyh dh lexzrk esa dfo&O;fDrRo dh 

mifLFkfr fufoZokn gS] vuqHkwfr i{k esa mldk HkksDrk fo|eku jgrk 

gSA vfHkO;fDr i{k esa mldk ltZd mifLFkr jgrk gSA mldh 

viuh laosnuk,¡] Hkkouk,¡] vuqHkwR;kRed fodkl pØ esa viuh 

ikfFkZork ls eqDr gks “kq) vuqHkwfr cu tkrh gSa tks fofHkUu 

izrhdksa] fcEcksa rFkk lkfgR;&”kSyh esa :ikarfjr rFkk la?kfVr gksrh 

gSaA Hkk"kk vfHkO;fDr dk ekè;e gh ugha fpUru&izfØ;k Hkh gSA 

vr% mldk dfo&O;fDrRo ds vuq:i gksuk ok¡Nuh; gSA ^ekuo* 

th ds lkfgR; dh Hkk"kk&”kSyh bl fn”kk esa lQy jghA og 

fofHkUu ik=ksa ds dqafBr xR;kRed :i ds vuqlkj viuk :ikdkj 

ikdj ifjfLFkfr rFkk eu%fLFkfr ds izdk”ku esa iw.kZ leFkZ gqbZ gSA 
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