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Hksn Lo:Ik foe”kZ 

MkW0 ;ksxsUnz dqekj 

vfl0 izksQslj] ,e0,0 ¼laLd`r ,oa n”kZuk”kkL=½] usV&laLd`r ,oa n”kZu”kkL= Mh-fQy-] us-ih-th- dkyst] cM+gyxat] xksj[kiqj] 
mÙkj çns'k] HkkjrA 

 
 

lkjka”k 
lke nku n.M Hksn ek;k mis{kk bUnztky “k=qrk ds leku ds lk/ku gS buls “kkafr dh LFkkiuk gksrh gSA buesa ls Hksn uhfr dk Lo:Ik 
foe”kZ izLrqr fd;k tk jgk gSA 
 
ewy ”kCn: Hksn ds Hksn] Øq) oxZ] HkhroxZ] yqC/k oxZ] ekuhoxZA 
 

 
çLrkouk 
 

fHkfU) nHkZ liRuku us fHkfU) us i`ruk;r%A  
fHkfU) es lokZu~ nqgkZnks fHkfU) es f}’krks e.ksAA1 

 
Hksn dk vFkZ Ik;kZ; o y{k.k 
fHkfnj fonkj.ks /kkrq ls ?k´~ iwoZd Hksn “kCn O;qqRi™k gksrk gS] 
ftldk vFkZ gS& fonkfjr djuk] rksM+uk] vyx&vyx djuk] 
,drk u’V djuk] “k=q i{k ls vyx djds vkRelkr djukA  
bldk Ik;kZ fuEu gS& mitkiks Hkosr Hksn%&2 vFkkZr~ mitki vkSj 
Hksn Ik;kZ gSaA  
pk.kD; us bldk y{k.k fuEUor~ fd;k gSA “kad tuua fuHkZRlZua p 
Hksn%3 “k=q ds ân; esa “kadk iSnk djuk vkSj ckaV nsuk Hksn gSA 
 
Hksn ds Hksn 
vfXuiqjk.k4 esa blds rhu Hksn ekus x;s gSa& ijLij Lusg rFkk 
vuqjkx dks u’V djuk] nks i{kksa eas la?k’kZ mRi™k dj nsuk] ijLij 
esa QwV Mky nsukA 
“k=q jk’Vª dh ,drk rksM+us ds fy, mlds jkT; ds ukxfjdksa ds 
ikjLifjd Lusg ,oa vuqjkx dks u’V dj nsuk pkfg,A Lugs 
cU/ku ds u’V gksus ls mueas ?k`.kk dh Hkkouk Hkj tk;sxhA ?k`.kk 
izfrfØ;k dk :Ik ysdj la?k’kZ esa cny tk;sxh vkSj tc “k=q 
viuh vkUrfjd leL;kvksa esa my>sxk rks okº; leL;kvksa dk 
lek/kku djus eas vleFkZ gksxkA 
 
Hksfnr djus ;ksX; 
Hksfnr djus ;ksX; fuEu gSa& 
tks nq’V iq#’k ijLij eas Øqn] Hkhr] viekfur gSa mueas Hksn uhfr 
dk iz;ksx djuk pkfg,A tks lafgr gSa muesa Hksn dk iz;ksx djuk 
pkfg,( D;ksafd laxfBr yksx fcuk Hksfnr fd;s bUnz ds fy, Hkh 
vts; gSaA “k=q dh Kkfr;ksa dk Hksnu djuk pkfg,A “k=q i{kh; 
jktuhfrKksa dk Hksnu djuk pkfg,A5  
vfXuiqjk.k6 ds vuqlkj ftuds Åij feF;k ykaNu yxk;k x;k 
gks] ftUgsa /ku nsus ds fy, cqykdj viekfur fd;k x;k gks] tks 
jktk ls }s’k djrs gSa] ftuds lkFk nqO;Zogkj fd;k x;k gks] tks 
LokfHkeuh gksa] /keZ&vFkZ&dke ls oafpr gksa] Øks/kh gksa] egRokdka{kh 

gksa] vdkj.k R;Dr gksa] ftuls “k=qrk djds lkUr~ouk nh x;h gks] 
ftuds /ku ,oa L=h Nhu yh x;h gks] tks iwT; gksus ij Hkh 
viekfur fd;s x;s gksa& ,sls yksx Hksnuh; gSaA 
vkpk;Z pk.kD;7 us Hksfnr djus ds ;ksX; ijjk’Vª fLFkr yksxksa dks 
pkj oxksZa esa ckaVk gS& Øq) oxZ] Hkhr oxZ] yqC/k oxZ vkSj ekuh 
oxZA 
 
Øq) oxZ 
ftudks /ku nsus dh izfrKk djds /ku u fn;k x;k gks( fdlh 
f”kYi ;k midkj lEcU/kh dk;ksZa dks leku :Ik ls djus okys nks 
O;fDr;ksa esa ls ,d dk rks lEeku fd;k x;k gks vkSj nwljs dh 
voekuuk dh x;h gks( jktk ds fo”oLr deZpkfj;ksa us ftldks 
jktHkou esa izos”k djus ls jksd fn;k x;k gks( Lo;a cqykdj 
ftldk frjLdkj fd;k x;k gks( jktkKk ls izokflr gksus ds 
dkj.k nq%f[kr] O;; djds Hkh ftldk vHkh’V dk;Z iwjk u gqvk 
gks] ftldks vius vf/kdkj rFkk /keZ ls jksdk x;k gks lEekfur 
rFkk vf/kdkjiw.kZ in ls ftldks P;qr fd;k x;k gks( jktiq#’kksa 
}kjk ftldks cnuke fd;k x;k gks fy;k x;k gks] ftldks tsy 
esa B¡wl fn;k x;k gks] ftldks tsy esa B¡wl fn;k x;k gks] nwljs ds 
dgus ls ftldks n.M fn;k x;k gks] >wBk bYtke yxkdj ftl 
ij /kkfeZd izfrca/k yxk fn;k x;k gks( ftldk loZLo vigj.k 
fd;k x;k gks] v”kDr dk;ksZa ij fu;qDr djds ftldks ihfM+r 
fd;k x;k gks vkSj ftlds cU/kqckU/koksa dks ns”k fudky fn;k x;k 
gksA bl izdkj ds lHkh yksx *Øq)oxZ* dgykrs gSA 
 
HkhroxZ 
fdlh yksHk ds dkj.k fgalk djds tks nwf’kr gks pqdk gks] iki 
deksZa dks djus esa dq[;kr gks( vius leku vijk/kh dks nf.Mr 
gqvk ns[kdj tks ?kCkjk x;k gks( Hkwfe dk vigj.k djus okyk( tks 
n.M ds }kjk o”k esa fd;k x;k gks( lHkh jktdh; foHkkxksa ij 
ftldk vf/kdkj gks( viuh dk;Z {kerk ls ftlus izHkwr /ku 
bdV~Bk dj fy;k gks( tks jktk ds fdlh oa”kt fgLlsnkj ds 
fudV dqN dkeuk ls jgrk gks( ftlls jktk “k=qrk j[krk gks ;k 
tks jktk ls “k=qrk j[krk gks( bl izdkj ds lHkh yksx HkhroxZ 
dgykrs gSaA 
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yqC/k oxZ 
ftldk /ku&OkSHko u’V gks x;k( tks dk;j] O;luh vkSj viO;;h 
gks] og *yqC/koxZ** dgykrk gSA 
 
ekuhoxZ\ 
vius dks egku le>us okyk( vkRe”yk?kh( “k=q ds lEeku dks 
lgu u djus okyk( uhp yksxksa }kjk iz”kaflr] rh{.k izd̀fr( 
lkglh vkSj HkksX; inkFkksZa ls dHkh larq’V u gksus okyk oxZ 
*ekuhoxZ* dgykrk gSA 
 
Hksfnr djus dh uhfr 
“k=qvksa ds vd`R; i{k dks viuh vk”kk fn[kkdj “k=q dk Hk; 
fn[kkdj Hksnu djuk pkfg,A8 “k=q lSU; Hksnu ds fy, lke dk 
iz;ksx] vR;Ur mxz Hk; dk izn”kZu] “kq= ds iz/kku iq#’kksa dks nku 
rFkk lEeku nsuk pkfg,A9 “kq= ns”k ds d`R; i{k ds iq#’kksa dks 
lke rFkk nke ds }kjk viuh vksj djuk pkfg,A vdR̀; i{k ds 
iq#’kksa dks Hksn rFkk n.M ds }kjk viuh vksj djrs jguk pkfg, 
vkSj muds lkeus “kq= ds nks’kksa dh cjkcj ppkZ djuh pkfg,A10 

 
fu’d’kZ 
Hksn Lo:Ik foe”kZ dk fuxZfyrkFkZ gS fd osn uhfr “k=qvksa dks 
detksj djus vR;Ur gh mi;ksxh gSA ladk mRi™k dj nsuk Hksn 
gSA pk.kD; us Hksfnr djus ;ksX;ksa fd lwph dks pkj oxksZa esa 
foHkkftr fd;k gSA Øq)] Hkhr] yqC/k o ekuhA vfXuiqjk.k eas Hkh 
Hksfnr djus ;ksX;ksa dh lwpuk gSA “k=q dk Hksnu djds mls 
detksj djuk pkfg,A ;gh bl Hksn uhfr dk fu’d’kZ gSA 
 
lanHkZ ladsr 
1. vFkZosn 19-28-5 
2. gyk;q/k dks’k 4-780 
3. vFkZ”kkL= 2-26-10 
4. vfXuiqjk.k 240-50-51 
5. eRL;iqjk.k 101-1]4]12]15]16 
6. vfXu iqjk.k 240]55&57@1@2 
7. vFkZ”kkL= 1-9-13 
8. eRL;iqjk.k 101-3 
9. vfXuiqjk.k] 240-58]59 
10. vFkZ”kkL=] 01-09-13 


