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ukjh LorU=rk vkSj xka/kh th dk n`f"Vdks.k 

MkW0 jkuw “kekZ 

foHkkxk/;{k] lekt”kkL= foHkkx] ds0,0 ¼ih0th0½ dkWyst] dklxat] mÙkj çns”k] HkkjrA 
 

 

lkjka”k 

Hkkjrh; ^thou&n”kZu^ esa ftls ^;= uk;ZLrq iwT;Urŝ  dgdj lEekfur fd;k] mlh thou n”kZu ds iks"kdksa us mls vcyk] dqyVk tSls “kCnksa 

ls lEcksf/kr djrs gq, mlds lkekftd vkSj vkfFkZd vf/kdkjksa ij gh Mkdk ugha Mkyk mls f”k{kk] lekurk] lEeku vkSj iks"k.k tSls 

izkFkfed vf/kdkjksa ls Hkh oafpr dj fn;kA ukjh thou dk “kks"k.k Hkkjr esa ^;qx^ cudj bfrgkl ds iUuksa ij dkys v/;k; ds :i esa 

vafdr gks x;kA Hkkjr ds iquZfuekZ.k esa viuk loZLo yxk nssus okys egkekuo eksgunkl djepUnz ^xka/kh^ us ukjh lekt dks bl va/k&;qx 

ls fudkyus dh odkyr dhA xka/kh th ds fopkj L=h ds lEeku vkSj lqj{kk dks ysdj vkt Hkh mrus gh izklafxd gSa] ftrus muds  le; 

esa FksA vkt uxjksa ls ysdj egkuxjksa rd L=h vlqjf{kr gSa jkt/kkuh fnYyh tSlh txgksa ij Hkh mls lkoZtfud :i ls ywVk&[klksVk vkSj 

viekfur fd;k tk jgk gSA xka/kh th dgk djrs Fks fd ^^tc rd ,d Hkh ,slh L=h ekStwn gS ftls ge viuh yEiVrk dk f”kdkj cukrs 

gSa] rc rd ge lc iq#"kksa dk flj “keZ ds ekjs uhpk jgsxkA 

efgykvksa dks ^ijns ds Hkhrj^ dSn dj nsus ij Hkh xka/kh th vkØksf”kr Fksa mudk ekuuk Fkk fd ijns ds Hkhrj fdlh Hkh ifo=rk dks 

lqjf{kr dSn j[kk tk ldrk gSA os dgrs Fks fd&^^ifo=rk ijns dks vkM+ esa j[kus lsugha iuirhA ckjg ls ;g yknh ugha tk ldrhA 

ijns dh nhokj ls mldh j{kk ugha dh tk ldrhA mls rks Hkhrj ls gh iSnk gksuk gksxkA 

 

ewy “kCn: thou&n”kZu] izkFkfed vf/kdkjksa] ukjh LorU=rkA 
 

 

izLrkouk 

ukjh;k¡ lkekftd dSuokl ij mdsjh xbZ dksbZ vLi"V lh 

vkÑfr;k¡ ugha gS] vkSj u gh os va/ksjksa esa pyus okyh /kq/kayh vkSj 

vifjfpr ijNkbZ;ka gSa] os l`f"V ds “kk’or vkyksd dh vkRek gSa] 

ftlls l`tu dh djksM+ksa fdj.kksa us QwVdj bl lalkj dh lajpuk 

dks izk.k “kfDr nh gSA ge ftl lqUnj vkSj vkdf"kZr lalkj dks 

ns[kdj eqX/k gSa] mlesa jaxfcjaxh frrfy;k¡ gkas] ;k pw¡pw¡ djrh 

fpfM+;ka] vFkkZr~ lEiw.kZ ^tUrq txr^ gks] ;k fpRrkd"kZd miou 

eueksgd o`{kkofy;k¡] iq"i] dfy;k¡ vFkkZr~ lEiw.kZ ^ouLifr txr^ 

lHkh dh lajpuk fcuk eknk ds laHko ugha Fkh] fQj ^ekuo&txr^ 

dk l̀tu fcuk ekuoh ds dSls laHko gksrk\ pkjkpj dks viuh 

;kstuk ls lajfpr djus okys fo/kkrk us] ftl “kfDr dks l`tu 

dh laokfgdk ekudj Lohdkjk gks] mls gh ekuo ^lekt^ us nks;e 

ntZs dk LFkku nsdj mls vius ihNs gh [kM+k ugha fd;k] cfYd 

mlds ekSfyd o uSlfxZd vf/kdkjksa dks Nhudj mls izfrfM+r 

djus dk vijk/k Hkh fd;k gSAos ukjh lkeFkZrk ij maxyh mBkus 

okyksa ls dgrs gSa fd ^^L=h D;k gS\^^ lk{kkr R;kx ewfrZ gSA tc 

dksbZ L=h fdlh dke esa th tku ls yx tkrh gS] rks og igkM+ 

dks Hkh fgyk nsrh gSA^^1  

xka/kh th ukjh dks iq#"k ds leku gh ekurs gSaA mudk Li"V 

vfHker gS fd nksuksa dk “kfDr vkSj lalkj cU/ku leku gS vkSj 

eks{k dk vf/kdkj Hkh nksuksa dks leku gSaA^^2 os L=h dks pkfjf=d 

xq.kksa dh n`f̀"V ls Hkh iq#"k ls vkxs ekurs gSaaA os Li"V dgrs gSa fd 

^^L=h vkSj iq#"k esa pfj= dh n`f"V ls L=h dk vklu T;knk Å¡ph 

gS] D;ksafd vkt Hkh og R;kx] ewd riL;k] J)k vkSj Kku dh 

ewfrZ gSA iq#"k Hkys gh vgadkjiw.kZ ;g eku ys fd L=h dh vis{kk 

mldk Kku T;knk Å¡pk gS] ysfdu mldh LokHkkfod lw> iq#"k 

ds Kku ls T;knk fl) gq;h gSA jke ds igys lhrk vkSj Ñ".k ls 

igys jk/kk dk uke mYys[k vdkj.k ugha gS] mldk mfpr dkj.k 

gSA^^3 xka/kh th L=h dks vfgalk dh lk{kkr izfrewfrZ ekurs gSa os 

dgrs gS fd ^^L=h vfgalk dh ewfrZ gSA vfgalk dk vFkZ gS vuUr 

izse vkSj mldk vFkZ gS d"V lgus dh vuUr “kfDrA dh ekrk] 

L=h ls c<+dj bl “kfDr dk ifjp; vf/kd ls vf/kd ek=k esa 

vkSj fdlls feyrk gSA^^4 eq>s eatwj gS fd iq#"k tkfr dk uk”k gks 

tk;] exj ;g eatwj ugha fd Hkxoku dh ifo=e l`f"V dks viuh 

okluk dk f”kdk cukdj ge i”kqvksa ls Hkh x;s chrs cu tk;saA^^5 

xka/kh th L=h ij gks jgs fdlh Hkh lkekftd] ekufld] “kkjhfjd 

vkfn “kks"k.kksa ds loZFkk fo:) Fks ;gk¡ rd fd os vuesy fookg 

ds Hkh fojks/k esa FksA os ekurs Fks fd&^^;g cky fookg dk fjokt 

ftruk lekt ds fy, ?kkrd gS mruk gh ckfydk ds “kjhj dk 

lR;kuk”k dj Mkyrh gSA^^6 os bl lEcU/k esa Li"V dgrs Fks fd 

^^tks yM+dh xksn esa cSBus yk;d gh gks] mls iRuh cuk ysuk /keZ 

rks ugha gS] ysfdu v/keZ dh ijkdk"Bk t:j gSA^^7 xka/kh th us 

bl lEcU/k esa fL=;ksa dh tkx:drk ds fy, HKh vkg~oku fd;k] 

lkFk gh mUgksaus bl dk;Z ds fy, vf[ky Hkkjrh; efgyk la?k 

vkSj okbZ0vkbZ0,0 dks Hkh lfØ; dj] bl lEcU/k esa lkekftd 

tkx:drk c<+kbZA   

xka/kh th us L=h thou ds mu lHkh i{kksa dks vius fopkj vkSj 

dk;Z dk vk/kkj cuk;k ftlesa L=h dk “kks"k.k gks jgk FkkA 

fo/kokvksa ij gks jgs vR;kpkjksa ij Hkh xka/kh th dh ǹf"V xbZ vkSj 

mUgksaus fgUnw lekt dks psrkouh nsrs gq, dgk fd&^^tc rd 

gekjs ;gk¡ gtkjksa fo/kok;sa jgsaxh] rc rd ge ,slh lqjax ij cSBs 

gSa] tks fdlh {k.k HkHkd dj QwV ldrh gSA vxj gesa “kq) gksuk 

gS] vxj ge fgUnw /keZ dks cpkuk pkgrs gSa rks tcjnLrh ds oS/kO; 

dk ;g tgj fudky gh Mkyuk pkfg;sA^^8 xka/kh th us fo/kok ds 

iqufoZokg djus dh ckr dks lekt ds le{k j[kkA os bl ckr ds 

Hkh izcy fojks/kh Fks fd cky&fo/kokvksa ij vR;kpkj gks jgs FksA^^ 

/keZ ds uke ij rhu yk[k ,slh Hkkjrh; dU;kvksa ij oS/kO; 

vkjksfir Fkk] ftUgsa ;g Hkh vkHkkl ugha Fkk fd fookg D;k gksrk 

gsA blls xqIr cqjkbZ;k¡ “kq: gqbZa rFkk /keZ dk frjLdkj gqvkA 

xka/kh th dh ;g vkLFkk Fkh fd cky fo/kok dks dqavkjh ekuk 
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tkuk pkfg;s tks u dsoy iqufoZokg ds fy, cfYd vPNs vkSj 

visf{kr fookg ds fy, Hkh ;ksX; gSA^^9  

^^10 xka/kh th us ngst izFkk ds nkuoh; izpyu ij Hkh {kksHk izdV 

fd;k rFkk mUgksaus bls dqizFkk crk;kA xka/kh th dh ekU;rk Fkh 

fd ^^iSls ds ykyp ls fd;k x;k fookg] fookg ugha gS] ,d uhp 

dke gSA^^11 os dgrs Fks fd&^^ngst dks feVkus okys fjokt dh 

fuUnk djus okyk tksjnkj yksder iSnk gksuk pkfg;s vkSj tks 

;qod bl rjg ds iki ds iSls ls vius gkFk xans djsa] mUgsa 

lekt ls ckgj fudky nsuk pkfg;sA^^12 xka/kh th L=h f”k{kk ds gh 

i{k/kj ugha Fks cfYd os pkgrs Fks fd fL=;k¡ Hkh iq#"kksa dh rjg 

jkstxkj djsa] rkfd os vius thou ds lHkh fu.kZ; LorU=rk iwoZd 

ys ldsaA os dgrs gSa fd&^^ek¡&cki vxj yM+dksa dh rjg 

yM+fd;ksa dks Hkh ,slh f”k{kk nsa fd os os LorU= gksdj viuh 

thfodk dek lds rks mUgsa yM+fd;ksa ds fy, oj <w¡<+us dh fpUrk 

ugha djuh iMsxhA^^13 fL=;ksa ds izfr lekt ds i;kZIr dqizFkk,sa 

izpfyr Fkha vkSj xka/kh th bu lHkh ds fo:) Fks] rFkk lekt dks 

bu dqizFkkvksa ds fo:) [kM+k djus dk iz;kl dj jgs FksA b/kj 

mUgsa L=h dh fofHkUu vf/kdkjksa dh fpUrk FkhA lekt esa viuk 

vf/kdkj [kks pqdh L=h dks] os iq#"k ds leku ykdj [kM+k dj 

nsuk pkgrs FksA os dgrs gSa fd ^^ftl :f<+ vkSj dkuwu ds cukus 

esa L=h dk dksbZ gkFk ugha Fkk] vkSj ftlds fy, flQZ iq#"k gh 

ftEesnkj gSa] ml dkuwu vkSj :f<+ ds tqYeksa us L=h dks yxkrkj 

dqpyk gSA vfgalk dh uhao ij jps x;s thou dh ;kstuk esa 

ftruk vkSj tSLkk vf/kdkj iq#"k dks vius Hkfo"; dh jpuk dk gS] 

mruk vkSj oSlk gh vf/kdkj L=h dks Hkh viuk Hkfo"; r; djus 

dk gSA^^14  

xka/kh th dgrs gSa fd ^^L=h iq#"k dh xqyke ugha gS og v/kkZafxuh 

gS] mldks fe= le>uk pkfg;s^^15 xka/kh th efgykvksa dks Hkh lpsr 

djrs gq, dgrs gSa fd&mUgsa ?kj ds dke&dktksa esa gh viuk 

lEiw.kZ le; [kpZ ugha dj nsuk pkfg;sA D;ksafd vf/kdka”kr% rks 

L=h dk le; ?kj ds vko”;d dke dkt djus esa ugha yxrk] 

cfYd vius ifr ds vgadkj ewyd lq[k dh vksj vius 

feF;kfHkeku dh iwfrZ esa [kpZ gksrk gSA esjs fopkj esa fL=;ksa dh ;g 

?kjsyw nklrk gekjs taxyhiu dh fu”kkuh gSA vc le; vk gS fd 

gekjh fL=;k¡ bl tq, ls eqDr dj nh tk;saA ?kj ds dke esa 

vkSjrksa dk lkjk oDr [kpZ ugha tks tkuk pkfg;sA^^16 xka/kh th dk 

fL=;ksa ds izfr mnkjoknh n`f"Vdks.k csgn vk/kqfud vkSj iz”kaluh; 

FkkA os mUgsa lkekftd o vkfFkZd vf/kdkj fnykus ds gh i{k/kj 

ugha Fks] cfYd jktuhfr ds {ks= esa Hkh os efgykvksa dh leHkkfxrk 

ds i{k esa Fks] fdUrq os ;g Hkh Li"V dj nsuk pkgrs Fks fd fL=;ksa 

dks jktuhfr esa iq#"kksa ij fuHkZj ugha jguk pkfg; cfYd LorU= 

fu.kZ; ds lkFk [kM+k gksuk pkfg;sA os dgrs gSa fd ^vkt&dy 

cfgusa jktuhfr esa de fgLlk ysrh gSa] vkSj tks ysrh gSa] muesa ls 

vf/kdka”k LorU= fopkj ugha djrhaaA tSlk ekrk&firk ;k ifr 

dgrs gSa] oSlk djrh gSa] vkSj vius ijk/khurk eglwl djrs fL=;ksa 

ds [kkl gdksa dh nyhy ij utj Qsadrh gSa blds cnys mUgsa 

LorU= jhfr ls fopkj djuk pkfg;sA^^17  

xka/kh th ds fopkj fL=;ksa ds lEcU/k eas ØkfUrdkjh Fks mUgas 

fØ;kfUor djus ds fy, mUgksaus rr~le; esa efgyk laxBuksa dks 

lfØ; Hkh fd;k FkkA QyLo:i lekt es muds fopkjksa dk 

O;kid izpkj izlkj gh ugha gqvk] cfYd ns”k vkSj lekt ds dk;Z 

ds fy, xk¡o&xk¡o esa efgykvksa ds lewg mB [kM+s gks x;s] rFkk 

efgykvks esa vf/kdkjksa ds  

izfr tkx:drk dk lapkj gqvkA xka/kh th fopkjksa ls izHkkfor 

gksdj gh vusd izeq[k efgykvksa us lEiw.kZ jk"Vª esa ukjh tkxj.k 

dk dk;Z fd;kA ;FkkFkZ rks ;g gS fd xka/kh ds fL=;ksa dks ysdj 

O;Dr fd;s x;s fopkjksa dk gh izfrQy Fkk fd LorU=rk ds ckn 

lafo/kku esa ukfj;ksa dks iq#"k ds cjkcj vf/kdkj izkIr gq,] rFkk 

efgyk,sa f”k{kk] lekt vkSj jkstxkj dh fn”kk esa vkxs vkbZaA vkt 

Hkh ukjh LorU=rk lekurk] lqj{kk dh ǹf"V ls xka/kh th ds fopkj 

mrus gh izklafxd o thor gSaA Hkkjrh; ukjh muds bu ln~iz;klksa 

ds fy, lnSo mudh miÑr jgsxh& 

ftudk fopkj “kksf"kr ukjh ds lkFk [kM+k lEcy nsrk Fkka 

ftudk vkxzg ladh.kZ lekt dks iFk nsrk FkkA 

ftuds iz;kl us ukjh thou dks vk/kkj fn;k FkkA 

mUgha xka/kh us ukjh LorU=rk dks lkdkj fd;k FkkA 
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