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nfyr vkRedFkkvksa ds ljksdkjksa dk lekt’kkL=h; ewY;kadu 

MkW0 ujs’k dqekj 

vflLVsaV izksQslj ¼fgUnh½] ,uhfcls.V xYlZ ih-th- dkWyst] lykjiqj] dksVdkfle] frtkjk] vyoj] jktLFkku] HkkjrA 

 

izLrkouk 

leL;k dh igpku 

vkRedFkk fo/kk ubZ ugha gS] ;g ,slh turkaf=d fo/kk gS] ftlesa 

dbZ fo/kk,¡ ,d lkFk lekfgr gksrh gSaA vkRedFkk u dsoy vius 

thou esa iqu% xqtjus dh izfØ;k gS cfYd nwljs ,sls vuqHkoksa ds 

lalkj ls xqtjuk Hkh gS tgk¡ ge oS;fDrdrk NksM+dj lkewfgdrk 

esa izos’k djrs gSaA lekt’kkL=h; ewY;kadudrkZvksa us vkRedFkk 

fo/kk dks fo’ks"k egÙo fn;k gSA lekt’kkL=h; vkykspd tktZ 

fe’k] tktZ xk¡’krksQ] fofy;e LisU’kjeSu us bl fo/kk ij xaHkhjrk 

ls dke fd;k gSA ge tkurs gSa fd fofHkUu tkfr;ksa] Hkk"kk;h] 

{ksf=; oxZ vkSj laLd`fr;ksa dk mHkkj] nfyr foe’kZ vkSj L=hfoe’kZ 

ls tqM+s iz’uksa dk egRo mÙkj&vk/kqfudrk ds dkj.k izkFkfedrk esa 

vk;s gSaA budk ekuuk gS fd izR;sd d.k dk Lok;r vkSj fHkUu 

egRo gSA lekt esa gkf’k;s ij iM+s yksxksa dks egRo fn;s tkus dh 

'kq:vkr rks gks gh pqdh Fkh ysfdu ,d oSpkfjdh ds :i esa 

^nfyr* dh 'kq:vkr rc ls ekuh tkrh gS tc ls lekt esa 

Å¡p&uhp] vehjh&xjhch] Nwr&vNwr vk/kkfjr 'kks"k.k fo|eku 

FkkA Hkkjrh; lkekftd lajpuk dk tUe ftl _Xosn ds lw= ls 

ekuk tkrk gS og Lo;a fdruk vlarqfyr vkSj lekt’kkL=h; 

izglu gSA blesa dgk x;k gS & 

 

^^czkã.kks·L; eq[keklhn ckgw jktU;% d`rA 

m: rn"; ;)S’; in~H;ka% 'kwnzks·tk;rAA** 

iq:"k lwDr & ¼10@90@12½ 

 

vFkkZr~ czkã.k ije~ iq:"k ¼czãk½ ds eq[k ls] {kf=; mldh Hkwtkvksa 

ls] oS’; tka?kksa ls vkSj 'kwnz iSjksa ls mRiUu gq, gSaA  

o.kZ&O;oLFkk dh mRifÙk ds fo"k; esa Hkh fofHkUu lekt’kkL=h;ksa 

,oa fon~okuksa us vius er vkSj fl)kUr fn;s gSaA muds vuqlkj 

ije iq:"k ¼czãk½ ds eq[k] ckgw] tka?kksa vkSj iSjksa ls gh pkjksa o.kZ 

dh mRifÙk gqbZ gSA 'kkjhfjd vaxksa dh mPprk ds gh Øekuqlkj 

o.kZxr mPpre vkSj fuEure dks iznf’kZr djrk gSA pw¡fd czkã.kksa 

dh mRifÙk eq[k ls gS vr% og Kkukspkj ls lEcfU/kr gSA ckgksa ls 

mRiUu gksus ukrs {kf=; dk dke ckgw cy }kjk ekuo tu dh 

j{kk djukA oS’; dh mRifÙk tk?kksa ls gS vr% mldk dke 

py&fQj dj O;kikj vkSj dkjksckj djuk ekuk x;kA vkSj pw¡fd 

'kwnzksa dh mRifÙk iSjksa ls ekuh xbZ gS] blhfy, mUgsa euks;ksx ,oa 

fufoZdkj Hkko ls lsokjr jgus dks dgk x;k gSA lkFk gh 

/keZ’kkL=ksa ,oa lkekftd otZukvksa us nfyrksa ds mRFkku vkSj 

fodkl ds fy, fdlh Hkh iz;kl dks izfrcaf/kr djus esa dksbZ 

xqatkbZ’k ugha NksM+h vkSj mUgsa ih<+h&nj&ih<+h lsokdkj ds :i esa 

j[kkA 

gk¡ykfd ikfjHkkf"kd :i esa ^nfyr* 'kCn dk vFkZ mu lHkh yksxksa 

ls gS tks nyu] 'kks"k.k vkSj ccZjrk ds f’kdkj gSa rFkk lekt dh 

eq[;/kkjk ls dVs gksrs gSaA pwafd Hkkjrh; lekt dk ewyk/kkj 

o.kZ&O;oLFkk gS vr% o.kZ fo’ks"k esa tUe ysrs gh nfyr nfyr gks 

tkrk gSA vkt ds lanHkZ esa blhfy, ;g 'kCn oS;fDrd ugha 

vfirq lkekftd vkSj tkfrxr 'kCn cu tkrk gSA vFkkZr~ blds 

vUrxZr os lHkh tkfr;k¡ vkrh gS tks o.kZ&O;oLFkk esa fupys 

ik;nku ij Fkh] tSlk eSustj ik.Ms; fy[krs gSa &^^ysfdu eSa 

^nfyr* 'kCn dk iz;ksx dj jgk gw¡ rks esjs /;ku esa os gSa ftUgsa 

Hkkjrh; o.kZ&O;oLFkk esa 'kwnz dgk tkrk gS ;k ftUgsa lekt esa 

vNwr ekuk tkrk gSA** & 1 

 

mn~ns’;  

tSlk fd ge tkurs gSa fd lfn;ksa ls gekjk lekt ijaijkvksa vkSj 

/keZ’kkL=ksa ij vk/kkfjr gSA gekjs ;gk¡ mPp oxhZ; ekufldrk dh 

lacyrk ls lkekftd] /kkfeZd vkSj jktuSfrd fo/kkuksa ls fu;af=r 

gksdj fupyh dkSe ds fy, vekuoh; vkSj 'kks"k.k O;oLFkk dk 

dqpØ ges’kk ls jpk gS] ysfdu tc fdlh Hkh 'kks"k.k dh vfr gks 

tkrh gS rks Økafr ds lw= pqipki iuius yxrs gSaA lekt esa ,sls 

lq/kkjd gq, ftUgksaus lexz lekt&O;oLFkk ,oa iqjksfgrokn ds 

ik[k.Mh laLdkjksa ds f[kykQ [kqydj cxkor izkjaHk dh ,sls gh 

lekt lq/kkjd dchj us o.kZ&O;oLFkk ij iz’u fpg~u [kM+k fd;kA  

 

;Fkk & ts rw czkãu] czkã.kh tk;k vkSj ckV goS D;ksa u vk;k*  

vkSj & ^^gekjs dSls yksgw] rqEgkjs dSls nw/k]  

rqe dSls] czkã.k] ik.Ms ge dSls 'kwnz** &2 

 

Hkkjrh; o.kZ&O;oLFkk ij mBk ;g loky tl dk rl gSA bl 

loky dk rkfdZd tokc uk rks dy Fkk vkSj uk gh vkt gSA 

dgk tkrk gS fd lkfgR; lekt dk niZ.k gSA lekt dh ihM+k] 

nq%[k dks vfHkO;Drk djus okyk vk/kkj LrEHk ;k lkfgR; gesa 

izxfr’khyrk vkSj ekuorkoknh gksus dk jkLrk fn[kkrk gS] rc gesa 

;g ugha Hkwyuk pkfg, fd lekt dh yxHkx vk/kh vkcknh dks 

lekt us bl yk;d gh ugha NksM+k fd mudh okLrfodrk dks 

lkeus ykdj ns[kk tk,A mUgsa d:.kk vkSj lgkuqHkwfr nsus okys rks 

dbZ feys ysfdu mlesa 'kks"k.k vkSj tqYe dk u fojks/k utj vk;k 

vkSj u gh 'kksf"kr oxZ dk vkØks’k gh dgha utj vk;kA igyh 

ckj nfyr ys[kdksa us viuh vkRedFkkvksa ds ek/;e ls bu nksuksa 

dk;ksZ dks dj fn[kk;kA nfyr vkRedFkkvksa us loZizFke lekt ds 

laosnu’khy yksxksa esa ,d cSpsuh iSnk dj nhA igyh ckj ,d 

feFkd dk Hkze VwVkA bu vkRedFkkvksa ds ek/;e ls lo.kksZ ds eu 

esa O;kIr nfyrksa ds izfr iwokZxzgksa o /kkj.kkvksa dk rFkk Js"Brk ds 

naHk esa {kj.k gksrh ekuoh;rk dks dsfUnzr fd;k x;kA vius thou 

dh ?kVukvksa esa bu jpukdkjksa us lekt dh fupyh&Åijh ijrksa 

esa O;kIr lkekftd fgalk dks m/kkM+k gSA  

Hkkjrh; lekt dk lcls nnZukd vkSj f?kukSuk igyw gS 

o.kZ&O;oLFkk ftls /keZ vkSj dkuwu dk :i nsdj lekt esa 

vlekurk dks oS/krk nsus okyh bl O;oLFkk dks ykxw fd;k x;kA 

o.kZ&O;oLFkk vkSj fir̀lÙkk ds ;s nks ,sls vk/kkj LrEHk gSa ftl ij 

iwjh lekt&O;oLFkk vkSj mldk firòknh :i fVdk gSA 
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o.kZ&O;oLFkk esa fgUnw lekt us ekuoh;rk dks lekIr djus esa 

dksbZ dlj ugha NksM+hA lekt esa oxZ fo’ks"k dk ,oa mlds dqN 

yksxksa dk opZLo cuk, j[kus ds fy, rFkk lekt esa ,d oxZ dh 

nwljs oxZ ij vU;k; mRihM+u o 'kks"k.k dh fujarj pyrh ;kruk 

us euq"; dks euq"; dh Js.kh ls uhps fxjk fn;kA  

blh tkfr izFkk vkSj opZLo ykylk us Hkkjrh; lekt dk cgqr 

vfu"V fd;k] mls ges’kk ds fy, fiNM+k :f<+xzLr vkSj ccZj 

lekt cuk fn;k x;kA blhfy, opZLo dh ekuo fojks/kh O;oLFkk 

vkSj bl izdkj dh fopkj/kkjk dks mn~?kkfVr djus okyh ;s 

vkRedFkk,¡ O;fDr&fo’ks"k dh vkRedFkk ugha jg tkrh gSa cfYd 

iwjs lekt ls lekt’kkL=h; fpUru ls ljksdkj j[kus okyh 

nk:.k&dFkk cu tkrh gSA o.kZ&O;oLFkk vkSj tkfr Hksn dh 

O;oLFkk us lekt ds yksxksa esa LFkk;h Hksn cuk fn;kA tc ,d o.kZ 

;k tkfr ds yksx nwljs o.kZ ;k tkfr ds yksxksa dks Nw Hkh ugha 

ldrs rks fofHkUu o.kksZ ds yksx vkil esa dSls feydj jg ldrs 

gSa \ ns’k dh v[k.Mrk vkSj ,drk dk D;k gksxk \  
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