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ukjh fp=.k ds fofo/k vk;ke vo/kkj.kk ,oa Lo:i 

MkWŒ Lusg 

Ikh&,p-Mh- fgUnh] fgekpy çns'k fo'ofo|ky;] lejfgy] f'keyk] fgepy çns'k] HkkjrA 

 

 

1. çLrkouk 

ekuo thou dk fuekZ.k fopkj ,oa Hkkoukvksa dh ì"BHkwfe ij gqvk 

gSA ckã izxfr ds fy, fopkj vko';d gks ldrs gS] ij euq"; 

dks vkfRed 'kkafr vkSj izlUurk Hkkoukvksa ls gh feyrh gSA 

fdruk gh /ku laifr fey tk,] lk/kuksa ds vackj yx tk, ij 

dksbZ eerk vkSj nqykj nsus okyk u gks rks HkkSfrd thou ds lkjs 

lq[k&lk/ku izlUurk ugha ns ldrsA eerk] lgdkj] lRdkj] 

nqykj dh vis{kk dks dsoy ukjh gh iw.kZ dj ldrh gSA 

vkt dk ;qx lkaL—frd Li/kkZ ,oa la?k"kZ dk ;qx gSA Hkkjrh; ukjh 

lnk gh mPprj lkaL—frd ewY;ksa dh okgd jgh gSA n;k] {kek] 

fou;] vfgalk J)k] R;kx tSls ewY; mlds LoHkko ds eq[; vax 

gSA la{ksi esa dgsa rks Hkkjrh; laL—fr ds Js"B va'k dks ukjh us gh 

cpk;k gSA Hkkjrh; ijaijk esa tks dqN Hkh Js"B gS] lR; gS] f'ko 

vkSj lqanj gS] mldk vk/kkj ukjh gh gSA ukjh gh foifÙk fouk'k ds 

fy, nqxkZ&'kfDr gS] vKku ds va/kdkj dks feVkus okyh ljLorh 

gS vkSj nhurk vkSj fu/kZurk dks gjus okyh y{eh gSA 

lhrk&lkfo=h] v=h&vuqlwb;k] thtkckbZ] jkuh y{ehckbZ vusd 

:iksa esa ukjh us Hkkjrh; laL—fr dh j{kk dh gSA 

bfrgkl bl ckr dk lk{kh gS fd egkiq:"k vkleku ls ugha 

VidrsA mudk fuekZ.k lq;ksX; ukfj;ksa us gh fd;k gSA lalkj ds 

fo[;kr lekt&lq/kkjd 'kkld vkSj fo}ku O;fDr;ksa dk fuekZ.k 

ukjh us gh fd;k gSA vius iq=ksa] ifr;ksa dks egkurk ds mPp 

f'k[kj ij izfrf"Br djus okyh tuusf=;ka dLrwjck] ljksftuh] 

deyk fot;y{eh] bafnjk vkfn efgykvksa ds thou ij nf̀"Vikr 

djsa rks ;gh ,d rF; mHkj dj vkrk gS fd egkurk ukjh dh 

dks[k ls gh tUe ysrh gSA 

 

2. e/;;qx esa ukjh dh fLFkfr 

e/;dky esa L=h dks ?kj dh pkjnhokjh esa can j[kk x;kA mls 

ek= var%iqj dh gh 'kksHkk le>k x;kA Þukjh dks vkHkw"k.kksa ,oa 

lkSan;Z izlknuksa dh csfM+;ksa esa tdM+ fn;k x;kAß1 foyklh vkSj 

fujadq'k eqxy 'kkldksa us cky fookg] dU;k&gR;k] inkZ&izFkk 

vkfn dqizFkkvksa dks tUe fn;kA ukjh dsoy iq:"k dh okluk iwfrZ 

dk lk/ku cu dj jg xbZA ;gka rd fd mls f'k{kk rd ds 

vf/kdkj ls oafpr dj fn;k x;kA 

 

3. vk/kqfud ;qx esa ukjh dh fLFkfr 

lu~ 1857 esa Lora=rk laxzke ds i'pkr~ Hkkjr esa uo tkxj.k dk 

lw=ikr gqvkA jktk jkeeksgujk; vkSj Lokeh n;kuan ds usr`Ro esa 

ukjh lq/kkj ds dk;Z dk vkjaHk gqvkA vkt ds ;qx esa ukjh dks 

oSfnd dky dh ukjh ds leku gh lekt esa vf/kdkj izkIr gSA 

ljdkj us ukjh dks iq:"k ds leku vf/kdkj nsus esa dksbZ dlj 

ugha NksM+h gSA vkt izR;sd {ks= ds }kj ukjh ds fy, [kqys gSaA 

vFkZuhfr ls ysdj jktuhfr rd] f'k{kk {ks= ls ysdj lSU; lsok 

rd vkt Hkkjrh; ukjh iq:"k ds da/ks ls da/kk feykdj py jgh 

gSA 

 

4. fgUnh dgkuh lkfgR; esa ukjh&fp=.k 

fgUnh dgkuh dh viuh ,d yEch ijEijk gS D;ksafd dFkk dk 

dgkuh dgus dk izpyu gekjs ns'k esa cgqr iqjkuk gSaA ijUrq 

vk/kqfud fgUnh dh izFke dgkuh dk Js; fd'kksjhyky xksLokeh 

}kjk fyf[kr dgkuh ^bUnqefr* vt;x<+ ds jktdqekj pUnz'ks[kj 

vkSj nsox<+ ds jktdqekj bUnqerh ds vkn'kZ izse dh dgkuh gSA  

bl ;qx esa dU;k dks lEeku dh n`f"V ls ns[kk tkrk FkkA bl 

le; lekt&lq/kkj vkanksyuksa ds izHkko ls dU;k ds fookg dh 

de ls de vk;q lksyg o"kZ ekuh tkrh FkhA f}osnh ;qx esa inkZ 

izFkk dk izpkj Fkk ftlds fp=.k cax efgyk dh ^nqykbZokyk* esa 

feyrk gSA 

LorU=rk izkfIr ds ckn ftl u;h psruk dk mn~Hko gqvk] mlesa 

ukjh ds fodkl ds Li"V fpUg fn[kkbZ iM+rs gSaA vkt LorU= 

O;fDrRo ikus dh ykylk esa ukjh us iqjkus mu thou ewY;ksa dks 

yxHkx udkj gh fn;k gS] tks mlds O;fDrRo fodkl esa ck/kk 

Mkyrs gSaA vkt dh dgkuh ds ifr&iRuh ik= vius vfLrRo dks 

,d&nwljs esa foyhu djus dh vis{kk vius egÙo ds izfr lpsr 

jgus yxs gSaA ukjh dh ekr`Ùo lEcU/kh Hkwfedk vkt Hkh ikjEifjd 

gSA ijUrq lkl&cgq dk la?k"kZ vc dgkfu;ksa esa vk/kqfud <ax ls 

eq[kfjr gqvk gSA 

 

5. izsepan;qxhu lkfgR; esa ukjh fp=.k 

dgkuh lkfgR; esa izsepan dk vkxeu ,d ;qxkardkjh ?kVuk FkhA 

bUgksaus vius ;qx dh lkekftd dqjhfr;ksa dk fp=.k cM+s lgt 

rjhds ls fd;k gSA lkekftd dqjhfr;ksa esa izsepan us ngst dks 

lekt ds fy, vfHk'kki dgk gSA 

^,d vkap dh clj* esa izsepan us mu lekt lq/kkjdksa dh iksy 

[kksyh gS tks pksjh&fNis ngst ysrs gSaA Þeky Hkh pqids&pqids 

mM+krs Fks vkSj ;'k Hkh dekrs FksAß2 'kksf"kr ukjh dh iksy [kksyh gS 

ikaMs; cspu 'kekZ ^mxz* dh dapu dh dk;k] dh nsoh ^eyax* dh 

^nsoh* vuesy fookg dh f'kdkj gS og dgrh gS] ÞeSa Hkh fdl can 

ds ikys iM+h] tks vkneh gksdj vkneh ugha] toku gksdj ukStoku 

utj ughaAß3 mRlxZ dh Hkkouk ,ao d:.kk izlkn dh ukjh ik= esa 

feyrs gSaA ^vkdk'knhi* dh ukf;dk eerk firk dk fn;k Lo.kZ 

vLohdkj dj fHk{kk&/keZ ij vfMx jgdj rifLouh dk thou 

O;rhr djus yxrh gS* Þ;g D;k firk thß\ Þrsjs fy, csVh migkj 

gSAß Þrks D;k vkius eysUnq dk mRdksp Lohdkj dj fy;k\ 

firkth ;g vuFkZ gSa ykSVk nhft,] firkth ge yksx czkã.k gSA 

bruk lksuk ysdj D;k djsxsaß4 bl izdkj bl ;qx esa oànkou yky 

oekZ vkSj tSls dgkuhdkjksa us ukjh ds vkn'kZ :i dks viuh 

dgkfu;ksa esa mdsjk gSA 
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6. izsepanksÙkj lkfgR; esa ukjh&fp=.k 

izsepan ds ckn fgUnh dgkuh esa u;s egÙoiw.kZ eksM+ vk,A dgkuh 

dks u;s&u;s :i vkSj u;s&u;s uke feysaA ukjh dk vkn'kZoknh 

eq[kkSVk mrkj dj mldk ;FkkFkZoknh fp=.k dgkuhdkjksa us vius 

ys[ku esa fd;kA bl dky esa lkekftd dgkfu;ksa ds vfrfjDr 

dgkfu;ksa ds ik=ksa esa euksfoKku ds n'kZu gksrs gSaA vKs;] tSusUnz] 

v'd] bykpUnz tks'kh] Hkxorh panz oekZ vkfn bl ;qx ds izeq[k 

dgkuhdkj gSA 

vKs; dh dgkuh ^foiFkxk* esa ukjh iw.kZr;k fonzksfg.kh cudj 

Økafr dk ukjk cqyUn djrh gS rks bykpanz tks'kh ^pj.kksa dh nklh* 

esa L=h&iq:"k esa lekukf/kdkj dh Hkkouk dks txkrs gq, dgrs gS] 

Þiq:"k fdlh Hkh ckr esa L=h ls Js"B ugha gS vkSj mls dksbZ Hkh 

vf/kdkj ugha gS fd og L=h ds Åij viuk ncko dk;e j[kus 

dh ps"Vk djsaAß5 tSusUnz esa ukjh ik= LoPNUnrk ds lkFk&lkFk 

R;kx vkSj eerk ls Hkh tqM+s jgrs gSA ^ltk* dgkuh esa feljkuh 

vius csVs dh i<+kbZ&fy[kkbZ ds fy, pksjh djrh gS vkSj ltk 

ikrh gSßA6  

 

7. ujsUnz dksgyh ds lkfgR; esa ukjh 

ujsUnz dksgyh th us vius dgkuh laxzg esa ukjh dk euksoSKkfud 

fp=.k fd;k gSA dksgyh th us ukjh ds vyx&vyx :iksadk cM+h 

dh lw{e n`f"V ls fp=.k fd;k gSA dgha ek¡ ds :i esa] iRuh ds 

:i esa] dgha cgq ds :i esa] dgha x`fg.kh ds :i esa vius ys[ku esa 

o.kZu fd;k gSA lekt esa ukjh dh dSlh n'kk gS] muds thou esa 

vkus okyh dfBukb;ksa vkSj lhekvksa dk cgqr gh lw{erk ls fp=.k 

gqvk gSA 

 

7.1 ^ek¡* 

^ek¡* 'kCn vius vki esa iw.kZ gSA ek¡ gh cPps dh igyh xq: gSA ek¡ 

ds fcuk ;g lalkj v/kwjk gSA cPpk ek¡ ls gh igys f'k{kk vkSj 

laLdkj ikrk gSaA bl lalkj esa izR;sd oLrq dk _.k pqdk;k tk 

ldrk gS] ysfdu ek¡ dk _.k O;fDr dbZ tUe ysdj Hkh ugha 

pqdk ldrkA ek¡ bl lalkj dh lcls I;kjh pht gSA fcuk fdlh 

LokFkZ ds ek¡ cPps dks bl nqfu;k esa ykrh gS i<+krh&fy[kkrh gS] 

vkSj vius iSjksa ij [kM+k gksus ;ksX; cukrh gSA ek¡ ftrus vPNs ls 

vius cPps dks tkurh igpkurh gS] mruk vksj dksbZ ugha tku 

ldrkA ujsUnz dksgyh dh dgkuh ^ek¡ tkurh gS* esa ek¡ dh 

Hkkoukvksa dk HkkoukRed fp=.k gqvk gSA bl dgkuh esa ek¡ vkSj 

csVk eq[; ik= gSA ek¡ ds N% cPpksa esa v:eqxe ikapok gS ij ml 

tSlk dksbZ ugha gSA ek¡ dSls Hkwy ldrh gS] Þtc mldk ifjokj 

FkkFkoyh dh psjh esa jgrk Fkk--- tSls dhpM+ esa jsaxrs dhM+sAß7 

v:eqxe viuh ek¡ vkSj Hkkb;ksa dks ogka ls vius ds dsys ds ckx 

esa ys vkrk gS vkSj m/kkj ds :i;s ysdj ogka lkQ&lqFkjk ?kj 

cuok;kA ek¡ tkurh Fkh fd mldk csVk v:eqxe vius dÙZO; dk 

fdruk iDdk FkkA ic mldk csVk pkSng o"kZ dk Fkk fdruh /kwi 

FkhA tehankj us dgk ^rw ej tk;sxk js] dke djrs&djrsAß8 

v:eqxe g¡lk Fkk] ^ij dke iwjk gksus ls igys ugh e:¡xk] lkgc! 

fpark er djksA*9 mldk dÙkZO; ;ejkt dks Hkh jksd ldus dh 

{kerk j[krk FkkA v:eqxe cM+k gksdj lsuk esa HkrhZ gks tkrk gS 

vkSj Hkkjr ekrk dh lsok djrs&djrs vius izk.k U;kSNkoj dj 

nsrk gSaA ek¡ vius csVs dks tkurh gS fd og viuh ek¡] ifjokj 

vkSj Hkkjr ek¡ ds izfr vius dÙkZO; dk ikyu djds bl lalkj ls 

fonk gqvk vkSj vius ns'k vkSj xkao dk uke jks'ku fd;kA ljdkj 

us mldh ek¡ dks ohj pØ ls lEekfur fd;kA D;ksafd csVs dh 

ohjrk ds lEeku dh igyh gdnkj ek¡ gh gksrh gSA 

 

7.2 iRuh 

yM+dh dh 'kknh gksus ij mls vusd fj'rs feyrs gSaA bu lHkh 

fj'rksa esa lcls cM+k fj'rk iRuh dk gksrk gSA iRuh /keZ ds vuqlkj 

pkgs tSlh Hkh ifjfLFkfr gks] thou esa lq[k ;k nq[k] gj fLFkfr esa 

ifr dk lkFk nsA t:jr iM+us ij ifr ds dke esa gkFk Hkh 

caVk;sA 

^'kVy* dgkuh esa Hkkxoarh viuk iRuh /keZ c[kwch fuHkkrh gSA 

Hkkxoarh i<+h fy[kh ugha FkhA bZ'ojnkl mldk ifr gSA bZ'ojnkl 

viuh ethZ dh iqLrdsa cktkj ls ykrk vkSj [kkyh le; esa mUgsa 

i<+rk jgrk FkkA [kkus ds fy, Hkkxoarh iqdkjrh jgrhA Hkkxoarh 

dHkh&dHkh fp<+dj dgrh] ^jksVh rks vkjke ls [kk yks] fdrkc rks 

dgha Hkkxh ugha tk jghß10 bZ'ojnkl mls Hkh fdrkc i<+dj 

lquk;k djrkA og vkl&iM+ksl esa cgqr de tkrh] mls vius 

ifr dh iqLrdsa gh vPNh yxus yxh FkhA 

Hkkxoarh vius ifr ds LoHkko dks vPNs ls tkurh FkhA mls irk 

gksrk gS fd og dc pk; ihrs gSa vkSj [kkuk Hkh jlksbZ esa viuh 

ns[k&js[k esa f[kyk nsrh gSA og tkurh gS fd ^mls dkSu lh 

uqDlku djrh gS] fdl pht esa ls fdruk ued pkfg, vkSj 

fdruh fepZA*11  

tc bZ'ojnkl ugkus tkrk gS rks xqly[kkus esa diM+s Vaxs feyrs 

gSaA iSarhl o"kksZa esa mls vius diM+ksa dk gh irk ughaA12 ;g dke 

flQZ Hkkxoarh dk gh gSA 

bZ'ojnkl Hkkxoarh ls feyus vius cM+s csVs ds ?kj tkrk gSA 

Hkkxoarh gh mldh ckr dks le> ikrh gSaA ogh mls vPNs ls 

igpkurh gSaA tc og iwNrh gS fd ogka lc yksx dSls gS\ 

bZ'ojnkl dgrk gS fd rhljh cgq mldk [;ky j[krh gS vkSj 

fdlh izdkj dh vlqfo/kk ugha gSA Hkkxoarh le> tkrh gS fd og 

>wB cksy jgs gSa og viuh cgqvksa dks vPNh rjg tkurh Fkh ij 

eq[k ls f'kdk;r djus dh vknr nksuksa esa ls fdlh dks Hkh ugh 

FkhA13  

^os';k dk ukSdj* dgkuh esa iRuh vius ifr dk da/ks ls da/kk 

feykdj dke djrh gSA ifr viuk <+kck vPNk py iM+rk gSaA 

dke bruk c<+ tkrk gS fd cwVkjke vdsys <+kcs dks ugha laHkky 

ikrkA cwVkjke dh iRuh ftUnks vc <+kcs esa gkFk caVkrh gSaA og 

?kj Hkh laHkkyrh gS] cPpksa dks Hkh ns[krh gS] vkSj <+kcs esa ifr dk 

lkFk Hkh nsrh gSA gj dÙkZO; dk ikyu ftUnks c[kwch dj ysrh gSA 

cwVkjke dks Hkh vPNk yxus yxk fd] ÞdSls dke fuiVk ysrh gS 

ftUnksaAß14  

 

7.3 x`fg.kh 

edku rks bZaV iRFkjksa ls curk gSA ?kj dks uke edku esa jgus 

okys lnL; nsrs gSaA edku dks ?kj cukus esa lcls cM+k jksy 

x`fg.kh dk gksrk gSaA og cM+s I;kj ls edku dks ?kj cukrh gSA 

vPNh x`gh.kh ds gj QtZ dks fuHkkrh gSA ifjokj ds lc lnL;ksa 

dk [;ky j[krh gSaA gj lnL; dh izR;sd t:jr dks le; jgrs 

iwjk djrh gSA vius dÙkZO; dk fuokZg djrs&djrs vlhe larks"k 

dk vuqHko djrh gSA 

^nqgjko* dgkuh esa ujsUnz dksgyh th us jk/kk dk fp=.k dqN bl 

izdkj ls gh fd;k gSA jk/kk dh rhu csfV;ka gSA tc jk/kk dh 

'kknh gksrh gS rks ?kj esa dke ds fy, ukSdj gksrs gSaA jk/kk 

/khjs&/khjs ?kj dk dke ukSdjksa ls NqM+kdj [kqn djus yxhA vius 

ifr iqjh lkgc dh gj t:jr dks Lo;a iwjh djus yxhA Þlosjs 

mBdj ifr ds fy, cSM&Vh rS;kj djokrhA muds cz'k esa isLV 

yxkdj muds gkFk esa idM+krhA muds diM+s vkSj rkSfy;k 

xqly[kkusa  esa Vkax nsrhA muds twrs lkQ djokrhAß15 blds ckn 
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mldh xksb esa xhrk] jhrk vkSj uhrk vk;hA fQj rks mldk viuk 

Lora= lalkj cu x;kA ysfdu dke lcdk jk/kk Lo;a gh djrhA 

?kj dh izR;sd ftEesnkjh ds lkFk&lkFk csVh dh 'kkfn;ksa rd dh 

ftEesokjh jk/kk us Lo;a fuHkk;hA xhrk dh 'kknh ds ckn mls 

dÙkZO; iw.kZ gksus dk ,d fof'k"V larks"k feykA bl larks"k Hkkouk 

us mls nksuksa yM+fd;ksa ds izfr mldh dÙkZO;&Hkkouk dks vkSj 

vf/kd vkRe fo'okl ls Hkj fn;kA mlus nksuksa csfV;ksa dk fookg 

Hkh dj fn;kA mldk csfV;ksa ds izfr dÙkZO; iw.kZ gks pqdk FkkA 

jk/kk us vius izR;sd QtZ dk ikyu fd;k] fuHkk;k vkSj le; 

jgrs vius dÙkZO; dk ikyu djds vPNh xg̀h.kh gksus dk dk;Z 

fd;k;A 

 

7.4 cgq 

tc yM+dh dh 'kknh gksrh gS rks ?kj esa cgq ds :i esa mldk 

izos'k gksrk gSaA cgq cudj mls dbZ fj'rs vkSj u;k ekgkSy feyrk 

gSA izR;sd fj'rs ds izfr viuh ftEesokjh dk fuoZgu vPNh cgq 

dk dÙkZO; gSA  

^iw.kZrk* dgkuh esa cgq jk/kk ifjokj dks ,d lw= esa cka/kus ds 

dÙkZO; dk fuokZg djrh gS vkSj izR;sd ftEesokjh dks vPNs ls 

fuHkkrh gSA ek¡] csVk vkSj cgq jk/kk bl dgkuh esa rhu ik= gSaA 

csVk viuh ethZ ls 'kknh dj ysrk gSA ek¡ dks ;g 'kknh eatwj 

ugha FkhA og bl 'kknh ls bruh ukjkt+ Fkh fd cgq ds lkFk&lkFk 

csVs dks Hkh NksM+ fn;k FkkA ^og ukjkt+ Fkh] ukjkt+ gh jgh&gekjs 

ikl dHkh ugha vk;hAß16 

vpkud ,d fnu ek¡ ds vkus dk rkj vk;kA eSa le> ugha ik 

jgk Fkk fd ckr D;k gSA rHkh jk/kk us lc dqN eq>s crk;k fd eSa 

cki cuus okyk gw¡A ;g ckr jk/kk us lcls igys viuh lkl dks 

crkbZ vkSj lkl cgq dk i= feyrs gh gekjs ikl vk xbZA brus 

fnuksa ls ek¡&csVs ds chp iM+h njkj dks jk/kk us iwjk fd;kA vPNh 

cgq gksus dk dÙkZO; fuHkk;kA jk/kk viuh gj ckr lkl ls dj 

ysrh FkhA tc csVk vkWijs'ku djds ?kj vk;k rks mlus ;g ckr 

ek¡ dks u crkdj iRuh dks crkbZA jk/kk pkgrh rks bl ckr dks 

viuh lkl ls fNik ldrh FkhA ysfdu ,slk ugha fd;k vkSj ;g 

ckr Hkh lkl dks crkbZA 

 

7.5 lkl 

lkl viuh cgq dks csVh ds :i esa Lohdkj djs rks gekjs lekt 

dh yM+kbZ;k¡ [kRe gks tk,A cgq ds nq%[k esa lkFk ns] lkl ds 

dÙkZO; dks iwjh bZekunkjh ls fuHkk;sa rks lekt esa cgq ds >xM+s 

[kRe gks tk,xsa vkSj izR;sd ?kj LoxZ cu tk;sxkA  

^'kVy* dgkuh esa bZ'ojnkl Hkkxoarh eq[; ik= gSaA muds csVs cM+s 

gks pqds gSaA ftldh 'kknh gksrh gS] og muls vyx gksdj jguk 

pkgrs gSaA tc fdlh yM+ds dh chch chekj gks tkrh gS rks ek¡ ds 

ikl vk tkrs gSa fd muds ?kj pwYdk ugha tykA rc Hkkxoarh 

viuh cgq dh ns[kHkky djus pyh tkrh gSA bZ'ojnkl Hkh Hkhrj 

cSBs firk dks jksd ugha ikrk Fkk vkSj Lo;a Hkkxoarh dks dgrk] 

Þrqe pyh D;ksa ugha tkrh\ vkf[kj ge fdl fnu ds fy, gSa\ 

dSlh ek¡ gS rw] csVksa ds nq%[k esa Hkh gkFk ugha caVkuk pkgrhA17 

lkl ds :i esa Hkkxoarh viuh cgq dk iwjk /;ku j[krh gSa] ?kj Hkh 

ns[krh gSA ?kj dk dke vius vki djrh gSA brus cq<+kis esa Hkh 

Hkkxoarh lkl dk QtZ fuHkkrh gSA tc rd cgq Bhd ugha gks 

tkrh] Hkkxoarh csVs ds ?kj esa gh jgrh gSA 

mijksDr rF;ksa ls Li"V gksrk gS fd ukjh dh Hkwfedk lekt esa 

viuh vyx igpku cukrh gSA 'kq:vkr esa ukjh dh fLFkfr cgqr 

gh n;uh; FkhA ysfdu vkt ukjh us viuh ,d Lora= igpku 

cukbZ gS vkSj thou ds izR;sd {ks= esa lQy gqbZ gSA ujsUnz dksgyh 

dh dgkfu;ksa esa Hkh ek¡] lkl] cgq] x`fg.kh ds :i esa izR;sd {ks= esa 

lQy gksus dk xkSjo izkIr gqvk gSA izR;sd dÙkZO; dks ukjh us 

vPNs ls fuHkk;k gSA izR;sd fLFkfr dk lkeuk fd;k vkSj mlesa 

dke;kc cudj thou esa lQyrk ikbZ gSA  
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