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tkSuiqj dh yksd lkfgR; psruk v/;;u ds vUrxZr ladfyr [ksyxhrksa dk egRo 

MkW0 vatw ik.Ms; 

vfl0 izksQslj] ds0 Mh0 ,l0 egkfo|ky;] ikyh] tkSuiqj] mÙkj çns'k] Hkkjr 

 

 

çLrkouk 

tkSuiqj vapy mÙkj&izns”k ds okjk.klh eaMy dk ,d tuin gS] 

tkSuiqj tuin dh if”peh lhek ij bykgkckn vkSj izrkix<+] 

nf{k.kh lhek ij lar jfonkl uxj ¼Hknksgh½ nf{k.k&iwohZ lhek ij 

okjk.klh] iwohZ lhek ij vktex<+ ftyk rFkk mÙkjh lhek ij 

lqYrkuiqj tuin fuf”pr djrk gSA ;s lhek;sa ;|fi Ñf=e gS] 

ysfdu dqN lhekvksa dk fu/kkZj.k izkÑfrd ufn;k¡ djrh gS] tSls 

nf{k.kh Hkkx dh dqN lhek dk fu/kkZj.k o:uk unh vkSj ek¡xqj 

unh dh ,d /kkjk lqYrkuiqj vkSj tkSuiqj tuin dks foHkkftr 

djrh gS] ek¡xqj unh ds dqN nqj ij tkSuiqj tuin vkSj 

vktex<+ dh dqN lhek dks ckVus dk dke djrh gSA  

tkSuiqj 'kdhZ lkezkT; dh jkt/kkuh jgh gSA 'kdhZ lYrur ds 

cgknqj ckn”kkgksa us ;gk¡ jkt fd;k gSA vr% mu ckn”kkgksa us dh 

ohjrk dk o.kZu yksdxhr ds :i esa ;=&r= miyC/k gks tkrs gS] 

tks dsoy tkSuiqj uxj ds vkl&ikl ds {ks=ksa esa gh eqfLYke 

leqnk; }kjk xk;s tkrs gSA bu xhrksa dks tuin ds ckgj 

yksdfiz;rk ugha fey ldh gSA [ksn gS fd ;g xhr 

ladyudrkZvksa ds n`f"V&iFk esa vc rd ugha vk lds gSaA bu 

xhrksa dks tkSuiqj dh ,d nsu ds :i esa Hkh Lohdkj fd;k tk 

ldrk gSA yksdxhrksa ds +{ks= esa gh ugha yksdxkFkkvksa] yksddFkkvksa] 

yksfj;ksa vkSj tkrh; xhrksa ds {ks= esa Hkh tkSuiqj dk cgqr cM+k 

;ksxnku gSA ;gk¡ tksfx;ksa dh la[;k vf/kd gS] ftuds ifjokj 

tkSuiqj tuin ds xkaoksa esa fuokl djrs gSA bl tuin ds yksx 

vo/kh fefJr Hkkstiqjh Hkh cksyrs gSA 

fdlh Hkh ns'k ds [ksy&dwn ds v/;;u ls ogka ds fuokfl;ksa ds 

LoHkko] lkgl vkSj 'kfDr dk irk pyrk gS] ftl tkfr ds 

[ksy&xhr] ftrus lkgliw.kZ vkSj ohjrk ls ;qDr gksaxs og tkfr 

mruh gh lkglh le>h tk;sxhA [ksydwn] yksd&laLÑfr ds 

iz/kku vax gSaA buds vuqla/kku ls ;g tkuk tk ldrk gS fd 

vkfne tkfr;ksa dh voLFkk dSlh Fkh\ muds euksjatu ds 

D;k&D;k lk/ku Fks\ 

Hkkjro"kZ esa izpfyr [ksy&dwnksa dh la[;k vla[; gSA tkSuiqj 

tuin esa nks izdkj ds [ksy izpfyr gSa& 

1. ?kj esa [ksys tkus okys [ksy 

2. eSnku esa [ksys tkus okys [ksyA 

 

nksuksa izdkj ds [ksyksa esa xhr dk lg;ksx ik;k tkrk gSA dcM~Mh 

,d ,slk [ksy gS] ftlus vUrjkZ"Vªh; izflf) izkIr dj yh gSA 

tkSuiqj yksd esa dcM~Mh cgqizpfyr [ksy gSA dcM~Mh [ksyus ds 

volj ij jkspd yksdxhr lquus dks feyrk gSA 

 

, dcfM+;k jsVk] Hkxr eksj csVkA 

Hkxrkbu eksjh tksjh] [ksyfc ge gksjhAA 

, dcfM+;k vkbys] rcyk ctkbysA 

rcyk esa iblk] yky cxbpkAA 

vko rkuh gks] ijgb tfu gks A 

Vkax tkbZ VwVh dikj tkbZ QwVhA 

yM+diu tkbZ NwVhAA 

 

vke Nw vke Nw dmM+h >ud NwA 

vke Nw vke Nw dmM+h cnke NwAA 

 

ladfyr [ksy xhr esa fdlh dkYifud O;fDr dh dYiuk djds 

euksfouksn ds ek/;e ls [ksyksa ds meax dks c<+k;k tkrk gSA [ksyksa 

ds nkSjku ekufld Fkdku dks nwj djus esa ;s yksd&xhr 

O;ogkfjd mik; ds :i esa iz;ksx esa yk;s tkrs gSaA 

NksVs cPpksa ds Hkh vius [ksyxhr gksrs gSa] ftlds ek/;e ls og 

viuh ckyØhM+kvksa dks meax ls Hkjiwj cukrs gq, vius [ksy dks 

jkspdrk iznku djrs gSaA ladfyr [ksy xhrksa esa ,slk gh euHkkou 

yksdxhr tkSuiqj yksd ds izR;sd vkaxu dh 'kksHkk c<+krk gSA  

 

rkj dkaVksa rjdqy dkVks] dkVks js cu [kktkA 

gkFkh ij ds ?kq?kqjk pefd pys jktkAA 

jktk ds jtb;k voa: ckcw ds nqikVkA 

bfp ekjksa] [khafp ekjks] elwj vblu csVkAA 

, gkM+h f>dM+k cNsM+h ykxs /kwWvkA 

 

Lkklq idoyh xyxy iwvk 

Vius [kbyha f?kvokg iwvkAA 

gejk ds nsgyh rsygok iwvk 

uk [kbZch iwvk] [ksych twvkA 

uk [kbZch iwvk] [ksych twvkA 

 

mijksDr xhr [ksy xhr esa ckydksa ds lewg ls fdlh ,d ckyd 

}kjk ;g xhr xk;k tkrk gSA xhr xkrs le; vU; ckyd 

pqi&pki cSBs jgrs gSaA bl [ksy dh izeq[k 'krZ ;g gS fd xhr 

xkrs le; dksbZ u cksysA ;fn dksbZ xhr xkrs le; cksy mBrk gS 

fd lewg ds }kjk mls n.MLo:i dksbZ 'kkjhfjd Je djuk iM+rk 

gSA ;g fØ;k dqN le; rd nksgjkbZ tkrh gSA fQj ckyd 

vius&vius ?kjksa dks pys tkrs gSaA 

tkSuiqj yksd ds [ksyxhrksa esa cky [ksyxhr dkQh euHkkou ,oa 

euksjatd gksrs gSaA 'kke ds le; pkSiky ;k iapk;r Hkou ;k 

fdlh fof'k"V O;fDr ds ?kj ds ikl ckydksa dk mPN`a[kfyr] 

eneLr >q.M bdV~Bk gksrk gS rks vkl&ikl yksd esa fuokl djus 

okys izkS<+ Hkh vius ckydksa ds fu'Ny ,oa izseiw.kZ [ksy O;ogkj 

dks ns[kus fy, bdV~Bk gks tkrs gSaA cPpksa ds >q.M esa dksbZ ckyd 

fdlh izdkj dks mn~n.Mrk ;k pkykdh djrk gS rks izkS<+ }kjk 

ckyd dks xyrh u djus dh ulhgr nh tkrh gSA bl izdkj ge 

ns[krs gSa fd ckyd lewg ds lkFk lkeatL; ,oa usr`Ro dkS'ky ds 

xq.kksa dks Lo;a ds vUnj izLQqfVr gksus dk volj iznku djrk gSA 
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vFkkZr [ksy ,oa yksdxhrksa ds ek/;e ls ckyd esa lkekftd] 

Hkkf"kd ,oa uSfrd ewY;ksa dk fodkl ns[kus dks feyrk gSA ,slk gh 

,d yksd izpfyr ladfyr xhr izLrqr gS 

 

vksdk&cksdk rho rM+ksdkA 

ymok ykaph pUnu dkBhA 

ckx esa cxmok MksysA 

lkou esa djbyk QwysA 

vks djbyk ds uko dk\ 

btby fctby] iuok Qqyok 

<ksf<+;k iapdAA 

 

izLrqr xhr tkSuiqj yksd esa cPpksa ds lewg dk vfr izpfyr 

[ksyxhr gSA bl [ksy esa nksuksa gkFkksa dh gFksfy;ksa dks idM+dj 

;g xhr xk;k tkrk gSA xhr iwjk gksus ij cPps ml cPps dks 

xqnxqnkrs gSa] ftlds gkFk dks idM+dj ;g xhr xk;k tkrk gSA 

;g [ksy izkS<+kas ,oa cPpksa ds chp Hkh ikjLifjd Hkkxhnkjh }kjk 

blh xhr ds ek/;e ls izpfyr gSA 

tkSuiqj dh yksd lkfgR; psruk v/;;u ds vUrxZr ladfyr 

[ksy xhrksa dh yEch J`a[kyk gSA dqN izeq[k xhrksa dk o.kZu izLrqr 

lanHkZ esa fd;k x;k gSA [ksyxhrksa ds ek/;e ls cPps] fd'kksj] izkS<+ 

,oa cqtqxZ lHkh yksd fuoklh Lo;a ds eu%vfHkO;fDr dks LoLFk ,oa 

euksjatd cukrs gSaA bu [ksyxhrksa ds }kjk tkSuiqj yksd fuokfl;ksa 

ds thoar ,oa lejl lekt ds thoar Lo:i dh vuqHkwfr dh tk 

ldrh gSA  
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