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osnksa ds vuqlkj izkphu dky esa Hkkjrh; lekt dk Lo:i 

vfHk"ksd vfXugks=h 

“kks/k Nk=] laL—r foHkkx] bykgkckn fo”ofo|ky;] bykgkckn] mÙkj çns'k] HkkjrA  
 

 

çLrkouk 

lekt 'kCn ds O;kdj.kkRed O;qRifÙk dks ns[kk tk; rks 

vejdks'k1 esa ^lekt* 'kCn dh O;qRifÙk ^le~* milxZiwoZd ^vt~ 

xR;knkS* /kkrq ls ^?k ~́* izR;; gksdj] ;g 'kCn cuk gSA blls 

Li"V izdV gksrk gS fd gekjs euhf"k;ksa us lekt dk ewy&rÙo 

lkeatL; vkSj xfr'khyrk dks ekuk gSA Hkkjrh; fpUru esa lekt 

ekuod`r O;oLFkk ugha gS] vfirq ;g izkd̀frd O;oLFkk gSA euq"; 

gh ugha oju~ dqN gn rd i'kqvksa dk thou Hkh vU;ksU;kfJr 

vkSj ijLij voyEch fn[kkbZ iM+rk gSA thou ds izkjEHk ls ysdj 

vUr rd euq"; dk thou lkeatL;] lg;ksx vkSj ln~Hkko ds 

vk/kkj ij gh ifj"d`r vkSj ifjekftZr gksdj lqlaLd`r curk gSA 

vr% lekt og uSlfxZd O;oLFkk gS tks euq"; esa ijLij 

lkeatL; vkSj ijEijkxr xfr'khyrk dk fuekZ.k djrh gSA 

;g Li"V gS fd euq"; lekt O;oLFkk dk mn~Hkkod u gksdj] 

mldk ifjektZd vkSj ifj"drkZ gSA D;ksafd euq"; dk thou gh 

,d lkekftd bdkbZ ds :i esa gksrk gSA vj.;oklh ekuo Hkh 

lewg esa dqN fo'ks"k izkd̀frd fu;e ,oa O;oLFkk ds vuqlkj gh 

thou&;kiu djrk FkkA euq"; tUe ysrs gh vius iks"k.k] j{k.k 

vkSj lao/kZu ds fy, LokoyEch ugha gksrk gSA izkFkfed voLFkk ds 

Hkj.k&iks"k.k ds fy, ek¡ rFkk lqj{kk vkSj laLdkj ds fy, ek¡ 

lfgr lEiw.kZ lekt ij fuHkZj jgrk gSA  

ik'pkR; fpUru us Hkh euq"; ds chp lglEcU/k dks gh lekt 

dk vk/kkj ekuk gS] ysfdu vf/kdka'k fpUrdksa us ;g ekuk gS fd 

lekt dk mn~Hko ,d ekuod`r O;oLFkk ds vUnj gqvk vkSj dqN 

us jkT; dks gh lekt dk fu;ked eku fy;k gSA ysfdu 

Hkkjrh; fpUrdksa ds vuqlkj lekt ,d uSlfxZd O;oLFkk gS 

ftldk lkaLd`frd :i ls fujUrj fodkl gksrk jgk vkSj bl 

fodkl dh izfØ;k esa jkT; dk mn~Hko ckn esa gqvkA jkT; dh 

mRifÙk ds iwoZ ifjokj] dqy] xzke vkfn laLFkkvksa dk vkfoHkkZo 

lekt ds fodkl Øe esa gks pqdk FkkA bu lHkh laLFkkvksa ds 

fodkl dk ewyk/kkj lekt dh /kkj.kk 'kfDr dk ;kuh iks"k.kh;rk 

dk fodkl gh FkkA lekt esa izR;sd O;fDr ds vfLrRo] iks"k.k 

vkSj j{k.k esa de ls de vojks/k vkSj vf/kd ls vf/kd lg;ksx 

dh Hkkouk gh bldk ewyea= gSA bl Hkkouk ds fodkl ds fy, 

gh ns'k] dky ,oa ifjfLFkfr ds vuqlkj lekt esa vusd 

O;oLFkkvksa dks tUe fn;k x;kA dky pØ ds vuqlkj dqN 

O;oLFkkvksa dk fodkl gqvk rks dqN O;oLFkk;sa yqIr Hkh gks x;hA 

ysfdu bl iks"k.k] j{k.k vkSj lao/kZu dh ewyHkkouk vj.;oklh 

ekuo ls ysdj vk/kqfud ekuo rd cuh gqbZ gSA _Xosn ds 

vj.;kuh lwDr ls gesa irk pyrk gS fd vj.; dh fnO; psruk 

dSlh Fkh] ogk¡ dgk x;k gS& ò{kksa ds fu;kZl vkSj Qy&Qwy dh 

xa/k ls vj.; lqjf{kr gSa] [ksrh ls nwj] i'kqvksa dh og ekr`Hkwfe 

FkhA2 [ksrh] xk¡o vkSj x̀g ds thou ls vyx vkj.;d thou Fkk 

ogk¡ Hkh fuokl djus okys vj.;oklh bl iks"k.k] lao/kZu vkSj 

j{k.k dh Hkkouk ls izsfjr FksA gekjs euhf"k;ksa us lekt ds bl 

iks"k.k] j{k.k vkSj lao/kZu dh Hkkouk dks /kkj.k&'kfDr ds :i esa 

vfHkO;Dr djrs gq, /keZ dk uke fn;kA vr% Hkkjrh; fpUru esa 

/keZ dsoy mikluk i)fr u gksdj lekt dh ml O;oLFkk dk 

uke gS tks izR;sd O;fDr dks O;fDrxr fodkl ds lkFk gh 

lekt ds lef"Vxr fodkl dk drZO;&cks/k djkrh gSA  

l`f"V dk l̀tu dSls gqvk gksxk\ ;g egÙoiw.kZ iz'u gSA bl 

'kadk dk lek/kku _f"k;ksa] euhf"k;ksa vkSj vkt ds vk/kqfud 

oSKkfudksa ds }kjk Hkh fd;k tk jgk gSA euq us firkeg czãk ds 

mRiUu gksus dh dFkk esa l`f"V izfØ;k dk o.kZu fd;k gS& ^^ml 

ijekRek us ukukfo/k iztkvksa dh l`f"V djus dh bPNk ls ;qDr 

gksdj vius 'kjhj ls vfHk/;kuek= ds }kjk igys ty dh l`f"V 

dh] vkSj mlesa 'kfDr:i cht Mky fn;kA og cht ijes'oj dh 

bPNk ls lw;Z ds leku izdk'kokyk lksus dk v.Mk cu x;kA ml 

v.Ms esa leLr yksdksa ds firkeg czã mRiUu gq,A4 l`f"V ds 

vkfn esa tc ekuo :ih tho dk l`tu gqvk gksxk rc mlds 

l`tu dk ,dkaxh fopkj izkd`frd izfØ;k esa gh lEHko ugha gS] 

mlds oa'kkuqØe dks vkxs c<+kus ds fy, fuf'pr :i ls ,d ls 

vf/kd ekuo dh vko';drk iM+h gksxh ugha rks l`f"V vius 

vkfoHkkZo ds lkFk gh frjksHkko dks izkIr gks x;h gksrhA 

l`f"V izfØ;k ds fo"k; esa gekjs oSfnd 'kkL=ksa esa dgk x;k gS& 

^,dks·ga cgqL;ke*] ^rn{kr~ cgqL;ke iztk;s;sr~*5 bl izdkj ds 

fopkjksa dk Li"V mYys[k fd;k x;k gSA vFkkZr~ ml ijekRek us 

dgk fd ^eSa cgqr gks tkÅ¡] vusd izdkj ls mRiUu gksÅ¡*A ,drk 

esa cgqyrk dk fopkj gh gekjh lekt jpuk dh vk/kkjHkwfe gS tks 

fd ekuod`r u gksdj nSoh; gSA ,drk esa cgqyrk ds vk/kkj ij 

[kM+h bl lekt jpuk esa tc cgqRo dk izfrfuf/kRo djus okyk 

O;fDr bl cgqRo ds vUnj dh ,drk ds ewy&rÙo dks Hkwy tkrk 

gS rFkk vuqHkwfr Hkh ugha dj ikrk gS rc O;fDr vkSj lekt dk 

la?k"kZ [kM+k gksrk gSA tcfd ;g la?k"kZ nksuksa ds fy, gh vfgrdj 

gS] D;ksafd nksuksa dh ,d&nwljs ls fHkUu dksbZ lÙkk gS gh ughaA 

;gh Hkkjrh; rÙo fpUru dh ekU;rk gSA 

lEiw.kZ ifjn`'; ls ;g Li"V gksrk gs fd euq"; vkSj lekt dk 

fodkl lgt] Lor% LQwrZ vkSj lkFk&lkFk gqvk gSA ijUrq ns'k] 

dky ,oa ifjfLFkfr ds vuqlkj lekt dh lkaLd`frd jpuk 

vyx&vyx ns'kksa esa vyx&vyx izdkj ls [kM+h gqbZ gSA 

lektxr lekurkvksa esa oSf'od Lrj ij ,d:irk Hkh fn[kkbZ 

iM+rh gS] rks cgqr lh fofHkUurk;sa Hkh n`f"Vxkspj gksrh gSA 

fu;eu vkSj vuq'kklu ds ihNs ,d ,slh d̀rKrk dh Hkkouk gS] 

ftldk o.kZu ugha fd;k tk ldrk] vfirq mls dsoy vuqHkwr gh 

fd;k tk ldrk gSA blh d̀rKrk dh Hkkouk us Hkkjrh; lekt 

esa gj ml pht ds izfr ekr`Ro Hkko dk l̀tu fd;k tks 

ekuo&thou ds fy, fdafpr~&ek= Hkh lgk;d fl) gqbZA 

blhfy, rqylh Hkh gekjs fy, ek¡ gS] xk; Hkh gekjs fy, ek¡ gS] 

xaxk Hkh gekjs fy, ek¡ gS vkSj ;g jk"Vª efUnj Hkh gekjs fy, 

Hkkjr ek¡ gSA 

;g fopkj Hkkjr dh ewy psruk esa fufgr gS] ns'k] dky ,oa 

ifjfLFkfr ds vuqlkj mlds izdVhdj.k fHkUu&fHkUu :iksa esa gq,A 
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_Xosn6 esa Å¡ps fgeky; dk ifjp; feyrk gS] cfYd fgeky; 

vkSj leqnz ds chp QSyh izktkiR; Hkwfe ds :i esa Hkkjr dk Hkh 

izFke ifjp; izkIr gksrk gSA Hkwfe vkSj i;kZoj.k dh vksj oSfnd 

ekuo dh n`f"V }U} vkSj la?k"kZ dh ugha Fkh cfYd rknkRE;rk 

FkhA mls loZ= nsokRe'kfDr dh O;kfIr dk Hkku jgrk Fkk vkSj 

vius dks og nsosf"kr fo'o dk oklh Lohdkj djrk Fkk] bl Hkwfe 

dh dYiuk ekrk ds :i esa djrk FkkA7 vFkoZosn ds vuqlkj Hkwfe 

ukukHkk"kkHkk"kh gS vkSj ukuk/kekZ tuksa dk ;Fkkfuokl Hkj.k djrh 

gSA8 _Xosn esa Hkh Hkwfe dks ekrk ds :i esa izdV fd;k x;k gS] 

jkek;.k dky esa ;gh mn~?kks"k ^tuuh tUeHkwfeÜp LoxkZnfi 

xjh;lh ds :i esa izdV gqvk rFkk vk/kqfud Hkkjr ds Lora=rk 

vkUnksyu esa ;g ^oUns ekrje~* ds :i esa izdV gqvkA 

izd̀fr dh tks 'kfDr;k¡ ekuo thou ds iks"k.k] lao/kZu vkSj 

laj{k.k esa fdafpr~ ek= lgk;d gqbZ] muesa Hkkjrh; psruk us 

fnO;rk dk n'kZu dj nsoRo dk Hkko LFkkfir dj fy;kA muds 

fy, tUe nsus okyh ekrk nsork gS] ikyu djus okyk firk nsork 

gS] Kku iznku djus okyk xq# nsork gS rFkk ?kj esa vkfrF; 

Lohdkj djus okyk vfrfFk Hkh nso&rqY; gSA9 ;g Hkkjr dh og 

lkekftd psruk gS tks tM+ ls ysdj psru rd O;kIr gS] tks 

lw{e ls ysdj LFkwy rd O;kIr gS] tks O;f"V ls ysdj lef"V 

rd O;kIr gSA oSfnd lekt ds fy, iks"k.k ,oa /kkj.k djus okyh 

i`Foh nsork gS] lR;] _r] nh{kk] ri] czã vkSj ;K ìFoh dks 

/kkj.k djrs gSaA muds fy, ioZr] unh] ouLifr] vfXu] ty] lw;Z] 

vkdk'k] pUnzek vkfn lHkh dqN nsork gSA10 vr% Hkkjrh; lekt 

dk fpUru dsoy ekuo ls ekuo ds lEcU/k rd lhfer u 

jgdj] lEiw.kZ pjkpj txr~ ds lkFk ekuo ds lEcU/kksa dh 

O;k[;k gSA blds vUrxZr ekuo ds ifjokj] oa'k] dqy] tkfr ls 

ysdj vkfFkZd lEcU/k] O;kolkf;d lEcU/k] vkLFkk] fo'okl] 

HkfDr] eqfDr vkSj /;ku&lk/kuk vkfn lHkh dqN lekfgr gSaA 

lekt dh rjg gh uSlfxZd Hkkouk ls jk"VªHkko dk vH;qn; Hkh 

lkekftdrk ds cks/k ls gh lkdkj gqvk gSA 

izkphu Hkkjrh; lekt dh vo/kkj.kk dks vkSj Li"V :i ls 

le>us ds fy, gesa oSfnd] ikSjkf.kd vkSj ,sfrgkfld xzUFkksa esa 

of.kZr lekt ds Lo:i dks le>uk vfr vko';d gSA oSls Hkkjr 

esa izkphu dky ls vc rd fy[kk x;k ok³~e; bruk fo'kky gS 

fd dsoy iqLrdksa ds uke gh fy[ks tk;sa rks ukeksa dh lwph ds gh 

dbZ xzUFk rS;kj gks ldrs gSaaA ijUrq ewyHkwr xzUFk tks lEiw.kZ 

lekt esa ekU; gS] lekt ftuls izsj.kk izkIr djrk gS] lewpk 

Hkkjr ftlesa vfHkO;Dr gksrk gS] mudks vfHkO;Dr fd;k x;k gS& 

osn] iqjk.k] mifu"kn~] jkek;.k] egkHkkjr] xhrk rFkk "kM~ n'kZu esa 

fufgr Js"Bre Kkufuf/k gS] ftldks J)kiwoZd ân; esa /kkj.k 

djsaA11 

Hkkjrh; lekt thou esa osnksa dk vizfre egÙo jgk gSA izkphu 

dky ls lekt }kjk osnksa dks gekjs n'kZu] /keZ] laLd`fr dh 

xaxks=h ekuk x;k gSA lekt thou esa osnksa dk vR;f/kd egÙo 

gS] dgk x;k gS& ^^osnks·f[kyks /keZewye~**] ^^osnks·f[kyks Kkuewye~** 

vFkkZr~ osn lHkh /keksZa dk ewy gS] lHkh Kku dk ewy osn gSA osn 

dk vFkZ fujis{k Kku gS] ijUrq ml fujis{k Kku dh vuqHkwfr 

lk/kuk o riL;k }kjk fHkUu&fHkUu _f"k;ksa us dh vkSj ml 

lk{kkRdkj dks ok.kh }kjk ea=ksa ds :i esa] _pkvksa ds :i esa 

vfHkO;Dr fd;kA Hkkjrh; lekt izkphu dky ls gh osnksa dks 

^fuR;* vkSj ^vikS#"ks;* ekurs gSa] buds n`"Vk x̀Rlen] fo'okfe=] 

vf=] okenso vkfn _f"k FksA l`f"V tc O;Dr gksrh gS rks osn 

O;Dr gksrk gS vkSj tc yqIr gksrh gS rks osn Hkh yqIr gks tkrs gSaA 

^_"k;ks ea= n`"Vkj%*12 _f"k ea= ds n`"Vk gSA oSfnd _f"k;ksa dh 

ekU;rk Fkh] vO;Dr voLFkk ls tc txr~ O;Dr gksrk gS rks 

ewyfLFkfr esa fo{kksHk mRiUu gksrk gS] fo{kksHk ds lkFk daiu vkSj 

daiu gh /ofu ds :i esa O;Dr gksrs gSaA vr% ekuk x;k gS fd 

l`f"V daiu gS vkSj gekjs ;gk¡ izkphudky ls uknczã dks l`f"V 

dk dkj.k ekuk gS] l`f"V esa O;kIr bl ukn ds fofo/k :iksa dk gh 

_f"k;ksa us lk{kkRdkj fd;k rFkk mUgsa oSfnd ea=ksa ds :i esa 

vfHkO;Dr Hkh fd;kA 

vuqJwfr;ksa ds vuqlkj d`".k }Sik;u O;kl us budk ladyu] 

lEiknu vkSj oxhZdj.k fd;k Fkk] ftlds dkj.k og osnO;kl 

dgyk;sA osnksa dh la[;k pkj gS& _d~] ;tq] lke vkSj vFkoZA 

buesa izR;sd ds pkj Hkkx gSa& lafgrk] czkã.k] vkj.;d vkSj 

mifu"kn~A lafgrk dk 'kkfCnd vFkZ gS ^laxzg*] nsorkvksa dh Lrqfr 

esa iz;qDr ea=ksa dk laxzgA czkã.k xzUFkksa esa ea=ksa dh O;k[;k vkSj 

;K ;kx dk foLrkj ls o.kZu gSA vkj.;dksa esa lkekU;r% ;Kksa ds 

vk/;kfRed i{k dh ehekalk feyrh gS vkSj ^mifu"knksa* esa tks osnksa 

dk vfUre Hkkx gksus ds dkj.k osnkUr dgyk;s] fo'ks"kr% muesa 

nk'kZfud fl)kUrksa dk foospu fd;k x;kA blh izdkj _Xosn dk 

fo"k; gS& ^'kL=* vFkkZr~ tks eU=ksa }kjk mPpfjr gksrk gS rFkk 

ftldk xku ugha fd;k tk ldrk] ;tqosZn dk fo"k; gS& ^bT;k* 

vFkkZr~ ;K] lkeosn dk fo"k; gS& ^Lrqfr&Lrkse* vFkkZr~ Lrqfr ds 

fy, iz;qT;eku _d~ leqnk; tks mn~xkrk ds }kjk x;k tkrk gS] 

vFkoZosn dk izfrik| fo"k; gS& ^izk;f'pr*A13 osnksa dk uke 

^Jqfr* Hkh gS] vFkkZr~ tks ijEijk ls Jo.k }kjk daBLFk :i esa 

fuokZfgr gksrs pys vk;s] ;g ijEijk vusd _f"k] vkJeksa ds 

f'k";&izf'k";ksa }kjk lqjf{kr jghA vYcs:uh us viuh fdrkc esa 

dgk gS fd osn xq#&eq[k ls lqu dj f'k";&ijEijk }kjk daBLFk 

:i ls fo|eku jgsA 14 

_f"k;ksa us ml le; loZ= ,d O;oLFkk dks gh ns[k dj ,slh 

fo'o&O;oLFkk dh dYiuk dh] ftldk iz;ksx osnksa esa gS] mlh 

oSfnd Lo:i dks ^_r* dgk x;k gSA oSfnd l`f"Vfo|k dk 

ewyk/kkj gh _r dh vo/kkj.kk gSA vuUr izd̀fr] leLr pjkpj 

esa O;kIr tks txr~&fo"k;d fu;e gS lafgrkvksa esa mls ^_r* uke 

ls dgk x;k gSA _r ,d ,slh vuq'kklu O;oLFkk gS ftldk 

dksbZ Hkh mYya?ku ugha dj ldrk gSA _Xosn esa dgk Hkh x;k gS 

fd ^|qyksd vkSj nqfgr̀LFkkuh;] T;ksfreZ; oL=ksa dks /kkj.k fd;s 

gq,] lcds izfr ln~Hkkouuk j[kus okyh ;g m"kk lkeus fn[kkbZ ns 

jgh gS] ekuks og ^_r* ds ekxZ dk cqf)ZiwoZd vuqlj.k djrh gqbZ 

dHkh Hkh fu;eksa dk vfrØe.k ugha djrhA15 osnksa esa _r dh 

efgek dk o.kZu djrs gq, dgk x;k gS fd og lHkh izdkj dh 

lq[k&'kkfUr dk lzksr gSA osnksa esa ;g ^_r* fuR;] 'kk'or vkSj 

lcdk firk gSA osnksa dk ;g uSfrd fu;e nsorkvksa vkSj euq";ksa 

dks lUekxZ ij pyus dk funsZ'k djrk gS] euq";ksa ds fy, mldk 

Li"V funsZ'k gS fd os ikiksa ls cp dj iq.; dh vksj izo`Ùk gksaA 

oSfnd dky esa lkekftd thou ikjLifjd ,drk] lg;ksx] 

ln~Hkko vkSj laxBu ij fuHkZj FkkA ekuo dk vfLrÙo lekt ij 

voyfEcr rFkk thfor Fkk vkSj O;fDr gh lekt dk fuekZrk FkkA 

osnksa esa laxBu vkSj ,drk ds vusd mnkgj.k gesa fn[kkbZ nsrs gSa] 

_Xosn esa dgk x;k gS fd ^^gs euq";ks] rqe ijLij fey dj jgks 

,d lkFk Lrks= ikB djks] rqe lcdk eu ,d leku gks] tSls 

nsork ,d lkFk gksdj vfojks/k Hkko ls viuk gfoHkkZx xzg.k djrs 

Fks] oSls gh rqe Hkh ,d lkFk gksdj viuk izkI; xzg.k djksA**16 

vkSj Hkh dgk x;k gS fd ^^rqEgkjk v/;olk; ,d gks] ân; ,d 

gks] eu ,d gks] rqe lHkh yksx feydj ,d lkFk jgksA17 bu ea=ksa 

esa of.kZr tks lekurk vkSj leku forj.k dh tks Hkkouk fo|eku 

gS] mlls gh oSfnd dky ds vkn'kZ lkekftd thou dk 

lk{kkRdkj gksrk gSA vr% tc izR;sd euq"; vius drZO;ksa ds izfr 

lrdZ jgrk gqvk viuh vUrjkRek dh fueZyrk vkSj LoPNrk dks 
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fo|eku j[krk gS] rc izR;sd euq"; ds vUnj ,drk vkSj laxBu 

dh izòfÙk dk fodkl Hkh gksrk gSA 

;tqosZn esa ikjLifjd ,drk ds lanHkZ esa dgk x;k gS fd] ^^rw eq>s 

ns vkSj eSa rq>s nsrk gw¡] rw eq>ls mÙke xq.k /kkj.k dj vkSj eSa 

rq>ls mÙke xq.k /kkj.k djrk gw¡] ;g eSa ysrk gw¡ vkSj ;g rw 

Lohdkj djA**18 osnksa ds vuqlkj ikjLifjd lg;ksx] ln~Hkko] 

leUo; vkSj lgk;rk djuk gh ekuo dk izFke dÙkZO; gSA vkn'kZ 

,oa vuqdj.kh; mnkgj.k _XoSfnd _f"k;ksa ds }kjk lekt dks 

fn;k x;k fd ^tks vdsys [kkrk gS] og ikih gS*A19 vFkoZosn esa Hkh 

blh izdkj dgk x;k gS fd ^gs izHkq] eq> ij ,slh d̀ik dhft, 

fd ftlls eSa euq"; ek= ds izfr] pkgs eSa mldks tkurk gw¡ ;k 

ugha] ij eSa mlds izfr ln~Hkkouk j[k ldw¡**A20 leLr ekuork esa 

eS=h Hkkouk dk fodkl gks] blfy;s gh _f"k;ksa us eU=ksa ds 

ek/;e ls dgk gS fd ^ge lc feydj ,slh izkFkZuk djs] ftlls 

euq";ksa esa ijLij lqefr vkSj ln~Hkko dk foLrkj gks ldsA*21 

osnksa ds }kjk euq"; ds O;fDrRo esa mnkjrk] fuLig̀rk] lkekftd 

,drk rFkk lekurk dh izòfÙk dk fodkl djuk fu;r Fkk] 

ftlesa fdlh izdkj ds ,dkf/kdkj vkSj vuko';d lap; ds fy, 

dksbZ LFkku ugha FkkA blhfy, rks dgk x;k fd ^lkS gkFkksa ls 

lap; djks vkSj lglz gkFkksa ls mldk forj.k djks*A22 vFkkZr~ 

oSfnd dky esa lekt ds ,d vksj m|ksx'khy cus jgdj ;'k 

vkSj /ku dks izkIr djus dh izo`fÙk dk Hkku gksrk gS] ogha nwljh 

vksj vftZr dh xbZ lEifÙk dks eqDr gLr ls forfjr djus dh 

mnkjrk dk Hkh irk pyrk gSA 

 

milagkj 

jk"Vªh; ,drk dh Hkkouk dks egRo nsrs gq, ^bZ'kkokL;ksifu"kn~* esa 

dgk x;k gS fd ^;g lc tks dqN iF̀oh ij pjkpj oLrq gS og 

bZ'oj ls vkPNkfnr gS] euq"; dks bZ'oj ds fn, gq, inkFkksZa dk 

miHkksx djuk pkfg,] fdlh vU; O;fDr ds /ku dk ykyp ugha 

djuk pkfg,A23 vFkkZr~ euq"; dks LokFkZ dk R;kx dj ijekFkZ dh 

vkSj eu yxkuuk pkfg,] rHkh og lq[k dks izkIr djsxk vkSj 

bZ'oj us tks lEifÙk mls nh gS mldk Hkh mi;ksx og vius 

ifjokj] lekt vkSj jk"Vª ds fy, djsxkA ftlls euq"; dh 

O;fDrxr vkSj lkekftd mUufr ds lkFk&lkFk jk"Vª dh mUufr 

Hkh gksxhA lkeosn ds vUrxZr lef"Ve; yksd&fgrdkjh laLd`fr 

dk mnkgj.k feyrk gS] ftlesa bUnz] lw;Z] fo".kq vkSj cg̀Lifr ls 

loZr% leLr ekuork ds izfr dY;k.k dh dkeuk dh x;h gSA [24] 

oSfnd dky esa lekt dks lq[k&'kkfUr] lg;ksx] ln~Hkko ,oa 

mRlkg&;qDr thou O;rhr djus ds fy, izsfjr fd;k x;k gSA 

mifu"kn~ ds Kku ls euq"; lq[k&nq%[k] ykHk&gkfu] t;&ijkt; 

dh vis{kk u djrs gq, fu"dke Hkko ls deZ djrk gS vkSj ;s 

mifu"kn~ euq"; dks fujUrj deZ djus ds fy, izsfjr Hkh djrs gSaA 

c`gnkj.;dksifu"kn~ esa ^la;e] n;k vkSj nku dks /keZ dgk gS** [25] 

vFkkZr~ ;fn ge bafnz;ksa dk neu djsa] nwljs ds izfr n;kHkko j[ksa 

vkSj vius /ku dk dqN Hkkx nku esa nsa rks ge viuh vk/;kfRed 

mUufr djsaxs vkSj lekt dk dY;k.k djsaxsA NkUnksX;ksifu"kn~ esa 

fy[kk gS fd ri] nku] ljyrk] vfgalk vkSj lR; cksyuk 

thou:ih ;K dh nf{k.kk gSA26 blh mifu"kn~ esa dgk x;k gS 

fd ^euq"; mnkj fopkj j[ksa] fdlh L=h ds lkFk vf'k"V O;ogkj 

u djsa] yksd eaxy dh mis{kk u djsa] fo}kuksa dk vuknj u djs 

vkSj lcdks viuk tSlk le>sA27 mifu"knksa esa vusdrk esa ,drk 

LFkkfir djds thou dh fofHkUu /kkjkvksa dks ,d gh egk.kZo esa 

foyf;r djus dk egku lUns'k fufgr gSA mifu"knksa dk mn~ns'; 

lekt esa og O;oLFkk LFkkfir djuk Fkk tks bZ'ojh; fu;eksa ds 

vuq:i gks vkSj ftlls O;fDr vkSj lekt nksuksa dh ,sfgd vkSj 

vk/;kfRed nksuksa izdkj dh mUufr gks ldsA leLr ekuork ds 

fy, leku :i ls Js; vkSj fgr dk fnXn'kZu mifu"knksa esa fd;k 

x;k gS] blh izdkj ds fopkjksa ls mifu"knksa dh egkurk dk Kku 

gksrk gSA izkphu dky dh laLd`fr ,oa lekt dk v/;;u djus 

ij Kkr gksrk gS fd ifjfLFkfr;ksa rFkk #fp;ksa ds vuq:i lekt 

ds dqN {ks=ksa esa ifjorZu gqvk] fdUrq mudk vk/kkj izkphu oSfnd 

laLd`fr gh FkhA 

 

lanHkZ 

1. vejdks'k] 2-5-42 

2. vk×tuxfU/ka lqjfHka càUuked̀"khoyke~A 

izkga e`xk.kka ekrjej.;kfue'kafl"ke~AA ¼_Xosn&10-146-6½ 

3. /kkj.kkr~ /keZ feR;kgq%A & ¼egkHkkjr] d.kZ ioZ&69-59½ 

4. lks·fHk/;k; 'kjhjkr~ Lokr~ fll`{kqfoZfo/kk% iztk%A 

vi ,o lltkZnkS rklq chteokl`tr~AA 

rn.MeHko)Sea lgL=ka'kqleizHke~A 

rfLeu~ tKs Lo;a czãk loZyksdfirkeg%AA ¼euqLef̀r] 1-8&9½ 

5. NkUnksX;ksifu"kn~&6-2-3 

6. ;L;ses fgeoUrks efgRok ;L; leqnza jl;k lgkgq%A 

¼_Xosn&10-121-4½ 

7. ekrk Hkwfe% iq=ks·ga i`fFkO;k%A vFkoZosn&12-1-12 

8. tua foHkzrh cgq/kk fookpla ukuk/kekZ.ka if̀Fkoh ;FkkSdle~A& 

vFkoZosn&12-1-45 

9. ekr`nsoks Hko] fir`nsoks Hko] vkpk;Z nsoks Hko] vfrfFk nsoks 

HkoA& rSfÙkjh;ksifu"kn~&1-11-2 

10. vfXunsZorkokrkslw;ksZnsorkpUnzeknsorkoloksnsorkA&;tqosZn&14

@20 

11. prqosZnk% iqjk.kkfu loksZifu"knLrFkkA 

jkek;.ka Hkkjra p xhrk"kM~n'kZukfu pAA 

,"k Kkufuf/k% Js"B% J)s;ks âfn loZnkA 

12. euqLe`fr&2-6 

13. _d~ ;tq% lkekFkokZ[;ku~ nsoku~ iwokZfnfHkeqZ[kS%A 

'kL=feT;ka LrqfrLrksea izk;f'pÙka O;/kkr~ Øekr~AA 

14. vYcs:uh dk Hkkjr] i`0 8 

15. ,"kk fnoks nqfgrk izR;nf'kZ T;ksfroZluk leuk iqjLrkr~A 

_rL; iUFkkueUosfr lk/kq iztkurho ufn'kks 

feukfrAA&_Xosn&1-124-3 

16. laxPN/oa laon/oa la oks eukafl tkurkeA 

nsok Hkkxa ;FkkiwosZ latkukuk miklrsAA& _Xosn&10-191-2 

17. lekuh o vkdwfr% lekuk ân;kfu o%A 

lekueLrq oks euks ;Fkk o% lqlgklfrAA&_Xosn&10-191-4 

18. nsfg es nnkfe rs fu es /ksfg fu rs n/ksA 

fugkja p gjkfl es fugkja fu gjkf.k rsAA&;tqosZn&3-50 

19. dsoyk?kks Hkofr dsoykfnA& _Xosn&10-177-6 

20. ;ka'p i';kfe ;ka'p u] rs"kq ek lqefra d`f/kA&vFkoZosn&17-1-

7 

21. rRd`.eks czã oks x̀gs laKkua iq#"ksH;%A&vFkoZosn&3-30-4 

22. 'krgLra lekgkj] lglzgLr lafdjA&vFkoZosn&3-24-5 

23. bZ'kkokL;ksfena loZa ;fRd×p txR;ka txr~A 

rsu R;sDrsu Hkq×thFkk ek x̀/k% dL;fLo)ue~AA&;tqosZn&40-1 

24. LofLr u bUnzks c)̀Jok% LofLr% u iw"kk% fo'oosnk%A 

LofLr uLrk{;ksZ vfjCVusfe% LofLr uks c`gLifrnZ/kkrqAA& 

lkeosn&21-1-9 

25. nkE;r nÙk n;/ofefrA& cg̀nkj.;dksifu"kn~&5-2-3 

26. vFk ;Ùkiks nkuektZoefgalk lR;opufefr rk vL; 

nf{k.kk%AA&NkUnksX;ksifu"kn~&3-17-4 



 
International Journal of Advanced Educational Research 

 

189 
 

27. egkeuk% L;kÙkn~ozre~A riUra u fuUnsÙkn~ozre~A o"kZUra u 

fuUnsÙkn~ozre~A yksdkUu fuUnsÙkn~ozre~A i'kwUu fuUnsÙkn~ozre~A 

czkã.kkUu fuUnsÙkn~ozre~AA&NkUnksX;kifu"kn~&2] 11] 14] 15] 

17] 18] 20- 


