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osnksa dk egRo 

okxh'k feJ 

'kks/k Nk=] bykgkckn fo'ofo|ky;] bykgkckn] mÙkj çns'k] HkkjrA 
 

 

izLrkouk 

Hkkjrh; euh"kk osn dks ijekRek dk fu%'okl ekurh gSA _f"k;ksa us 

viuh fujUrj rikslk/kuk ds pje ifjf.kfr ds :i esa osn eU=ksa 

dk lk{kkRdkj fd;kA oSfnd _pkvksa ds v/;;u o vuq'khyu ls 

gesa rRdkyhu lkekftd] /kkfeZd] vkfFkZd rFkk jktuhfrd 

ifjfLFkfr;ksa dk cks/k gksrk gS rFkk buds Kku ls ekuoh; 

vkpkj&fopkj] jgu&lgu dh egRoiw.kZ tkudkjh feyrh gSA 

osnksa ds egRo dk o.kZu fuEufyf[kr 'kh"kZdksa ds vUrxZr fd;k tk 

ldrk gS& 

 

lkaLd`frd egRo 

osn lkaLd`frd nf̀"V ls vR;ar egRoiw.kZ gSaaA bUgsa Hkkjrh; laLd`fr 

dk ewy lzksr dguk vfr'k;ksfDr u gksxhA Hkkjrh; laLd`fr ds 

fofo/k rRoksa ;Fkk&vius iwoZtksa ds thou n'kZu] lR;klR; fgalk] 

vfgalk] ekal Hk{k.k fu"ks/k o lnkpkj vkfn fo"k;ksa dh tkudkjh 

gsrq osn gh ,deso vk/kkj gSA bruk gh ugha vfirq o.kkZJe /keZ] 

ikjykSfdd Hkkouk] iqutZUe] jk"Vªh; izse vkfn dk fof/kor o.kZu 

osnksa esa gSA ;|fi ;g lR; gS fd prqoZo.kksZa dk mYys[k n'ke 

e.My ds vfrfjDr vU; dgha ugha gSA ysfdu osnksa esa o.kksZa dh 

ik¡p Jsf.k;ksa dk o.kZu fd;k x;k gSA vk;Z pkj gSa&czkã.k] {kf=;] 

oS'; o 'kwnzA nkl ;k nL;q o.kZ dh x.kuk iape o.kZ ds :i esa 

dh xbZ gSA osnksa esa loZeaxy lcdk mn~ns'; FkkA tSlk fd 

vFkoZosn esa dfFkr gS&gs izHkks! nsoksa] jk{klksa] 'kwnzksa o vk;ksZa dk gh 

ugha vfirq lcdk eaxy djksA1 

osnksa esa L=h iq#"k dh lekurk dk o.kZu gSA tSlk fd ikf.kxzg.k 

ds vuUrj oj&o/kw izkFkZuk djrs gSa fd ^fo'osnso ge nksuksa dks 

leku :i ls vyad`r djsa ge nksuksa ds ân; leku gksaA 

ekrfj'ok] ns"Vªh izHk̀fr nsox.k gesa leku :i ls /kkj.k djsaA2 

oLrqr% osn Hkkjrh;ksa ds iwoZtksa dh vewY; lkaLd`frd fuf/k gSaA 

bldh dkj.k euq dks dguk iM+k fd izkphu dky esa oLrqvksa ds 

ukekfn rFkk euq";ksa ds dekZfn dk fu/kkZj.k osnksa ls gh fd;k x;k 

FkkA3 

 

/kkfeZd egRo 

lEiw.kZ osn o oSfnd lkfgR; foiqy /kkfeZd fo"k;ksa ls ifjiw.kZ gSA 

osn oLrqr% vk;Z /keZ dh vk/kkjHkwfe gSA /keZ ds ewyrRoksa dks tkuus 

ds fy;s ,dek= lk/ku ds :i esa osnksa dh egÙkk loZ= Lohdkj 

dh x;h gSA euq us osnksa dks /keZ dk ewy gh dgk gSA4 

/kkfeZd dk;ksZa esa osnksa dh izekf.kdrk dks vdkV~; Lo:i Lohdkj 

fd;k tkrk gSA fo'o esa ftrus Hkh ererkUrj gSa] buds ewy lzksr 

osn gh gSaA la{ksi esa osn /keZKku ds os ekuljksoj gSa] tgk¡ ls 

/kkfeZd Kku dh foey /kkjk,a fofHkUu ekxksZa ls cVdj Hkkjr ds gh 

ugha vfirq lEiw.kZ txr~ ds izns'kksa dks moZj cuk jgha gSaA 

 

jktuSfrd egRo 

osnkuq'khyu ls gesa ml ;qx dh jktuSfrd n'kk o 'kklu lEcU/kh  

iz.kkfy;ksa dk Kku gksrk gSA oSfnd ;qx esa jktk dk fuokZpu gksrk 

gSA lfefr esa ,d= gksus okyh iztk }kjk jktk dk fuokZpu fd;k 

tkrk FkkA vfHk"ksd ds volj ij jktk dks funsZ'k fn;k tkrk Fkk 

fd ^;s jkT; rqEgkjs iztk ds dY;k.kkFkZ] d̀f"k ds j{kkFkZ] iks"k.kkFkZ o 

{ksekFkZ fn;k tk jgk gSA bl rF; dk /;ku j[kukA5 bl funsZ'k 

ls ;g izdV gksrk gS fd oSfnd dkyhu jktfo"k;h /kkj.k vR;ar 

fnO; FkhA jktk dks jkT; fdlh nSoh 'kfDr ls izkIr ugha gqvk gS] 

vfirq og euq";ksa dh gh l̀f"V gSA jkT; jktk dk HkksX; ugha gS 

izR;qr~ mldk jkT; ds izfr drZO; gS fd og jkT; dks mUufr dh 

vksj ys tk;sA  

bl izdkj Kkr gksrk gS fd jktuSfrd nf̀"V ls osnksa dk vR;f/kd 

egRo gSA vk/kqfud jktuSfrd izokg ds fy;s osnksa dk rn~fo"k;d 

n`f"Vdks.k vuqdj.kh; gSA 

 

vkfFkZd rU= 

osnksa ds v/;;u ls Kkr gksrk gS fd vk;ksZa ds vkfFkZd thou dk 

eq[; vk/kkj df̀"k o i'kqikyu FkkA df̀"k ds egRo dks crkrs gq, 

v{klwDr esa ,d ekrk vius iq= ls dgrh gS&^iq= d̀f"k djksA rqe 

iklksa ls er [ksyksA [ksrh }kjk izkIr /ku esa gh jeksA ogh xk;s gSa] 

iRuh gSa] ;g ckr eq>ls Hkxoku lfork dg jgsa gSaA6 i'kqvksa esa 

xk; dk LFkku loksZÙke FkkA bls vfnfr rFkk ekrk Hkh dgk x;k 

gSA cSyksa ls d`f"k gksrh FkhA [kkn dk Hkh iz;ksx gksrk FkkA r{ku~] 

fgj.;dkj] dekZj] peZdkj] isf'krk] ef.kdkj] ;kfU=d] LFk;fr] 

oIrk vkfn O;olkf;;ksa ds uke Hkh oSfnd lkfgR;ksa esa feyrs gSaA 

bl izdkj osnk/;;u }kjk ge vius iwoZtksa ds vFkZO;oLFkk 

lEcfU/kr fofo/k vk;keksa dks tku ldrs gSaA blfy;s osnksa ds 

vkfFkZd egRo dks Lohdkj fd;k tkrk gSA  

 

,sfrgkfld egRo 

osn o oSfnd lkfgR; Hkkjrh; bfrgkl ds ewy lzksr o vk/kkjHkwfe 

gSaA ftuds vk/kkj ij Hkkjrh; bfrgkl dh ì"BHkwfe fufeZr gSA 

_Xosn esa rRdkyhu fofHkUu ufn;ksa] ioZrksa] LFkkuksa dk Hkh mYys[k 

gSA ftuesa xaxk] ;equk] ljLorh vkfn dk o.kZu gSA7  

blds vfrfjDr nk'kjkK ;q)] iaptuksa dk Hkh o.kZu gSA xU/kkfj] 

ewtoar~] vax] ex/k] egko`"k] dq#] ikapky vkfn vusd tuinksa o 

LFkkuksa dk o.kZu feyrk gS] ftudk Kku rRdkfyd ,sfrgkfld 

n`f"V ls vkt Hkh egRoiw.kZ gSaA  

 

nk'kZfud egRo 

tgk¡ rd osnksa ds nk'kZfud egRo dk iz'u gS] mldh egÙkk blh 

ckr ls izekf.kr gks tkrh gS fd lEiw.kZ Hkkjrh; n'kZu pkgs os 

vkfLrd gksa ;k ukfLrd lHkh osnksa ls izHkkfor gksrs gSaA Hkkjrh; 

n'kZu dk f}/kk foHkktu gh osnksa dh izkekf.kdrk esa fo'okl o 

vfo'okl ij vkfJr gSaA lHkh vkfLrd n'kZuksa us viuh nk'kZfud 

ekU;rkvksa dk cht osnksa ls gh xzg.k fd;k gS pkgs og lka[; gks 

vFkok osnkUr] U;k; gks ;k ;ksx vFkok ehekalkA  
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vkRek D;k gS\ ijekRek ls mldk D;k lEcU/k gS\ txr~ D;k gS\ 

mldh jpuk dSls gqbZ rFkk mlds jpf;rk dkSu gSa\ l`f"V dk 

mn~ns'; D;k gS\ eks{k D;k gS\ bR;kfn nk'kZfud iz'uksa dk mRrj 

nsus dk iz;kl _f"k;ksa us osnksa esa fd;k gSA bl rF; dks Hkkjrh; 

fo}kuksa ds lkFk gh lkFk ik'pkR; fo}ku Hkh f'kjks/kk;Z djrs gSa fd 

osnksa dk nk'kZfud fpUru vR;Ur mnkÙk gSA  

 

dkO;'kkL=h; egRo 

osnksa esa jlksa] vyadkjksa dh vuqie NVk ds fun'kZu gksrs gSaA osn ds 

cgqla[; eU=ksa esa fofo/k jlksa dk eukseqX/kdkjh o.kZu gSA nk'kjkK 

;q) esa of'k"B us jktk fnoksnkl o muds foif{k;ksa ls la?k"kZ dk 

lqUnj fp=.k fd;k gSA x̀Rlen us bUnz dh Lrqfr;ksa esa bUnz dh 

ohjrk dk fo'kn o.kZu djrs gq, ohj jl dk vn~Hkqr iz;ksx fd;k 

gSA ^bUnz ds fcuk dksbZ O;fDr fot; ugha izkIr dj ldrkA 

;ks)kx.k viuh j{kk ds fy;s bUnz dks iqdkjrs gSaA og bl fo'o esa 

Js"Bre gS] og vP;qrksa dks P;qr dj nsrk Gsa 

 

milagkj 

mi;qZDr foospu ls Li"V gS fd osnksa dk egRo ,dkaxh u gksdj 

cgqfo/k gSA osnksa dh lcls cM+h egÙkk mldh vdkV~; izekf.kdrk 

esa gSA ftl oLrq vFkok fl)kUr dh flf) izR;{k ;k vuqeku 

izek.kksa }kjk ugha gks ikrh] mldh flf) fo}n~tu osnksa }kjk djrs 

gSaA  
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