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dkSfVY;] dkfynkl vkSj fo'kk[knÙk esa jktLo laxzg vkSj yksddY;k.k 
M‚- n;k 'kadj frokjh 

,lksfl;V çksQslj] jktuhfr foKku foHkkx] bykgkckn ih-th-dkyst] bykgckn fo'ofo|ky;] bykgkckn] mÙkj çns'k] HkkjrA 
 
 

çLrkouk 

dkSfVY; vkSj euq us vk; ds vU; lk/kuksa ds vUrxZr fot; esa 

izkIr v'o] xt] /ku] jktkvksa ls migkjLo:i izkIr oLrq,¡ rFkk 

vFkZ n.M dk mYys[k fd;kA j?kqoa'k esa o.kZu feyrk gS fot; ls 

jktk dks vR;f/kd lEifRr izkIr gksrh gSA fotsrk ijkftr jkT;ksa 

ls v'o] xt] Lo.kZ ds <sj vkSj cgqewY; migkj izkIr djrs gSaA 

tc dq'k viuh lsukvksa ds lkFk&vj.;&taxy ls vkxs c<+rs gSa] 

rks foU/;kpyoklh fdjkrksa }kjk cgqewY; lkefxz;ksa HksaV dh tkrh 

gSA blh izdkj ekyfodkfXufe= esa fonHkZ jkT; }kjk Hksth xbZ 

oLrqvksa dk mYys[k feyrk gS] ftuesa fuiq.k jktdqekfj;k¡] Hk`R;] 

vewY; jRu] xt] v'o lfEefyr gSa&egklkjkf.k jRukfu f'kYi 

dkfjokgukfudkHkwf;"Ba ifjtueqik;uhd`R;A fo'kk[knrr us 

eqnzkjk{kl esa mYys[k fd;k gS fd fofHkUu jktk vkil esa la?k 

djds] tc 'k=q jkT; ij vkØe.k djrs gSa rks mudk mn~ns'; 

vFkZ&laxzg&brjkS }kS dks"ka gfLr cypsfrgksrk gSA 

dks"k&laxzg dh lhek,¡&dkSfVY; dk er gS fd mfpr mik;ksa ds 

}kjk dks'k dk laxzg djuk pkfg, D;ksafd tc iztktu {kh.k ;k 

nfjnz gks tkrs gSa rks muesa yksHk dh Hkkouk tUe ysrh gSA yksHk ls 

vlUrks"k mRiUu gksrk gS ,oa vlUrks"k ds dkj.k os 'k=q ds i{k dk 

vkJ; ysrs gSa vkSj vius jktk dk fouk'k dj nsrs gSaA m|ksxiwoZ 

esa dgk x;k gS fd ftl izdkj e/kqeD[kh e/kq fudky ysrh gS 

fdUrq Qwyksa dks fcuk ihM+k fn, NksM+ nsrh gS mlh izdkj jktkvksa 

dks euq";ksa ls fcuk d"V fn, /ku ysuk pkfg,A euq dk er gS fd 

ftl izdkj tksa o cNM+k ,oa e/kqeD[kh FkksM+k&FkksM+k djds viuh 

thfodk ds fy, jDr] nw/k ;k e/kq ysrs gSa mlh izdkj jktk dks 

vius jkT; ls okf"kZd dj ds :i esa FkksM+k&FkksM+k Hkkx ysuk 

pkfg,A ;kKoYD;Le`fr esa o.kZu feyrk gS fd tks jktk vuqfpr 

lk/kuksa ls dks'k dk lao/kZu djrk gS og 'kh?kz gh viuh laifRr ls 

oafpr gks tkrk gSA dkfynkl us mYys[k fd;k gS fd yksHkoa'k 

dks'k dk lao/kZu ugha djuk pkfg,A j?kqoa'k esa o.kZu feyrk gS fd 

jktk fnyhi yksHk NksM+dj /ku dk lap; djrs gSa jktk j?kq feV~Vh 

,oa lqo.kZ dks leku le>rs gSa vFkkZr~ yksHko'k /ku dk lap; ugha 

djrs gSaA dkfynkl us o.kZu fd;k gS fd jktk dks mlh izdkj 

dks'k dk lap; djuk pkfg, ftl izdkj lw;Z /kjrh ls ty xzg.k 

djrk gS& iztkukeso HkwR;FkZa l rkH;ks cfyexzghrA 

lgL=xq.keqRL="Vqeknrs fg jla jfo%A fo'kk[knRr us mYys[k fd;k 

gS fd yksHko'k /ku dk laxzg ugha djuk pkfg, D;ksafd /ku ds 

yksHk ls iq= firk dk rFkk firk iq= dk o/k dj nsrk gS& fir`u~ 

iq=k% ijonfHkfgalfUr firjksA bl izdkj dkfynkl vkSj 

fo'kk[knRr nksuksa us mfpr lk/kuksa ls dks'k dh o`f) dk vkxzg 

fd;k gSA 

dY;k.kdkjh dk;Z&dY;k.kdkjh dk;ksZa dk mYys[k /keZlw=ksa esa 

feyrk gSA vFkZ'kkL= yksd&dY;k.k dh vo/kkj.k ij vk/kkfjr gSA 

dkSfVY; dk er gS fd iztk ds lq[k esa jktk dk lq[k rFkk iztk 

ds dY;k.k esa jktk dk dY;k.k fufgr gS& iztk lq[ks lq[ka jkt%A 

euqLe`fr esa dgk x;k gS fd ;fn jktk eksgo'k viuh iztk dh 

fpUrk u djds viuh iztk dks d"V nsrk gS rks og jktk thfor 

voLFkk esa gh ckU/ko lfgr jkT; ls 'kh?kz gh oafpr gks tkrk gSA 

'kkfUrioZ] dkeUndh;uhfrlkj esa jktk ds dY;k.kdkjh dk;ksZa dk 

o.kZu fd;k x;k gSA dkfynkl us jktk ds le{k iztk dY;k.k dk 

vkn'kZ j[kk gSA vkfHkKku'kkdqUry esa dgk x;k gS fd jktk 

nq";Ur vius lq[k dh bPNk NksM+dj iztk ds dY;k.k esa yxs jgrs 

gSa&Lolq[k fujfHkyk"kk% f[k|ls yksdgsrks%A ekyfodkfXufe= xzUFk esa 

dgk x;k gS fd iztk ds d"Vksa dk fuokj.k tSlh ,d Hkh bPNk 

ugha gS tks vfXufe= ds j{kd jgrs gq, iwjh u dh tkrh gksA 

j?kqoa'k esa iztk ds dY;k.k esa yxs gq, jktkvksa dk mYys[k feyrk 

gS& jktk iztk jUtuyC/ko.kZ%A fo'kk[knRr us iztk ds lq[k dks 

jktk dk loksZifj drZo; ekuk gS txnkuUn gsrqukA 

dkfynl us iztk ds dY;k.k dks n`f"V esa j[kdj fd, tkus okys 

fofHkUu dk;ksZa dk mYys[k fd;k gSA j?kqoa'k eas mYys[k feyrk gS 

fd jktk iztk dh d`f"k dh j{kk djrk gS rFkk iztk ds dY;.k ds 

fy, lsrq dk fuekZ.k djrk gSA dkfynkl us viuh jpukvksa esa 

jktekxksZa dk mYys[k fd;k gS vr% ,slk izrhr gksrk gS fd jktk 

vkokxeu dks n`f"V esa j[kdj lM+dksa dk fuekZ.k djokrk gSA 

jktk iztk ds fy, vUu] ty] oL= ,oa f'k{kk dk izcU/k djrk gSA 

j?kqoa'k esa ;g mYys[k fd;k x;k gS fd jktk iztk ds izkIr /ku 

dk fofu;kstu mlds fodkl dk;ksZa ds fy, djrk gSA dkfynkl 

us bl ckr dk Hkh mYys[k fd;k gS fd jktk lHkh izdkj dh nSoh 

vkSj ekuoh; vkinkvksa ls iztk dh j{kk djrk gSA ,slk izrhr 

gksrk gS fd jktk ck<+] nqfHkZ{k ,oa egkekfj;ksa ds le; iztk dh 

lgk;rk djrk gS& 

nSohuka ekuq"kh.kka p izfrgrkZ Roekinke~A dkfynkl us jktk n'kjFk 

ds jkT; dk mYys[k fd;k gS ftuds jkT; dh lhekvksa esa jksx 

izos'k ugha djrk gSA fo'kk[knRr us jktk ds dY;k.kdkjh dk;ksZa 

dk mYys[k fd;k gSA eqnzkjk{kl esa jktekxZ rFkk jktdh; m|kuksa 

dk mYys[k feyrk gS ftudk fuekZ.k jktk iztk ds fgr dks n`f"V 

esa j[kdj djrk gSA jktk uUn nq%[kh fL=;ksa ds d"Vksa dk fuokj.k 

djrs gSa rFkk 'kj.k esa vk;s gq, vukFk yksxksa dh lgk;rk djrs 

gSa&L=htua] izfrfnu euqdEiUrsA 

izkphu Hkkjr ds fopkjdksa us jktk ds dY;k.kdkjh dk;ksZa dks n`f"V 

esa j[krs gq, jktk iztk ds e/; firk iq= ds lEcU/kksa dk mYys[k 

fd;k gSA v'kksd ds f'kykys[kksa esa bldk o.kZu fd;k x;k gSA 

dkSfVY; us jk"Vªh; vkinkvksa tsls vfXu] ck<+ dk o.kZu djrs 

le; bl ij cy fn;k gS fd jktk dks firk ds leku ihfM+r 

yksxksa ds izfr mnkjrkiwoZd O;ogkj djuk pkfg,A Le`fr;ksa esa 

jktk ,oa iztk ds e/; firk&iq= ds lEcU/k dk o.kZu feyrk gSA 

blh izdkj dk mYys[k 'kkfUrioZ rFkk jkek;.k esa fd;k x;k gSA 

dkfynkl us jktk vkSj iztk ds e/; firk&iq= dk lEcU/k ekuk 

gS] j?kqoa'k esa o.kZu feyrk gS fd tSls firk viuh lUrku dks 

vuqfpr dk;Z djus ls jksdrk gS] vPNs dk;Z dh vksj izsfjr djrk 

gS rFkk lc izdkj viuh lUrku dk ikyu&iks"k.k djrk gS mlh 

izdkj jktk fnyhi vius iztk ds dY;k.k dh n`f"V ls dk;Z djrs 
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gSa vr% os viuh iztk ds lPps firk gSa& l firk firjLrklkaA 

dkfynkl ds vkn'kZ jktk jke iztk dh izlUurk esa viuh 

izlUurk le>rs gSa] os fo?u&ck/kkvksa dks nwj djrs gSa] yksxksa dks 

ln~vkpj.k djus ds fy, izsfjr djrs gSa] vr% lHkh yksx mUgsa 

firk rqY; ekurs gSaA vkfHkKku'kkdqUry esa o.kZu feyrk gS fd 

jktk viuh lUrku ds leku iztk dk dk;Z djrs gSa& iztk% iztk% 

Lok bo rU=f;Rok fu"ksdrs 'kkUeuk fofoDre~A fo'kk[knRr us 

eqnzkjk{kl esa jktk ,oa iztk ds e/; fi=or~ O;ogkj dk mYys[k 

fd;k gS] lsod gksus ds dkj.k vieku dk ik= gksdj Hkh dsoy 

muds Lusgo'k ge fujUrj iq=or~ jgrs vk;s gSa& iq=sH;% 

d`rosfnuka d`rf/k;ka ;s"kkefHkUuko;e~A jkt/keZ dk mn~ns';&/keZ'kkL= 

,oa vFkZ'kkL= nksuksa ds vUrxZr jkt/keZ ds mn~ns'; dk o.kZu 

fd;k x;k gSA ;ksjksih; fo}kuksa us jkT; ds mn~ns'; ds lEcU/k esa 

fofHkUu le;ksa esa fofHkUu ckrksa dk mYys[k fd;k gSA dkSfVY; ds 

vuqlkj jkt/keZ dk mn~ns'; ,slh n'kk;sa vkSj okrkoj.k mRiUu 

djuk gS ftlds vUrxZr lHkh 'kkafriw.kZ ,oa lq[ke; thou O;rhr 

dj ldsa] yksx vius&vius O;olk;] ijEijkvksa ,oa /keZ dk ikyu 

dj ldsaA vius deksZa ,oa vftZr laifRr dk 'kkfUriwoZd miHkksx 

dj ldsaA okLro esa jktk 'kkfUr] lqO;oLFkk ,oa lq[k dh n'kkvksa 

ds l`tu djus dk lk/ku gS ftldk lk/; iztk dk dY;.k gSA 

orZeku le; esa yksd dY;.kdkjh jkT; dh vo/kkj.kk rFkk 

iztkrU= ds vkn'kZ dk mn~ns'; yksddY;k.k ekuk x;k gSA 

dkfynkl us viuh jpukvksa esa 'kkfUr] lqO;oLFkk ,oa iztk ds oSHko 

dk mYys[k fd;k gS] j?kqoa'k esa mYys[k feyrk gS lM+dsa rFkk 

jktiFk lqjf{kr gSaA ioZrksa] ouksa ,oa ufn;ksa }kjk ns'k&fons'k esa 

O;kikfjd lewg fuf'par gksdj fopj.k djrs gSaA dfo dgrk gS 

fd jktn.M ds Hk; ls iou Hkh m|kuksa esa efnjkiku dj lksbZ gqbZ 

fL=;ksa ds oL= dks Li'kZ djus dk lkgl ugha djrk gSA vius 

jktuhfrd rFkk /kkfeZd dk;ksZa ds }kjk ln~ekxZ ij pyrk gqvk 

jktk HkkSfrd rFkk nSfod vkinkvksa dk neu djrk gSA vr% lHkh 

izdkj ds nks"k frjksfgr gks tkrs gSa] fdlh izdkj veaxy dh Nk;k 

iztk ij ugha iM+rh gSaA bl izdkj lq[k vkSj oSHko ls Hkjk gqvk 

jkT; i`foh ij LoxZ cu tkrk gS&eghryLi'kZuek=fHkUue`)a fg 

jkT;a ineSUnzekgq%A ekyfodkfXufe= esa iztk esa foIyo ls eqfDr dh 

dkeuk dh xbZ gSA blh izdkj foØekso'khZ; xzUFk esa dgk x;k gS 

leLr veaxy nwj gks] lHkh yksxksa dh euksdkeuk,¡ iwjh gksa rFkk 

loZ= lq[k gh lq[k O;kIr gks tk;A vfHkKku'kkdqUry esa iztk ds 

dY;.k] fo}kuksa ds lEeku ds vkn'kZ dh dYiuk dh xbZ gSA 

fo'kk[knRr us jkt/keZ dk mn~ns'; iztk dh le`f)] lq[k] 'kkfUr 

,oa dY;.k dh Hkkouk ekuk gSA jktn.M ds Hk; ls yksx lo/keZ 

dk ikyu djrs gSa rFkk jkT; esa Nyiw.kZ vkpj.k dk vHkko gS& 

vifjxzguke~A iqjk.kksa esa Hkh blh izdkj ds fopkj feyrs gSaA 
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