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oSf'od i;kZoj.kh; ladV ,oa xk¡/khoknh fopkjksa dh izklafxdrk 

vfer dqekj flag 

'kks/k Nk=] jktuhfr foKku foHkkx] bykgkckn fo'ofo|ky;] bykgkckn] mÙkj çns'k] HkkjrA

lkjka'k 

v|ru fLFkfr esa i;kZoj.kh; vinw"k.k ekuoh; lH;rk ds le{k ,d xEHkhj pqukSrh gSA ;g ekuoh; thou ds le{k ;{k iz'u mifLFkr 

dj jgk gSA ;g fod`fr;ksa dk lekjaHk gSA fod`fr;ksa ds ewy esa thou 'kSyh dh HkkSfrd izd`fr gS ;fn thou vkSj fodkl ds e/; lqlaxfr 

ugha gksxh rks ,slh fLFkfr esa Hkfo"; vR;Ur Hk;kog gksxkA xk¡/kh ds fopkj i;kZoj.k ds lUnHkZ ,oa ifjizs{; esa ,d nwjlaosnh vUrZn`f"V gSA 

bldk y{; Hkfo"; dh i;kZoj.kh; pqukSfr;ksa ds e/; xk¡/khoknh fopkjksa dh izklafxdrk dks js[kkafdr djuk gSA 

 

ewy 'kCn % oSf'od i;kZoj.kh;] izklafxdrk] xk¡/khoknh fopkjksa] ekuoh; thou 

çLrkouk 

fodkl ds ekxZ dk p;u rks eq[;r% fodkl'khy ns'kksa dh leL;k 

gS] ijUrq fodkl dk izHkko lEiw.kZ fo'o ds i;kZoj.k ij iM+rk gS] 

fodkl'khy rFkk vYifodflr ns'kksa ds vkS|ksxhdj.k ds fy, vkSj 

;gk¡ dh fo'kky tula[;k dh vko';drk,a iwjh djus ds fy, 

izkd`frd lalk/kuksa dk nksgu t:jh gks tkrk gS] nwljh vksj 

fodflr rFkk vkS|ksxhd`r ns'kksa esa miHkksx dk Lrj bruk Å¡pk gS 

fd ogk¡ dh vis{kkd`r de tula[;k ds miHkksx ds fy, Hkh 

izkd`frd lalk/kuksa dk Hkjiwj nksgu fd;k tkrk gSA nksuksa fLFkfr;ksaa 

fo'o ds izkd`frd lalk/kuksa ij Hkkjh ncko iM+rk gS vkSj leL;k 

mRiUu gksrh gSA i;kZoj.kh; vlarqyu ds dkj.k oSf'od rkiu 

vkSj i;kZoj.k gzkl ds izfr fpark c<+rh gh tk jgh gS] ijUrq xk¡/kh 

th us cgqr igys gh dgk Fkk fd bl /kjrh ds lalk/ku lhfer gSa 

vkSj ,d U;k; laxr ,oa laiksf"kr lekt O;oLFkk dh LFkkiuk dh 

vko';drk gSA xk¡/khth us ekuoh; vko';drkvksa] ekaxksa vkSj 

ykyp ds izfr vius fopkj izdV fd, gSa] bldks viukdj 

i;kZoj.kh; dk;ZØe dks lQy cuk;k tk ldrk gSA ^vuhZ uhl* 

lqfopkfjr ikfjfLFkfrdh fopkj ds izorZd gSa] mUgksaus fy[kk gS fd 

^^xk¡s/khth dk vkn'kZ] mu dqN vkn'kksZa esa ls ,d gS] tks i;kZoj.k 

larqyu dks n'kkZrk gS] vkSj muds }kjk ik'pkR; lalkj dh HkkSfrd 

izpqjrk vkSj vif'k"V dh vkykspuk dks ikfjfLFkfrdh; vkUnksyu 

ls tqM+s usrkvksa us Lohdkj fd;k gSA** orZeku esa 

fj;ks&Mh&tsusfj;ks esa vk;ksftr i`Foh lEesyu esa ?kksf"kr ^,ts.Mk 

21* lsD'ku&4] dqN gn rd i;kZoj.k ij xk¡/khoknh fopkjksa dks 

gh iznf'kZr djrk gSA  

xk¡/kh 'kk'or fopkjksa ds iz.ksrk gSaA xk¡/kh ds fopkjksa esa lR; ,oa 

lR; ds vkpj.k dh iz;ksfxd mifLFkfr ,oa izklafxdrk gSA xk¡/kh 

ds fopkj uSlfxZd lajs[k esa dk;Z&dkj.k dh lexz O;k[;k djrs 

gSaA xk¡/kh us mu fopkjksa dks vaxhdkj fd;k ftuls dsoy O;fDr 

dk gh ugha izR;qfr] lef"V dk Hkh dY;k.k laHko gksrk gSA xk¡/kh 

ds fopkjksa dks jk"Vª dh izkphjksa dh ifjf/k esa lek;ksftr ugha 

fd;k tk ldrk gS cfYd ;g lkoZf=d fopkj gS tks oSf'od n`f"V 

dh vis{kk djrs gSaA vr% xk¡/khokn dsoy jktuhfrd fopkj/kkjk 

rd lhfer n'kZu ugha gS cfYd blds foijhr xk¡/kh vFkZ] f'k{kk] 

euksfoKku] lekt] vk/;kRe] n'kZu] fodkl dh lexz QyJqfr gSA 

chloha 'krkCnh ds mÙkjk/kZ esa fodflr ,oa fodkl'khy ns'kksa us 

viuh HkkSfrd miyfC/k;ksa ds ek/;e ls i;kZoj.k ds le{k xEHkhj 

pqukSrh izLrqr dh gSA fo'o dk i;kZoj.k bl izdkj vlarqfyr 

gqvk gS fd ekouh; thou /khjs&/khjs laØe.k dh vksj c<+ jgk gSA 

vyuhuksas] ykuhuksa ds izHkko us ekSle pØ dks ekuoh; thou ds 

izfrdwy cuk fn;k gSA fodkl'khy ns'kksa dh vFkZO;oLFkk dk eq[; 

vk/kkj d`f"k gSA d`f"k ij tula[;k dk egÙke Hkkx dh vkthfodk 

fuHkZj djrh gSA fodkl'khy ns'kksa ds ukxfjdksa dh Ø; 'kfDr 

vis{kkd`r detksj gSA bu ns'kksa esa vk/kkjHkwr lajpuk dk fodkl 

ugha gks ik;k gSA i;kZoj.k ladV ds QyLo:i dY;k.kdkjh ctV 

dk vf/kdkf/kd Hkkx LokLF; vkfn enksa esa O;; gks jgk gS] ftlds 

ewy esa i;kZoj.k dh leL;k gSA Hkkjr tSls vf/kdkf/kd tula[;k 

okys jkT; esa esVªksiksfyVu flVh esa xEHkhj i;kZoj.kh; ladV 

mifLFkr gks x;k gSA ;gk¡ i;kZoj.k ds vinw"k.k dk egÙke Lrj 

ns[kus dks feyrk gSA i;kZoj.k dk izfrdwy izHkko iz'kklu ,oa 

jktuhfr ij iM+rk gS ysfdu bl lUnHkZ esa ;g dguk ;qfDrlaxr 

gksxk fd i;kZoj.k dk iz'u Hkkjrh; jktuhfr dk eqn~nk ugha cu 

ik;k gSA i;kZoj.k ds vFkZ ,oa lUnHkZ esa iz'kklu dks fo'ks"k 

gLr{ksi djuk iM+ jgk gSA Hkkjr esa ufn;ksa dk iznw"k.k] i;kZoj.k 

leL;k dk Toyar mnkgj.k gSA Hkkjr ds igkM+ksa dk HkwL[kyu] 

Hkkjr ds c`gÙkj {ks= esa lw[kk rks blds foijhr fdUgha&fdUgha 

Hkw&{ks=ksa esa ck<+ dh Hk;kog fofHkf"kdk] tu thou dks xgjs :i esa 

izHkkfor dj jgk gSA Hkkjr ds jktdks"kh; ctV ij i;kZoj.k dk 

fof'k"V izHkko iM+ jgk gSA D;ksafd gekjk ns'k d`f"k iz/kku ns'k gSA 

dY;k.kdkjh ctV dh dVkSrh djds i;kZoj.k dks larqfyr djus 

dk iz;kl iz'kklu dks djuk iM+rk gSA  

xk¡/kh ,d ,sls fpard ,oa fopkjd gSa] ftuds lkekftd] vkfFkZd] 

jktuSfrd ,oa vU; fopkjksa esa izd`fr ds vuqØe esa thou dks 

vo/kkfjr djus dk ,oa lUekxZ dh vksj izsfjr djus dk lkeF;Z 

gSA xk¡/khoknh fopkj dk;Z&dkj.k lEcU/kksa ij voyafEcr gS] Qyr% 

xk¡/kh ds fopkjksa esa ,d uSlfxZd xfr'khyrk gSA ftu fopkjksa esa 

xfr'khyrk ,oa xR;kRed ÅtkZ gksrh gS] os fopkj 'kk'or ,oa 

lkoZf=d gksrs gq, izR;sd leL;k dk lek/kku izLrqr djus dh 

'kfDr j[krs gSa] xk¡/kh dh dqVhj m|ksx dh vo/kkj.kk] xk¡/kh dh 

vfgalk dh vo/kkj.kk] xkS o/k fu"ks/k ,oa xkS laj{k.k] LoPNrk ,oa 
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vkRe Lokoyacu dk ekxZ i;kZoj.k dks larqfyr djus dk 

ln~iz;kl gSA xk¡/kh ewyr;k ufn;ksa ij cM+s&cM+s cSjkt ds fojks/kh 

jgs gSaA xk¡/kh dh nwj laosnh vUrZn`f"V lqnwj Hkfo"; dh i;kZoj.kh; 

ladV dh laHkkoukvksa dh [kkst djus esa l{ke gSA  

xk¡/kh us o"kksZa iwoZ izd`fr ds vuqlkj fodkl ds 'k=q dh ladYiuk 

dh vfHkO;Dr dh Fkh] tks i;kZoj.kh; ladV dk lQy lek/kku 

gSA fVgjh ck¡/k] ueZnk lkxj ck¡s/k ds i;kZoj.kh; vlarqyu us 

vius Hk;kog :i dk fnXn'kZu djk fn;k gSA ;fn Hkkjr ds 

i;kZoj.kh; ladV dk lek/kku xk¡/kh ds fopkjksa dks vaxhdkj djds 

fd;k tk;] rks i;kZoj.k dh Hk;kog ,oa fouk'kdkjh mifLFkfr 

ekuork ds fy, ?ku?kksj ladV mRiUu ugha djsxkA  

xk¡/khoknh fopkjksa esa i;kZoj.k ds bUgha iz'uksa dk lgt] ljy 

izk;ksfxd lek/kku fufgr gSA lcls egRoiw.kZ rF; ;g gS fd 

xk¡/kh i;kZoj.k ladV ds egRoiw.kZ fcUnq dks vius fparu dk 

dsUnzh; fo"k;oLrq cukrs gq,] bldk izk;ksfxd vuqiz;ksx Lo;a 

vius thou esa fd;k gSA xk¡/kh ds O;ogkfjd iz;ksx i;kZoj.k 

lqj{kk dh jk"Vªh; nh{kk nsrs gSaA vkt ds lUnHkZ esa xk¡/kh th dh 

nks ckrsa cgqr egRoiw.kZ gSaA ^^ge ftl <ax ls pkgss izd`fr ds 

migkjksa dk iz;ksx dj ldrs gSa ijUrq izd`fr ds cgh [kkrs esa 

ysu&nsu lnSo leku gksrk gSA** ^^vxj dksbZ oLrq dh vko';drk 

u gksus ij Hkh mls vius ikl j[krk gS rks og pksjh gSA** xk¡/khth 

pkgrs Fks fd ekuo tkfr izR;sd oLrq dh laj{kd ds :i esa dk;Z 

djsA xk¡/khth LoPNrk lkQ&lQkbZ vkSj LokLF; ds izfr Hkh 

tkx:d FksA muds vuqlkj ^^tks O;fDr ykijokgh ls ;gk¡&ogk¡ 

Fkwddj] dwM+k&djdV Qsaddj Fkk fdlh vU; :i esa tehau dks 

xUnk djds ok;q dks nwf"kr djrk gSA og euq"; vkSj izd`fr ds 

izfr iki djrk gS** muds vuqlkj ,d vkn'kZ xkao og gS tks 

Lo;a lEiw.kZ lkQ&lQkbZ dk /;ku j[krk gSA blesa ,sls >ksifM+;k¡ 

gksuh pkfg, tks vius 5 ehy oxZ ifjf/k esa feyus okyh lkexzh ls 

cuh gksaxh vkSj buesa i;kZIr jks'kuh o f[kM+fd;ka gksuh pkfg,A  

;|fi xk¡/khth egRoiw.kZ jk"Vªh; vkUnksyu ds dk;Z esa O;Lr jgrs 

Fks fQj Hkh mUgksaus ,d jn~nh dk dkxt] ikuh dk ,d cw¡n] xsgw¡ 

ds ,d nkus dh rFkk ,d feuV cckZnh dh Hkh vkKk ugha nhA 

orZeku esa loZ= fodkl ds u;s izfreku ftuesa] HkkSfrd] oSKkfud 

o rduhfd igyw LFkkfir gks pqds gSa blds vykok fodkl dh 

xfr fnu o fnu c<+rh gh tk jgh gSA ;g izxfr fuf'pr :i ls 

vR;ar ljkguh; o egRoiw.kZ Hkh gS ijUrqs lkFk gh tc ge vU; 

ekuoh; i{kksa ij n`f"Vikr djrs gSa rks ;g Li"V fn[krk gS fd 

bu reke HkkSfrd miyfC/k;ksa o rduhfd izxfr;ksa ds chp 

ekuoh; ewY;ksa dk vR;f/kd gzkl gqvk gS vkt fo'o esa c<+rs 

vkradokn] tkrh; o lkaiznkf;d fgalk] /kuh o xjhc ns'kksa ds chp 

c<+rh [kkabZ] NksVs jk"Vªksa dh lEizHkqrk dks vklUu [krjs] L=h&iq:"k 

foHksn] i;kZoj.kh; ladV tSlh leL;kvksa us ;g Li"V dj fn;k gS 

fd ;|fi geus HkkSfrd fodkl ds {ks= esa ub Å¡pkbZ;ksaaa dks izkIr 

fd;k gS ijUrq ge ,d lexz ekuoh; fodkl] ftUgsas ekuoh; 

ewY;ksa ds fodkl ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA 

i;kZoj.kh; ladV ,oa blls mRiUu gksus okyh dfBukbZ;ksa ls 

fuiVus ds fy, vkt orZeku le; esa xk¡/khoknh n'kZu dh 

izklafxdrk dks Lohdkj djuk gh iM+sxkA  

izLrqr fo"k;oLrq ij 'kks/k ,oa v/;;u orZeku jktuhfrd thou 

ds fy, vR;ar izklafxd gSA vk/kqfud Hkkjrh; jktuhfrd fpardksa 

esa xk¡/kh igys ,sls jktuhfrd fpard gSa] ftUgsa i;kZoj.k ds ladV 

dh xEHkhjrk dh xgjh vuqHkwfr FkhA xk¡/kh ds lfou; voKk] 

vfgalkRed izfrjks/k] vihy] vfgalk] vifjxzg] vLrs;] czãp;Z 

tSls jktuhfrd fparu ,oa lk/ku i;kZoj.k larqyu ds fy, 

egRoiw.kZ uhfr ds :i esa mi;ksxh gks ldrs gSaA lqUnjyky 

cgqxq.kk dk fpidks vkUnksyu xk¡/khoknh fopkjksa dh i;kZoj.kh; 

lqj{kk dh mn~?kks"k.kk ,oa izR;kHkwfr ds ln`'; gSA xk¡/kh ds 

jktuhfrd fl)kUr izd`fr ds izfrdwy fdlh Hkh vo/kkj.kk dks 

vaxhdkj ugha djrs gSaA xk¡/khs us vius nSfud thou esa LoPNrk 

dks loksZPp egÙkk iznku dh FkhA xk¡/kh Lo;a nfyr cfLr;ksa esa 

tkdj nfyrksa dk eSyk lkQ djrs Fks rFkk Lo;a LoPNrk dh 

izssj.kk nsrs FksA  

xk¡/khoknh vo/kkj.kk euq"; dks e'khu ekuus dh ladYiuk ds 

izfrdwy FkhA xk¡/khoknh fopkjksa esa euq"; dks ,d ekuoh; lalk/ku 

ekurs gq, Je dh egRrk ij vo/kkfjr ,d ,sls jktuhfrd 

vkfFkZd n'kZu dks vfLrRo esa ykuk Fkk] ftlls i;kZoj.k iwjh rjg 

lqjf{kr jg ldsA dqVhj m|ksx dh vo/kkj.kk i;kZoj.k lqj{kk dk 

czãkL= gSA xk¡/khoknh iz;ksx i;kZoj.k dh lqj{kk dks izR;kHkwfr nsrs 

gSa] Qyr% xjhc O;fDr ds thou Lrj dks xk¡/khoknh jkLrs ls gh 

le`) cuk;k tk ldrk gSA ,slk blfy, fd i;kZoj.k lqj{kk dks 

n`f"ViFk esa j[krs gq, vFkZO;oLFkk dk vfHkdsUnz jkT; dks cuk;k 

tk,xk vkSj xzkeh.k tuksa dks jkstxkj miyC/k gksxk rFkk thou 

Lrj esa v'kkrhr ifjorZu gksxk rks i;kZoj.k Hkh iw.kZ :i ls 

v{kq.; cuk jgsxkA xk¡/kh fouk'kdkjh gfFk;kjksa ds oSf'od dwVuhfr 

ds ?ku?kksj fojks/kh Fks D;ksafd lEiw.kZ vfgalk dk uke xk¡/kh gSA 

ukxklkdh vkSj fgjksf'kek dh =klnh fouk'kdkjh gfFk;kjksa ds 

dwVuhfr dk Hk;kog Lo:i gSA fo'o dh jktuhfr] ukxklkdh ,oa 

fgjksf'kek iqujko`fÙk ds i{k esa ugha gSA vkt fo'o esa egk'kfDr;ksa 

ds ikl fo'o dh ekuork ,oa fo'o ds i;kZoj.k dks fou"V djus 

dh 'kfDr dk vfLrRo gSA bl ukdkjkRed oSf'od jktuhfr dk 

izfrjks/k xk¡/khoknh fopkjksa ds ek/;e ls gh laHko gks ldsxkA xk¡/kh 

dk lEiw.kZ okaXe; vkSj muds fopkj] izd`fr ds vR;ar lehi gSA 

mldk O;ogkfjd izorZu lgt] ljy ,oa lEHko gSA mldh 

laHkkO;drk dk ifj.kke Hkh yxHkx fuf'pr gksrk gSA xk¡/kh ds 

fopkjksa esa thou dh ,slh ljyrk] lgtrk] lkSE;rk rFkk izd`fr 

ds izfr leknj dh Hkkouk ls ;qDr gS] ftlds ek/;e ls i;kZoj.k 

dh fod`fr;ksa ls la?k"kZ fd;k tk ldrk gS rFkk lek/kku ds dbZ 

i{kksa dks Li'kZ fd;k tk ldrk gSA  

bl izdkj Lo;a izd`fr dks egRo nsuk i;kZoj.k lEcU/kh lcls 

cqfu;knh Hkkouk gSA 21oha lnh esa i;kZoj.k lEcU/kh xk¡/khoknh 

fopkj /kkjk tks lkekftd U;k;] lalk/kuksa dk lerkewyd mi;ksx] 

lk>h lEifÙk lalk/ku ds :i esa vkt Hkh izklafxd gSA bl izdkj 

c<+rh i;kZoj.kh; pqukSfr;ksa dh leL;k ds lek/kku esa xk¡/khoknh 

fopkj/kkjk dh egÙkk dks 'kks/k dh fo"k;oLrq j[kk x;k gSA 
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