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dkO;'kkL= esa lkSan;Z cks/k ,oa je.kh;rk 

MkW0 f’kizk ikjhd 

O;k[;krk] laLd`r] ,l-,l- tSu lqcks/k LukrdksÙkj ¼Lok;Ùk’kklh½ egkfo|ky;] t;iqj] jktLFkku] HkkjrA

 

çLrkouk 

^^dos% deZ dkO;e~** dfo dk deZ gh dkO; gSA dfo 'kCn ^^dq³** 

'kCn /kkrq ^b* izR;; yxkus ls curk gSA vkpk;Z eEeV ds vuqlkj 

dkO; gksrk gS & 

 

^^yksdksÙkjo.kZukfuiq.kdfodeZ dkO;aA**  

& eEeV dkO;izdk'k 

 

blfy;s ^^do;% ØkUrnf'kZu%** vFkkZr~ dfo ØkUrn'khZ Hkh gksrk gS] 

mls oLrq ds vUrfuZfgr rRo dk Kku gksrk gSA vFkkZr~ ftlls og 

dkO; esa lkSUn;Z mRiUu djrk gSA 

dkO; ds jkx&nks"kksa ds fopkj ds fy;s tks 'kkL= izofrZr gqvk] 

mldk uke vyadkj 'kkL= iM+kA oLrqr% bl 'kkL= esa vyadkj 

'kCn dk iz;ksx cgqr gh vlhfer vFkZ esa gqvk gS ftldh O;qRifÙk 

gS & ^^vyafØ;rs bfr vyadkj%** vFkkZr~ dkO; dk lkSUn;ZA dkO; 

esa lkSUn;Z mRiUu djus okyk vFkok tks dkO; dk lkSUn;Z gS] 

mldh foospuk djus okyk 'kkL= vyadkj 'kkL= vFkok 

lkSUn;Z&'kkL= gSA 

dkO; dk ;g lkSUn;Z 'kCn] vFkZ] 'kCnkyadkj] vFkkZyadkj] xq.k] 

jhfr] of̀Ùk] jl bu lHkh dk lef"VHkwr rÙo gSA blfy;s dgk 

x;k gS &  

 

^^dkO;L; 'kCnkFkkSZ 'kjhja] jlkfn'pkRek] xq.kk% 'kkS;kZfnor~ 

nks"kk% dk.kRokfnor~] jhr;ks∙o;olaLFkkufo'ks"kor~] vyadkjk 

dVd dq.Mykfnor~A** 

& ¼lkfgR;niZ.k@izFke ifjPNsn½ 

 

dkO;'kkL= esa lkSUn;Z oLrqr% lân; dk vkRe/keZ gSA blfy;s 

if.Mr jkttxUukFk us dkO; dk y{k.k cuk;k ^^je.kh;kFkZ 

izfriknd% 'kCn% dkO;e~** vFkkZr~ ftl 'kCn ls je.kh; vFkZ dk 

cks/k gks] og 'kCn dkO; gSA 

je.kh;rk ds fo"k; esa ek?k us vius f'k'kqikyo/k dkO; esa o.kZu 

fd;k gS fd je.kh;rk izfr{k.k viuk uohu :i izdkf'kr djrh 

gSA 

 

^^{k.ks&{k.ks ;UuorkeqiSfr rnso :ia je.kh;rk;k%** 

& ¼f'k'kqikyo/k½ 

 

je.kh;rk tks fd dkO; dk 'kk'or lkSUn;Z gS] og 'kk'or vkuUn 

Hkh iznku djrh gS] blh ds dkj.k df̀r;k¡ dkyt;h curh gSA 

tc viwoZ oLrq fuekZ.k leFkZ izfrHkk lEiUu dfo vius o.kZuksa ls 

lân;ksa ds ân; dks vkIykfor djrk gS rks yksdksÙkj vkuUn ls 

mudh psruk dk foLrkj djrk gSA blfy;s dgk gS & 

^^je.kh;rk p yksdksÙkjkâkntud KkuxkspjrkA**  

& ¼jlxaxk/kj@iz-vkuu½ 

 

vFkkZr~ yksdksÙkj vkuUn dks mRiUu djus okys Kku dk cks/k gh 

je.kh;rk gSA 

je.kh;rk esa fufgr vkg~ykn dh yksdksÙkjrk mlesa fLFkr peRdkj 

rÙo ds dkj.k vkrh gS] ;fn ;g peRdkjRo ugha gks rks dkO; esa 

dksbZ Hkh mUeq[k ugha gksxkA ;gh dkO; dk lkSUn;Z gS ,oa ;gh 

dkO; dk jl rÙo gSA 

jl esa peRdkj gh lkjrRo gS tks lHkh ds }kjk vuqHko fd;k 

tkrk gS vkSj blds lkj rRo gksus ds dkj.k lHkh txg vn~Hkqr 

jl gks ldrk gSA 

 

^^jls lkj'peRdkj% loZ=kI;uqHkw;rsA 

rRpeRdkj lkjRos loZ=kI;n~Hkqrksjle~AA** 

& ¼lkfgR; niZ.k@iz- ifjPNsn½ 

 

;g peRdkjRo gh vkuUno/kZu dh nf̀"V esa /ofu gSA mUgksaus mls 

vfrje.kh; crk;k gSA tSlk fd ^^rL; fg /ous% Lo:ia ldy 

lRdfo dkO;ksifu"kn~ Hkwra vfrje.kh;a] v.kh;flfHkjfi fpjUru 

dkO;y{k.k fo/kkf;uk cqf)fHkjuqUehfyriwoZaA** vFkkZr~ og /ofu 

Lo:i lHkh lRdfo;ksa ds dkO;ksa dk ijejgL;Hkwr vR;f/kd 

lqUnj] izkphu dkO;&y{k.kdkjksa dh lw{e cqf) ls Hkh izLQqfVr 

ugha gqvk] ftls vkuUno/kZu izrh;ekukFkZ Hkh dgrs gSaA dkO; dk 

peRdkjRo ;gh je.kh;rk egkdfo;ksa dh ok.kh esa ,d vn~Hkqr :i 

ls izrhr gksus okyk lkSUn;Z gS tks fd fL=;ksa esa v/kj& 

ukfldk&diksy bR;kfn vaxksa ls vfrfjDr :i esa ftl izdkj 

yko.; dh izrhfr gksrh gS] oSlk gh gSA 

 

izrh;ekua iqujU;nso oLRofLr ok.kh"kq egkdohuke~A 

;ÙkÙk izfl)ko;okfrfjDra foHkkfr yko.;feokaxuklqAA 

& ¼/oU;kyksd@izFkeks|ksr½ 

 

dkO; esa izrhfr Lo:i yko.; gh jl gS ftlds dkj.k igys 

izrhfr Lo:i ns[kh xbZ oLrq;sa Hkh uohu yxrh gSA tSls 

/oU;kyksd esa dgk gS & 

 

^^n`"ViwokZ vfi g~;FkkZ% dkO;s jlifjxzgkr~ losZ uok 

bokHkkfUr e/kqekl bo nqzek%** 

& ¼/oU;kyksd½ 

 

jl dks O;kid czã jl ds peRdkj ,oa yksdksÙkjrk ds dkj.k gh 

osn esa ekuk gS & 
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^^jlks oS l% jlks/;ok;a yC/ok vkuUnh HkofUr**  

& ¼rSÙkjh;ksifu"kn~½ 

 

vFkkZr~ og ije czã jl :i gS] jl dks gh ikdj lalkj dk 

izk.kh vkufUnr gksrk gSA ftl izdkj og ije czã yksdksÙkj gksrk 

gS] mlh izdkj dkO; esa x`ghr inkFkZ Hkh yksdksÙkj cudj 

vkuUnnk;d gks tkrk gS vkSj jl cu tkrs gSaA ;g dkO; jl gh 

vkuUn gS] blhfy;s vkpk;Z eEeV us vius dkO; izdk'k xzUFk esa 

bls dkO; ds lHkh iz;kstuksa esa ewyHkwr iz;kstu Lohdkj fd;k gSA 

 

ldy iz;kstuekSfyHkwra leuUrjeso jlkLoknu leqn~Hkwra 

foxfyr os/kkUrjekuUnaA 

&¼dkO;izdk'k@izFkeksRrkl½ 

 

dfo dh uohu ,oa yksdksÙkj l`f"V foLe;dkjd gksdj ijekuUn 

dh vfHkO;fDr djrh gSA je.kh;rk gekjh psruk dks ykSfdd 

cU/kuksa ls eqDr dj vlhfer o yksdksÙkj cukrh gSA rHkh rks dfo 

dkyhnkl dh 'kdqUryk yksdksÙkj gSA 

vfHkKku 'kkdqUrye~ esa jktk nq";Ur ds vuqlw;k us 'kdqUryk dks 

nsoh vIljk] esudk dh iq=h crk;k] rc jktk us bldh iqf"V esa 

;g dgk fd ^^'kdqUryk lpeqp vIljk dh dU;k gS] ugha rks 

euq";ksa esa ,slk :i dgka fey ikrk gS D;ksafd papy ped okyh 

fctyh i`Foh ry ls FkksM+s gh fudyk djrh gSA** 

 

eku"kh"kq dFka ok L;knL; :iL; laHko%A 

u izHkkrjya T;ksfr#nsfr olq/kkrykr~AA 

& ¼vfHk-'kk- 1@24½ 

 

jl poZ.kk ls laofyr gksdj izR;sd inkFkZ yksdksÙkj vkuUn dks 

mRiUu djrs gSaA 'kdqUryk ds oYdy oL=ksa }kjk Hkh 

lkSUn;kZfHkO;fDr gks jgh gS & 

 

^^fdfeo fg e/kqjk.kka e.Mua ukdr̀huke~A** 

& ¼vfHk-@iz- vad½ 

 

lkSan;kZfHkO;fDr gekjh mnkÙk Hkkoukvksa dh ifjpk;d gS] og gekjs 

thou ds y{;ksa dh vfHkO;atuk gSA 

egf"kZ d.o }kjk 'kdqUryk dks nh tkus okyh xkgZLF; /keZ dh 

f'k{kkvksa ls vfHkO;aftr vkn'kZ ukjh esa lkSan;kZfHkO;fDr nsf[k;s & 

 

^^'kqJw"kLo xq#u~ dq#a fiz; l[kh o`fÙka liRuh tus** 

& ¼vfHk-@iz-v-½ 

 

bu lcesa lân; dks 'kk'or je.kh;rk dk vkLoknu gksrk gSA 

bl izdkj ls dkO;'kkL= ds lHkh fl)kUrksa esa Hkh pkgs og Hkkeg 

dk vyadkj gks ;k okeu ds xq.k gks] dqUrd dh oØrk gks] 

vkuUno/kZu dh /ofu gks] lHkh esa je.kh;rk vuqL;wr jgdj dkO; 

dh izHkkoksRikndrk dh O;k[;k djrh gSA 

 

'kqJwLo xq#u dq# fiz;lkjos of̀Ùka liRuhtusA 

HkrqZfoZizd̀rk∙fi jks"k.kr;k ek Le izrhia xe%A 

Hkwfe"Ba Hko nf{k.kk ifjtus HkkX;s,ouqRlsfduh 

;kUR;soa x`fg.khina ;qor;ks okekdqyL;k/k;%AA 

& ¼vfHk- 4@17½ 

cM+ksa dh lsok djukA lkSr ds izfr fiz; #[kh dk lk O;ogkj 

djukA ifr }kjk frjLd`r gksdj Hkh ØkS/k ds dkj.k foijhr er 

tkukA lsodksa ds izfr vR;Ur mnkj o lkSHkkX; ij vfHkeku jfgr 

gksukA bl izdkj djus ls ;qofr;ka x`fg.kh dk in ikrh gSa ysfdu 

blesa foijhr vkpj.k okyh oa'k ds fy;s euksO;Fkk gksrh gSA 


