
 

332 

International Journal of Advanced Educational Research 

ISSN: 2455-6157 

Impact Factor: RJIF 5.12 

www.educationjournal.org 

Volume 2; Issue 5; September 2017; Page No. 332-335 

Ekk/;fed fo|ky;ksa ds Nk=ksa dh lkaosfxd cqf)eÙkk dk HkkSxksfyd pjksa ds lkFk lglacU/k dk v/;;u 

vtk;c flag 

'kks/kkFkhZ] nf{k.k Hkkjr fgUnh izpkj lHkk] enzkl] HkkjrA

Lkkjka”k 

izLrqr v/;;u fooj.kkRed izdkj dk vuqla/kku gS ftls losZ{k.k fof/k }kjk ikuhir ftys dh ek/;kfed fo|ky;ksa ds 400 fo|kfFkZ;ksa dk 

p;u ;kn~fPNd U;kn”kZ izfof/k }kjk fd;k x;k Fkk tks {ks= o fyax ds vk/kkj ij vk/ks&vk/ks FksA lkaosfxd cqf)eÙkk dk HkkSxksfyd pjksa ds 

lkFk lglacU/k ds v/;;u gsrq vuqdwy gsMs] lat; isFks vkSj mfianj /kkj }kjk izfrikfnr vkSj fufeZr Þbeks”kuy baVsyhtsUl iz'ukoyhß dk 

ekudhd̀r midj.k iz;ksx fd;k x;k FkkA vkWdM+ksa ds fo”ys’k.k gsrq e/;eku] izekf.kd foPkyu vkSj lg lac/ak dks lkaf[;dh fof/k;kas ds 

:i esa iz;qDr fd;k x;k FkkA izkIr ifj.kke ls Li’V gS fd Nk= ,oa Nk=kvksa dh lkaosfxd cqf)erk esa fyax vkSj LFkkuh;rk ds vk/kkj ij 

dksbZ lkFkZd vUrj ugh gksrk gS vkSj nksuksa ds Lrj ,d leku gSA 

 

ewy “kCn % ek/;fed fo|ky;] laosxkRed cqf)] HkkSxksfyd pj vkfnA 

çLrkouk 

ekuo fodkl esa f'k{kk dk egÙoiw.kZ ;ksxnku vkfndky ls gks jgk 

gS] izR;{k ;k vizR;{k :i ls f'k{kk }kjk ekuo dk lok±xh.k 

fodkl djus dk iz;Ru fd;k tkrk gSA LorU=rk izkfIr ds ckn 

gekjs ns'k esa f'k{kk }kjk Hkkjrh; tura= ds fy, lq;ksX; ukxfjdksa 

dks rS;kj djus dh n`f"V ls vusd ifjorZuksa dh :ijs[kk rS;kj 

dh xbZ gSA vusd vk;ksxksa dk xBu f'k{kk {ks= dh fofHkUu 

leL;kvksa ds v/;;u ds fy, rFkk vusd fuokj.kkFkZ fd;k x;kA 

lHkh vk;ksxksa ds xgu v/;;u ds i'pkr~ vius lq>ko izLrqr 

fd;s fdUrq mu lq>koksa dks fØ;kfUor ugha fd;k tk ldk] ;g 

nqHkkZX; dk fo"k; gSA f'k{kk dks ysdj izfrfnu vkykspuk,¡ dgh 

vkSj lquh tkrh gSA fnu izfrfnu fxjrk gqvk f'k{kk dk Lrj 

fuf'pr :i ls fpUrk dk fo"k; gSA f'k{kk gh ,d ek= lk/ku gS 

ftlds }kjk O;fDr dk lokZxha.k fodkl fd;k tk ldrk gS 

fdlh Hkh ns'k dh loZrksUeq[kh izxfr ogk¡ dh f'k{kk ij fuHkZj 

djrh gSA vr% ;g vko';d gks tkrk gS fd f'k{kk dks vf/kd ls 

vf/kd izHkko'kkyh cuk;k tk;s ftlls ijh{kk }kjk okafNr 

miyfC/k;k¡ izkIr dh tk ldsaA Hkkjr ds HkkX; dk fuekZ.k fo|ky; 

ds v/;;u d{kksa esa gks jgk gSA vk/kqfud ;qx esa thou dh lef̀)] 

dY;k.k vkSj lqj{kk dk ekin.M f'k{kk gh gSA gekjs fo|ky;ksa ls 

fudyus okys Nk=ksa ds xq.kksa ds vk/kkj ij gh jk"Vª dk fuekZ.k 

lEHko gS blfy, f'k{kk ds {ks= esa ØkfUrdkjh ifjorZuksa dh 

vko';drk gSA blfy, vko';d gS fd f'k{kk ds lEiw.kZ dk;ZØe 

dk iquZewY;kadu fd;k tk;s] xEHkhjrkiwoZd izR;sd {ks= dk 

lksp&le> dk vuq'khyu fd;k tk;s ftlls f'k{kk }kjk okafNr 

miyfC/k;ksa dks izkIr djds f'k{kk ds fxjrs Lrj dks Å¡pk mBk;k 

tk ldsA 

izkjEHk es laosxkRed cqf) dks thou dh fofHkUu ifjfLFkfr;ksa es 

vf/kdre ykHk izkIr djus gsrq laosxks dk mi;ksx djus okyh 

laKkukRed ;ksX;rkvksa dk lewg ekuk tkrk FkkA fdUrq orZeku es 

laosxkRed cqf) dks vius ,oa nwljksa ds laosxksa dks igpkuus] 

ifjofrZr djus] fu;fU=r djus] izcfU/kr djus ,oa mUgs izsfjr 

djus dk dk;Z djus ds :Ik es izdV fd;k tkrk gSA flag] 

,l0ih0 ,.M jtuh (2016) us vius v/;;u ^^, fjO;w vkWQ 

beksu'kuy bUVsfytsUl vkWu lsYQ ,fLVe% bVl bEiSDV vkWu 

,MksylsUV LVst** fd'kksjks dh lkaosfxd cqf)erk rFkk vkRe 

lEeku lEcU/kh dkjdksa dk 'kks/kdk;Z fd;k RkFkk fd'kksjkoLFkk ij 

buds izHkkoksa dh tkWap dhA fu"d"kZ esa ik;k x;k fd%&1-lkaosfxd 

cqf) ,oa vkRe lEEkku yksxks esa lglcU/k gksrk gSA 2-lkaosfxd 

cqf) ,oa vkRe lEEkku yksxks dh lkekftd ,oa laosxkRed 

vuqdwyrk ds vk/kkj gksrs gSA fMEiy jkuh ¼2014½ us vius 

v/;;u esa Nk= v/;kidksa ds 'kSf{kd miyfC/k dk laosxkRed 

cqf)erk ds lkFk lEcU?k dh tkWap dhA bl 'kks/k dk;Z ds fu"d"kZ 

crkrs gS fd%& 1-Ekfgyk ,oa iq:"k Nk=k/;kidksa ds 'kSf{kd 

miyfC/k rFkk laosxkRed cqf)erk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh ik;k 

x;kA 2-Nk=ksa ds laosxkRed cqf)erk rFkk 'kSf{kd miyfC/k esa 

egRoiw.kZ lEcU/k ik;k x;kA ,e0 xqudsy (2014) us vius 'kks/k 

dk;Z dYijl bUQYkw,Ul vkWu bZeksu'kuy bUVsfytsUl ,oa LVMh 

vkWQ ukbZu dUVjht esa fu"d"kZ fudkyk fd lkewfgdrkokn] 

vfu'prrk] ifjgkj] yEch vof/k dh vuwdwyu dk laosxkRed 

cqf)erk ij ldkjkRed izHkko iM+rk gSA Hk.Mkjdj (2013) us 

vius v/;;u es twfu;j dkWyst ds fon~;kfFkZ;ksa ds laosxkRed 

cqf)erk dk muds fyax] ladk; rFkk fjgk;'kh LFkku ds lkFk 

lEcU/k dh tkWp dhA bl 'kks/k dk;Z dh eq[; fu"d"kZ bl izdkj 

jgs%& 1-xzkeh.k {ks= ds iq:"k ,oa efgyk Nk=kvksa dh laosxkRed 

cqf)erk esa lkFkZd vUrj ik;k x;kA 2- dyk ,oa foKku ladk; 

ds Nk=ksa dh laosxkRed cqf)erk esa Hkh lkFkZd vUrj ik;k x;kA 

3- 'kgjh {ks= ds iq:"k ,oa efgyk Nk=kvksa ds lkaosfxd cqf)erk 

eaas lkFkZd vUrj ugh ik;k x;kA 4- dyk ,oa dkWelZ ladk; ds 

Nk=ksa ds laosxkRed cqf)erk esa dksbZ vUrj ugh ik;k x;kA 

'kckuk ,oa jkuh (2013) us vius 'kks/k dk;Z esa mPp ek/;fed 

fo|ky; ds Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfCC/k dk laosxkRed cqf)erk ds 

vk/kkj ij v/;;u fd;kA bl 'kks/k dk;Z ds izeq[k fu"d"kZ bl 

izdkj gS%&1- mPp ,oa fUkEu laosxkRed cqf)erk okys Nk=ksa dh 

'kSf{kd miyfC/;ksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh ik;k x;kA 2- mPp 

'kSf{kd miyfC/k okys Nk=ksa ds lUnHkZ esa mPp ,oa fuEu 
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tkx:drk okys Nk=ksa esa dksbZ vUrj gh ik;k x;kA 3- mPp ,oa 

fuEu O;fDrxr izcU/ku rFk vUr% O;fDrxr izcU?ku ds Nk=ksa dh 

'kSf{kd miyfC/k esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh ik;k x;kA meknsoh 

(2013) us vius 'kks/k dk;Z esa fd'kksj ckydksa ds laosxkRed 

cqf)erk dh muds O;fDrxr a,oa lkekftd pjksa ds lUnHkZ esa 

tkWp dhA 'kks/kdk;Z ds izeq[k fu"d"kZ bl izdkj jgs&%1- 'kks/k esa 

ik;k x;k vf/kdrj fd'kksjks dh laosxkRed cqf)erk vkSlr ls 

vf/kd rFkk vkSlr ikbZ xbZA 2- Tkks fd'kksj la;qDr ifjokjksa ls 

vkrs gS mudh laosxkRed cqf)erk vf/kd ikbZ xbZA 2- Tkks fd'kksj 

ckyd cM++s ifjokjks ls vkrs gSA mudh xzg.k djus dh {kerk] 

ruko ij fu;U=.k NksVs ifjokj ds fd'kkjksa dh rqyuk esa dkQh 

vf/kd ik;k x;kA 3- Lk;qDr ifjokjksa esa nsj ls tUe ysus okys 

fd'kksjksa dh laosxkRed cqf)erk rFkk dkS'ky mPp ik;k x;kA 

jhrk pksiM+k rFkk iwue ukx: (2013) us vius v/;;u ds fu"d"kZ 

esa ik;k fd %& 1-laosxkRed cqf)erk dk ikfjokfjd tkx:drk 

ds lkFk lglEcU?k gSA 2- Nk=ksa dh opuc)rk rFkk muds 

ekrk&firk ds dsUnz.k esa lEcU/k gSA 3- Nk=ksa dh laosxkRed 

cqf)erk dk ekrk&firk dh Lohd̀fr ls lEcU/k lkFkZd :Ik eaas 

ik;k x;kA csUlh ,oa ukxjktu ¼2012½ us vius vuqla/kku esa 

v/;kidksa dh lkaosfxd cqf)erk dk vkRe izR;; ds lkFk lEcU?k 

dk v/;;u fd;kA v/;;u dh eq[; izkfIr;ka bl izdkj gS%& 

1- Nk=k/;kidksa dh laosxkRed cqf)erk dk mudh ,sfPNd fo"k;ksa] 

oSokfgd fLFkfr] ekrk ds is'ks ds lkFk] ekfld vk;] 'kSf{kd 

miyfC/k rFkk ifjokj ds Lrj ds lkFk dksbZ vUrj ugh gSA 
2- Nk=k/;kikdksa dh laosxkRed cqf)erk dk firk ds O;olk; ds 

lUnHkZ esa dksbZ vUrj ugh ik;k x;kA 3- Nk=k/;kidksa ds 

lkaosfxd cqf)erk ,oa muds vkRe izR; esa egRoiw.kZ lgLkEcU/k 

ik;k x;k gSA dkyjk ,oa fu'kk ¼2012½ us vius v/;;u esa 

gfj;k.kk izns'k ds fljlk ftys ds Ldwy ds fon~;kfFkZ;ksa ds 

laosxkRed cqf)erk vkSj O;fDrRo ds ikap izeq[k dkjdksa ij 'kk/k 

dk;Z fd;kA bl 'kks/k dk;Z dh eq[; izkfIr;ka bl izdkj jgh&1- 

xSj ljdkjh Ldwy ds cPpksa dh laosxkRed cqf)erk ljdkjh 

Ldwy ds Nk=ksa dh rqyuk esa vf/kd ikbZ xbZA 2- ;g Hkh ns[kk 

x;k xSj ljdkjh Ldwy ds Nk=ksa dk O;fDrRo ljdkjh Ldwy ds 

Nk=ksa ls T;knk vPNk Fkk A 3- Ckgqeq[k O;fDrRo okys Nk=ksa dh 

laosxkRed cqf)erk ds fofHkUu dkjd O;fDrRo tkx:drk] vUr% 

O;fDr tkx:drk esa dksbZ lkFkZd lEcU?k ugh ik;k x;kA 4- 

O;fDRkRo dk lpsruk lEcU?kh dkjd laosxkRed cqf)erk ds vUr% 

O;fDr izcU/ku ds lkFk ldkjkRed lEcU/k iznf'kZr djrk gSA 

dqekj ,oa ikfVy ¼2012½ }kjk fd;s x, 'kks/k dk;Z esa ek/;fed 

fon~;ky;ksa ds v/;kidksa dh laosxkRed cqf)erk dk mudh 'kSf{kd 

;ksX;rk rFkk f'k{kd ds Lrj dk v/;;u fd;kA bl v/;;u dh 

eq[; izkfIr;ka bl izdkj jgh%& 1- Lukkrd ,oa LukrdksÙkj i<+s 

ek/;fed fon~;ky;ksa ds v/;kidksa dh vkRe tkx:drk esa 

laosxkRed cqf)erk lEcU/kh dksbZ lkFkZd vUrj ugh ik;k x;kA 

2- Lukrd ,oa LukrdksÙkj i<+s ek/;fed fo|ky;ksa ds v/;kidksa 

dh lkaosfxd cqf)erk ds Lo;a izca/ku dkjdksa esa dksbZ lkFkZd 

vUrj ugh gksrkA 3- Lukrd ,oa LukrdksÙkj i<+s ek/;fed Ldwyksa 

ds v/;kidksa ds lkekftd tkx:drk ds lkaosfxd cqf)erk 

lEcU/kh dksbZ vUrj ugh ik;k x;kA 4- Lukrd ,oa LukrdksÙkj 

Ik<+s ek/;fed Ldwy ds v/;kidksa ds izcU/ku rFkk laosxkRed 

cqf)erk esa Hkh dksbZ lkFkZd vUrj ugh ns[kk x;kA Ekgewn (2012) 

us vius 'kks/k dk;Z esa fd'kksj ckydksa dh laosxkRed cqf)erk 

dfj;j ifjiDork rFkk Lo;a dh {kerk esa vkilh lEcU?k dk 

v/;;u fd;kA 'kks/k ds eq[; fu"d"kZ bl izdkj gS& 1- 

fon~;kfFkZ;ksa dh vPNh laosxkRed cqf)erk] vkRe{kerk rFkk 

dfj;j ifjiDork ikbZ xbZA 2- ljdkjh fo|ky;ksa ds Nk=ksa dh 

dfj;j ifjiDork dk lkaosfxd cqf)erk ds lkFk lglEcU/k ik;k 

x;kA 3- ljdkjh Ldwy ds Nk=ksa rFkk izkbosV fo|ky; ds Nk=ksa 

dh dfj;j ifjiDork rFk muds O;fDrRo esa O;kid vUrj ik;k 

x;kA 4- ljdkjh Ldwy ds Nk= o Nk=kvksa ds e/; Hkh dfj;j 

ifjiDork rFkk O;fDrRo o lkaosfxd cqf)erk esa lkFkZd vUrj 

ik;k x;kA 5- izkbZosV fo|ky; ds Nk=ksa vkSj Nk=kvksa ds e/; 

dfj;j ifjiDork rFkk laosxkRed cqf)erk es dksbZ lkFkZd vUrj 

ugh ik;k x;k gSA feÙky (2012) us vius 'kks/k dk;Z esa lsds.Mjh 

fo|ky;ksa ds fon~;kfFkZ;ksa dh lkaosfxd cqf)erk rFkk lek;kstu 

Ldwy ds fon~;kfFkZ;ksa dh lkaosfxd cqf)erk rFkk lek;kstu dk 

v/;;u fd;kA 'kks/k dk;Z dh izeq[k fu"d"kZ fUkEu gS^& 1-ek/;fed 

Ldwy esa iq:"k Nk=] efgyk Nk=ksa dh rqyuk esa tYnh lek;kstu 

dj ysrs gSA 2- ek/;fed LdwYk ds Nk=ksa ftudh laosxkRed 

cqf)erk mPp gS oks Nk= lek;kstu esa Hkh vPNs ik, x;sA 3- 

ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=ksa esa mPp udkjkRed lglEcU?k ik;k 

x;k muds lek;kstu ,oa laosxkRed cqf)erk ds lUnHkZ esaA 4- 

ek/;fed fo|ky; dh Nk=kvksa esa lkekU; lglEcU/k ik;k x;k 

muds lkaosfxd cqf)erk rFkk lek;kstu ds lUnHkZ esaA ;kno 

(2012) us v/;;u esa laosxkRed cqf)erk rFkk ewY;ksa dk gfj;k.kk 

izns'k ds fjokM+h ftysa ds ljdkjh ,oa xSj ljdkjh fo|ky;ksa ds 

fd'kksj Nk=ksa dh tkWap dhA mUgksus laosxkRed cqf)erk ekiu gsrq 

eaxy laosxkRed cqf) ijh{kk rFkk O;fDrRkxr ewY;ksa ds ekiu gsrq 

'ksjh rFkk oekZ d̀r iz'ukoyh dk iz;ksx fd;kA bl 'kks/k dk;Z ds 

eq[; fu"d"kZ bl izdkj gS&% 1- fd'kksj fon~;kfFkZ;ksa dh laosxkRed 

cqf)erk dk Lrj vkSlr ik;k x;kA 2-ljdkjh ,oa xSj ljdkjh 

fon~;kfFkZ;ksa dh laosxkRed cqf)erk essa dksbZ lkFkZd vUrj ugh 

ik;k x;kA 3- iq:"k ,oa efgyk fon~;kfFkZ;ksa ds laosxkRed 

cqf)erk esa dksbZ lkFkZd vURkj ugh ik;k x;kA 

 

mn~ns”;% 

1- Ekk/;fed fOk|ky;ksa ds Nk=ksa dh lkaosfxd cqf)erk dk 

v/;;u djukA 

2- Ekk/;fed fOk|ky;ksa ds Nk=ksa dh lkaosfxd cqf)erk dk fyax 

ds vk/kkj ij vUrj dk v/;;u djukA 

3- Ekk/;fed fo|ky;ksa ds Nk=ksa dh lkaosxkRed cqf)erk dk 

LFkkuh;rk ds vk/kkj ij vUrj dk v/;;u djukA 

 

ifjdYiuk;sa%  

1- Ekk/;fed fo|ky;ksaa ds Nk=ksa ds e/; lkaosfxd cqf)erk ds 

vk/kkj ij dksbZ vUrj ugh gSA 

2- Ekk/;fed fo|ky;ksaa ds Nk=ksa ds e/; lkaosfxd cqf)erk dk 

fyax ds vk/kkj ij dksbZ vUrj ugh gSA 

3- Ekk/;fed fo|ky;ksaa ds Nk=ksa ds LFkkuh;rk ds vk/kkj ij dksbZ 

vUrj ugh gSA 

 

U;kn”kZ 

izLrqr 'kks/k gsrq U;kn'kZ ds :i es gfj;k.kk jkT; ds ikuhir ftys 

ftys ds ek/;kfed fo|ky;ks ds 400 Nk=ksa dk p;u ;kn`fPNd 

fof/k }kjk fd;k x;kA 
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iz;qDr lak[;dh; rduhd 

vkWdM+ksa ds fo”ys’k.k gsrq e/;eku] izekf.kd foPkyu vkSj lg 

lac/ak dks lkaf[;dh fof/k;kas ds :i esa iz;qDr fd;k x;k FkkA 

“kks/k midj.k 

vuqdwy gsMs] lat; isFks vkSj mfianj /kkj }kjk izfrikfnr 

beks”kuy baVsyhtsUl iz'ukoyh dk ekudhd`r midj.k iz;ksx 

fd;k x;k FkkA 

 

fo”ys’k.k o O;k[;k%  

 

rkfydk 1% ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=ksa dh lkaosfxd cqf)erk dk fyax ds vk/kkj ij vUrj dk v/;;uA 
 

Ikfjdfyr ewY; Nk=ksa dh lkaosfxd cqf)erk Nk=kvksa dh lkaosfxd cqf)erk 

fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 200 200 

Ekk/; 133-91 133-98 

Ekkud fopyu 13-439 12-388 

Ikzeki foHkze 1-292 

^Vh* ewY; 0-19 

 

Rkfydk 1 ls Li"V gS fd ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk= ,oa Nk=kvksa 

dh lkaosfxd cqf)erk ijh{k.k esa Nk=ksa dk e/;eku 133-91 rFkk 

Nk=vksa dk e/;eku 133-88 izkIr gqvk gSA tcfd izekf.kd 

fopyu dk eku Øe'k% 13-439 rFkk 12-388 izkIr gqvk gSA nksuks 

lewgksa ds ekuksa dh rqyuk djus ij ^Vh* ewY; 0-19 izkIr gqvk gS 

tks fd lkFkZdrk ds Lrj 0-05 ij lkFkZd gSA 

vr% 'kks/k dk;Z ls iwoZ cukbZ xbZ 'kwU; ifjdYiuk ^^ek/;fed 

fo|ky;ksa ds Nk=ksa ds e/; lkaosfxd cqf)erk dk fyax ds vk/kkj 

ij dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA** Lohdkj dh tkrh gS rFkk dgk 

tk ldrk gS fd Nk= ,oa Nk=kvksa dh lkaosfxd cqf)erk esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugh gksrk gSA 

 

rkfydk la[;k 2 

ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=ksa dh lkaosfxd cqf)erk dk LFkkuh;rk 

ds vk/kkj ij vUrj dk v/;;uA 

rkfydk la[;k 2 ls Li"V gS fd ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=ksa o 

Nk=kvksa dh lkaosfxd cqf)erk dk fyax ds vk/kkj ij v/;;u% 

 

rkfydk 2 
 

Ikfjdfyr ewY; Nk=ksa dh lkaosfxd cqf)erk Nk=kvksa dh lkaosfxd cqf)erk 

fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 234 166 

Ekk/; 133-45 134-52 

Ekkud fopyu 13-371 12-239 

Ikzeki foHk̀e 1-290 

^Vh* ewY; 0-19 

 

rkfydk la[;k 4-3 ls lgLi"V gS fd ek/;fed fo|ky;ksa ds 

Nk=ksa ,oa Nk=kvksa dh lkaosfxdrk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA 

rkfydk dk la[;k 4-3 ls Li"V gS fd ek/;fed Lrj ds xzkeh.k 

,oa 'kgjh Nk= Nk=kvksa ds lkaosfxd cqf)erk ijh{k.k esa izkIr 

vadks ds vk/kkj ij xzkeh.k Nk=ksa dk v/;;u 133-45 rFkk 'kgjh 

Nk=kvska dk e/;eku 12-239 izkIr gqvk gS] tcfd izekf.kd 

fopyu ds eku dze'k% 13-371 rFkk 12-239 izkIr gq, gSA nksuks 

lewgksa ds e/;ekuksa dh rqyuk djus ij ^Vh* ewY; 0-19 izkIr gqvk 

gS tks fd lkFkZdrk ds Lrj 0-05 ij lkFkZd gSA 

 

“kks/k fu’d’kZ% 

Nk= ,oa Nk=kvksa dh lkaosfxd cqf)erk esa fyax vkSj LFkkuh;rk 

ds vk/kkj ij dksbZ lkFkZd vUrj ugh gksrk gS vkSj nksuksa ds Lrj 

,d leku gSA  

 

“kSf{kd egRo%  

v/;;u dk 'kSf{kd ǹf"V ls vR;Ur egRoiw.kZ gSA 'kks/k dk;Z dk 

f”k{kk ls tqM+s gq;s fofHkUu egRoiw.kZ {ks=ksa tSls f”k{kdksa ds fy;s] 

iz”kkldksa ds fy;s] Nk=ksa ds fy;s] funZs”kdksa ds fy;s rFkk 

vfHkHkkodksa ds fy;s vR;Ur egRoiw.kZ fl) gksxkA Nk=ksa esa bles 

vU; ckrksa ds vykok viuk ,oa nwljks ds laosxks dk ewY;kadu 

djuk] Hkkoks dh igpku djuk ,oa vfHkO;Dr djuk] fny ,oa 

fnekx ds chp lUrqyu cuk;s j[kuk] uE;rk ,oa vuqdwyu 

fn[kykuk] nwljksa ds fopkjks dh iz”kalk djuk] rkRdkfyd 

euksoSKkfud rqf"V dks foyfEcr djus dh {kerk vkfn lEefyr 

gSaA bl gsrq bl v/;;u dk vR;f/kd egRo gSA 
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