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Loforiksf"kr ek/;kfed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa jk’Vªh;rk dh Hkkouk dk v/;;u 

vt; dqekj 

'kks/kkFkhZ] nf{k.k Hkkjr fgUnh izpkj lHkk] enzkl] HkkjrA 
 

Lkkjka”k% 

izLrqr v/;;u fooj.kkRed izdkj dk vuqla/kku gS ftls losZ{k.k fof/k }kjk lksuhir ftys dh Loforiksf"kr  ek/;kfed fo|ky;ksa ds 200 

fo|kfFkZ;ksa dk p;u ;kn~fPNd U;kn”kZ izfof/k }kjk fd;k x;k Fkk tks {ks= o fyax ds vk/kkj ij vk/ks&vk/ks FksA jk’Vªh;rk dh Hkkouk ds 

Lrj ds ekiu gsrq MkŒ fou; juflag] MkŒ T;ksfr f”kokYdj ,oa MkŒ òank tksxysdj  ¼2011½ }kjk fufeZr Þjk’Vªh; ewY;ksa dh Hkkoukß dk 

ekudhd̀r midj.k iz;ksx fd;k x;k FkkA vkWdM+ksa ds fo”ys’k.k gsrq e/;eku] izekf.kd foPkyu] dzkfUrd vuqikr ijh{k.k vkSj lg lac/ak 

dks lkaf[;dh fof/k;kas ds :i esa iz;qDr fd;k x;k FkkA izkIr ifj.kke ls Li’V gS fd  Loforiksf"kr ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvk sa 

dh jk’Vªh;rk dh Hkkouk ds Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k x;k gS vkSj nksuksa ds Lrj ,d leku gSA 

 

ewy “kCn % ek/;fed fo|ky;] Hkkouk] jk’Vªh;rk] U;kn”kZ vkfnA 

 

çLrkouk 

izR;sd euq’; ds thou esa dqN ,slh Js’B ekU;rk,a izpfyr gks 

ldrh gS ftuds ikyu ls O;fDr dk o lekt dk dY;k.k gksrk 

gSA bu ekU;rkvksa dks gh thou ewY; dgk tkrk gSA thou ewY; 

,sls fu;e gksrs gS] ,slh /kkj.kk,¡ gksrh gS ftudh mikns;rk ,oa 

ftudh mi;ksfxrk ds dkj.k yksx mUgsa vius thou esa viuk ysrs 

gSaA fo}kuksa us ewY;ksa dks “kk”or ewY;] jk’Vªh; ewY;] /kkfeZd ewY;] 

lkekftd ewY; ,oa lkaLd`fr ewY; vkfn ik¡p Jsf.k;ksa esa foHkkftr 

fd;k gSA 

Hkkjrh; okM~-xe; esa ^jk’Vª* “kCn dk iz;ksx oSfnd dky ls gh 

gksrk jgk gSA ;tqosZn ds ^jk’Vª esa nsfg* vkSj vFkosZn ds ^Rok jk’Vª 

Hk̀R;k;* esa jk’Vª “kCn lekt ds vFkZ esa iz;qDr gqvk gSA ekuo dh 

lgt lkeqnkf;d Hkkouk us lewg dks tUe fn;k] tks dkykUrj esa 

jk’Vª ds :i esa LFkkfir gqvkA jk’Vª ,d leqPp; gS] vkSj 

jk’Vªh;rk ,d fof”k’V ,d fof”k’V Hkkouk gSA lekt dk jk’Vª ls 

lh/kk lEca/k gSA fdlh Hkh lkaLdkfjd lekt dh fof”k’V thou 

“kSyh gksrh gS tks fd jk’Vª ds :i esa nwljs lekt dks ;k vU; 

lekt dks izHkkfor djrh gSA :f<+;ksa ,oa foÑr ijEijkvksa ls 

ttZj lekt jk’Vª dks iru dh vksj ys tkrk gSA vr% izLrqr 

v/;;u ds }kjk ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh jk’Vªh;rk 

dh Hkkouk ds Lrj dk irk yxkus dk iz;kl fd;k x;k gS A 

xkSre] vf[kys”k dqekj ¼2017½ us **fd”kksjkoLFkk vkSj jk’Vªh;rk** esa 

ik;k fd fd”kksjkoLFkk esa og vius ifjokj] lekt vkSj jkT; ds 

laca/k esa viuh igpku dks [kkst jgk gSA fdlh Hkh izdkj dk 

rkfdZd fo”ys’k.k fd”kksjkoLFkk ds csgn izkjfEHkd pj.k esa “kq: 

djrk gSA og bl vo/kkj.kk dks lh/ks rkSj ij le>uk “kq: ugh 

djrk vfirq fofHkUu ewrZ laLFkkvksa vkSj vewrZ Hkkoukvksa ds lkFk 

tksM dj ns[kuk “kq: djrk gS ns”k dk uke] mldk >.Mk] mlds 

jk’Vªh; fpUg] fofHkUu jkT;] vkehZ ,ao vU; fo”ks’krk vkfn ml 

rd igys i¡gqprs gSA 

lthFkk- ts- ¼2017½ us Hkwe.Myhdj.k ls jk"Vªh;dj.k esa ik;k fd 

Hkwe.Myhdj.k ls vyx tc jk"Vªh;dj.k dk loky vkrk gS rks 

gekjk lkaL—frd ladV 'kq: gksrk gSA ge foHkkftr O;fDr cu 

tkrs gSa A [kqn vius lkaLd`frd lzksrksa] vkLFkk ds çrhdksa] vius 

vklikl dh laonsuktU; /ofu;ksa vkSj vius tulkekU; ls dV 

tkrs gSa A lPpkbZ ;gh gS oSf'od cktkj dh iwjh ifjdYiuk ml 

vehj dks ysdj dh xbZ gS tks lk/ku&lEiUu gSA mls gh bl 

cktkj esa ^ekuo^ gksus dk ntkZ fn;k x;k gS A mlh ds vf/kdkj 

ekuokf/kdkj gSa A ekuo ewY; vc xkS.k gks x, gSaA 

f/kaxjk] jk[kh fxjhjkt ¼2016½ us “kkafr f”k{kk ds izfr fofHkUu 

egkfo|ky;ksa ds v/;kidksa dh tkx:drk vkSj n`f’Vdks.k dk 

rqyukRed v/;;u esa ik;k fd 1- “kkafr f”k{kk ds izfr fofHkUu 

egkfo|ky;ksa ds v/;kidksa dh tkx:drk esa foHkkx vuqlkj 

f”k{kk”kkL= foHkkx ds v/;kid “kkafr f”k{kk ds izfr vf/kd 

tkx:d gSA 2- fyaxHksn ds vuqlkj L=h v/;kid o iq:’k 

v/;kidksa dh tkx:drk esa “kkafr f”k{kk ds izfr lkFkZd varj 

gksrk gSA 3- v/;kiu vuqHko ds vuqlkj v/;kidksa dh tkx:drk 

esa “kkafr f”k{kk ds izfr lkFkZd varj gksrk gSA 4- “kkafr f”k{kk ds 

izfr fofHkUu egkfo|ky;ksa ds v/;kidksa ds n`f’Vdks.k esa foHkkx 

vuqlkj f”k{kk”kkL= foHkkx ds v/;kid “kkafr f”k{kk ds izfr vf/kd 

ldkjkRed n`f’Vdks.k gSA JhokLro] lanhi dqekj vkSj xqIrk] 

eksfudk ¼2015½ us jksy vkWQ ehfM;k bu us'kuy baVhxz'ku bu 

bafM;k esa fu"d"kZ fudkyk fd & i=dkjksa vkSj ehfM;k dks izfrc) 

vkSj vkRefuHkZj gksuk pkfg,A mUgsa viuh lkekftd ftEesnkfj;ksa 

dks fuokZg] fujiokn :i ls lw{e o tkrh; iz.kkyh ds fodkl dks 

cuk;s j[kus ds fy, djuk pkfg, rkfd jktuhfrd {ks= ;k Hkw 

Hkkx] ekuoh; fj'rksa vkSj vU; {ks=ksa esa vk;s ?k"kZ.k dks lekIr 

fd;k tk ldssA lekt ds fgrj{kd ds :i esa os ekuork vkSj 

jk"Vhª; va[kMrk ds fy,] lkekftd cqjkb;ksa ds mUewyu esa ns'k 

vkSj ukxfjdksa dh lgk;rk dj ldrs gSA ,dks] thu vnk vkSj 

vkstksu] tsEl QkWcs ¼2014½ us bQsDVl vkWQ us'kuy 

buflD;ksfjVh vkWu bUVj ilZuy fjys'kuf'ki veax Fkw;l vkWQ 

csU;w LVsV ukbZftfj;k esa vius vè;;u esa ik;k fd 1- ukbftfj;k 

ds ukxfjdksa esa lqj{kk tkx:drk dks ysdj laosnu'khyrk ikbZ 
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xbZA blds vykok ;qokvksa esa fdlh vUtku vk'kadk dks ysdj Mj 

ik;k x;k ;gk¡ rd fd 'kke 6 cts ds ckn feyus okys fdlh 

vkea=.k ij Hkh ;s ugha tkrsA 2-cgqla[;d mÙkjnkrkvksa dks 

izsefookg ij fo'okl u gksdj vUrjkZT;h; fookg esa fo'okl 

djrs gSA 3- 50% mÙkjnkrk lqj{kk pqukSfr;k¡ ds ckotwn vius 

jkT; ds vykok vU; jkT;ksa esa ;k=k djuk ialn djrs gSA 

jk"Vªh; ;qok lsok okfguh ds lHkh 240 mÙkjnkrk lqj{kk dkj.kksa dh 

otg ls viuh ialn ds jkT;ksa esa lsok djuk pkgrs gSA 4- 

vf/kdka'k mÙkjnkrkvksa us lqj{kk dkj.kksa ds pyrs Ldwy ¼75%½ 

dk;ZLFkku ¼79%½ vkSj fookg 75 ds fy, vius ewy jkT;ksa dks gh 

pqukA 'kekZ] pk: ¼2014½ us vius vuqla/kku i= ^^fpYMªsu 

vMajLVSfMx vkWQ us'ku** fFk;ksjhfVdy ilZiSfDVol esa fu"d"kZ 

fudkyk fd ^jk"Vª* ,d dsfUnz; vkSj vfr egRoiw.kZ fo"k; gS tc 

ge lkekftd foKku ,d dsfUnz; vkSj vfregRoiw.kZ fo"k; gS tc 

ge lkekftd foKku ds ikB~;Øe dks fofHkUu 'kSf{kd lhekvksa esa 

js[kkafdr djrs gSA ^jk"Vª* dks ,d egRoiw.kZ fo"k;&oLrq ds :i esa 

fy;k tkuk pkfg, rkfd oks izR;{k ;k vizR;{k L=ksrks ds n~okjk 

vius thou eass vius jk"Vªh;rk jk"Vªh;okn] jk"Vªh; izof̀Ùk] jk"Vªh; 

igpku vkSj jk"Vªh; ukxfjdrk Hkh ?kksf"kr fd;k tkuk pkfg,A 

lsukxqIRkk ¼2013½ us us'kusfyVh Dos'pu~ ,Ma us'kuy ,aVhxzs'ku% 

fj¶ySDlul vkWu iSjkMksfDlt dUÝUVhax n bafM;u LVsV esa 

fu"d"kZ fudkyk fd Hkkjr fuekZ.k esa jk"Vªh; vkdka{kkvkssa esa }} ugha 

gksuk pkfg,A blds fy, lHkh lekosf'k;ksa dks pkfg,A fd jk"Vªh; 

,drk ds fy, cy ¼ncko½ dk lgkjk ugha ysuk pkfg, D;ksafd 

;g dne mHkjrs jk"Vªokfn;ksa dks ,drk ds lw= esa cka/kus dh 

ctk; ,d nwljs dk fojks/kh cuk nsxkA pUnzk- vkj- ds-  ds- 

eksgulqnaje vkSj flaxjkosyq ¼2013½ us LVMh vkWQ us'kuy osY;wt 

vos;jusl bu LdwYl esa fu"d"kZ fudkyk fd 1-dksjiksjs'ku vkSj 

,fMM Ldwyksa ds eè; Vh eku U;k;] Lora=rk vkSj lekurk ds 

vk/kkj ij lkFkZd ugha gSA HkkbZpkjs uked ewY; ij ^Vh* eku 2-78 

ik;k x;k tks gesa ;g tkuus esa lgk;rk djrk gS fd nks Ldwyksa 

ds eè; HkkbZpkjs uked ewY; esa lkFkZd vraj gSA 2-dksjiksjs'ku 

vkSj eSVªhdqys'ku Ldwy ds eè; ^Vh* eku 2-97 ik;k x;k ftlls 

;g irk pyrk gS fd HkkbZpkjs uked ewY;sa ds vk/kkj ij nksuksa esa 

lkFkZd vraj gSA 3- ,sfMM vkSj eSVªhdqys'ku Ldwyksa ds eè; U;k;] 

Lora=rk vkSj lekurk ds vk/kkj ij ^Vh* eku essa dksbZ lkFkZd 

vraj ugh ik;k x;k tcfd HkkbZpkjs uked ewY; ds vk/kkj ij 

^Vh* eku 4-13 ik;k x;k ftlls jkg irk pyrk gS fd nks 

fofHkUu izdkj ds izca/kuksa esa lkFkZd vraj ik;k x;kA fuckaydj 

¼2014½ us ik;k fd orZeku fo|kFkhZ dy dk Hkfo’; gSA vr% vkt 

dh f”k{kk jk’Vª fofo/krkvksa esa ,drk dks fodflr djus esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk gSA ,e0 ,l0 [kqjkM+s ¼2014½ us ik;k fd 

lkekftd] vkfFkZd vkSj lekt ,oa oS/kkfud dbZ izdkj dh 

leL;k,a ewY;ksa dh deh ds dkj.k gSA dqYlqe ¼2012½ us ik;k fd 

fo|kfFkZ;ks ds x`g okrkoj.k vkSj ewY;ksa ds chp lkFkZd varj gSA 

dqnkfl;k gQht ¼2012½ us ik;k fd ewY; vk/kkfjr f”k{kk fofHkUu 

izdkj dh dÍjnkrkvksa tSls& fgalk] csbekuh] va/kfo”okl] 

/kuyksyqIrk] Hkz’Vkpkj] “kks’k.k vkSj u”ks dh yr vkfn ls jk’Vª dks 

cpk ldrh gSA ;kno vkSj pju ¼2011½ us ik;k fd LofoÙkiksf"kr 

,oa vuqnkfur Nk=k vè;kidksa ds eè; LokLF; ewY; ij lkFkZdrk 

ds nksuksa Lrj -05 ,oa -01 ij lkFkZd vUrj gSA LokLF; ewY; ,d 

leku :i ls fodflr ugh gSA LofoÙkiksf"kr Nk=k vè;kidksa dh 

vis{kk vuqnkfur Nk=k vè;kidksa esa LokLF; ewY; vf/kd fodflr 

gq, gSA  

mn~ns”; 

1. Loforiksf"kr Ekk/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh jk’Vª 

izse Hkkouk ds Lrj dk v/;;u djukA 

2. Loforiksf’kr Ekk/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh 

HkkbZ&pkjs dh Hkkouk ds Lrj dk v/;;u djukA 

3. Loforiksf’kr Ekk/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh ,drk 

dh Hkkouk ds Lrj dk v/;;u djukA 

4. Loforiksf’kr Ekk/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh U;k; 

vkSj iztkrkaf=d Hkkouk ds Lrj dk v/;;u djukA 

5. Loforiksf’kr Ekk/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh 

lkekftd] /kkfeZd] vkfFkZd vkSj {ks=h; lekurk dh Hkkouk ds 

Lrj dk v/;;u djukA 

6. Loforiksf’kr Ekk/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh 

lkekftdrk dh Hkkouk ds Lrj dk v/;;u djukA 

7. Loforiksf’kr Ekk/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh 

lk¡Ldf̀rd fojklr dh Hkkouk ds Lrj dk v/;;u djukA 

8. Loforiksf’kr Ekk/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh 

jk’Vªh;rk dh Hkkouk ds Lrj dk v/;;u djukA 

 

ifjdYiuk;sa 

1- Loforiksf’kr Ekk/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh jk’Vª 

izse Hkkouk ds Lrj esa dksbZ lkFkZd varj ugh gksxkA 

2- Loforiksf"kr Ekk/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh 

HkkbZ&pkjs dh Hkkouk ds Lrj esa dksbZ lkFkZd varj ugh gksxkA 

3- Loforiksf’kr Ekk/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh ,drk 

dh Hkkouk ds Lrj esa dksbZ lkFkZd varj ugh gksxkA 

4- Loforiksf’kr Ekk/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh U;k; 

vkSj iztkrkaf=d Hkkouk ds Lrj esa dksbZ lkFkZd varj ugh 

gksxkA 

5- Loforiksf’kr Ekk/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh 

lkekftd] /kkfeZd] vkfFkZd vkSj {ks=h; lekurk dh Hkkouk ds 

Lrj esa dksbZ lkFkZd varj ugh gksxkA 

6- Loforiksf’kr Ekk/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh 

lkekftdrk dg Hkkouk ds Lrj esa dksbZ lkFkZd varj ugh 

gksxkA 

7- Loforiksf’kr Ekk/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh 

lk¡Ldf̀rd fojklr dh Hkkouk ds Lrj esa dksbZ lkFkZd varj 

ugh gksxkA 

8- Loforiksf’kr Ekk/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh 

jk’Vªh;rk dh Hkkouk ds Lrj esa dksbZ lkFkZd varj ugh gksxkA 

 

U;kn”kZ 

izLrqr 'kks/k gsrq U;kn'kZ ds :i es gfj;k.kk jkT; dh tula[;k es 

ls lksuhir ftys ds Loforiksf"kr ek/;kfed fo|ky;ksa ds 200 

Nk=ks dk p;u ;knf̀PNd fof/k }kjk fd;k x;kA 

 

iz;qDr lak[;dh; rduhd 

vkWdM+ksa ds fo”ys’k.k gsrq e/;eku] izekf.kd foPkyu] dzkfUrd 

vuqikr ijh{k.k vkSj lg lac/ak dks lkaf[;dh fof/k;kas ds :i esa 

iz;qDr fd;k x;k FkkA 

 

“kks/k midj.k 

jk’Vªh;rk dh Hkkouk ds Lrj ds ekiu gsrq MkŒ fou; juflag] 

MkŒ T;ksfr f”kokYdj ,oa MkŒ oànk tksxysdj  ¼2011½ }kjk 
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fufeZr Þjk’Vªh; ewY;ksa dh Hkkoukß dk ekudhd̀r midj.k iz;ksx 

fd;k x;kA 

 

fo”ys’k.k o O;k[;k 

 

rkfydk la[;k 1% Loforiksf"kr Ekk/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh 

jk’Vª izse Hkkouk 
 

Ikfjdfyr ewY; 
Nk=ksa dh jk’Vª 

izse Hkkouk 

Nk=kvksa dh jk’Vª 

izse Hkkouk 

fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 100 100 

ek/; 27-29 27-97 

ekud fopyu 3-66 34-26 

izeki foHkze SED .49 

ek/; vUrj .68 

dzkfUrd vuqikr ijh{k.k 

(C R test) ‘p’value 
1.02 

 

rkfydk la[;k 1 ls Li’V gS fd ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa 

Nk=kvksa dh jk’Vª izse Hkkouk esa Nk=ksa dh jk’Vª izse Hkkouk rFkk 

Nk=kvksa dh jk’Vª izse Hkkouk esa Nk=ksa dks dze”k e/;eku 27-79  

rFkk 27-19 izkIr gq, gS] tcfd izekf.kd fopyu ds eku Øe”k% 

4-22 rFkk 3-66 izkIr gq;s gSaA nksuks lewgksa ds e/;ekuksa dh rqyuk 

djus ij ØkfUrd vuqikr ¼C.R.½ dk eku 1-02 izkIr gqvk gS] tks 

fd lkFkZdrk ds Lrj 0-05 vksSj 0-01 ij lkFkZd ugha  gSA vr% 

“kks/k dk;Z ls iwoZ cuk;h x;h “kwU; ifjdYiuk Lohdkj dh tkrh 

gS rFkk ;g dgk tk ldrk gS fd Loiksf"kr Ekk/;fed fo|ky;ksa 

ds Nk=ksa dh jk’Vª izse Hkkouk ,oa Nk=kvksa dh jk’Vª izse Hkkouk ds 

Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k x;k gS vkSj nksuksa ds Lrj 

,d leku gSA 

 

rkfydk la[;k 2% Loforiksf"kr Ekk/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh 

HkkbZ&pkjs dh Hkkouk 
 

Ikfjdfyr ewY; 
Nk=ksa dh HkkbZ&pkjs dh 

Hkkouk 

Nk=kvksa dh HkkbZ&pkjs 

dh Hkkouk 

fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 100 100 

ek/; 17-41 17-60 

ekud fopyu 1-85 2-22 

izeki foHkze SED .288 

ek/; vUrj .19 

dzkfUrd vuqikr ijh{k.k  

(C R test) ‘p’ value 
.659 

 

rkfydk la[;k 2 ls Li’V gS fd ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa 

Nk=kvksa dh HkkbZ&pkjs dh Hkkouk esa Nk=ksa dh HkkbZ&pkjs dh 

Hkkouk rFkk Nk=kvksa dh HkkbZ&pkjs dh Hkkouk esa Nk=ksa dks dze”k 

e/;eku 17-41  rFkk 17-60 izkIr gq, gS] tcfd izekf.kd fopyu 

ds eku Øe”k% 1-85 rFkk 2-22 izkIr gq;s gSaA nksuks lewgksa ds 

e/;ekuksa dh rqyuk djus ij ØkfUrd vuqikr ¼C.R.½  dk eku 

.659 izkIr gqvk gS] tks fd lkFkZdrk ds Lrj 0-05 vksSj 0-01 ij 

lkFkZd ugha gSA vr% “kks/k dk;Z ls iwoZ cuk;h x;h “kwU; 

ifjdYiuk Lohdkj dh tkrh gS rFkk ;g dgk tk ldrk gS fd 

Nk=ksa dh HkkbZ&pkjs dh Hkkouk ,oa Nk=kvksa dh HkkbZ&pkjs dh 

Hkkouk ds Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k x;k gS vkSj nksuksa 

ds Lrj ,d leku gSA 

  

rkfydk la[;k 3% Loforiksf"kr Ekk/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh 

,drk dh Hkkouk 
 

Ikfjdfyr ewY; 
Nk=ksa dh ,drk 

dh Hkkouk 

Nk=kvksa dh ,drk dh 

Hkkouk 

fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 100 100 

ek/; 20-02 20-46 

ekud fopyu 3-17 3-86 

izeki foHkze SED 0.497 

ek/; vUrj 0.44 

dzkfUrd vuqikr ijh{k.k  

(C R test) ‘p’ value 
0.899 

 

rkfydk la[;k 3 ls Li’V gS fd ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa 

Nk=kvksa dh ,drk dh Hkkouk esa Nk=ksa dh ,drk dh Hkkouk rFkk 

Nk=kvksa dh ,drk dh Hkkouk esa Nk=ksa dks dze”k e/;eku 20-02  

rFkk 20-46 izkIr gq, gS] tcfd izekf.kd fopyu ds eku Øe”k% 

3-17 rFkk 3-86 izkIr gq;s gSaA nksuks lewgksa ds e/;ekuksa dh rqyuk 

djus ij ØkfUrd vuqikr ¼C.R.½  dk eku 0.899 izkIr gqvk gS] 

tks fd lkFkZdrk ds Lrj 0-05 vksSj 0-01 ij lkFkZd ugha gSA vr% 

“kks/k dk;Z ls iwoZ cuk;h x;h “kwU; ifjdYiuk Lohdkj dh tkrh 

gS rFkk ;g dgk tk ldrk gS fd Nk=ksa dh ,drk dh Hkkouk ,oa 

Nk=kvksa dh ,drk dh Hkkouk ds Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha 

ik;k x;k gS vkSj nksuksa ds Lrj ,d leku gSA 

 

rkfydk la[;k 4% Loforiksf"kr Ekk/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh 

U;k; vkSj iztkrkaf=drk dh Hkkouk 
 

Ikfjdfyr ewY; 
Nk=ksa dh U;k; vkSj 

iztkrkaf=drk dh Hkkouk 

Nk=kvksa dh U;k; vkSj 

iztkrkaf=drk dh Hkkouk 

fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 100 100 

ek/; 20-02 20-46 

ekud fopyu 3-17 3-86 

izeki foHkze SED 0.497 

ek/; vUrj 0.44 

dzkfUrd vuqikr 

ijh{k.k (C R test) ‘p’ 

value 

0.885 

 

rkfydk la[;k 4-4 ls Li’V gS fd ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa 

Nk=kvksa dh U;k; vkSj iztkrkaf=drk dh Hkkouk esa Nk=ksa dh U;k; 

vkSj iztkrkaf=drk dh Hkkouk rFkk Nk=kvksa dh U;k; vkSj 

iztkrkaf=drk dh Hkkouk esa Nk=ksa dks dze”k e/;eku 20-02  rFkk 

20-46 izkIr gq, gS] tcfd izekf.kd fopyu ds eku Øe”k% 3-17 

rFkk 3-86 izkIr gq;s gSaA nksuks lewgksa ds e/;ekuksa dh rqyuk djus 

ij ØkfUrd vuqikr ¼C.R.½  dk eku 0.885 izkIr gqvk gS] tks fd 

lkFkZdrk ds Lrj 0-05 vksSj 0-01 ij lkFkZd ugha gSA vr% “kks/k 

dk;Z ls iwoZ cuk;h x;h “kwU; ifjdYiuk vLohdkj dh tkrh gS 

rFkk ;g dgk tk ldrk gS fd Nk=ksa dh U;k; vkSj iztkrkaf=drk 

dh Hkkouk ,oa Nk=kvksa dh U;k; vkSj iztkrkaf=drk dh Hkkouk ds 

Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k x;k gS vkSj nksuksa ds Lrj 

,d leku gSA 
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rkfydk la[;k 5% Loforiksf"kr Ekk/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh 

lekurk dh Hkkouk 
 

Ikfjdfyr ewY; 
Nk=ksa dh lekurk dh 

Hkkouk 

Nk=kvksa dh lekurk 

 dh Hkkouk 

fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 100 100 

ek/; 26-68 26-42 

ekud fopyu 2-65 3-43 

izeki foHkze SED .43 

ek/; vUrj 0-26 

dzkfUrd vuqikr ijh{k.k  

(C R test) ‘p’ Value 
0.60 

 

rkfydk la[;k 5 ls Li’V gS fd ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa 

Nk=kvksa dh lekurk dh Hkkouk esa Nk=ksa dh lekurk dh Hkkouk 

rFkk Nk=kvksa dh lekurk dh Hkkouk esa Nk=ksa dks dze”k e/;eku 

26-68 rFkk 26- 42 izkIr gq, gS] tcfd izekf.kd fopyu ds eku 

Øe”k% 2-65 rFkk 3.43 izkIr gq;s gSaA nksuks lewgksa ds e/;ekuksa dh 

rqyuk djus ij ØkfUrd vuqikr ¼C.R.½ dk eku 0.60 izkIr gqvk 

gS] tks fd lkFkZdrk ds Lrj 0-05 vksSj 0-01 ij lkFkZd ugha gSA 

vr% “kks/k dk;Z ls iwoZ cuk;h x;h “kwU; ifjdYiuk Lohdkj dh 

tkrh gS rFkk ;g dgk tk ldrk gS fd Nk=ksa dh lekurk dh 

Hkkouk ,oa Nk=kvksa dh lekurk dh Hkkouk ds Lrj esa dksbZ lkFkZd 

vUrj ugha ik;k x;k gS vkSj nksuksa ds Lrj ,d leku gSA 

rkfydk la[;k 6% Loforiksf"kr Ekk/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh lkekftdrk dh Hkkouk 
 

Ikfjdfyr ewY; Nk=ksa dh lkekftdrk dh Hkkouk Nk=kvksa dh lkekftdrkdh Hkkouk 

fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 100 100 

ek/; 26-68 26-42 

ekud fopyu 2-65 3-43 

izeki foHkze SED 0.43 

ek/; vUrj 0-26 

dzkfUrd vuqikr ijh{k.k (C R test) ‘p’ value 0-60 

 

rkfydk la[;k 6 ls Li’V gS fd ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa 

Nk=kvksa dh lkekftdrk dh Hkkouk esa Nk=ksa dh lkekftdrk dh 

Hkkouk rFkk Nk=kvksa dh lkekftdrk dh Hkkouk esa Nk=ksa dks 

dze”k e/;eku 26-68 rFkk 26-42 izkIr gq, gS] tcfd izekf.kd 

fopyu ds eku Øe”k% 2-65 rFkk 3-43 izkIr gq;s gSaA nksuks lewgksa 

ds e/;ekuksa dh rqyuk djus ij ØkfUrd vuqikr ¼C.R.½  dk 

eku 0-60 izkIr gqvk gS] tks fd lkFkZdrk ds Lrj 0-05 vkSj 0-01 

ij lkFkZd ugha gSA vr% “kks/k dk;Z ls iwoZ cuk;h x;h “kwU; 

ifjdYiuk vLohdkj dh tkrh gS rFkk ;g dgk tk ldrk gS fd 

Nk=ksa dh lkekftdrk dh Hkkouk ,oa Nk=kvksa dh lkekftdrk dh 

Hkkouk ds Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k x;k gS vkSj nksuksa 

ds Lrj ,d leku gSA 

 

rkfydk la[;k 7% Loforiksf"kr Ekk/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh 

lk¡Ldf̀rd fojklr dh Hkkouk 
 

Ikfjdfyr ewY; 
Nk=ksa dh lk¡Ld̀frd 

fojklr dh Hkkouk 

Nk=kvksa dh lk¡Ld̀frd 

fojklr dh Hkkouk 

fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 100 100 

ek/; 26-29 27-21 

ekud fopyu 5-82 5-67 

izeki foHkze SED 0.81 

ek/; vUrj 0-92 

dzkfUrd vuqikr ijh{k.k  

(C R test) ‘p’value 
1.13 

 

rkfydk la[;k 7 ls Li’V gS fd ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa 

Nk=kvksa dh lk¡Ldf̀rd fojklr dh Hkkouk esa Nk=ksa dh lk¡Ldf̀rd 

fojklr dh Hkkouk rFkk Nk=kvksa dh lk¡Ld`frd fojklr dh 

Hkkouk esa Nk=ksa dks dze”k e/;eku 26-29 rFkk 27-21 izkIr gq, gS] 

tcfd izekf.kd fopyu ds eku Øe”k% 5-82 rFkk 5-67 izkIr gq;s 

gSaA nksuks lewgksa ds e/;ekuksa dh rqyuk djus ij ØkfUrd vuqikr 

¼C.R.½  dk eku 1.13 izkIr gqvk gS] tks fd lkFkZdrk ds Lrj 0-

05 vkSj 0-01 ij lkFkZd ugha gSA vr% “kks/k dk;Z ls iwoZ cuk;h 

x;h “kwU; ifjdYiuk Lohdkj dh tkrh gS rFkk ;g dgk tk 

ldrk gS fd Nk=ksa dh lk¡Ldf̀rd fojklr dh Hkkouk ,oa Nk=kvksa 

dh lk¡Ld̀frd fojklr dh Hkkouk ds Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj 

ugha ik;k x;k gS vkSj nksuksa ds Lrj ,d leku gSA  

 

rkfydk la[;k 8% Loforiksf"kr Ekk/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh 

jk’Vªh;rk dh Hkkouk 
 

Ikfjdfyr ewY; 
Nk=ksa dh jk’Vªh;rk 

dh Hkkouk 

Nk=kvksa dh 

jk’Vªh;rk dh Hkkouk 

fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 100 100 

ek/; 161-65 164-93 

ekud fopyu 16-52 19-76 

izeki foHkze SED 2-58 

ek/; vUrj 3-28 

dzkfUrd vuqikr ijh{k.k  

(C R test) ‘p’ value 
1-27 

 

rkfydk la[;k 8 ls Li’V gS fd ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa 

Nk=kvksa dh jk’Vªh;rk dh Hkkouk esa Nk=ksa dh jk’Vªh;rk dh Hkkouk 

rFkk Nk=kvksa dh jk’Vªh;rk dh Hkkouk esa Nk=ksa dks dze”k e/;eku 

161-65 rFkk 164-93 izkIr gq, gS] tcfd izekf.kd fopyu ds eku 

Øe”k% 16-52 rFkk 19-76 izkIr gq;s gSaA nksuks lewgksa ds e/;ekuksa 

dh rqyuk djus ij ØkfUrd vuqikr ¼C.R.½  dk eku 1-27 izkIr 

gqvk gS] tks fd lkFkZdrk ds Lrj 0-05 vkSj 0-01 ij lkFkZd ugha 

gSA vr% “kks/k dk;Z ls iwoZ cuk;h x;h “kwU; ifjdYiuk Lohdkj 

dh tkrh gS rFkk ;g dgk tk ldrk gS fd Nk=ksa dh jk’Vªh;rk 

dh Hkkouk ,oa Nk=kvksa dh jk’Vªh;rk dh Hkkouk ds Lrj esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugha ik;k x;k gS vkSj nksuksa ds Lrj ,d leku gSA 

 

“kks/k fu’d’kZ 

ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh jk’Vª izse] HkkbZ&pkjk] 

,drk] U;k; vkSj iztkrkaf=drk] lkekftd] /kkfeZd] vkfFkZd vkSj 

{ks=h; lekurk] lkekftdrk] lk¡Ldf̀rd fojklr vkSj jk’Vªh;rk 

dh Hkkouk ds Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k x;k gS vkSj 

nksuksa ds Lrj ,d leku gSA 
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“kSf{kd egRo 

izLrqr dh xbZ 'kks/k izfØ;k ls Hkkoh 'kks/k dh fuEu lEHkkouk;s 

izfyf{kr gksrh gS& 

1- bl 'kks/k v/;;u ls ewY;ksa ds fofo/k mYysf[kr vU; vk;keksa 

ds lanHkZ esa foLr`r ,oa xgu 'kks/k dk ekxZ iz'kLr gksrk gSaA 

2- ewY;ksa ls tqM+s fofHkUu izR;;ksa ds 'kks/k dk vk/kkj ij Nk=ks] 

izf'kf{k.kkfFkZ;ksa ds vfrfjDr vU; Lrj ds f'k{kkfFkZ;ksa ds ewY;ksa 

dk vkadyu fd;k tk ldrk gSA 

3- ewY;ksa ds lanHkZ esa izkIr fu"d"kksZ ds vk/kkj ij izf'f{k.kkfFkZ;ksa 

dh vfHkòfr dk vkadyu dk rRlEcU/kh uohu 'kks/k izLrqr 

dh tk ldrh gSA 

4- ewY;( ,d O;kid euksoSkKfud ,oa lkekftd /kkj.kk gS 

ftldksa fd vusd rRo izHkkfor djrs gSaA ewY;ksa dks izHkkfor 

djus okys ?kVdksa ,oa muds izHkkoksa ds lanHkZ esa 'kks/k ds fy;s 

izLrqr 'kks/k v/;;u ykHkdkjh fl) gks ldrk gSA  

5- ewY;ksa dks vusd ?kVdksa ;Fkk&lEcfU/kr vkfFkZd Lrj ckydksa 

fof/k Jsf.k;ksa ¼izfrHkkoku] fiNM+s] fodykax------------½ 

dkedkth@?kjsyw efgykvksa fofo/k O;fDrRo dks O;fDr;ksa--------- 

bR;kfn vusd izdkj fd fo"k; gks ldrs gS] ls lg lEcfU/kr 

uohu [kkst dh tk ldrh gSA 
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