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izkphu Hkkjr esa /kkrq vkSj jlk;u ¼1500 bZñ iwñ ls 600 bZñ iwñ½ 

MkW0 ctjax yky 

izoDrk] jktdh; ofj"B ek/;fed] fo|ky; fVVkSyh] jksgrd] gfj;k.kk] HkkjrA

lkjka'k 

bl vkys[k ds ek/;e ls 'kks/kkFkhZ }kjk /kkrq o jlk;u dh f'k{kk ds egRo ij izdk'k Mkyk x;k gSA ys[kd us 1500 bZ -iw- ls 600 bZ- iw- 

rd ds izek.kksa dk v/;;u djds vkys[k ds ek/;e ls lVhd <ax ls le>kus dk iz;kl fd;k gS ftlesa og iw.kZr;k lQy jgs gaSA /kkrq 

o jlk;u f'k{kk ds vUrZxr {kkj cukus dh izfØ;k vkSj mi;ksx] ikjk cukus dh izfØ;k ds vUrZxr yksgos/k o nsgos/k] rkez /kkrq] lksus ls 

Lo.kZ HkLe] yksgs ls ykSg pw.kZ] yksgey o vkS"kf/k;ksa ds cukus ds ckjs esa la{ksi esa fy[kdj T;knk le>kuk 'kks/kkFkhZ ds xgu v/;;u dk 

urhtk gSA mudk ;g NksVk lk vkys[k xkxj esa lkxj ds leku gSA 

 

ewy 'kCn : {kkj] e/;{kkj] ènq{kkj] yksgos/k] nsgos/k] rkez /kkrq] ykSg /kkrqA 

çLrkouk 

izkphu Hkkjrh; f'k{kk ds vUrZxr vusd izdkj dh rduhdh 

f'k{kk,¡ nh tkrh Fkh ftuesa jlk;u rFkk /kkrq foKku vfr 

egRoiw.kZ f'k{kk,¡ FkhA bldh mRifÙk vkSj fodkl Øe dk izkjEHk 

lH;rkvksa ds vkjfEHkd le; esa gks pqdk FkkA vko';drk 

vkfo’dkj dh tuuh gksrh gSA /kkrq rFkk jlk;u foKku ds 

bfrgkl rFkk mRifÙk ds dkj.kksa dh [kkst djrs gSa rks ge bl 

iafDr dks pfjrkFkZ ikrs gSaA /kkrq foKku dh mRifÙk rFkk u;s&u;s 

iz;ksx izkphu Hkkjrh; rduhdh f'k{kk ds fodkl ds vusd mÌs”;ksa 

ls fd;s x;s gksxsaA izkphu dkyhu jlk;u dk v/;;u Li’V 

djrk gS fd ml dky esa bl oSKkfud “kk[kk dk fodkl fuEu 

ek/;eksa ls fd;k x;kA1  

 l̀f’V dh mRifRr lca/kh rF;kas dh O;k[;k djus ds fy,A  

 m|ksx&/kU/kksa ds fodkl ds fy, A 

 lk/kkj.k /kkrqvks dks Lo.kZ /kkrq esa ifjofrZr djus ds fy,A 

 HkS’kt jlk;uks dh mRifÙk ds mns”; lsA 

 vejRo izkfIr gsrq jlk;u fuekZ.k djus ds fy,A  

 

vk;qosZn vkSj ouLifr “kkL= ds vUrxZr gesa izkphu tho “kkL= 

,ao jlk;u “kkL= ds Lo:i dk vkaf”kd o.kZu feyrk gSA vk;qosZn 

dh jl fpfdRlk dk jlk;u “kkL= ds lkFk ikjLifjd ?kfu’B 

laca/k jgk gSA vk;qosZn esa of.kZr jl fpfdRlk {kkj fuekZ.k rFkk 

/kkrq&”kks/ku vkfn dk;Z jlk;u “kkL= dh lgk;rk ds fcuk 

vlaHko gSA izkphu Hkkjrh; rduhdh f'k{kk ds vUrxZr u;s&u;s 

iz;ksx djds /kkrqvks dks Kkr fd;k x;k rFkk vusd jklk;fud 

fØ;kvksa }kjk u;s&u;s inkFkksZ dh [kkst dh xbZA  

izkphu Hkkjrh; oSKkfud {kkj cukus dh izfØ;k ds lkFk&lkFk 

mlds mi;ksxkas dks Hkh tkurs FksA e/;{kkj rFkk ènq{kkj dk vUrj 

budks u dsoy Kkr Fkk cfYd blls vfrfjDr ,d dks nwljs esa 

ifjofrZr djus dh fof/k ls Hkh ;s yksx voxr FksA
2
 jlk;u 

izfØ;k esa iz;qDr gksus okys vusd ;=ksa dk mYys[k gesa vk;qosZnh; 

lfgrkvksa ls izkIr gksrk gS tSls fo/kk/kj ;a=] nkSy;U=] Losnuh 

;U=] ikru ;a=] dqDdqV ;U=] vkfnA blh izdkj jlk;afud 

foKku ds {ks= esa vusd fl)kUrksa dh dYiuk dh xbZ gS tks vkt 

ds le; esa Hkh egRoiw.kZ rFkk izklafxd gSA jlrU= ds izfln~/k 

vkpk;ksa esa Hk̀xq] vxLR;] of”k’B] ek.MO;] ikf.kfu] okXHkV rFkk 

ukxkktqZu vkfn us vusd izfl) xzFkksa dh jpuk dh tks vkt Hkh 

thouksi;ksxh rFkk egRoiw.kZ ekus tkrs gSA  

izkphu vkpk;ksZ us thou dks vtj&vej cukus ds fy, vusd 

rRoksa] /kkÙkqvksa rFkk ;qfDr;ksa dh [kkst dh] ftuesa ikjs dks lokZf/kd 

mi;qDr ekukA vkpk;ksZ us ikjs ds v’Vkn”k laLdkjksa dk Hkh 

vUos’k.k fd;k FkkA ikjs ds vfUre laLdkj dks os/k dgk x;k gSA 

blds nks izdkj gksrs gSA  

¼d½ yksgos/k  

¼[k½ nsgos/k 

 

¼d½ Ykksgos/k % blds vUrxZr rkez] oax vkfn gYdh /kkrqvksa ls 

lIrn”k laLdkj ls 'kksf/kr ikjn ds os/k }kjk lksuk] pk¡nh cukuk 

fl[kk;k tkrk FkkA  

 

¼[k½ nsgos/k % blds vUrxZr 'kksf/kr ikjn ds os/k ls vfLFkj nsg 

dks fpjLFkkbZ cukuk fl[kk;k tkrk FkkA Li’V :i ls dgk tk 

ldrk gS fd yksgos/k vkSj nsgos/k dk mn~ns”; HkkSfrd rFkk 

vk/;kfRed gksrk FkkA fdUrq ek+= /ku izkfIr ds fy, /kkrq os/k 

djuk gs; ekuk tkrk FkkA bl izdkj jlk;uksa dks rhu Hkkxksa esa 

foHkkftr fd;k tk ldrk gSA 

¼d½ vkS|ksfxd jlk;u 

¼[k½ vejRo izkfIr jlk;u  

¼x½ HkS’kt vkkfn  

 

vkS|ksfxd jlk;u 

vkS|ksfxd jlk;u esa rkez /kkfRodh] ykSg /kkfRodh] vU; /kkrqvksa 

dk fodkl rFkk iz;ksx vkSj vkS|ksfxd jlk;u laca/kh /kkj.kkvksa dk 

v/;;u fd;k tkrk FkkA  

 

rkez /kkrq 

Hkkjrh; miegk}hi esa rkez /kkrq dk [kkst ,ao fodkl gqvk vFkok 

bldk Kku if”peh ,f”k;kbZ ns'kksa ls izkIr gqvk] ;g ,d ppkZ dk 
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fo’k; gSA if”peh ,f”k;k esa ry&b&bfCyl esa 4000 bZ- iw- esa 

rkez /kkrq lac/kh Kku dh tkudkjh ds vk/kkj ij 

ySacxZ&dkyksZoLdh us ;g er fn;k fd Hkkjr esa bldh tkudkjh 

vQxkfuLrku ds jkLrs igq¡phA ijUrq x.ks”oj& tks/kiqj lLad`fr 

2700bZ- iw- vkSj ckXkkSj ds uohure lk{;ksa ds vk/kkj ij ge ;g 

dg ldrs gS fd rhljh lgL=kCnh bZ- iw- ds vkl& ikl Hkkjr esa 

Hkh rkez /kkrq dk fodkl ,d LorU= fo|k ds :i esa gks pqdk 

FkkA izkphu Hkkjrh; rduhdh f'k{kk ds ,d fo’k; ds :Ik esa 

jlk;u foKku dk v/;;u&v/;kiu gksrk FkkA  

 

rkEcs ds izdkj 

Hkkjr ls feyus okys rkEcs dks jklk;fud fo”ys’k.k ds vk/kkj ij 

fo}kuksa us pkj Hkkxksa esa ck¡Vk gSA  

1. lhlk fefJr rkEck  

2. fVu fefJr rkEck  

3. vklsZfud fefJr rkEck  

4. “kq) rkEckA 

 

Hkkjr esa feyus okys rkEcsa esa “kq)Ùke rkEck 98-5 izfr”kr ds 

yxHkx gSA ;gk¡ ls izkIr dklsa esa Vhu dh ek=k 2&26 izfr”kr] 

vklsZfud fefJr rkEcsa esa vklsZfud dh ek=k 2&6-58 izfr”kr rFkk 

rkez vkSj lhls dh feJ /kkrq esa lhlk 1&14-9 izfr”kr gSA bues 

,aVheuh] fuDdy xa/kd] flfydk vkfn /kkrq Hkh feyh gqbZ feyrh 

gSA3  

vf/kdka”k rkEck jktLFkku dh [kssrM+h dh [kkuksa ls izkIr gksrk FkkA 

blds vfrfjDr [kks&njhc] vyoj] nsyoj ¼mn;iqj½ nsojh 

¼mn;iqj½ ls izkIr gksrk FkkA nwljh lgL=kCnh bZ- iw- esa vgkj] 

uonSrksyh] uoklk] tksosZ] dk;Fkk] vkfn LFkkuksas ls rkez vo”ks’k 

izkIr gksrs gSA ijUrq bl le; rd vkrs& vkrs yxHkx lHkh 

txgksa ij fVu dh izfr”krrk esa deh vk xbZ FkhA  

fpf=r /kwlj eǹ&HkakM dky ds nks LFkyksa dks jklk;fud fo”ys’k.k 

ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd bl le; rd cgqfefJr 

/kkrq dk Kku gks pqdk FkkA gfLrukiqj ls “kq) rkEcsa dh izkfIr gqbZ 

tcfd vrajth[ksMk ls izkIr rkEcsa esa rkEcsa ds vfrfjDr Vhu] 

tLrk] rFkk lhlk /kkrq feyh gSA4 rkEcsa esa tLrs dh feykoV 

djds ihry cukus dk Kku rkRdkyhu jlk;u 'kkykvksa esa fn;k 

tkrk FkkA bl dky esa ihry esa lhlk Hkh feyk;k tkus yxk FkkA 

ckn ds dky es /kkrq dk mi;ksx iap ekdZ flDds rFkk ewfrZ;k¡ 

vkfn cukus esa fd;k tkus yxkA
5
 izFke 'krkCnh bZ- iw- dh vk;ZoekZ 

vkSj /ku nsoh dh òrh; vkgr eqnzk,W bldk vPNk mnkgj.k is”k 

djrh gS fdl jktk ds dky dh gSA  

 

ykSg /kkrq 

YkkSg /kkrq dh mRifŸk dk Js; izk;% fo}ku fgVkbV lLad`fr dks 

nsrs gSA Hkkjr esa ykSg&/kkrq dk vkxeu dc rFkk dgk¡ ls gqvk 

bl fo’k; ij fo}ku ,d er ugh gSA iqjkrkfRod lk{;ksa ds 

vk/kkj ij lkgh us vgkj ls izkIr yksgs ds iqjko”ks’kksa dh frfFk 

1490 bZ- iw- crkbZ gSA6 tcfd ,j.k ls izkIr yksg vo”ks’k 1390 bZ- 

iw- ds gSA vrjath [ksM+k vkSj gYyqj ls izkIr yksg vo”ks’k 1050 bZ- 

iw- rFkk 1000 bZ iw- ds vkl&ikl vkdj fVdrs gSA bl izdkj 

Hkkjr ess yksg&;qx 1000 bZ- iw- ls Hkh igys vk pqdk Fkk rFkk ykSg 

rduhd dk Lora= :i ls izf'k{k.k izkphu Hkkjrh; rduhdh 

f'k{kk ds vURkxZr “kq: gks pqdk FkkA  

lkfgfR;d lk{;ksa esa Hkh yksgs dk vusd LFkkuksa ij mYys[k izkIr 

gksrk gSA loZizFke _Xosn esa v;l “kCn dk iz;ksx lHkaor% yksgs 

ds fy, gh gqvk gSA blds vfrfjDr ;tqosZn esa yksgs dk Li’V 

mYys[k feyrk gSA rFkk yksgs fd HkV~Bh ds fy, v;Lrki “kCn 

dk iz;ksx gqvk gSA7 vFkoZosn] rSrhjh; lafgrk rFkk “kriFk czkã.k 

esa Hkh yksgs dk mYys[k feyrk gSA8 vkyexhjiqj] gfLrukiqj] 

jksiM] mTtSu] ukfld] r{kf”kyk] dkSlkach] JkoLrh] f”k”kqikyx<] 

tkSx<] cSjkV] iqjkuk fdyk fnYyh] jkt?kkV vkfn LFkyksa ls YkkSg 

iqjko”ks’k izkIr gq, gSA bu lc iqjkLFkyksa ls izkIr ykSg vo”ks’kksa dk 

jklk;fud fo”ys’k.k djus ij ge bl fuId’kZ ij ig¡qprs gS fd%& 

 bl le; rd fiVok yksgs dk iz;ksx fd;k tkrk Fkk tks 

B.Mk gksus ij T;knk dM+k ugh gksrk FkkA  

 vk;ju dkckZbM dh lw{e mifLFkfr ds vk/kkj ij ;g dgk 

tk ldrk gS fd bl dky esa dkcZfudj.k dh ijEijk dk 

pyu gks pqdk FkkA  

 fiVok yksgs dks ydM+h dh vkx esa xeZ djus ij ;g 

dkcZu;qDr gks tkrk FkkA  

 bl dky esa cukbZ xbZ HkV~fB;ksa ls 11800 ls0 ls vf/kd 

rkieku izkIr ugh gks ldrk FkkA 

 dkcZfudj.k fof/k ds i”pkr dzqflcy fof/k dk iz;ksx bLikr 

cukus ds fy,s fd;k x;kA 

 

rn~dugYyh dss yksg vo'ks’k 

jk’Vªh; lkaLdf̀rd lEink laj{k.k vuqla/kku iz;ksx”kkyk] y[kuÅ 

ds funs”kd us ;gka ls feyus okys ykSg iqjko”ks’k yxHkx 1000 bZ- 

iw- ds crk, gS rFkk ;gka ls feyus okys ykSg ds “kL=ksa dh lrg 

dks 5 ls 7 izfr”kr rd dkcZu fefJr crk;k] ftldk fuekZ.k 

fiVoka yksgs dh NM+kas dks dkC;wZjkbTM djds ihV dj ;k oSfYMax 

dk;Z }kjk fd;k tkrk FkkA ftlls mldh ckgjh lrgksa esa dkcZu 

dh ek=k T;knk gks tkrh FkhA vks- ih- vxzoky us rn~dugYyh ds 

ykSg vo”ks’kksa dks bLikr dk izkphure~ Kkr mnkgj.k crk;k gSA9 

 

vrjath[ksMk ds ykSg vo'ks"k 

vrjath[ksMk ds iqjko”ks’kksa ds v/;;u ls Hkh ;g tkudkjh izkIr 

gksrh gS fd bl dky es cuus okyh ykSg oLrq,W fiVoka yksgs ls 

curh Fkh] ftudks dkC;wZjkbts”ku fof/k }kjk fufeZr fd;k tkrk 

Fkk  

 

vU; /kkrqvksa dk fodkl rFkk iz;ksx 

_Xosn esa fgj.; ¼LoZ.k½ rFkk ;tqosZn esa fgj.; ds vfrfjDr 

lhlk] Vhu vkfn /kkrqvksa dk mYys[k fd;k x;k gSA
10
 izkphure 

lk{;ksa ds vk/kkj ij ge dg ldrs gS fd pk¡nh ls lacaf/kr 

loZizFke lkfgfR;d lk{; vFkoZosn ls izkIr gksrk gSA
11
 vFkoZosn esa 

pk¡nh ds fy, jtr rFkk vtqZu “kCn dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

lHkaor% pk¡nh ds orZeku uke dh mRifRr Hkh vtZqu “kCn ls gh 

gqbZ gSA oSfnd lkfgR; esa of.kZr fu’d] “kreku] :De vkfn “kCnksa 

ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd bl le; rd lksus] 

pk¡nh vkfn /kkrqvksa dk iz;ksx flDdas vkfn cukus ds fy, fd;k 

tkrk FkkA12 vkxs pydkj lksus] pk¡nh vkfn /kkrqvksa dk iz;ksx 

vkS’kf/k;ksa ds fuekZ.k esa Hkh fd;k tkus yxk FkkA lksus ls Lo.kZ 

HkLe] yksgs ls yksg pw.kZ] yksgey vkfn vkS’kf/k;kW fufeZr djus dh 

f'k{kk izkphu Hkkjrh; rduhdh f'k{kk ds vUrZxr nh tkrh FkhA 

 

jlk;u lac/kh vU; vo/kkj.kk,¡ 

vkS’kf/k;ksa esa jlk;uksa ds mi;ksx rFkk fd.o jlk;u vFkkZr 
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QesZaVs”ku ds {ks= esa oSfnd dky esa ØkfUr vkbZA _Xosn ds n”ke 

e.My esa vkS’kf/k lwDr dk mYys[k feyrk gSA13 blh izdkj fd.o 

jlk;u ds vUrxZr nw/k ls ngh cukuk] eV~Bk cukuk] vUu ls 

[kehj mBkdj eknd oLrqvksa dk fuekZ.k vkfn oSfnd dky dh 

egRoiw.kZ miyfC/k FkhA  

 

lkjka'k 

vUrjkZ"Vªh; ifjis{; esa rqyukRed v/;;u djus ij ;gh Kkr 

gksrk gS fd /kkrq ,oa jlk;u fo|k esa izkphu le; esa Hkkjr us 

cgqr izxfr dhA cM+h ek=k esa lksuk] pkanh vkSj rkacs dk iz;ksx 

NBh lnh bZ-iw- esa gks x;k FkkA oSfnd dky esa rkEcs] tLrs vkSj 

ihry ds crZu] 'kL= rFkk iwtk dh ewfÙkZ;ksa dk izpyu gks pqdk 

FkkA iartfy us vius yksgk'kkL= esa /kkrqfo|k vkSj jklk;fud 

i)fr;ksa eq[;r% /kkrq{kkj] feJ/kkrq] lfEeJ.k] fu"d"kZ.k rFkk 

/kkrq&'kks/ku dk fo'kn~ o.kZu fd;k gSA mUgksaus crk;k gS fd yksgs 

dk iz;ksx 1000 bZ- iw- ls Hkh igys vkjEHk esa pqdk FkkA _Xosn esa 

^v;l~* dHkh rkEcsa] dHkh pkanh rks dHkh yksgs ds fy, iz;qDr gqvk 

gSA vFkoZosn rFkk ;tqosZn esa Hkh yksgs ds fy, ^';ke v;l~* 'kCn 

dk iz;ksx fd;k x;k gSA iqjkrkfRod [kkst Hkh lkfgfR;d izek.kksa 

dh iqf"V djrs gSaA uksg] vrjath[ksM+k rFkk vU; LFkkuksa ij yksgk 

fpf=r/kwlj ènHkkaMksa ds lkFk feyk gSA uksg esa rks blls Hkh igys 

ds yksgs ds iz;ksx ds izek.k izkIr gq, gSaA pkSFkh 'knh bZ- iw ds 

vusd ykSg fufeZr 'kL= mR[kuuksa ls izkIr gq, gSA rhljh 'krh bZ-

iw- esa yksgs ds izpyu rFkk ykSg fuekZ.k i)fr ls yksx iwjh rjg 

ifjfpr Fks ftldk izek.k cks/k x;k efUnj ls izkIr yksgs ds 

f'kdats vkSj /kkrq ey gSA14 

isfjIyl esa fy[kk gS fd Hkkjrh; ykSgk rFkk bLikr dk fu;kZr 

vÝhdk rFkk bFkksfi;k dks djrs FksA Hkkjrh; /kkrq fo}ku dPps 

yksgs ls /kkrq fudkyus vkSj mlls rjg&2 ds midj.k cukus] 

phtsa <+kyus esa ikjaxr FksA jkseu] feJh rFkk vjc mudk cgqr 

vknj djrs FksA nfe'd dh ryokjsa cukus esa tks bLikr iz;ksx 

gksrk Fkk] mldh fuekZ.k fof/k esa os fl)gLr FksA15 ;|fi nfe'd 

dh ryokjksa ds fo"k; esa lE;d~ ijh{k.k ds fcuk dksbZ fu.kZ; ugha 

fy;k tk ldrk fQj Hkh e/;dkyhu yEch ryokjksa ds ,MqvMZ 

lsyhu dk ekuuk gS fd rjg&2 ds bLikr rFkk yksgs dh iryh 

NM+ksa ds ueu vkSj QSxksVu }kjk esjksfoaft;u ryokjsa cukus dh 

dyk dh izsj.kk Hkkjrh; owV~t bLikr ls gqbZ Fkh] tks ef.kHkhdj.k 

}kjk leku ifj.kke izkIr djrk FkkA34 Qkjl ds yksxksa us rks 

Hkkjrh; ryokjksa dh Js"Brk ls izHkkfor gksdj ^tokch fgUn* 

vFkkZr Hkkjrh; mÙkj ;k Hkkjrh; bLikr ls cuh ryokj ls okj 

vkfn eqgkojksa dk iz;ksx Hkh fd;kA izkphu Hkkjr esa /kkrq fo/kk ,d 

vR;Ur nqyZHk fo/kk FkhA bLikr fuekZ.k dyk izkphu Hkkjr ls phu 

igqaphA vy fd.M+h us vius ys[kksa esa ;g izekf.kr fd;k tkrk gS 

fd vjc Hkh Hkkjr ls bLikr izkIr djrs FksA16 
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