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dkO;dkj #insoxq.k ds dkO; esa L=h&foe'kZ% ,d foospu 

uhye dqekjh  

'kks/kkFkhZ ¼fgUnh&foHkkx½] ,e-Mh-;w-] jksgrd] gfj;k.kk] HkkjrA

 

çLrkouk 

ftl dqaBk] mRihM+u dks ysdj vk/kqfud dfork jgh gS vkSj 

vk/kqfud ifjizs{; dks lesVus ds iz;Ru esa og fnuksa fnu oSpkfjd 

ckSf)drk dh f'kdkj curh tk jgh gS] Jh :insoxq.k ds dkO; 

dh jpuk,¡ izk;% blls eqDr gSaA budh dforkvksa esa tgk¡ 

egkuxjh; thou dh ?kqVu rFkk vk/kqfud ifjos'k mHkj dj 

lkeus vk;s gSa ogk¡ ekuoh; laosnuk,¡] fuft Hkkoqd {k.kksa dk 

vkadyu vkSj dfo ds O;F; esa tUe ysrk nk'kZfud i{k mHkj dj 

lkeus vk;k gSA mUgksaus vius dkO; esa thou vkSj txr ds gj 

{ks= esa ys[kuh pykbZ gSA mudh dfork,¡ tgk¡ gesa ^Hkwr* ls 

voxr djkrh gSa] ogk¡ orZeku esa lgpjh rFkk Hkfo"; esa 

ekxZnf'kZdk dh Hkwfedk fuHkkrs utj vkrh gSaA dfo lelkef;d 

ewY;ksa ds izfr ltx jgk gS vkSj muds dkO; esa jk"Vª&HkfDr dks 

fof'k"V LFkku feyk gSA os ikBd dks vius drZO; ds izfr fu"Bk 

,oe~ tkx:d j[kuk viuk vfuok;Z /keZ ekurs gSaA ;gh dkj.k gS 

fd mudh dforkvksa esa drZO;ikyu ls thou esa fu;ec)rk 

ifjyf{kr gksrh gS vkSj mudh dfork,¡ gesa LokFkhZ o ladh.kZ 

ekU;rkvksa ls Åij mBdj fo'o cU/kqRo o ekuork dk lans'k nsrh 

gSaA 

 

#insoxq.k ds dkO; esa L=h&foe'kZ %& :insoxq.k izse ds izks"kd gSa] 

ysfdu mudk izse lkfRodrk ls vksr&izksr gSA pkgs ekuoh; izse 

gks ;k fQj izd`fr izse] dfo dh O;fDrxr vuqHkwfr dk vk/kkj jgk 

gSA ekuoh; izse ds vUrxZr mudh izse Hkkouk esa HkkbZ&cgu dk 

izse] nkEiR; izse] eS=h izse ds Hkko izeq[k jgs gSaA vkt va/kk/kqa/k 

if'pehdj.k] i¡wthoknh lH;rk] oSKkfud RkFkk rduhdh izxfr] 

Hkz"V jktuhfr] c<+rh gqbZ LokFkZijrk us ekuoh; ewY;ksa dks 

laØfer] fo?kfVr o u"V&Hkz"V dj fn;k gSA dfo us fo?kfVr gq, 

ekuoh; ewY;ksa dks lqjf{kr j[kus ds fy, viuh dfork dks vk/kkj 

cuk;k gS rFkk Hkkjrh; laLd`fr ds izfr vFkkg izse izdV fd;k gSA 

fxjrs ekuoh; ewY;ksa ds dkj.k laca/kksa esa [kks[kykiu iui jgk gSA 

ekrk&firk] HkkbZ&cgu] iRuh&iq=h vkfn lkjs ds lkjs laca/k LokFkksZa 

dh nhokj ij fVds gq, gSaA dfo us viuh dforkvksa esa izse] 

okRlY;] J)k] fo'okl] lg;ksx rFkk laj{k.k tSlh laosnukvksa ds 

ek/;e ls ikfjokfjd laca/kksa dks tksM+us dk iz;kl fd;k gSA 

vkfFkZd fo"kerk ds dkj.k vkbZ vkilh laca/kksa esa njkj dks Hkjus 

dk dke fd;k gSA 

blh izdkj tc ge :insoxq.k ds dkO; esa ^L=h&foe'kZ* dh ckr 

djrs gSa rks :insoxq.k dh lksp L=h izfr ges'kk ls J)ke;h jgh 

gSA L=h pkgs ek¡ gks ;k iRuh gks] cgu gks] iq=h gks ;k fQj 

lgpjh gks dfo us L=h ds gj :i dks cM+h lthork ls vius 

dforkvksa esa vfHkO;fDr iznku dh gSA dfo us L=h dks ifjokj dh 

/kwjh crk;k gS tks gj fLFkfr esa vius ifjokj ds vfLrRo dks 

cuk;s j[kus esa iz;kljr gSA fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa Hkh og Mksyrh 

ugh gSA mldk Lusg] okRlY;] eeRo] J)k Hkko mls vkRe 

lEekuh cukrk gSA L=h viuk loZL= R;kx dj Hkh ikfjokfjd 

eku&e;kZnkvksa dk ikyu djrh gSA rFkk vius drZO;ksa dk ikyu 

djrs gq, ikfjokfjd nkf;Roksa dk fuokZg iwjh yXu] esgur ls 

djrh gSA :insoxq.k ds dkO;&laxzgksa esa L=h&foe'kZ foospu bl 

izdkj gS%& 

 

¼d½ ^rqe >wB er cksyk djks* dkO; laxzg esa L=h&foe'kZ 

izLrqr dkO;&laxzg dh dforkvksa esa gesa ikfjokfjd lEca/kksa dh 

>kadh izLrqr gksrh gSA dfo us ekrk&firk] HkkbZ&cgu] iq=&iq=h] 

ifr&iRuh] vkfn ds lEca/kksa dks lQy vfHkO;fDr nh gSA HkkSfrd 

pdkpkSa/k ds dkj.k vkilh lEca/kksa esa oSj] bZ";kZ] Øks/k] LokFkZ tSls 

Hkko iuius yxs gSa tks gekjs thou ewY;ksa dk iru djus ij rqys 

gq, gSaA vkt fj'rs&ukrs] vkilh lEcU/k ek= yksd fn[kkos ds jg 

x;s gSaA dfo us bu xEHkhj fo"k;ksa dks viuh jpukvksa esa mdsjk 

gSA dfo us ,d L=h dks ek¡] iRuh] cgu] csVh] izsfedk vkfn ds 

:iksa esa fpf=r fd;k gSA ek¡ ds izfr dfo dk ges'kk ls yxko jgk 

gS D;ksafd dfo tc pkj o"kZ dk Fkk rks ekrk dk nsgkUr gks x;k 

gSA ek¡ dk psgjk dfo lgh <ax ls ns[k Hkh ugha ik;k FkkA ;gh 

dkj.k gS dfo dks ek¡ dh deh lkjh mez [kyh gSA ftldh HkjikbZ 

djus ds fy, mUgksaus dfork dk lgkjk fy;kA :insoxq.k viuh 

dforkvksa ds izkjEHk esa ljy lh ckr djrs gSa fdUrq var esa ogh 

ckr xw<+ jgL; dh rjQ eqM+ tkrh gSA lhf<+;ksa ls Nr rd tkus 

dh ljy lh ckr djrs&djrs os iwjh ftUnxh dks mlesa lesVus 

dh dksf'k'k djrs gSaA mUgsa eu dh vfHkO;fDr ds lkeus ;g mez 

cgqr NksVh yxrh gSA mUgsa fpYyk&fpYyk dj ejus ls ?kqV&?kqV 

dj ejuk T;knk [krjukd yxrk gSA vkyksP; dkO;&laxzg dh 

dforkvksa esa L=h&foe'kZ bl izdkj gS& 

 

(i) ^rqe >wB er cksyk djks* %& ^rqe >wB er cksyk djks* 'kh"kZd 

dfork ifr&iRuh ds e/kqj lEcU/kksa dk lQy nLrkost gSA 

ifr&iRuh thou :ih xkM+h ds nks ifg, gaS tks lEiw.kZ thou dh 

?kVukvksa dks feydj <+ksrs gSaA nksuksa dk lEcU/k vkReh;rk dk 

gksrk gSA nksuksa ,d nwljs ds lq[k&nq%[k esa cjkcj ds Hkkxhnkj gksrs 

gSaA nksuksa ds lEcU/kksa dh feBkl ifjokj ds thou dks [kqf'k;ksa ls 

Hkj nsrh gSA iRuh ifjokj dk dsUnz fcUnw gksrh gSA ogh lkjs 

ifjokj dks ,drk ds lw= esa ck¡/ks j[krh gSA mldk Lusg] 

okRly;] eeRo] R;kx] lgu'khyrk] J)kHkko gh mls ^nsoh:ik* 

ds in ij vklhu djrk gSA og vous dŸkZO;ksa dk fuokZg iwjh 

yxu ls djrs gq, vkfRed lqdwu izkIr djrh gSA L=h tgk¡ llqj 

i{k dh ftEesnkfj;ksa dks cM+h lthork ls fuHkkrh gS ogk¡ ek;ds 

okyksa ds izfr mldk Lusg o vknj vkSj c<+ tkrk gSA ;g nksgjk 
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lEeku bZ'oj us flQZ L=h dks gh c['kk gSA izLrqr dfork esa 

iRuh vius ek;ds tkrs gq, vius ifr ls dgrh gS& 

 

^^eSa dqN gh fnuksa esa 

ykSV vkÅ¡xhA 

x x x x x x 
vkf[kj ek;ds ds 

QtZ dks fuHkkuk gSA**1 

 

mijksDr iafDr;ksa esa ,d iRuh ek;ds ds izfr QtZ fuHkkuk viuk 

nkf;Ro le>rh gSA 

izLrqr dfork esa ,d vU; LFkku ij iRuh ds ek;ds pys tkus ij 

ifr ds thou ds [kkyhiu dks dfo us cM+h lthork ls O;Dr 

fd;k gS& 

 

lc dqN lkFk ys xbZ gks 

<ss+j lkjk I;kj 

g¡lksa dk pedrk rkj 

dgdgksa dk vEckj 

Hkkstu dh feBkl 

feyu dh vkl 

thus dk vglklA**2 

 

bl izdkj izLrqr dfork esa iznf'kZr gksrk gS fd L=h ds fcuk 

iq:"k dks viuk thou vFkZghu yxrk gSA L=h ls gh iq:"k ds 

thou esa [kq'kh;k¡ o g"kksZYykl Nk;k jgrk gSA 

 

(ii) vkids cxSj cgqr mnkl gS a%& ^vkids cxSj cgqr mnkl gS* 

'kh"kZd dfork Mcokyh esa gq, Hk;adj vfXudkaM dk ekfeZd o 

g`n;Li'khZ fp= izLrqr djrh gSA Mcokyh vfXudkaM ,d ,slk 

nnZukd vfXudkaM Fkk ftlesa fHkUu&fHkUu Ldwyksa ds fo|kFkhZ] cPps] 

ek¡&cki] cw<s+]&cqtqxZ lSadM+ksa yksx Hk;adj vfXu esa tydj ej x, 

FksA  

vk;kstdksa o iz'kklu dh ykijokgh ds dkj.k ;g vfXudkaM 

bruk Hk;adj Fkk fd bldh yiVsa vkt Hkh gekjs eu% LFky ij 

vafdr gaSA u tkus fdrus ?kjksa ds fpjkx cq> x, FksA  

,sls nnZukd gknls dks ;kn djds vkt Hkh gekjh :g dk¡i 

mBrh gSA izLrqr dfork esa ,d firk viuh ftn idM+h csVh dks 

dk;ZØe ns[kus tkrs gq, dgrk gS fd csVh rqe Ldwy tkvksa eSa 

rqEgkjs fy, ogk¡ ls xqfM+;k ys dj vkÅ¡xkA ysfdu oks firk Hkh 

vfXudkaM dk f'kdkj cu x;kA vius firk dks ;kn djrs gq, 

,d csVh dh O;Fkk bl izdkj gS& 

 

^^ikik fdrus fnu gks x, gSa 

u vki vk,] u xqfM+;k gh yk,---------A**3 

 

ij vQlksl csVh dks D;k irk Fkk fd mldk firk ges'kk&ges'kk 

ds fy, mldh vk¡[kksa ls vks>y gks x;k gSA ,d vU; LFkku ij 

og iqu% viuh ihM+k dks O;Dr djrs gq, dgrh gS& 

 

^^,slk etkd ugha fd;k djrs ikik 

vPNk u ykuk xqfM+;k 

ij ykSV rks vkvks 

vkidh xqfM+;k vkids cxSj cgqr mnkl gSA**4 

 

bl izdkj izLrqr dfork Mcokyh vfXudkaM esa ekjs x, ,d firk 

dh csVh dh ekfeZd O;Fkk] fpRdkj] :nu] eklwfe;r dks mtkxj 

djrh gSA 

 

¼[k½ ^/kwi eq>s gS cqyk jgh* &dkO; laxzg esa L=h&foe'kZ 

izLrqr dkO;&laxzg dh dforkvksa esa dfo us igkM+] leqnz] unh] 

ckny] o`{k] Qy&Qwy] i{kh] lnhZ] xehZ vkfn leLr izd`fr ds 

miknkuksa ij viuh ys[kuh pykbZ gSA izd`fr ls dfo dks cpiu 

ls fo'ks"k yxko jgk gSA 'kS'kokLFkk esa ek¡ ds xqtj tkus ds ckn 

:insoxq.k th dks izd`fr esaa gh eeRo fn[kkbZ nsxkA og izd`fr dks 

fofHkUu n`f"V;ksa ls fugkjrk] mlls okrkZyki djrkA dfo us 

izd`fr fp=.k vkyEcu o mn~nhiu nksuksa :iksa esa izdV fd;k gSA 

izd`fr dk lcls T;knk o.kZu ekuohdj.k ds :i esa fd;k gSA 

D;ksafd dfo ?k.Vksa&?k.Vksa izd`fr dh vksV esa cSBdj izd`fr ds 

miknkuksa ls okrkZyki djrk gSA muls viuk lq[k&nq%[k lka>k 

djrk gSA la{ksi esa dgsa rks izdf̀r dfo dks viuh lgpjh ds :i 

esa fn[kkbZ nsrh gSA izLrqr dkO;&laxzg esa dfo us izkd`frd 

miknkuksa ds ek/;e ls L=h&foe'kZ dk foospu bl izdkj fd;k 

gS& 

 

(i) rqe viuk j[kks [;ky %& ^rqe viuk j[kks [;ky* 'kh"kZd 

dfork esa unh dfo dks viuh ek¡ dh izfrNk;k dh :i esa fn[kkbZ 

nsrh gSA  

ekuo tkfr ds fy, ek¡ dk ntkZ Hkxoku ls Hkh cM+k gksrk gSA ek¡ 

dh eerk ds vkxs lalkj ds lkjs lq[k csdkj yxrs gSaA ek¡ dh 

xksn dk lqdwu vkneh dh ihM+k] nq^[k&nnZ lc dks feVk nsrk gSA  

ysfdu ftudks ek¡ dk I;kj ulhc ughsa gksrk mUgssa lkjh mez ek¡ 

dh deh [kyrh jgrh gSA izLrqr dfork esa Hkh dfo dks viuh ek¡ 

dk foNksM+k cpiu ls gh lguk iM+rk gSA dfo tc pkj o"kZ dk 

Fkk rks mldh ek¡ ges'kk&ges'kk ds fy, fpj funzk esa yhu gks 

xbZA ek¡ dh eerk] Lusg okRlY; dh deh dks dfo vkt Hkh 

eglwl djrk gSA ek¡ dh e`R;q ds i'pkr~ dfo us izd`fr dh xksn 

esa pyk x;kA izd`fr miknku&unh&igkM+] isM+&ikS/ks] Qy&Qwy] 

i'kq&i{kh vkfn dfo ds fy, ek¡ dh deh dks iwjk djrs gSaA 

izLrqr dfork esa dfo vDlj unh ds fdukjs cSBdj unh ls ckrsa 

fd;k djrk gSA dfo dks unh mldh ek¡ dk izfr:Ik fn[kkbZ nsrh 

gS rHkh rks dfo fy[krk gS& 

 

eSa tSlh Hkh gw¡] cgqr Bhd gw¡] 

rqe viuk j[kk djks [;ky 

esjh ek¡ tks esjs cpiu esa 

eq>s NksM+ dj pyh xbZ Fkh 

bl tgk¡ ls yxrk gS oks unh cudj 

fQj vk xbZ gS esjs thou esaA**5 

 

bl izdkj izLrqr dfork ekuo thou esa ek¡ dh egÙkk dks fpf=r 

djrh gSA ek¡ loZxq.k lEiUu l`f"V dh ,d ,slh jpuk gSA ftlds 

Lusg] okrlY; o eeRo dh Nk¡o dks Hkxoku Hkh rjlrk gSA 

 

(ii) ,d pqi&lk jksuk % & izLrqr dfork ifr&iRuh ds nkEiR; 

thou dh ,d lqUnj >kadh izLrqr djrh gSA ikfjokfjd lEca/kksa 

ds vUrxZr ifr&iRuh dk fj'rk cgqr vge gksrk gS] ftls nks 

vkRekvksa dk fj'rk Hkh dgrs gSaA bl fj'rsa esa iRuh dh Hkwfedk 

loksZre gksrh gSA iRuh tgk¡ ikfjokfjd nkf;Roksa dks fuHkkrh gSa] 
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ogk¡ vius ifr ds gj lq[k&nq%[k esa cjkcj dk lkFk nsrh gSA ,d 

lPph ekxZnf'kZdk cudj vius ifr dk ekxZn'kZu djrh gSA L=h 

ds fcuk euq"; ds v/kwjsiu dh HkjikbZ dksbZ ughaa dj ldrk gSA 

mnkgj.kLo:i& 

 

esjh iRuh us dgk 

,d fnu eq>s 

tc eSa ughsa jgw¡xh 

bl nqfu;k esa 

rc rqEgkjk 

D;k gky gksxk 

ml le; eSa 

i{kh cu x;k 

dqN nsj ds fy, 

eSa fpYyk;k ugha 

ij jksrk jgk 

Hkhrj gh HkhrjA**6 

 

bl izdkj izLrqr dfork ekuo thou esa ,d L=h dh mi;ksfxrk 

dks fl) djrh gSA L=h dsoy ifjokj dh gh ugha vfirq lekt 

dh Hkh /kwjh gksrh gS tks ifjokj o lekt dks vkil esa tksM+rh gSA 

 

(iii) izse dk ,d nfj;k %& ^izse dk ,d nfj;k* 'kh"kZd dfork 

,d L=h ds lkfRod o fu'Ny izse dh vfHkO;fDr gSA l`f"V ds 

izkjEHk ls gh L=h viuk loZLo euq"; ij yqVkrh vk jgh gSA 

ifjokj ds nkf;Roksa dk fuokZg djrs&djrs vxj mls viuk 

cfynku Hkh nsuk iM+s rks og fgpdpkrh ugha gSA lsok] leiZ.k] 

lgu'khyrk ukjh xq.kksa ds rhu jRu gSaA tks ,d L=h dks nsoh ds 

leku iwTuh; cukrs gSaA ukjh ds mnkÙk izseHkko dk mnkgj.k dfo 

ds dF; esa bl izdkj gSa& 

 

^^eSaus ns[kk gS cgqr fudV ls 

os 'kq) eu ls 

fyiV tkuk pkgrh gS 

eq>ls viuk 

lc dqN djds lefiZrA**7 

 

(iv) lnk jgrs gks esjs ikl %& izLrqr dfork L=h&iq:"k ds 

fuLokFkZ izse dh lQy xkFkk gSA fu'Ny vkSj lkfRod izse esa 

ikus&[kksus dh dksbZ xqatkbZ'k ugha gksrh gSA lkfRod izse esa 

L=h&iq:"k viuk loZLo lefiZr djus dks ykykf;r jgrs gSaA 

lkalkfjd izse ds vUrxZr ifr&iRuh dk fj'rk cM+k uktqd gksrk 

gSA nksuksa dh vknrsa] fopkj ,d nwljs dks cgqr izHkkfor djrs gSaA 

blfy, ifr&iRuh dh vknrksa o fopkjksa esa rkyesy gksuk cgqr 

t:jh gksrk gSA ;fn nksuksa esa mfpr rkyesy gS rks ftUnxh LoxZ 

tSlh yxus yxrh gS vkSj vxj rkyesy dk vHkko gS rks nksuksa 

dh ftUnxh cks> yxus yxrh gSA izLrqr dfork esa Hkh bUgha Hkkoksa 

dh vfHkO;fDr gqbZ gS& 

 

[kkbZ Fkh dle 

ge u gksaxs 

,d nwljs ls ukjkt dHkh 

Uk gksaxs dHkh nwj 

x x x x 

Uk gqbZ dHkh yM+kbZ 

Uk jksuk] u :ykbZ 

chr xbZ ftanxh 

izse ds L=ksr esa 

ugkrs&ugkrsA**8 

 

mijksDr iafDr;k¡ ifr&iRuh ds e/kqj lEca/kksa dh feBkl dks izdV 

djrh gSaA L=h ikfjokfjd lEca/kksa ds nkf;Ro esa viuk vrqyuh; 

;ksxnku nsrh gSA 

 

¼x½ ^nqfu;kHkj dh fxygfj;k¡* dkO;&laxzg esa L=h&foe'kZ 

:insoxq.k izd`fr ân; lEiUu dfo gSaA mudk lEiw.kZ thou 

izd`fr dh xksn esa gh chr jgk gSA os izd`fr dks ek¡] cgu] iRuh] 

fiz;k] iq=h vkfn ds :i esa fpf=r djrs gSaA izd`fr fp=.k ds izfr 

mudk n`f"Vdks.k fHkUu&fHkUu jgk gSA vkyEcu o mÌhiu ds 

lkFk&lkFk izd`fr ds ekuoh; o lans'knk=h :i dks Hkh ifjyf{kr 

fd;k gSA izLrqr dkO; laxzg esa dfo us ekuoh; laosnukvksa dks 

izd`fr ds fcEckRed :i esa fpf=r fd;k gSA dfo us L=h&foe'kZ 

ds vUrxZr ukjh dh HkkoukRed o laosnukRed fLFkfr dks cM+h 

ckjhdh ls izLrqr fd;k gSA ftldk foLr`r o.kZu bl izdkj gS& 

 

(i) fc[kj x;k gS vkf'k;kuk %& ^fc[kj x;k gS vkf'k;kuk* 'kh"kZd 

dfork esa fons'kh pdkpkSa/k esa cgds ;qod ns'k NksM+dj fons'kksa esa 

tk cls gSa vkSj ihNs NksM+ x, cqtqxksZa dh O;Fkk dks izdV fd;k 

x;k gSA ik'pkR; laLd̀fr ds izHkko rFkk iSlksa ds ykyp us ns'k 

ds uo;qodksa dks vius vkd"kZ.k ds tky esa Qalk fy;k gSA vkt 

gj uo;qod ns'k NksM+dj fons'k tkus dks ykykf;r gSA izLrqr 

dfork esa dfo us o`{k ij cus ,d i{kh ds ?kksalys tks vka/kh ds 

dkj.k fc[kj tkrk gS] ds ek/;e ls ?kj NksM+dj fons'k essa cls 

,d csVs dh ek¡ dh ihM+k dks ok.kh nh gSA mu if{k;ksa dh HkkfUr 

og cqf<+;k vkSjr Hkh cslgkjk o ykpkj gks xbZ gSA mldh 

ns[k&js[k djus okyk] [kkl&[kcj ysus okyk vc dksbZ ugha jgk 

gSA ;Fkk& 

 

^^,d cqf<+;k 

vkrh jgrh gS esjs ikl 

ckj&ckj nksgjkrh gS 

blh 'kgj esa 

jgrk gS esjk csVk 

vkSj mldk ifjokj 

eSa vdsyh ;gk¡ 

jg jgh gw¡ 

[kkus dks iM+rk gS 

eq>s ?kj----A**9 

 

mijksDr i¡fDr;k¡ ,d cscl] ykpkj] cslgkjk] nhughu cq<+h vkSjr 

dh d:.k xkFkk dks izdV djrh gSaA 

 

(ii) vdsyh cqf<+;k dh rjg %& ^vdsyh cqf<+;k dh rjg* 'kh"kZd 

dfork esa dfo us izkd`frd fp=.k ds vUrxZr dkyh vU/ksjh lnhZ 

dh jkr dh rqyuk ,d o`) vkSjr ls dh gSA ftl izdkj lnhZ dh 

jkr esa lHkh izk.kh] tho&tUrq] i'kq&i{kh vius&vius ?kjksa esa <qcd 

dj lks tkrs gaSA lnhZ dh dkyh jkr vdsyh HkM+dkrh jgrh gSA 

dksbZ mldk lkuh&lkFkh ugha curk] mlh izdkj tc dksbZ vkSjr 

o`)koLFkk esa vkrh gS rks ?kj ij cks> yxus yxrh gSA ?kj okys 

mls csdkj dh oLrq le>dj cjkens esa iVd nsrs gSaA ftlls og 
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viuh O;fFkr ftUnxh thrs thrs mls Hkh viuk thou dkyh 

Hk;adj lnhZ dh jkr dh rjg va/kdkje; izrhr gksrk gSA izLrqr 

dfork dh fuEu iafDr;k¡ cqtqxZ vkSjr dh O;Fkk dks fpf=r djrh 

gSa& 

 

lc yksx lksus yxs gSa vUnj 

jtkb;ksa esa 

nqcds gq, 

vkSj og vdsyh 

lg jgh gS 

lc dqN 

cjkens esa lksbZ vdsyh 

cqf<+;k dh rjgA**10 

 

mijksDr iafDr;k¡ cqtqxksZa dh n;uh; fLFkfr dks mtkxj djrh gSaA 

vkt dh tujs'ku dks cqtqxZ fcYdqy Hkh ugha lqgkrs gSaA  

os cqtqxksZa dks cks> le>us yxrs gSaA blfy, pkgs xehZ gks ;k fQj 

Hk;adj lnhZ mUgsa cjkens esa jgus ds fy, foo'k gksuk iM+rk gS 

vkSj ;s cqtqxZ ikyrq dqÙks ds leku ?kj dh j[kokyh ds fy, 

cjkens esa iM+s&iM+s viuh cph ckdh dh ftUnxh fcrk nsrs gSaA 

 

(iii) vkSykn tc vPNh u fudys%& izLrqr dfork esa HkkSfrd 

pdkpkSa/k essa Mqcs vkt ykijokg ;qokoxZ dks ysdj ekrk&firk dh 

fpUrk dks mtkxj fd;k x;k gSA ik'pkR; laLd`fr ds izHkko ds 

dkj.k vkt dk ;qok oxZ vius nkf;Roksa o drZO;ksa ds izfr 

ykijokg gks x;k gSA mls u ekrk&firk dh fpUrk gS vkSj u gh 

?kj&ifjokj dh fpark gSA izLrqr dfork blh O;Fkk dks izdV 

djrh gSA dfo dh dYiuk 'kfDr cM+h xtc dh gSA izkd`frd 

miekuksa ds ek/;e ls ekuoh; laosnukvksa dks izdV djuk dfo 

dh ys[kuh dh fof'k"Vk dks n'kkZrh gSA dfo Lo;a izd`fr dh xksn 

esa iyk gSA izd`fr dh gj oLrq ls mls csgn yxko gSA ;gh 

dkj.k gS fd og izd`fr fp=ksa dks cM+h lgtrk ls euq"; ds lkFk 

tksM+rk gSA izLrqr dfork bZn ds pk¡n ds leku ftUnxh vkSj 

thou ls ykijokg jeqvk dh ek¡ dh O;Fkk dks izdV djrh gSA 

viuh larku ds fcxMSy joS;k dk izHkko ek¡ ds thou dks fdl 

izdkj izHkkfor djrk gSA bldk Li"V mnkgj.k bl izdkj gS& 

 

cgqr nq[kh gS 

jeqvk dh ek¡ 

fQØz ds dkj.k 

nqcyh gks xbZ gS 

dkyh iM+ xbZ gS 

vkSykn tc vPNh u fudys 

rks ,slk gh gksrk gS 

jkr ds lkFk 

ek¡ ds lkFkA**11 

 

mijksDr iafDr;k¡ ,d ek¡ dk viuh lUrku ds izfr fpark ds Hkko 

dks izdV djrh gSaA ek¡ ges'kk ls vius cPpksa ds Hkfo"; dks 

laokjus esa viuk lkjk thou nko ij yxk nsrh gSA ysfdu tc 

ogh lUrku csdkj] ykijokg fudys rks fQØ ds dkj.k ek¡ dk 

thou vfr nqyZHk gks tkrk gSA 

 

(iv) ?kjksa esa fxjrh jgh gSa fctfy;k¡ %& ^?kjksa esa fxjrh jgh gSa 

fctfy;k¡* 'kh"kZd dfork iq:"k iz/kku lekt ds }kjk lfn;ksa ls 

'kks"k.k dh pDdh esa filrh] yqVrh] fiVrh L=h dh d:.kk xkFkk 

dks fpf=r djrh gSaA  

l`f"V dk lapkj djus okyh gS L=h] euq"; ds oa'k dks pykus okyh 

gS L=h] ?kj&ifjokj dk ikyu&iks"k.k o LoxZ cukus okyh gS L=h] 

fQj Hkh lekt esa L=h ds vfLRkRo dks udkjk tkrk gSA os';ko`fr 

ds /kU/ks esa /kdsyk tkrk gS] ekjk&ihVk tkrk gS vkfn&vkfn u 

tkus fdruh ;kruk,¡ lguh iM+rh gSA mnkgj.kLo:i%& 

 

^^Hkzw.k gR;k ls ekjh xbZ gS yM+dh 

iSnk gks Hkh x;h rks 

xyh esa dHkh Fkkyh ugha ctrh-----A**12 

 

mijksDr iafD;ksa esa n'kkZ;k gS fd fdl izdkj yM+dk gksus ij 

mRlo euk;k tkrk gSA ysfdu nqHkkZX; ls yM+dh iSnk gks tk, rks 

Fkkyh dHkh ugha ctkbZ tkrh gSA yM+dk&yMdh dk HksnHkko 

lfn;ksa ls pyk vk jgk gSA vkSj vkt Hkh gekjs lekt esa 

yM+dk&yM+dh dks ysdj ladh.kZ ekufldrk ns[kus dks feyrh 

gSAfuEu iafDr;k¡ Hkh ukjh dh nqnZ'kk dks izdV djrh gaS%& 

 

^^fdlh vkSjr dks cqjh rjg ls 

ihVk gS lkl us 

rks fdlh 'kjkch us ?kj esa 

j[kk gS ik¡o 

vkSj mlh ik¡o ls /kDds ekj 

fxjk;k gS vkSjr dks 

fdlh dks tykdj ekj fn;k x;k gS 

;qxksa ls vkleku ls gh ugha 

?kjksa esa Hkh fxjrh 

jgh gSa fctfy;k¡A**13 

 

bl izdkj tx tuuh lfn;ksa ls 'kkjhfjd o ekufld ;kruk,a 

lgrh pyh vk jgh gSA dHkh iRuh ds :i esa rks dHkh iq=h ds 

:i esa] dHkh ek¡ ds :i esa rks dHkh cgu ds :i esa ihfM+r o 

'kksf"kr gksrh vk jgh gSA ek¡ dh deh dfo dks ges'kk [kyrh jgh 

gSA ;gh dkj.k gS fd dfo ds eu esa ukjh lekt ds izfr ges'kk 

ls vknj o lEeku dk Hkko jgk gSA 

 

¼/k½ ,d ckr iwNw¡ dkO;&laxzg esa L=h&foe'kZ 

^,d ckr iwNw¡* 'kh"kZd dkO;&laxzg dfo dh futh vuqHkwfr;ksa dk 

nLrkost gSA dfo dh futh vuqHkwfr;k¡ izkd`frd miknkuksa dh 

dYiukvksa ls eafMr gSaA  

dfo dh jpukvksa dks i<+us ls ,slk yxrk gS ekuks dfo dh futh 

vuqHkwfr;k¡ izd`fr ds d.k&d.k esa lekbZ gqbZ gSaA rHkh rks dfo dk 

eu izd`fr esa [kwc jaxk gSA ufn;k¡] ukys] ioZr] igkM+] isM+&ikS/ks 

vkfn ls dfo dk izR;{k okrkZyki gksrk gSaA ;s izd`fr miknku 

dfo ds gj lq[k&nq%[k esa] gj ?kM+h esa] gj n'kk esa] gj voLFkk esa 

cjkcj ds Hkkxhnkj gksrs gSaA rHkh rks dfo dks izd`fr dh xksn ek¡ 

dh xksn ds leku izrhr gksrh gSA izLrqr dkO;&laxzg esa tc ge 

L=h&foe'kZ dh ckr djrs gSa rks dfo us dgha&dgha mijksDr 

dkO;&laxzg esa ukjh dh fLFkfr ij ppkZ dh gSA ftldk foLr`r 

o.kZu bl izdkj gSa& 

 

(i) thou dh HkVdu %& ^thou dh HkVdu* 'kh"kZd dfork dfo 
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us viuh ek¡ dks lefiZr dh gSA ek¡ dk fj'rk nqfu;k ds lc 

fj'rksa ls loksZre] lcls cM+k] lcls ifo= fj'rk gksrk gSA ,d ek¡ 

gh gksrh gS tks fu%LokFkZ Hkko ls vius cPpksa o ifjokj dh lsok 

djrh gSA ek¡ dh eerk] okRlY;] Lusg :ih vkS"k/kh ls cM+s ls cM+s 

d"V] nq%[k {k.k&Hkj esa nwj gks tkrs gSaA ek¡ dh xksn esa vlhe lq[k 

o lqdwu dh izkfIr gksrh gSA izLrqr dfork thou dh HkVdu 

okLro esa ek¡ ds fcuk dfo ds thou dh HkVdu gSaA dfo ek¡ ds 

okRlY;] eeRo o Lusg ls ges'kk oafpr jgk gSA rHkh rks dfo us 

viuh y?kqdFkkvksa] dforkvksa] dgkfu;ksa :ih fpfV~fB;k¡ fy[kdj 

viuh ek¡ dks lefiZr djrk jgrk gSA izLrqr iafDr;k¡ dfo d 

bUgh vuqHkwfr;ksa dks izdV djrh gSaA 

 

^^vPNh fpfÎ;k¡ 

fy[kus dh 

dksf'k'k esa jgrk gw¡ 

;g lkspdj 

fd 'kk;n mls esjh dksbZ fpÎh 

cgqr vf/kd 

ilUn vk tk, 

rks eq>s 

mldk mÙkj fey tk, 

vkSj eSa ek¡ dks ik ldwaA**14 

 

mijksDr iafDr;k¡ dfo ds ân; esa mRiUu ek¡ ds izfr vFkkg izse 

dh lQy vfHkO;fDr gSA ek¡ dk fj'rk nqfu;k dk lcls ikd 

ifo= fj'rk gksrk gSA ek¡ ds eq[k ls rks ges'kk lcds fy, lq[k 

dh cySa;k fudyrh jgrh gSaA vr% ek¡ dk LFkku lalkj esa vU; 

dksbZ fj'rk ugha ys ldrk gSA 

og izd`fr esa gh ek¡] iRuh] cgu] iq=h vkfn lHkh dks ns[krk gSA 

lcls T;knk dfo izd`fr dks ek¡ ds :i esa ns[krk gSA cpiu ls 

gh ek¡ ds eeRo o okRlY; ls oafpr dfo izd`fr dh xksn esa 

eerk o Lusg dks izkIr djrk gSA dfo us izkd`frd miknkuksa ds 

ek/;e ls fcfV;k] iRuh] cfgu vkSj ek¡ tSls lqdksey fj'rksa dh 

laosnukvksa dks izdV fd;k gSA 

dfo us vius dkO; esa tgk¡ ifjfLFkfr;ksa ls la?k"kZ djrs gq, ukjh 

dh ihM+k dks Loj iznku fd;k gSA ogha lekt esa ukjh mi;ksfxrk 

o egÙkk dks Hkh Lohdkj fd;k gSA dfo us ukjh foe'kZ ds 

lkFk&lkFk etnwj dh ihM+k] fdlku dh nqnZ'kk ds fp=.k dks 

vius dkO; dk fo"k; cuk;k gSA /kekZFkZ dkeeks{k prq"Qy ds izfr 

Hkh :insoxq.k ltx gSaA ekuoh; fj'rksa dh Nfo dks cM+h lgtrk 

ls izLrqr fd;k gSA ikfjokfjd psruk dk o.kZu dfo dh ys[kuh 

dk izeq[k fo"k; jgk gSA os ifjokj dks ekuo lekt dh ewYk 

bdkbZ ekurs gSaA ifjokj ds fcuk lekt dh dYiuk vlEHko gSA 

euq"; dk tUe] fodkl rFkk laLd`rhdj.k ifjokj ls gh izkjEHk 

gksrk gSA dfo izse ds ifFkd gSa vkSj izse ls gh ikfjokfjd O;oLFkk 

dks tksM+us ds i{k/kj jgs gSaA vr% dfo us ekuoh; laosnukvksa ds 

lkFk&lkFk viuh dforkvksa esa jk"Vª&izse] dÙkZO;ijk;.krk] fo'o 

cU/kqRo dh Hkkouk] yksd eaxy dh Hkkouk] izsekfHkO;fDr] laØfer] 

fo?kfVr o ifjofrZr ewY;] laca/kksa esa [kks[kykiu] fod`r 

ekufldrk] ihf<+;ksa esa ijEijkxr o oSpkfjd erHksn] c<+rh 

LokFkZo`fr vkfn tSls fpUru'khy fo"k;ksa dks fpf=r fd;k gSA 
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