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lUr eywdnkl ds dkO; esa Ukkjh&fo’k;d lkekftd PksrUkk  

vatyh jkUkh  

Tkokgj pkSd Qrsgkckn] gfj;k.kk] HkkjrA

 

çLrkouk 

euq"; lnSo ikjLifjd lEcUèkksa ds vkèkkj ij thou ;k=k lEiUu 

djrk gSA thou fØ;k dks lqlEikfnr djus ds gsrq euq"; dks 

fofoèk lEidksaZ ,oa lEcUèkksa dh vko';drk gksrh gS ftlls og 

iw.kZRo izkIr dj ldsA blds fy, euq"; dks ekuo ds lg;ksx ds 

lkFk lkFk lkekftd lg;ksx dh vis{kk gksrh gSA 

izkphu dky ls euq"; ikjLifjd lkSgknzZ] feytqydj jguk] 

ikjLifjd lkStU;rk] ikjLifjd lq[k nq[k dh lekukuqHkwfr rFkk 

lgk;~; izkfIr] ikjLifjd lgkuqHkwfr izdVu] ekuoh drZO;ksa dk 

fuoZgu] lkekftd izpyuksa dk ifjikyu vkfn dk;Z djrk pyk 

vk jgk gSA bu O;fDrxr ,oa lkekftd lgk;~; ,oa lg;ksxh 

rRoksa dks ftuds }kjk ekuoh thou xfr'khy gksrk rFkk iw.kZrk dks 

izkIr djrk gS lekt dh laKk nh tkrh gSA lekt 'kkL= ds 

izdkaM fo}tuksa us lekt dh fofoèk ifjHkk"kk,¡ izLrqr dh gSaA 

Fkkel gkCl ds vuqlkj euq"; dk vius gh vfu#) LoHkko ds 

ifj.kke ls cpus ds lkèku dks ^lekt* dgk tkrk gSA 1 ,Me 

fLeFk us ekuo lekt ds ikjLifjd lEcUèkksa esa cpr ds df̀=e 

mik;ksa dk uke ^lekt* crk;k gSA 2 eSdvkboj euq";ksa rFkk vU; 

lkekftd izkf.k;ksa }kjk ,d nwljs ds lkFk LFkkfir fd, x, 

lEcUèk] mlds izdkj rFkk va'kksa dks ^lekt* dgrs gSaA 3 fxfMaXl 

ds vuqlkj& ^lekt og laxBu gS ftlesa Hkkx ysus okys O;fDr 

,d nwljs ds lkFk O;kogkfjd lEcUèkksa esa c¡èks jgrs gSaA* 4 

ftUlcxZ us dgk gS fd] ^lekt O;fDr;ksa ds ml lewg dks dgrs 

gSa tks fdlh [kkl lEcaèkksa o O;kikjksa ls lEcUèk j[krk gksA* 5 

jkbV ds vuqlkj] ^lekt dk vFkZ dsoy O;fDr;ksa dk lewg gh 

ugha gS] lewg esa jgus okys O;fDr;ksa ds tks ikjLifjd lEcUèk gSa] 

mu lEcUèkksa ds laxfBr :i dks lekt dgrs gSaA* 6  

bu ifjHkk"kkvksa ds vkèkkj ij ;g fuf'pr gks tkrk gS fd 

LodrZO;kdrZO; dk Kku j[kus okys O;fDr;ksa ds laxfBr :i dks 

lekt dgk tkrk gSA O;fDr ds vkpkj fopkjksa ds vuq:i gh 

lekt dk Lo:i fuèkkZfjr gksrk gSA O;fDr ,d bdkbZ gS ftlds 

laxfBr :i dks lekt dh laKk nh tkrh gSA osnksa esa Hkh gesa 

lekt ds Lo:i dk o.kZu feyrk gS% 

 

lwu`rkoUr% lqHkxk bjkoUrks glkeqnk%A 

v{kqè;k vr̀";klks x`gk ekLen~foHkhruAA 7 

 

vFkkZr~ ftu ?kjksa ds fuoklh ijLij eèkqj ,oa lH; leHkk"kh gS] 

tgk¡ lkSHkkX; jgrk gS] izhfr Hkkst gksrk gS] tgk¡ lc g¡lh [kq'kh ds 

lkFk jgrs gSa vkSj tgk¡ u dksbZ Hkw[kk gS u uaxk u I;klk] ogk¡ 

dgha ls Hk; dk lapkj ugha gksrk%½Xosn esa Hkh ekuo laxBu dk 

vkns'k gS ¶lqlgklfrA¸ 8  

^vFkoZosn* esa ty] vUu ,oa leku cUèku ds }kjk ekuo dks 

laxfBr djus dk vkns'k gS% ¶lekuh izik lgoksUuHkkx% lekus 

;ksD=s lgoks;qufTeA9¸ ekuo lekt ds mlh Lo:i dks lqlekt 

dgk x;k gS ftlesa lEiw.kZ :is.k ,sD; gksA 

egkRek eywdnkl dk ;qx lkekftd laxBu dh n`f"V ls ,d 

vLrO;Lrrk] fHkUurk dk ;qx FkkA ml le; O;fDrokn dk 

izkcY; FkkA ftldh ykBh mldh HkSal] dgkor pfjrkFkZ gks jgh 

FkhA lekt fofHkUu izdkj ds va'k&mika'kksa esa f{kIrfof{kIr FkkA 

eywd us bl lkekftd fo Ük̀a[kyrk ds ewy O;fDr ds lEeq[k] 

mPpkn'kZ mifLFkr fd;kA lekt dh izFke bdkbZ O;fDr tc 

mPpkn'kZoku] pfj=oku] loZxq.k lEiUu] ijksidkjh gksxk rks 

lekt dk ,d mPp dksfV dk gksuk LokHkkfod gSA eywd ds 

vuqlkj O;fDr dks xq.kxzkgh vkSj vkReKkuh gksuk pkfg,& 

 

izse Hkxfr tkds ?kV] iwju X;kuh lksbA 

dg eywd ty rjax T;ksa] dgr lqur esa nksbAA 10 

 

eywd th Hkh Lohdkj djrs gSa fd O;fDrxr vkpj.k dk lekt 

ij izHkko gksrk gh gS % lekt dks mlds vaxHkwr O;fDr ls vyx 

ugha fd;k tk ldrkA vr,o O;fDr dks lnkpj.k'khy gksuk gh 

pkfg, D;ksafd mlh ds vkèkkj ij lekt dh mUufr vkSj fodkl 

lEHkkfor gS%  

 

izse izhfr lksa vkjrh] dhtS ckjEckjA 

vkjrh vkjroar dh] lfg ufga ldr eqjkfjAA 11 

 

eywdnkl ds vkn'kZoku O;fDr dks ijksidkjh] R;kxòfÙkoku ,oa 

lektfgrq gksuk pkfg,A eywd ds 'kCnksa esa& 

 

eu gh ds ladYi rs] Hk;ks tks ru vfHkekuA 

lks NwVS tc dhft;s] czã unh vlukuAA 12  

 

lekt esa ,sD; LFkkfir djus okyk vkSj lekt ds fy, loZLo 

mRlxZ djus okyk O;fDr gh O;fDr gSA eywd ds erkuqlkj& 

^bZ'oj ds lkeus lc euq"; leku gSaA fdlh vkneh dks blfy, 

frjLdkj ls ns[kuk fd og lgèkehZ ugha gS] bZ'oj vkSj euq"; ds 

lkeus iki gSA ;Fkk& 

 

lc dksm lkgc cUnrs] fgUnw eqlyekuA 

lkgc frudks cUnrs] ftu dk BkSj bekuAA 13 

 

eywdnkl ds vuqlkj] O;fDr fuLi`g] fujgadkj] fuLlax] fufoZ"k; 
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,oa lUr leku gksuk pkfg,A eywd dgrs gSa& 

 

ueks txrifr txrxq#] txUukFk tx jkbA 

tx thou tx fgr dju] tx efu lks tnq jkbAA 14  

 

lUr eywd ds vuqlkj lPpk O;fDr len'khZ] loZleku ,oa 

HkXon~HkDr gS vkSj og Hkxoku dk nkl gSA ;Fkk& 

 

gfj ds tue deZ xqu] xkor gksr izdklA 

ladV fudV u vkobZ] dgr eywdknklAA 15  

 

eywdnkl dk O;fDr Lo'kkflr] lR;kpj.k'khy] loZxq.k lEiUu] 

izR;sd {k.k lekt ds fgr dk fparu djus okyk] lqf'k"B lUr 

leku rFkk oS".kotu gksuk pkfg,A ,sls gh O;fDr;ksa }kjk laxfBr 

lekt ,d vkn'kZ lekt gksrk gS& u dksbZ NksVk gS u cM+k lcls 

cM+k bZ'oj gS& 

 

^NksVks cM+ks u ?kfV cf<+] vkQfga lc izdklA 

dgS eywd vukfn gfj] lkèku dks fo'oklAA 16  

 

lUr eywd lekt dh bdkbZ O;fDr dks mPpkn'kZoku~ la;eh lUr 

ds Lo:i esa izfrikfnr djrs gSaA ;Fkk& 

 

vH;kl fcuk ikoS ugha] lr fpr czã fcyklA 

rkrs czã vH;kl ls] czã Hkkm gksb tkblAA 17 

 

O;fDr esa L=hRo lfEefyr gS] ijarq ykSfdd nf̀"V ls L=h dk 

LFkku i`Fkd~ gh fopkj.kh; gksrk gSA lekt laxBu esa ifjokj 

laxBu dk egku egRo gSA uj&ukjh ds oSokfgd thou ds 

QyLo:i L=h&Q#"k dk nkEiR; thou 'kq: gksrk gS vkSj nksuksa 

ds lfEeyu ls uohu n`f"V dh jpuk] larku mi larku ds :i esa 

mifLFkr gksrh gS vkSj larku] izlarku mi larku vkfn ds ,df=r 

:i dks ifjokj dh laKk nh tkrh gSA ifjokfjd tho dh 'kkafr 

O;oLFkk] lq[k le`f) vkSj izxfr ukjh ds pkfj=~; fodkl ij 

fuHkZj gSA L=h&Q#"k esa pkfj=~; dh nf̀"V ls L=h dk vklu 

T;knk m¡Qpk gS] D;ksafd vkt Hkh og R;kx] ewd riL;k] uezrk] 

J)k vkSj Kku dh izrhd gS&  

 

 lnk lksgkfxu ukfj lks] tk ds jke HkrkjkA 

 eq[k ek¡xs lq[k nsr gSa] txthou I;kjkAA 

 dcgq¡ u p<+S jaMQjk] tkuS lc dksbZA 

 vtj vej vfcukfl;k] rk dks ukl u gksbZAA 

 uj nsagh fnu nks; dh] lqu xqjtu esjhA 

 D;k ,slksa dk usgjk] eq, fcifr ?kusjhAA 

 uk mitS uk chulS] laru lq[knkbZA 

 dgSa eywd ;g tkfu ds] eSa izhfr yxkbZAA 18 

 

eywd us Hkh pfj= Hkz"V ukjh dh ?kksj fuUnk dh gS vkSj mls 

egkure fodkj crk;k gSA  

 

ek;k dkyh ukfxuh] ftu Mfl;k lc lalkj gksAA 

bUnz Mlk czãk] Mfl;k Mfl;k ukjn C;kl gksA  

egk dfBu ;g gfj dh ek;k] ;k rsa dkSu cpkoSA 

tkSu dgS tM+ ewyfga R;kxh] fru dks gkFk yxkoSAA 

djuh dfj cSdqaB u iSBh] dkgs HkbZ i"kkukAA 

vkik esVks jke Hktks rqe] dgr eywd fnokukAA 19  

 

eywd esa ukjh&Hkkouk mPpkn'kZ dh |ksrd gSA R;kxewfrZ] x`gy{eh] 

Loifr izse esa vuU; :ik fu"Bkoku lrh ukjh dh eywd us 

iz'kalk dh gSA mls viuk loZLo vius izsekèkkj ifr ds lefiZr 

dj nsuk pkfg,A 

 

izhre jke l¡Hkkfj;s] eu cp deZ fcpkfjA 

ehr dUgkbZ Hkxr dk] Hkk"kr osn QdkfjAA 20 

 

vius ifr ds izfr mls bruh fu"Bkoku ,oa J)k;qDr gksuk pkfg, 

fd og ifr vkSj vius esa foHksn u dj ldsA 

 

^gfj njlu ds pkm rs] ykxh gfj lksa izhfrA 

fcljh dqy ejtkn lc] izse vViVh jhfrAA 21 

 

fo'kq) izhfrHkko rFkk rUe;rk Hkko esa uj ukjh dk Lo:i ,d gks 

tkrk gS tks lq[kn thou ds gsrq vko';d gSA 

 

efgek izse Hkxfr dh] cjukSa dgk fo'ks"kA 

lks gfj ns[kkSa uSu Hkfj] tkdkS :i u js[kAA 22 

 

Hkkjrh; ikfjokfjd laxBu esa ifr&iRuh dk lEcUèk vR;Ur ifo= 

,oa èkeZfu"B ekuk tkrk gSA oSokfgd thou dk mn~ns'; bl yksd 

rFkk ijyksd esa nkEiR; thou dks dY;k.k dkjh cukus dks gSA 

;gk¡ x`gLFk thou dsoy Hkksx ds fy, ugha gksrk oju~ èkeZ ds gsrq 

gksrk gSA ekr`Ro dyk dk ;gk¡ vknj fd;k tkrk gSA tks ek¡ izse] 

mnkjrk] lgu'khyrk rFkk R;kx Hkkouk ds }kjk larku dk ikyu 

iks"k.k djds ,d mPp dksfV ds ukxfjd cukrh gS mldk thou 

èkU; ekuk tkrk gSA izR;sd ekrk firk dks viuh larku dks 

vkn'kZoku] pfj=oku] ijksidkjh] fo}ku] xq.kK cukuk pkfg,A 

lkStU;rk dh ewfrZ] vkKkdkjh] lân;] vius ofj"Bksa dks leknj 

iwoZd lEeku djus okyh] lPpfj= larku gh lekt dk mRd"kZiw.kZ 

Lo:i fuekZ.k djus esa leFkZ gks ldrh gSA og ifjokj vR;Ur 

lq[kh gksrk gS ftlesa ek¡ cki] HkkbZ cfgu] NksVs cM+s] cky o`) lc 

,d nwljs ds dY;k.k ds gsrq R;kx Hkko ls lRdk;ks± esa layXu 

jgrs gSa vkSj mUufr djrs gSaA ,d ifjokj rFkk nwljs ifjokj esa 

ijLij iM+kslh dk lEcUèk gksrk gSA iM+kslh dk drZO; lnSo 

iM+kslh dh lgk;rk djuk gksrk gSA 

 

fUk’d’kZ% 

ukjh dk LFkku lekt esa mPp ekuk x;k gSA ukjhRo dk ;g mPp 

vkn'kZ dky le; dh dBksj xfr esa foyhu gksrk x;k vkSj 

eè;dky esa ukjh dks gs; n`f"V ls ns[kk tkus yxk vkSj mldks 

vusd izFkkvksa] izpyuksa ds }kjk c¡èku esa ck¡èk dj ghukoLFkk esa 

fcBk fn;k x;kA eywd dh d`fr;ksa esa efgyk dY;k.k ds gsrq dksbZ 

ladsr ugha feyrs dsoy lnkpj.k'khyrk ds lEcUèk esa 

mins'kkRed fopkj gSaA lUr eywd us ukjh dk vkn'kZ ,oa mldk 

vko';d :i Hkkjrh; ijEijk;qDr lrh] ifrozrk] x`gy{eh ds 

Lo:i esa ns[kuk pkgrs FksA muds vuqlkj L=h dk dk;Z{ks= ewyr% 

vkSj izFker% ?kj gh gSA oLrqr% eywd mins'kd :i esa ukjh thou 
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esa lrhRo rFkk ifrozr èkeZ dk LFkkf;Ro pkgrs gSaA  
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