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izsepan th ds lkfgR; esa izse dk fod`r :Ik 

nsojkt 

dq#{ks= fo'ofo|ky;] dq#{ks=] gfj;k.kk] HkkjrA

 

çLrkouk 

fgUnh lkfgR;kdk'k esa izsepan dk mn; ,d nSnhI;eku u{k= ds 

:i esa gqvk gSA Hkkjrh; laLd`fr ds lPps okgd ds :Ik esa mUgksaus 

lkfgR; l`tu fd;kA muds }kjk jfpr lkfgR; esa izse ds 

mTToy o ifo= i{k ds lkFk&lkFk izse ds dyqf"kr o fod̀r :Ik 

dk o.kZu Hkh ;Fks"B :Ik ls gqvk gSA muds vuqlkj tc izseHkko esa 

bZ";kZ] }s"k] diV] Ny] LokFkZ] Øks/k vkfn pfj= ds v'kqHk i{k 

izos'k ik tkrs gSa rks os izse ds fod̀r :Ik dks izdV dj nsrs gSaA 

fod̀r izse dsoy 'kkjhfjd ;k ekufld Lrj ij gh jgrk gS rFkk 

mlds ihNs dksbZ&u&dksbZ LokFkZ fNik gksrk gSA lPps izse esaa LokFkZ 

ugh gksrkA mlesa rks R;kx o cfynku] lsok vkSj dÙkZO;fu"Bk dk 

Hkko gh gksrk gSA lPpk izse rks vf/kdrj fookg eas ifj.kr u gksus 

ij Hkh vfMx gksrk gSA ^ojnku* miU;kl esa izsepan th dgrs gSa] 

ÞlPps izse dk dey cgq/kk dìk ds izHkko esa f[ky tk;k djrk 

gSA tgk¡ :i] ;kSou] lEifr vkSj izHkqrk rFkk LokHkkfod lkStU; 

izse dk cht cksus esa vd`rdk;Z jgrs gSa] ogk¡ izk;% midkj dk 

tknw py tkrk gSA dksbZ g`n; ,slk otz vkSj dBksj ugha gks 

ldrk tks lR;&lsok ls nzohHkwr u gks tk,AÞ lPps izse esa LokFkZ 

ugha gksrkA lPpk izse iw.kZr fu%LokFkZ gksrk gSA LokFkZ esa gh ;g 

dyqf"kr gksdj vius fod̀r :Ik dks /kkj.k djrk gSA izse pan th 

us vius lkfgR; fo'ks"kr% dgkfu;ksa esa tks la[;k esa dkQh de gS 

bl izdkj ds fod̀r izse dk vadu fd;k gSA LokFkZ] pfj=rk o 

izfrfgalk dks foosfpr djrs gq, izsepan th us vius lkfgR; ds 

l`tu esa fod̀r&izse dk o.kZu fd;k gSA 

^nkjksxk th* dgkuh esa mPN`a[kyrk ls fod̀r&izse dk o.kZu fd;k 

gSA bl dgkuh esa nkjksxk th dh izsfedk ySyh ,d LosPNkpkfj.kh 

gSA og ehj vkSj nkjksxk th nksuksa dks gh ,d lkFk vius izsetky 

esa Q¡lk, j[krh gSA og bruh O;ogkj dq'ky gS fd vius ifr ds 

izfr ,dfu"B gksus dk lQy <ksax djrh gSA izsepan th dks ,slh 

ukjh vlguh; gSA blfy, og bl ?kf̀.kr dk;Z dks can dj rqjar 

gh ?kVukvksa dk tky&lk cqu nsrs gSaA ,d fnu ehj ySyh ds ikl 

vk;k gqvk FkkA mldh mifLFkfr esa vpkud gh nkjksxk th Hkh vk 

tkrs gaSA Hksn [kqy tk;s ds Hk; ls ySyh ehj dks ,d dksBjh esa 

fNik nsrh gSA nkjksxk th dks bldk vkHkkl Hkh ugha gksrk ijarq 

tc nkjksxk th ds gksrs gq, mldk ifr vk tkrk gS rks og 

gM+cM+kgV esa nkjksxk th dks Hkh mlh dksBjh esa fNik nsrh gS 

ftlesa mlus igys ehj dks fNik;k gksrk gSA njoktk [kqyus esa 

gqbZ nsjh vkSj Hkhrj ls vkus okyk vkoktksa ls ifr dks ySyh ij 

'kd gks tkrk gSA ySyh dk ifr dksBjh dk njoktk rksM+ nsrk gSA 

nkjksxk th [kqn dks ehj dk lkFkh crkdj cp fudyrs gS ijarq 

ySyh dk Øksf/kr ifr ehj dh ukd dkV nsrk gSA bl izdkj ds 

fod̀r&izse tks LosPNkpkfjrk ls mRiUu gksrk gS fd ifj.kfr 

=klnh esa gh gksrh gSA ;g ek= ekufld fod̀fr dh gh mit 

gksrk gSA ,slk gh ,d mnkgj.k gesa ^Tokykeq[kh* dh ukf;dk esa 

Hkh ns[kus dks feyrk gSA ,s'kx<+ dh :iorh o foykfluh Lokfeuh 

foKkiuksa ds ek/;e ls jkstxkj ds HkVdus okys ;qodksa dks lgt 

dh vkd`"V dj ysrh gSA og mUgsa izse&i=ksa ds mRrj fy[kus dk 

dk;Z nsrh gSA cnys esa og osru nsrh gSA blds lkFk&lkFk og 

mUgsa viuh dke&okluk dh rf̀Ir dk lk/kuk Hkh cuk, j[krh gSA 

mUgsa iwjh rjg Hkksxus ds ckn og mUgsa vlguh; d"V nsus ds fy, 

rg[kkus esa fQadok nsrh gSA dgkuh dk uk;d Hkh blds tky esa 

Q¡l tkrk gS fd ,d fnu ,d o)̀ mls rg[kkus dk n`'; fn[kk 

nsrk gSA o`n~?k gh lykg ij og 'kh?kz gh ogk¡ ls cp fudyus esa 

lQy gks tkrk gSA ;gk¡ ij Hkh ys[kd vkn'kZ dh lhek ugha 

yk¡?krkA uSfrdrk o e;kZnk dk ikyu djrk gSA ;g dgkuh 

izsepan th dh dYiuk&l`f"V gSA bl dgkuh esa ;qorh vk/kqfud 

;qok oxZ dh Hkksxoknh izo`fÙk dh izrhd gSA òn~/k mldh varjkRek 

dh izrhd gSA rg[kkuk Hkksxoknh izòfÙk ds nq"ifj.kke gSA vr% ;g 

dgkuh iw.kZr% izrhdkRed gSA izcqn~/k ikBd bl dgkuh ls izsj.kk 

ysdj Hkksxoknh izòfÙk ls nwj jgdj pfj= fuekZ.k dj ldrs gSaA 

izsepan th ukjh ds izfr iw.kZ mnkj o lg`n; gSaA blfy, mldh 

LosPNkpkfjrk ds fy, ;qok oxZ dh Hkksx&foykl dh izof̀Ùk dks 

nks"kh ekurs gS fQj Hkh ukfj;ksa dh bl òfÙk dks izsepan th vPNk 

ugha ekursA lPps izse esa cnys dh Hkkouk o izfr fgalk ds fy, 

dksbZ LFkku ugh gksrkA ifo= o mTtoy izse rks R;kx] lsok] 

fu%LokFkZ o dÙkZO;fu"Brk ds Hkkoksa ls gh iq"V gksrk gSA izsepan th 

us izfr'kks/k o izfrfgalk ;qDr izse dks viuh dgkuh ^Qkfrgk* esa 

vafdr fd;k gSA bl dgkuh dh ukf;dk vÝhnh ^rwj;k* firk 

}kjk /ku izkIr djus ds fy, dSn fd, x, estj fgEer flag ls 

izse djus yxrh gSA og fgEer flag ls mlds laxhr ds dkj.k 

izse djus yxrh gSA ^rwj;k* dk firk estj ls /ku izkIr djuk 

pkgrk gS ijarq visf{kr /ku izkIr u gksus ij og mls va/ksjs dq,¡ esa 

Mky nsrk gS o tku ls ekjus dh /kedh nsrk gSA vius izseh dh 

nqxZfr ls ^rwj;k* cspSu gks mBrh gSA estj mls vius ckjs esa lc 

dqN crk nsrk gSA og ^rwj;k* dks crkrk gS fd mlds nks cPps gS 

ijarq og iRuh ds thfor gksus dh ckr fNik ysrk gSA rwj;k dks 

cPpksa dh ihM+k dk vglkl gksrk gSA og vius firk ls estj dks 

NqM+ok nssrh gS D;ksafd og estj ls vius firk ds lkeus :Ik;k 

Hkstus dk oknk djok nsrh gSA estj rwj;k ls mlds ikl vkus dk 

oknk Hkh djrk gS ijarq rhu o"kZ rd u ykSVus ij Hkh tc og 

dkcqyh vkSj ds os'k eas mlds ikl fudkg ds fy, dgus tkrh gS 

rks mls iRuh ds lkFk ns[kdj Øks/k o izfrfgalk ls Hkj mBrh gSA 

og mldh iRuh dh gR;k dj nsrh gSA og dgrh gS Þvc igpku 

ys] eSa rwj;k gw¡A eSa vkt rsjs ?kj esa jgus ds fy, vkbZ FkhA eSa 

rq>ls fookg djrh vkSj rsjh gksdj jgrhA rsjs fy, eSaus cki] ?kj] 

lc&dqN NksM+ fn;k Fkk] ysfdu rw >wBk gS] eDdkj gSA rw vc 
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viuh choh ds uke dks jks] eSa vkt ls rsjs uke dks jksÅ¡xhAÞ2 

estj mlls vusd izdkj ls vuqjks/k djrk gS ijarq og mlds 

vuqjks/k dks vLohdkj dj nsrh gSA izsepan th us ukjh dh bl 

izfrfgalk ds fy, iq#"k ds fo'okl?kkr dks gh mÙkjnk;h ekuk gSA 

ukjh tgk¡ izse ds fy, viuk loZLo yqVkus dks rRij gks tkrh gS 

ogk¡ og vLkR;&Hkk"k.k o fo'okl?kkr ds fy, iq#"k dk loZLo 

ywVus dh {kerk Hkh j[krh gSA rwj;k estj ds cPpksa dks iw.kZ eerk 

nsrh gS ijarq estj ds iz.k;kuqjks/k dks iwjh n`<+rk ls Bqdjk nsrh gSA 

izse ifo= o mPp vkn'kksZa ls ;qDr gksrk gSA blesa LokFkZ dk dksbZ 

LFkku ughaA tc izse esa LokFkZ dh dqyfir òfÙk izfo"V gks tkrh gS 

rks ;g fod`r gks tkrk gSA vius fdlh LokFkZ dks fl) djus 

okyh fL=;k¡ izse dks foQy o fod`r cuk nsrh gSA izsepan th izse 

esa fdlh Hkh izdkj dk LokFkZ ;k vuqca/k Lohdkj ugha djrsA muds 

vuqlkj rks izse dk cht ,d ckj g`n; esa iM+ tkus ij fcuk ty] 

ok;q ;k izdk'k ds c<+rk gh tkrk gSA foijhr ifjfLFkfr esa rks izse 

dk vadqj cM+h gh rhoz xfr ls c<+rk gSA izsepan th us bl izdkj 

ds izse ls nwj jgus dh lykg izcq) ikBdksa dks nh gSA bl izdkj 

ds fod̀r izse dks ys[kd us ^dSnh* dgkuh esa vafdr fd;k gSA bl 

dgkuh dh jk"VªHkDr] laxhr izseh ukf;dk gsysu ekLdks ds le`n~/k 

o 'kjkc vkSj lqanfj;ksa esaa Mwcs jgus okys ;qod ls izse djrh gSA 

fHkUu :fp;k¡ Hkh muds izse esa ck/kk ugha cu ldhA gsysu vius 

izse ls izseh dks Hkh jk"VªHkDr o jktuhfrd laxzke esa Hkkx ysus 

okyk cuk nsrh gSA og mØk;su izkar ds vR;kpkjh] vU;k;h o 

vkardoknh xouZj jkseukQ dh gR;k djus ds fy, Lo;a mlls 

izse dk vfHkUk; djrh gS vkSj ,sls gh le; esa vkbou }kjk 

mldh gR;k djus dh ;kstuk cukrh gSA og vkbou dks blds 

fy, rS;kj Hkh dj ysrh gSA tc mldk vfHkUk; okLrfod izse dk 

:Ik ys ysrk gS rks og jkseukQ dks gR;k okys LFkku ls gVkus dk 

iz;kl Hkh djrh gS fdarq blesa lQy ugha gks ikrhA vkbou dks 

jkseukQ dh gR;k ds iz;kl esa vlQy jgus ij fxj¶rkj dj 

fy;k tkrk gSA gsysu jkseukQ ls fookg dj mlds lkFk jgus 

yx tkrh gS ijarq og vkbou dks ;kn djrh jgrh gSA dkjkokl 

ls eqDr gksdj tc vkbou gsysu dks mlds fd, dh ltk nsus 

igq¡prk gS rks mldh vFkhZ lth feyrh gSA jkseukQ }kjk gsysu 

ds Ik'pkrki dh ckr lqudj og mls {kek djds Lo;a Hkh izk.kksa 

dk mRlxZ dj nsrk gSA ^nqfu;k dk lcls vueksy jru* dh 

ukf;dk fnyQjsc vius izsekdka{kh ;qod fnyfQxkj dks nqfu;k dk 

lcls vueksy jru ykdj nsus ij gh viuk izseik= cukuk 

Lohdkj djrh gSA fnyfQxkj }kjk yk, x, lHkh migkj mlds 

fy, fujFkZd gksrs gSaA var esa Hkkjr Hkwfe dh j{kk djrs gq, 

ohjxfr ikus okys ohj ds jDr dh vafre cw¡ns ykus ij gh og 

mls viuk izse&ik= cukrh gS vkSj mldh efydk cuus dks rS;kj 

gksrh gSA ÞeSa ml /keZohj dh C;kgrk gw¡] ftlus fganw tkfr dk eq[k 

mTtoy fd;k gSA rqe le>rs gks fd og ej x;kA ;g rqEgkjk 

Hkze gSA og vej gSA eSa bl le; Hkh mls LoxZ esa cSBk ns[krh 

gw¡Aß3 og ,d r[rh ij fy[kokdj Vk¡x nsrh gS] Þ[kwu dk og 

vkf[kjh drjk tks oru dh fgQktr esa fxjs] nqfu;k dh lcls 

vueksy pht gSAß4] Þvkt ls rw esjk ekfyd gS vkSj eSa rsjh 

ykSaMhAß5 bl izdkj dk izse ukf;dk dk vuqcaf/kr izse gSA ;g 

uk;d esa fdlh fo'ks"k vuqca/k dks iw.kZ djus ij ukf;dk mldh 

gksuk Lohdkj djus ij iw.kZ gksrk gSA izse pan th dks vuqcaf/kr 

izse Hkh Lohdk;Z ugha gSA 

^ftgkn* dgkuh dh ';kek LoLFk o lqanj /keZnkl ls izse djrh 

gSA d`'kdk; [ktku pan dks ifr ds :Ik esaa Lohdkj ugha dj 

ikrhA iBkuksa ls f?kj tkus ij LoLFk /keZnkl }kjk /keZ ifjorZu 

dks Lohdkj djus ij og mlls fojDr gks tkrh gSA d`'kdk; o 

{kh.k [ktkupan }kjk /keZ ifjorZu Lohdkj u djds iBkuksa ls 

yM+dj ej tkus ij og mlh dh fo/kok ds :Ik esa thou thus 

dk ladYi djrh gS ijarq /keZnkl ds ifj.k;&fuosnu dks 

dBksjrkiwoZd vLohdkj dj nsrh gSA /keZnkl vkRegR;k dj ysrk 

gSA vuqcaf/kr gksus ds dkj.k gh ;g izse vlQy gksrk gSA ^u;k 

fookg* dgkuh dh ukf;dk vk'kk ikS#"kghu ò) Msaxkey ls mudh 

lEifr ds dkj.k fookg djrh gS fdarq viuh dkeokluk dh r̀fIr 

egkjkt ds lqanj ;qod iq= tqey ls djrh gSA vr% ;g izse dk 

fod̀r :Ik gSA ^esjh igyh jpuk* dh pEik dk izse Hkh /ku ds 

dkj.k gSA vfookfgr ekfyd dh dkeokluk dh iwfrZ ds fy, og 

izse dk ukVd djrh gS vkSj /ku o vkHkw"k.k ,saBrh jgrh gSA vr% 

/kukHkko ds dkj.k fd;k x;k ;g izse Hkh ys[kd dh nf̀"V esa 

fod̀r gSA ^lrh^ dgkuh dh ukf;dk dh 'krZ gS] Þesjk g`n; mlh 

iq:"k&flag ds pj.kksa ij vfiZr gks ldrk gS tks izk.kksa dh ckth 

[ksy ldrk gksAß6 og ,slk iq#"k u feyus ij vkthou 

czg~epkfj.kh jgus dh izfrKk djrh gSA viuh lsuk ds ,d cqansyk 

;ksn~/kk jRu flag dh ohjrk ls og izHkkfor gksrh gSA jRu flag Hkh 

mlds izfr isze dk Hkko j[krk gS ijUrq nksuksa esaa ls dksbZ Hkh blds 

,d&nwljs ds izfr O;Dr ugha dj ikrsA fpark nsoh dks ekjus vk, 

rhu O;fDr;ksa dks jRu flag vdsyk gh ekj fxjkrk gS vkSj Lo;a 

Hkh ?kk;y gks tkrk gSA ?kk;y jRu flag dh lsok dj fpark nsoh 

mls LoLFk dj ysrh gS vkSj mls ifr ds :Ik esa Lohdkj dj ysrh 

gSA ckn esa og jRu flag esa mu xq.kksa dk vHkko ikus ij fprk esa 

tydj lrh gks tkrh gSA mlh fprk esaa jRu flag Hkh tydj 

vius izk.k ns nsrk gSAA bl izdkj ;g vuqcaf/kr izse Hkh izsepan 

th us foQy gh fn[kk;k gSA izse fdlh Hkh izdkj dh 'krksZa esa ugh 

cka/kk tk ldrkA  

^'ks[k e[kewj* dgkuh dh ukf;dk fdlh lkglh] bZekunkj o 

toku enZ ls fookg djus ds fy, dqN 'krsZ j[krh gSA elÅn 

mlds iz'uksa ds iq#"kksfpr mRrj nsrk gS ijarq var esa fxj¶rkj dj 

fy;k tkrk gSA efydk dks mlls izse gks tkrk gSA var esa efydk 

dgrh gS] ÞelÅn eSa ,d ukpht rksgQk rqEgkjs fy, ykbZ gw¡ vkSj 

og esjk fny gSAß7 izse pan th fdlh Hkh izdkj ls vlkekftd 

izse dks mfpr ugh ekursA izse ds lkekftd lanHkZ dks os c[kwch 

tkurs gSaA tkfr] /ku] /keZ] nwf"kr lkekftd O;oLFkk] :f<+] va/k 

fo'okl vkfn izse dh foQyrk dk ewy ekurs gq, mUgksaus vius 

lkfgR; ds ek/;e ls bl izdkj ds izse&laca/kksa ls ;FkklaHko cpus 

dh lykg ikBdksa dks nh gSA bl izdkj ds izse&laca/k vUrr% 

foQy gh gksrs gSaA mUgksaus vius lkfgR; esaa LokFkZ] lsokjfgr] 

R;kxjfgr] izfr'kks/k;qDr ;k izfrfgalk ;qDr o vuqcaf/kr izse dks 

fod̀r izse ds :Ik esa foQy gh vafdr fd;k gSA tgk¡ izse ds 

foospu dk tkfr&Hksn] /kkfeZd ladh.kZrk] va/kfo'okl vkfn 

ladh.kZrkvksa ls laca/k dj fn;k ogk¡ eq[; izfrikn~; gh vf/kd 

mHkjk gSA var izse pan th us vius lkfgR; esa izse ds lkfRod 

:Ik ;k vkn'kZ :Ik dk vadu fd;k gS] ogk¡ ,dfu"Brk ds vHkko 

rFkk R;kx] cfynku] dRkZO;fu"Bk ds Hkko dh vis{kk LokFkZ ds Hkko 

ds dkj.k izse ds fod̀r #i dk Hkh ;Fks"B o.kZu fd;k gSA izse 

pan th izse ds fod̀r :Ik dk o.kZu djus esa iw.kZr% lQy gq, gSA  
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