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bDdhloha lnh esa lar dchjnkl dh izklafxdrk 

iwue 

lgk;d izoDrk] dU;k egkfo|ky;] [kj[kkSnk] lksuhir] gfj;k.kk] HkkjrA

 

çLrkouk 

vkt ge bDdhloha lnh esa izos'k dj pqds gSaA HkkSfrdrk ds bl 

;qx esa vkt lEiw.kZ fo'o ds lEeq[k fo'o'kkafr] vkradokn] 

Hkz"Vkpkj] vukpkj] nqjkpkj] LokFkZ] yksyqirk] uSfrd ,oa ekuoh; 

ewY;ksa dk iru vkfn leL;k,sa gSaA vk/kqfudrk dh pdkpkSa/k esa 

ekuork yqIr gksrh tk jgh gSA lfg".kqrk] lkSgknZ ,oa izse dh 

txg vlfg".kqrk] lkEiznkf;drk vkSj fo}s"k us viuk LFkku cuk 

fy;k gSA vkt fo'o ds gj dksus esa fgalk dk cksyckyk gSA 

v.kq;q) dh vk'kadk us lcdks Hk;Hkhr dj j[kk gS vkSj gj jk"Vª 

pkgrk gS fd fo'o esa 'kkfUr dh LFkkiuk gks ijUrq blds fy, 

fo'o ,drk vkSj ln~Hkkouk dh vko';drk gSA ,sls le; esa gesa 

lar dchjnkl dh ;kn vkrh gSA fo'o ds lkekftd vkSj 

vfLrÙooknh nk'kZfud tks ckrsa vkt dg jgs gSa dchj us yxHkx 

N% lkS o"kZ iwoZ dg nh FkhA vr% dchj vkt Hkh e/;dkyhu larksa 

esa lcls thoar gSaA fuxqZ.k HkfDr ;kfu KkukJ;h 'kk[kk ds egku 

fopkjd] nk'kZfud] lPps iFk&izn'kZd ,oa lekt lq/kkjd lar 

dchjnkl th dk vkfoHkkZo pkSngoha 'krkCnh esa gqvkA dchj ftu 

ifjfLFkfr;ksa esa iSnk gq, ml le; lekt esa /keZ ds vk/kkj ij 

ckg~; vkMEcj ,oa ik[kaM QSyk gqvk Fkk tks fd ekuo lekt ds 

fy, cgqr ?kkrd FkkA lekt esa thou ds lHkh {ks=ksa esa gksM+ Fkh] 

voljoknh O;ogkj dk cksyckyk Fkk ftlds dkj.k euq"; dk 

euq"; ls laca/k fcxM+us yxk FkkA lkekftd la?kVu VwV x;k FkkA 

gj ,d tkfr] /keZ vkSj oxZ ds yksx ladqfpr o`fÙk ds gks x, FksA  

tulk/kkj.k dh vogsyuk djds u rks dksbZ jktk egku cu ik;k 

gS vkSj u gh dksbZ dfo ;k lkfgR;dkjA tulk/kkj.k ls tqM+dj 

gh dksbZ egku ;k izHkko'kkyh curk gSA larksa dh okf.k;ksa dh 

izklafxdrk lnSo gh cuh jgrh gS D;ksafd mudh fopkj/kkjk fdlh 

le; ;k dky esa ca/kdj ugha jgrhA lar dchjnkl us ledkyhu 

okrkoj.k ds lanHkZ esa tks fopkj vkSj vkn'kZ lkeus j[ks Fks os vkt 

Hkh viuh mi;ksfxrk] egÙkk vkSj vko';drk LFkkfir djrs gSaA  

vkt oSKkfud ;qx eas Hkh yksxksa ij va/kfo'okl gkoh gksrk tk jgk 

gS yksx iwtk&vpZuk] lsok] ti&ri] nku vkfn ds Hkze esa iM+rs 

tk jgs gSaA ,slh fLFkfr esa lar th dh okf.k;ksa dh izklafxdrk 

vkSj Hkh c<+ tkrh gSA dchjnkl us HkfDr ds uke ij fd, x, 

iwtk&vpZuk] lsok] ti&ri dks ckgjh fn[kkok crk;k gSA ;fn 

euq"; dk var%dj.k ifo= gS rks mls bZ'oj dks [kkstus ds fy, 

eafnj ;k efLtn esa tkus dh vko';drk ugha gSA og rks 

?kV&?kV O;kih gSA  

bDdhloha lnh esa pkjksa vksj vjktdrk dk okrkoj.k QSyk gqvk 

gSA lekt] /keZ] jktuhfr gj {ks= esa v'kkafr O;kIr gSA bldk 

eq[; dkj.k dke] Øks/k] yksHk] eksg vkSj vgadkj & ;s ik¡pksa 

ekufld fodkj gSaA lHkh /keZ&lEiznk;ksa us bUgsa ekuo nsg dk 'k=q 

ekuk gSA ;fn ge ,dkxzfpr gksdj voyksdu djsa rks gesa Kkr 

gksxk fd vf/kdka'k leL;k,a rks dsoy gekjs vgadkj ds dkj.k gSaA 

bl laca/k esa dchj dgrs gSa & 

 

^^aeSa eSa esjh ftfu djS] esjh ewy fcuklA  

esjh ix dk iS"kM+k] esjh xy dh iklAA**1 

 

orZeku le; esa euq"; /ku ds laxzg esa lkekftd ewY;ksa dks ihNs 

NksM+rk tk jgk gSA bDdhloha lnh ds oSKkfud vkSj rduhdh 

;qx esa euq"; HkkSfrd lq[k&lqfo/kkvksa dks tqVkus esa yxk gqvk gSA 

/ku&fyIlk dh izfrLi/kkZ iwjs fo'o esa O;kIr gSA euq"; dHkh u 

lekIr gksus okyh nkSM+ esa 'kkfey gksus yxk gSA lEiUurk c<+ jgh 

gS ij ek;k ds Qans dlrs tk jgs gSaA dchj dh ok.kh gesa bl 

pØ ls ckgj fudkyrh gSA dchj dgrs gSaa fd vko';drk,¡ 

lhfer gksuh pkfg, vkSj euq"; esa larks"k dh Hkkouk gh okLrfod 

/ku gSA bl laca/k esa dchj dgrs gSa & 

 

^^:[kk&lw[kk [kkb ds] BaMk ikuh ihoA  

nsf[k fojkuh pksiM+h] er yypko thoAA**2 

 

vkt dh vlhfer nzO;ykylk vkSj va/kh nkSM+ ls =Lr ekuo dks 

larks"k dk ikB i<+krs gSaA mudk crk;k ekxZ gh ekuo dks 'kkafr 

iFk ij ys tk ldrk gSA orZeku le; esa ik[kaMh lk/kq&larksa dh 

Hkh deh ugha gS tks Hkksyh&Hkkyh turk dks ew[kZ cukdj vius 

LokFkksZ dh flf) djrs gSaA /keZ ds Bsdsnkj eafnj&efLtn NksM+dj 

laln vkSj U;k;ky; rd igq¡p pqds gSaA ckcjh efLtn vkSj 

jketUeHkwfe dh leL;k bldk gh ifj.kke gSA bl izdkj dh 

leL;k dks larksa }kjk crk, x, ekxZ ls gh lqy>k;k tk ldrk 

gSA lar lHkh dks izse dk ikB i<+krs gSa vkSj izse dh egÙkk crkrs 

gq, dgrs gSa & 

 

^^iksfFk if<+&if<+ tx eqok] iafMr Hk;k u dksbZA  

,dS vkf[kj izse dk i<S lq iafMr gksbZAA**3 

 

dchj vui<+ Fks] ysfdu muds ikl tks foosd Fkk og vkt ds 

f'kf{kr oxZ dks Hkh ekr djrk gSA dchj dh rdZ'khyrk gh mudh 

izklafxdrk gSA muds NqvkNwr ls gekjk lekt vkt Hkh xzLr gSA 

gekjs lekt esa vkt Hkh ,sls yksxksa dh deh ugha gS tks bu lcesa 

fo'okl djrk gSA vkt gekjk ns'k /keZ] tkfr] Hkk"kk ds uke ij 

fofHkUu oxksZa esa c¡Vrk tk jgk gSA ns'k rks D;k ikfjokfjd 

ifjfLFkfr;k¡ Hkh 'kkspuh; ifjyf{kr gksrh gSaA lekt ik'pkR; 

laLd`fr ls izHkkfor gksdj vius lkaLd`frd ewY; Hkqykrk tk jgk 

gSA lar dchjnkl dh ok.kh dk egÙo ;gk¡ Lor% fl) gks tkrk 

gS D;ksafd mUgksaus lekt esa tkfrxr o /kkfeZd HksnHkko dks 
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feVkdj lcdks ekuork ds /kjkry ij ykus dk iz;kl fd;kA 

muds vuqlkj euq"; dh ,d gh tkfr gS] ,d gh /keZ gS vkSj ,d 

gh oxZ gSA lalkj esa dksbZ NksVk ;k cM+k ugha vfirq lHkh euq"; 

leku gSaA bl lEca/k esa mudk dguk gS & 

 

vOoy vYyg uwj mik;k dqnjr ds lc cansA  

,d uwj rs lc tu miT;k dkSu Hkys dks eansAA4 

 

vkt dk ;qok dqlaxfr esa iM+dj vius vueksy thou dks u"V 

dj jgk gSA larksa us viuh okf.k;ksa esa lRlaxfr dh cM+h egÙkk 

crkbZ gSA buls izsj.kk ysdj ns'k dk gj ;qok vPNk ukxfjd 

cudj ns'k dh izxfr esa lgk;d gks ldrk gSA lar dchjnkl us 

deZ dks egÙo fn;k vkSj dgk fd izR;sd euq"; ln~deZ djds 

pfj=oku cu ldrk gSA  

oS'ohdj.k vkSj cktkjokn dh lH;rk us euq"; dks d`f=e 

thoup;kZ lkSai nh gSA ekuo ds g`n; dh fu"diVrk vkSj 

fu'Nyrk rFkk vkpj.k dh Js"Brk lekIr gksrh tk jgh gSA 

dFkuh vkSj djuh eas varj vk x;k gSA euq"; tks dgrk gS ml 

ij vkpj.k ugha djrkA dchj ;gk¡ Hkh fnXHkzfer ekuo dk 

ekxZn'kZu djrk gSA og eu dh fueZyrk vkSj vkpj.k dh 

ifo=rk ij cy nsrk gSA dchj ftl fu'Nyrk vkSj fu"diVrk 

ds vkdka{kh gSa og ;fn vkt thou eas vk tk, rks fuf'pr :i 

ls lekt vkSj ekuork O;ofLFkr gksxhA euq"; vf/kd lq[kh gks 

tk,xkA lar dchjnkl us ^vius vkidks phUgksa* rFkk ^vius 

vkidks lq/kkjks* dk ukjk yxk;kA mudk er Fkk fd ;fn izR;sd 

O;fDr vius vkidks lq/kkj ys rks iwjk lekt lq/kj ldrk gSA 

fgalk dk tks :i dchjdkyhu lekt esa O;kIr Fkk ogh :i 

orZeku esa Hkh n`f"Vxkspj gksrk gSA lkEiznkf;d naxs] cykRdkj] 

rksM+&QksM+] vkxtuh] ywVikV] vYila[;dksa dh lkewfgd gR;k,¡ 

tSlh ?kVuk,¡ fnu&izfrfnu c<+us yxh gSaA tc fgalkRed 

okrkoj.k O;kIr gks rks ,sls okrkoj.k esa loZ= vfgalk dk vy[k 

txkus okys lekt lq/kkjdksa dh vko';rk Lor% gh gks tkrh gSA 

lar dchjnkl th vfgalk dk mins'k nsrs gSaA egkRek cq) dk Hkh 

lw= Fkk & fgalk dks vfgalk ls] ?k`.kk dks izse ls] Øks/k dks n;k ls 

vkSj d̀i.k dks nku ls thrksA  

fo'o'kkafr dh ijEijk esa xk¡/khth us dgk Fkk & ^^vfgalk lR; dk 

izk.k gSA** vkpk;Z rqylh dk dFku gS fd & ^^vfgalk 'kkfUr dk 

ewyk/kkj gSA** blesa dksbZ lansg ugha fd foKku dh peRdkfjd 

izxfr us iwjs fo'o dks ,d NksVs ls nk;js esa ck¡/k fn;k gS] ijUrq 

ckgjh rkSj ij fo'o 'kkafr ls ge dkslksa nwj gSaA ekuo u dsoy 

lekt ls vfirq vius vkils gh nwj gksrk tk jgk gSA  

bl lnh rd vkrs&vkrs tgk¡ vui<+rk ?kVh gS] ogk¡ ik[k.Mh 

lk/kq&lUrksa] eafnjksa&efLtnksa dh fxurh esa c<+kSrjh gqbZ gSA 

tkfr&ikfr vkSj lkEiznkf;drk dk fo"k bl rjg QSyk fd lkal 

ysuk rd eqf'dy gks jgk gSA >wB&Qjsc] eq[kkSVkijLrh dk pyu 

rks vke ckr gSA gekjh e/;;qxhu ekufldrk vkt Hkh cjdjkj 

gSA rRdkyhu ;qx dh yxHkx leLr cqjkbZ;ka orZeku ifjos'k esa 

Hkh fo|eku gSaA pkjksa rjQ vjktdrk] Hk;] la=kl vkSj 

va/kfo'okl dk cksyckyk gSA vkradokn ds jk{kl vius fodjky 

iatksa esa yxHkx iwjs fo'o dks lesV pqdk gSA ;wjksi vkSj ,f'k;k ds 

vusd ns'k bl leL;k ls vkØkUr gSaA Hkkjr rks fo'ks"k :i ls 

ihfM+r gSA  

,sls esa larks dh fnO; ok.kh ds egÙo dks dkSu udkj ldrk gSA 

dchj ,d vkbZuk gS ftlesa ge viuk psgjk ns[k ldrs gSaA dchj 

,d ,slk [kjk ekin.M gS ftlds vkyksd esa ge vius lekt dks 

igpku vkSj ij[k ldrs gSaA ge larksa ,oa egkRekvksa ds mins'kksa 

vkSj f'k{kkvksa dk vuqlj.k djds vkt ds HkkSfrdokn ds ;qx esa 

lkEiznkf;d lkSgknZ] tu&dY;k.k] fo'o'kkafr] Hkzkr̀Ro] lekurk] 

lfg".kqrk] ca/kqRo] lR; ,oa vfgalk ds uSfrd ewY;ksa dh LFkkiuk 

djds ^olq/kSo dqVqEcde* ds ewy ea= dh vejok.kh dks lkFkZd 

dj ldrs gSaA  
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