
International Journal of Advanced Educational Research 

 

475 

International Journal of Advanced Educational Research 

ISSN: 2455-6157 

Impact Factor: RJIF 5.12 

www.educationjournal.org 

Volume 3; Issue 1; January 2018; Page No. 475-477 

भाषा और विकास 

सतंोष ससहं 

ह िंदी प्रवक्ता, छाज ूराम जाट कालजे, ह सार,  ररयाणा, भारत।

 

 

प्रस्ततावाा 

मानि जीिन के विकास में सबसे आविक योगदान भाषा का ही रहता 

ह|ै मानि एक सामावजक प्राणी ह ैउसे समाज में रह कर ही सारे  काम 

पूरे करने पड़ते हैं | िैसे ही उसे अपने मन के भािों , विचारों, अनभुिों 

आदद को दसूरों तक पहुँचाने के विए तथा उनके विचारों आदद ग्रहन 

करने के विए भाषा को ही माध्यम बनाना पड़ता ह ै | प्रकृवत ने मानि 

को िाणी दकेर ही उसे शेष सभी प्रावणयों से श्रेष्ठ बना ददया ह ै | सभी 

की अपनी भाषा होती ह ैचाह ेिह मानि हो या पशु-पक्षी | भाषा को 

िैचाररक आदान-प्रदान का माध्यम कहा जाता ह ै भाषा के हिाा माुष्य 

सववथा अपूणव   ैऔर अपा ेइहत ास तथा परम्परा से हवहछछन्न  ।ै 

 

भवूमका  

 ऐसी प्रक्रिया   ैजो मााव जीवा में िहुत प ले आरम्भ  ो जाती  ।ै 

ावजात हिाा क्रकसी भाषा के जन्म लेता   ैक्रकन्तु मात्र १० मास में  ी 

िोली गयी िातों को अन्य ध्वहायों से अलग कराे में सक्षम  ो गया 

 ोता  ।ै विकास एक प्रदिया ह ै वजसे मानिीय जीिन की शुरुआत में 

शुरू दकया जाता ह।ै वशशुओं का विकास भाषा के वबना शुरू होता है, 

दिर भी 10 महीने तक, बच्चे भाषण की आिाज को अिग कर सकते हैं 

और िे अपनी मा ंकी आिाज़ और भाषण पैटनन पहचानने िगते ह ैऔर 

जन्म के बाद अन्य ध्िवनयों से उन्हें अिग करन े िगते ह।ै भाषा के 

हवकास को सीखाे की साधारण प्रक्रियाओं के द्वारा आग ेिढ़ाा मााा 

जाता   ै हजसमें िच्चों को भाषाई इापुट से शब्दों, अथों और शब्दों के 

प्रयोग और िोलाे का उपयोग  ोता  ।ै [१] 

 

भाषा और विकास  

भाषा की उत्पहि का सम्ििंध इस िात से  ैं क्रक मााव ा ेसववप्रथम क्रकस 

काल में अपाे मुख से हासृत  ोाेवाली ध्वहायों को वस्ततुओं-पदाथों, 

भावों स ेजोडा। इहत ास के क्रकस काल में मााव ा ेसामूह क स्ततर पर 

य  हाश्चय क्रकया क्रक क्रकस शब्द का क्या अथव  ोगा।[२] 

भाषा हवकास िौहिक हवकास की सवावहधक उतत्म कसौटी मााी जाती 

 ।ै िालक को सववप्रथम भाषाज्ञाा पररवार स े ोता  ।ै कालव सी गैररसा 

के अाुसार “स्तकूल जााे से पूवव िालकों में भाषा ज्ञाा का हवकास उाके 

िौहिक हवकास की सिस े अछछी कसौटी  ।ै भाषा का हवकास भी 

हवकास के अन्य प लुओं के लाक्षहणक हसिान्तों के अाुसार  ोता  ।ै य  

हवकास पररपक्वता तथा अहधगम दोाों के फलस्तवरूप  ोता   ैऔर इसमें 

ायी अाुक्रियाएिं सीखाी  ोती   ैऔर प ल ेकी सीखी हुइव अाुक्रियाओं 

का पररष्कार भी कराा  ोता  ।ै 

 

भाषा विकास का िम 

भाषा विकास िमागत वनम्न वबन्दओुं पर आिाररत ह-ै 

1) बाल्यािस्था 2) पूिन शैशिास्था 3) मध्य एिं अपरांह शैशिािस्था 4) 

दकशोरािस्था 

 

1) शशैवावस्तथा 

य  तथ्य सववहवक्रदत   ै क्रक शैशवावस्तथा माुष्य की सिस ेसक्रिय कम- 

अवहध  ।ै इस अवस्तथा में महस्ततष्क की सतकव ता, ज्ञााेहन्ियों की तेजी, 

सीखा ेऔर समझा ेकी अहधकता अपाे चरमोत्कषव पर  ोती  ।ै फ्रायड 

के अाुसार माुष्य हशशु जो कुछ िाता   ैजीवा के प्रारहम्भक चार-पािंच 

वषो में  ी िा जाता  ।ै भाषा को िमााुसार हाम्नहलहखत रूप में 

प्रस्ततुत क्रकया जा सकता  ।ै 

1. रूदा - िोलाा एक लम्िी एविं जरटल प्रक्रिया के िाद सीखा जाता 

 ,ै अतएव उसका प्रारूप  में रूदा अथवा चीखाे-हचल्लाा े में 

हमलता  ।ै ररहिल के अाुसार रूदा प्रारम्भ में सिंकटकालीा  ोता 

 ।ै य  अहायहमत तथा अहायिंहत्रत  ोता  ।ै अत: रूदा एक 

स्तवाभाहवक प्रक्रिया   ैजो हशशु अकारण  ी करता  ।ै स्तटीवटव के 

अाुसार जीवा के प्रारहम्भक क्रदाों में हशशु रूदा हभन्न मात्रा में 

पाया जाता   ैऔर व  दसूरे सप्ता  में प्रकट  ोता  ।ै तीसरे सप्ता  

में स्तवाथववश रूदा कम  ो जाता  ।ै रूदा तीव्रता तथा हशशु के 

हवचारों तथा भावों को अहभव्यक्त करता  ।ै य  रूदा पीडा, तेज 

रौशाी, तीक्ष्ण आवाज, थकाा, भूख आक्रद के कारण  ो सकता  ।ै 

2. िलिलााा - इरहवा म ोदय के अाुसार रूदा में सुस्तपष्ट आवाजें 

पायी जाती  ।ै य  ध्वहा चौथे पािंचवें मास के पश्चात स्तपष्ट  ोाा 

प्रारम्भ  ो जाती  ।ै िलिलाा े में जीवा के प्रथम वषव में स्तवर 
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ध्वहा सुााइव दतेी  ।ै अ-आ-इ-इव-ए-ऐ इसके साथ  ी इसी समय 

तक जिक्रक आग ेके कुछ दािंत आ जात े ैं जो  ोठों के मेल स ेहशशु 

ि, ल, त, द, म जैस ेव्यिंजाों को प्रकट करता  ।ै 

3. इिंहगत कराा- भाषाहवदो ा े इिंहगत करा े को भाषा हवकास का 

ततशीय सोपाा क ा। जरसील्ड मैकाथ्री ाे अपा े अध्यया के 

आधार पर िताया   ै क्रक इसके द्वारा हशशु दसूरे को अपा ेभाव 

हवचार समझाता  ।ै इसे लेररक ा े सम्पूणव शरीर की भाषा भी 

मााा  ।ै हशशु ‘ ािं’ या ‘ाा’ की मुिा में गदवा ह ला कर भी उिर 

दतेा  ।ै 

4. िोलाा- भाषा प्रयोग की य  अहन्तम अवस्तथा  ।ै  इसका आरम्भ 

एक डढे़ वषव के करीि  ोता  ।ै भाषा िोलाा भी एक कौशल   ै

अत: इसे अभ्यास की आवश्यकता  ोती  ।ै य  शरीररक अवयवों 

की पुष्टता पर हाभवर करता  ।ै शुरू में हारथवक शब्द िोल ेजात े ैं 

जैस ेवा, ला, मा, दा, ाा इत्याक्रद। परन्तु िमश: सा चयव के हायमों 

के कारण हारथवक शब्दों में साथवकता आ जाती   ैऔर वे सोदे्दश्य 

प्रयुक्त  ोत े ैं। शब्द िोला ेमें एक समस्तया उच्चारण की  ोती  ।ै 

शुरू में िालक अाुकरण स े ी उच्चारण सीखता  ।ै शैशवावस्तथा में 

उच्चारण योग्यता लचीली मााी जाती  ।ै 

5. भाषा के ध्वहा की प चाा -  शब्दों को सीखा े से प ल े हशशु 

भाषा की ध्वहा में अन्तर कराा सीख जाता  ।ै जैस ेरा तथा ला में 

अन्तर स्तपष्ट कर लेत े ैं। 

6. प्रथम शिद् - 8 स े12 मा  की आय ुमें िच्चा प्रथम शब्द िाल ेता 

 ।ै इससे पूवव व  िलिलााा, इिंगा आक्रद अन्य भाव भिंहगमाओं के 

द्वारा अपाी भावाहभव्यहक्त करता  ।ै ब्रेकों के अाुसार िोलाा 

हशशु के सम्प्रेषण की हवहभन्न अवस्तथाओं का अगला पडाव  ।ै हशशु 

सववप्रथम अपा े पररवार से जुड े व्यहक्तयों हजसमें उसका 

भावाात्मक लगाव  ोता   ैउाको पुकाराा प्रारम्भ करता   ैजैस े

िडों को दादा, पालत ूजाावर को क्रकटी, हखलौाों को टाम खााे 

को दधू इत्याक्रद। 

7. शब्द यगु्म का उच्चारण - 18 स े24 मा  की आय ुतक हशशु प्राय 

शब्दों युग्मों को िोलाा प्रारम्भ कर दतेा   ैय  शब्द युग्म वे अपाी 

इिंगा, कुशलता, शारीररक इिंगा तथा हसर के हवहभन्न मुिाओं के 

साथ िोलत े ।ै कुछ उदा रण इस प्रकार  ।ै 

स्तथाा प चाााा - व ााँ पुस्ततक 

दो रााा - दधू और 

क्रकसी वस्तत ुके प्रहत हवशेष लगाव - मेरा हखलौाा 

वस्तत ुकी प चाा - कार िडी 

क्रिया प्रहतक्रिया - तुम् ें मारूिं गा 

क्रिया वस्तत ु- चाकू काटो 

प्रश्न - िाल क ााँ 

हशशुओं की शब्दावली का अध्यया हवहभन्न माोवजै्ञाहाकों (हस्तमथ 

एविं सीशोर) द्वारा हुआ   ैतथा कुछ इस प्रकार के हाष्कषव प्राप्त हुये 

 ैं। 

 

बाल्यािस्था में भाषा विकास 

बाल्यािस्था जन्मोपरान्त मानि विकास की दसूरी अिस्था ह ै जो 

शैशिािस्था की समावि के उपरान्त प्रारम्भ होती ह।ै बाल्यािस्था में 

प्रिेश करते समय बािक अपने िातािरण से कािी सीमा तक पररवचत 

हो जाता ह।ै इस अिस्था में िह व्यविगत तथा सामावजक व्यिहार 

करना सीखना प्रारम्भ करता ह ै तथा उसकी औपचाररक वशक्षा का 

प्रारम्भ भी इसी अिस्था में होता ह।ै बाल्यािस्था में भाषा विकास तीव्र 

गवत से होता ह।ै शब्द भण्डार में िृवि होती ह।ै बािकों की अपेक्षा 

बाविकाओं में भाषा का विकास तेजी से होता ह।ै िाक्य रचना एिं िाक 

पटुता में भी बाविकाएं श्रेष्ठ होती ह।ै “सीशोर” ने बािक-बाविकाओं के 

शब्द भण्डार का अध्ययन करके बताया दक उनके शब्दों की संख्या 10-

12 साि तक 35,000 के िगभग पहचं जाती ह।ै 

 

क्रकशोरावस्तथा में भाषा हवकास 

क्रकशोरावस्तथा जन्मोपरान्त मााव हवकास की तृतीय अवस्तथा   ै जो 

िाल्यावस्तथा की समाहप्त के उपरान्त प्रारम्भ  ोती   ैतथा प्रौढ़ावस्तथा के 

प्रारम्भ  ोा े तक चली  ।ै यद्यहप व्यहक्तगत भेदों, जलवाय ु आक्रद के 

कारण क्रकशोरावस्तथा की अवहध में कुछ अन्तर पाया जाता   ै क्रफर भी 

प्राय: 12 स े18 वषव की आय ुके िीच की अवहध को क्रकशोरावस्तथा क ा 

जाता  ।ै इस अवस्तथा को िाल्यावस्तथा तथा प्रौढ़ावस्तथा के िीच का 

सिंहधकाल मााा जाता  ।ै भाषा का हवकास इस अवस्तथा में सम्प्रत्यात्मक 

स्ततर पर हाभवर  ोता  ,ै अत: क्रकशोर क्रकशोररयों में कल्पााशील 

साह त्य के अध्यया एविं सश्जा की अहभकायव  ोती  ,ै प्रतीकात्मक 

शब्दों का प्रयोग भी क्रकशोरवगव अहधक करता  ।ै अत: इाके शब्द 

भण्डार की हवहवधता तथा प्रचुरता स्तवभावत: पायी जाती  ।ै 

क्रकशोरावस्तथा में भाषा के हवकास में आदत एविं िुहि का प्रभाव स्तपष्ट 

लहक्षत  ोता  ,ै आदत एक प्रकार चेता सजगता एविं अन्र्तदहृष्ट की ओर 

सिंकेत करती  ।ै इस क्षमता के कारण क्रकशोर समस्तयाओं की परख करता 

  ै और उपयुक्त भाषा का प्रयोग करता  ।ै यक्रद उपयुक्त भाषा ा ी 

हमलती तो व  उन् ें तोड-मरोड के ाये शब्द गढ़ता  ।ै य ीं पर उसकी 

िुहि, उसकी कल्पाा और उसकी आदत या अभ्यास भाषा के हवकास में 

अपाा योगदाा दते े ैं। 

 

भाषा हवकास को प्रभाहवत करा ेवाल ेकारक 

िहुि - भाषा की क्षमता एविं योग्यता का सम्िन्ध  मारी िुहि से अटूट 

 ोता  ।ै भाषा की कुशलता भी उा िालकों में अहधक  ोती  ,ै जो िुहि 
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में अहधक  ोत े ैं। िटव ाे अपाे “वकैवाडव चाइल्ड” में सिंकेत क्रकया   ैहजा 

िालकों की िुहि क्षीण  ोती   ैवे भाषा की योग्यता भी कम रखत े ैं 

और हपछड ेभी  ोते  ैं। तीक्ष्ण िुहि िालक भाषा का प्रयोग उपयुक्त ढिंग 

से करते  ैं। 

 

जहैवकीय कारक - महस्ततष्क की िाावट भी भाषा हवकास को प्रभाहवत 

करते  ैं। भाषा िोला ेतथा समझा ेके हलए स्नायु तन्त्र, तथा वाक-यन्त्र 

की आवश्यकता  ोती  ।ै िहुत  द तक इाकी िाावट तथा कायव शैली 

तथा स्नायु हायन्त्रण भाषा को प्रभाहवत करत े ैं। 

वातावरणीय कारक - भाषा सम्िन्धी हवकास पर व्यहक्त हजस स्तथाा 

और पररहस्तथहत में र ता  ,ै आचरण करता  ,ै हवचारों का आदाा-

प्रदाा करता   ैउसमें भाषा का हवकास  ोता  ैं। उदा रण स्तवरूप हाम्न 

श्रेणी के पररवार व समाज के लोगों में भाषा का हवकास कम  ोता   ै

क्योंक्रक उन् ें दसूरों के सम्पकव  में आा ेका अवसर कम हमलता  ,ै इसी 

प्रकार पररवार में कम व्यहक्तयों के  ोा ेपर भी भाषा सिंकुहचत  ो जाती 

 ।ै 

 हवद्यालय और हशक्षक - हवद्यालय और हशक्षक भाषा हवकास में 

महत्िपूणन भूहमका का हावाव ा करते  ैं। हवद्यालय में हवहभन्न 

हवषयों एविं क्रियाओं का सीखाा तथा हसखााा भाषा के माध्यम से 

 ोता  ।ै इस प्रक्रिया में भाषा सम्बन्िी हवकास अछछे से  ोता  ।ै 

 व्यवसाय एव कायव - ऐसे बहत से व्यवसाय  ैं हजामें भाषा का 

प्रयोग अत्यहधक  ोता  ,ै उदा रण स्तवरूप अध्यापा, वकालत, 

व्यापार कुछ ऐसे व्यवसाय   ैहजामें भाषा के हिाा कोइव कायव ा ीं 

चल सकता। अतएव वातावरण के अन्तगवत इाको भी सहम्महलत 

क्रकया गया  ।ै 

 अहभप्ररेण, अािुिंधा तथा अाकुरण - माोवैज्ञाहाक के 

हवचारााुसार भाषा सम्िन्धी हवकास अहभप्रेरण, अाुििंधा एविं 

अाुकरण पर हाभवर करता  ।ै एक हारीक्षण से ज्ञात हुआ क्रक िोला े

वाल े हशशु को प्रलोभा दकेर स्तपष्ट भाषी िााया गया। एक दसूरे 

हारीक्षण में हशशुओं को हचत्र क्रदखाकर उाके ााम याद कराय ेगये। 

ये अहभप्रेरण के म त्व को प्रकट करते  ैं। भाषण प्रहतयोहगता में 

पुरस्तकृत  ोाे पर छात्र को अहधक प्रभावशाली भाषा का प्रयोग 

कराे का अहभप्रेरणा हमलती  ।ै 

अाुिन्धा की प्रक्रिया में प्रलोभा पुरस्तकार या अहभप्रेरण के साथ प्रयत्न 

इस प्रकार जोडा जाता   ैक्रक प्रक्रिया पूरी  ो जाती  ।ै अाुकरण वास्ततव 

में एक सामान्य प्रकृहत   ैजो सभी को अहभप्रेररत करती  ।ै अाुकरण की 

प्रवहश्ि एक आन्तररक अहभप्रेरक  ोती  ।ै कक्षा में अध्यापक की ससु्तपष्ट 

साह हत्यक तथा शुि भाषा का अाुकरण सचेता एविं अचेता रूप में 

छात्र करत े ैं तथा भाषा सम्िन्धी हवकास कराे में सफल  ोत े ैं।[३] 

वनष्कषन  

 भाषा का मूल्याकन करना ही भाषा के विकास की और अग्रसर होता 

ह|ै इसकी क्षमता  और कुशिता ही इसकी अटूटता का पररपक्व उदहारण 

ह ै| जमनन विद्वान ्डॉ. मक्स्मुिेर के अनुसार “भाषा और कुछ नहीं केिि 

मानि के मन की चतुर बुवि द्वारा अविष्कृत एक ऐसा उपाय ह ैवजसकी 

मदद से हम अपने विचार सरिता और तत्परता से दसूरों पर प्रकट कर 

सकते हैं और चाहते हैं की इसकी व्याख्या प्रकृवत की उपज के रूप में 

नहीं, बविक मानि कृत पदाथन के रूप में करना उवचत ह ै|” 
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