
International Journal of Advanced Educational Research 

91 

International Journal of Advanced Educational Research 
ISSN: 2455-6157 
Impact Factor: RJIF 5.12 
www.educationjournal.org 
Volume 3; Issue 2; March 2018; Page No. 91-93 

ukyUnk ,d f'k{kk dsUæ ds :i esa % ,d rqyukRed v/;;u 

jksfgr dqekj xqIrk 
'kks/k Nk=] çkphu bfrgkl] lL—fr ,oa iqjkrRo foHkkx] bykgkckn fo”ofo|ky;] bykgkckn] mÙkj çns'k] HkkjrA

 
çLrkouk 
foØef'kyk] mnUriqjh ,oa cyHkh fo'ofo|ky; tks ukyUnk ds 
ledkyhu f'k{kk dsaæ Fks ftuesa ukyUnk fo'ofo|ky; dk 
vf}rh; LFkku jgk gSA bl fo'ofo|ky; dh LFkkiuk xqIr lezkV 
pUæxqIr f}rh; foØekfnR; ds iq= dqekj xqIr çFke egsaækfnR; 
us dh FkhA1 àsulkax ds vuqlkj dqekjxqIr ¼'kØkfnR;½ us ;gka 
fo'ofo|ky; dh LFkkiuk ,d T;ksfr"kh ds ijke'kZ ls fd;k Fkk] 
ftlus 'kØkfnR; dks crk;k Fkk fd ukyank esa LFkkfir fo|k dk 
dsaæ ,d gtkj o"kks± rd LFkkbZ jgsxkA2 ge dg ldrs gSa fd 
T;ksfr"kh ds ºkjk crkbZ xbZ ckrsa fcYdqy lR; gqbZA ,d yacs le; 
rd ledkyhu fo'ofo|ky;ksa esa ukyank dk opZLo jgkA ftlds 
rstLo esa vU; fo'ofo|ky; vks>y gks x;sA dqekjxqIr ds ckn 
cq)xqIr] rFkkxr xqIr] ujflagxqIr ckyfnR; vkfn vusd xqIr 
jktkvksa us bls viuk laj{k.k çnku dj blds fodkl esa ;ksxnku 
fn;k FkkA ysfdu g"kZo)Zu ds i'pkr mŸkj �kjr esa jktuSfrd 
vfLFkjrk dk okrkoj.k O;kIr gks x;kA bl nkSjku ukyank 
fo'ofo|ky; dks fdlh jkT; dk laj{k.k ugÈ feyk] ijarq bfRlax 
ds fooj.k ls Kkr gksrk gS fd iwoZ ds 'kkldksa ºkjk fn;s x;s nkuksa 
ds QyLo:i ukyank fo'ofo|ky; vkfFkZd n`f"V ls le`) FkkA3 
blh le; lkseiqjh rFkk foØef'kyk fo'ofo|ky;ksa dh LFkkiuk 
gksus ds dkj.k ukyank dh méfr esa dqN ck/kk igqaphA ysfdu 
mlds pekZsRd"kZ dks ugÈ :d ldhA iky dky esa ukyank dks 
lokZf/kd laj{k.k nsoiky us fn;kA nsoiky us ukyank dh ns[k�ky 
gsrq ohjnso uked ,d czkã.k dh fu;qfä �h dh Fkh tks dkykarj 
esa ukyank f�{kqla?k dk çeq[k cuk FkkA4 nsoiky ds i'pkr iky 
'kkld xksiky f}rh;] efgiky çFke] foxzgiky] jkeiky rFkk 
xksfoaniky us �h ukyank dks laj{k.k çnku fd;kA iky 'kkldksa ds 
ckn lsu 'kkldksa us �h ;Fkk la�o ukyank fo'ofo|ky; dh lsok 
dhA5 ukyank u dsoy f'k{kk dsaæ ds :i esa [;kfr vftZr dh 
cfYd �ou fuekZ.k esa LFkkiR; dyk dh lkjh rduhfd;ksa dk 
ç;ksx gqvk Fkk ftlls ukyank LFkkiR; dyk ds ,d lqanj 
mnkgj.k ds :i esa fo[;kr gks x;kA6 
ukyank fo'ofo|ky; ds fo"k; esa phuh ;kf=;ksa us fo'ks"k :i ls 
foLrkjiwoZd fy[kk gSA bl f'k{kk laLFkk esa ços'k ikus ds bPNqd 
fo|kfFkZ;ksa ds fy, dBksj fu;e FksA ,sls ços'kPNqd fo|kFkÊ dks 
lcls igys }kjiky ls okn&fookn djuk iM+rk Fkk rFkk mldh 
'kadkvksa dk lek/kku djuk vko';d FkkA mlds ç'uksa ls 8&10 
fo|kFkÊ vlQy �h gks tk;k djrs Fks vkSj ,d nks lQyA7 
orZeku le; esa �h fo'ofo|ky; esa ços'k ds fy, vk;q&lhek dk 
fu/kkZj.k gS ;g fu;e ukyank esa �h ykxw Fkk bldh iqf"V bfRlax 
ds fooj.k ls gksrh gS fd ukyank fo'ofo|ky; esa ços'k ds nkSjku 
lkekU; fo|kFkÊ dh vk;q lhek 20 o"kZ rFkk ckS) la?k esa çfo"V 
f�{kqvksa dh vk;q&lhek 13 ls 15 o"kZ fu/kkZfjr dh x;h FkhA8 

fo|kFkÊ dh ,d ckj ços'k gksus ds mijkar mls mPp ;ksX;rk dk 
ifjpk;d eku fy;k tkrk FkkA  
ukyank fo'ofo|ky; esa ikB~~;&fo"k;ksa dk {ks= vR;Ur O;kid FkkA 
egk;ku lEçnk; dk çeq[k dsUæ gksrss gq, �h ;gka ghu;ku czkã.k 
xzaFkksa dh �h mPp f'k{kk nh tkrh FkhA9 bfRlax ds fooj.k ls Kkr 
gksrk gS fd ukyank esa nks Lrjksa ij f'k{kk nh tkrh FkhA çkFkfed 
f'k{kk rFkk mPp f'k{kkA çkFkfed f'k{kk ds varxZr loZçFke 
O;kdj.k dh f'k{kk nh tkrh Fkh tcfd mPp f'k{kk ds varxZr 
fo}ku v/;kidkssa }kjk 'kkókFkZ fof/k ls Kku vtZu djrk FkkA10 
bl f'k{kk laLFkk esa ;ksx'kkó o vk;qoZsn dk v/;;u l�h 
fo|kfFkZ;ksa ds fy, vko';d FkkA ukyank ds rRdkyhu dqyifr 
'khy�æ ;ksx'kkó ds çdk.M fo}ku FksA11 orZeku ljdkj �h ;ksx 
f'k{kk ij fo'ks"k egRo ns jgh gSA ftldks çksRlkfgr djus ds fy, 
u;s&u;s ;kstuk,a o dk;ZØeksa dh 'kq:vkr fd tk jgh gS tks 
;ksx'kkó ds egRo dh iqf"V djrk gSA àsulkax ds vuqlkj ukyank 
esa 5 fo|k, i<+k;h tkrh Fkh&'kCn fo|k] fpfdRlk fo|k] gsrq 
fo|k] f'kYi LFkku fo|k vkSj v/;kRe fo|kA blds vfrfjä 
okn&fookn ds ºkjk �h Kku dk çfrLi'kÊ fodkl fd;k tkrk 
FkkA oLrqr% ukyank leLr çkphu �kjr ds fo|k ds v/;;u dk 
egRoiw.kZ dsaæ FkkA f'k{kk i)fr çkphu dky ds xq:dqy tSlh 
FkhA12 ;gka rhu rjg ls fo|kfFkZ;ksa dks f'k{kk nh tkrh FkhA çFke 
i)fr ds varxZr fo|kfFkZ;ksa ds fy, ekSf[kd f'k{kk dh O;oLFkk 
FkhA f}rh; i)fr ds varxZr O;k[;ku fof/k dks lfEefyr fd;k 
x;k FkkA f'k{kk dh r`rh; i)fr 'kkókFkZ fof/k FkhA orZeku le; 
ds fo'ofo|ky;ksa esa Nk=ksa ds jgus ds fy, Nk=kokl cuk;s x;s 
gSaA Bhd mlh çdkj ukyank fo'ofo|ky; esa Nk=ksa ds fy, 
Nk=okl fogkj ds :i esa cuk;s x;s FksA blh fy, ukyank 
fo'ofo|ky; rRdkyhu foÜo dk lcls c=Mk vkoklh; 
fo'ofo|ky; FkkA ;gka fd 'kklu O;oLFkk �h mPp dksfV dh Fkh 
tks la?k ds fu;eksa ij vk/kkfjr FkhA àsulkax fy[krk gS fd ftl 
rjg ls ;gka ds fu;e dBksj gSa] mlh rjg ls ;gka ds f�{kq 
mldk ikyu djus gsrq rRij �h jgrs gSA13 vkokl ds lkFk&lkFk 
Nk=ksa ds �kstu rFkk oó dh O;oLFkk �h fo'ofo|ky; dks gh 
djuh iM+rh Fkh rFkk bldk fo|kfFkZ;ksa ls dksbZ 'kqYd ugÈ fy;k 
tkrk FkkA14 ;g [kpZ ukyank dks nku esa feys xk¡oksa dh vkenuh 
,oa le;&le; ij laié J)kyqvksa }kjk çnŸk vkfFkZd lg;ksx 
ls pyrk FkkA15 bfRlax ds fooj.k ls Kkr gksrk gS fd ukyank ds 
fo|kFkÊ ,oa vkpk;Z nksuksa dks ,d gh çdkj dk �kstu fn;k tkrk 
FkkA fo'ofo|ky; vkfFkZd n`f"V ls laié FkkA xzkeksa dh vk; ls 
fo'ofo|ky; dk çca/k lqǹ< FkkA çca/k dk eq[; mŸkjnkf;Ro 
dqyifr ;k v/;{k ds Åij Fkk ftldk pquko leLr f�{kqvksa }kjk 
gksrk FkkA vius vuq�o ,oa fo}rk ls lEekfur f�{kq gh bl in 
ds ;ksX; le>s tkrs FksA fo|kFkÊ ds v/;;u ds fy, ;gka /keZ;K 
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uke fo'kkydk; iqLrdky; FkkA bfRlax us Lo;a 400 laL—r 
iqLrdksa dh çfrfyfi;ka rS;kj dh Fkh] ftuesa yx�x 3 yk[k 
'yksd FksA jRulkxj] jRuksnf/k] vkSj jRujatd uked rhu �ouksa 
ls feydj �O; iqLrdky; dk fuekZ.k gqvk Fkk] ftuesa ftKklq 
vkSj v/;;u'khy fo|kfFkZ;ksa dh çk;% �hM+ jgk djrh FkhA va/kdkj 
ds Nk;s dks çdk'k }kjk gh vkyksfdr fd;k tk ldrk gS Bhd 
mlh çdkj f'k{kk dsaæ dks f'k{kdksa ds }kjk gh vkyksfdr fd;k tk 
ldrk gSA f'k{kd ds fcuk fo'ofo|ky; dh �O; bekjrs �h 
[kaMgj lh çrhr gksrh gSA ljgikn] ukxktqZu] vk;Znso] /keZiky] 
paæiky] xq.kefr] fLFkjefr] ç�kfxe] ftu"ke=] fn³~ukx] Kkupaæ 
bR;kfn vkpk;ks± ds }kjk ukyank fo'ofo|ky; foÜo çfl) gqvkA 
ftuds vkd"kZ.k ls nwjLFk fo|kFkÊ �h KkuktZu ds fufeŸk vkrs Fks 
vkSj vius dks lqcq) vkSj lqjf{kr cukus dh ps"Vk djrs FksA 
v'o?kks"k] ukxktqZu] vk;Znso rFkk dqekjyC/k bu pkj mŸkjdkyhu 
ckS) /keZ ds vkpk;ks± dks àsulkax us lalkj dks vkyksfdr djus 
okys pkj lw;Z dh laKk ls fo�wf"kr fd;k gSA16 ukyank dh [;kfr 
bruh Fkh fd dsoy �kjro"kZ ls gh ugÈ cfYd frCcr] phu] 
tkiku] FkkbZySaM] baMksusf'k;k] dksfj;k] eaxksfy;k] rq"kkj] tkok] 
lqek=k] L;ke] eyk;k] oekZ] yadk vkfn ns'kksa ds fo|kFkÊ �h c=Mh 
la[;k esa v/;;u gsrq vkrs FksA ftuesa àsulkax] bfRlax] 
;w&th&àsuP;w] gqokbZusg] vk;ZoxZ] Qks&rkm&rk&ekÅ vkfn dk 
uke egRoiw.kZ gSA  
dkykarj esa ukyank dh voufr gksus yxh] la�or% fogkjksa dk 
fuekZ.k u gks lduk gh voufr dk çeq[k dkj.k FkkA cf[r;kj 
f[kyth us ukyank ds �ouksa dk s /oLr dj fn;kA orZeku esa 
ukyank ds vo'ks"k gh vius ;'k&dhfrZ dk c[kku djrs gSaA  
ukyank fo'ofo|ky; ds yx�x 800 o"kks± ds yacs thou dky esa 
ns'k ds vU; �kxksa esa dbZ f'k{kk dsaæksa dh LFkkiuk gqbZ] ftuesa 
lokZf/kd egRoiw.kZ rFkk ukyank dh gh rjg egk;ku laçnk; dk 
dsaæ] foØef'kyk fo'ofo|ky; FkkA bldk laLFkkid iky 'kkld 
/keZiky FkkA ukyank rFkk foØef'kyk fo'ofo|ky; ds dqN fu;eksa 
esa dkQh lekurk FkhA ogk¡ �h ukyank dh gh rjg ços'k ijh{kk 
yh tkrh FkhA foØef'kyk fo'ofo|ky; ,d pgkjnhokjh ls f?kjk 
Fkk ftlesa pkj }kj FksA çR;sd }kjk ij }kjiky gksrk Fkk] tks 
ços'k gsrq bPNqd fo|kfFkZ;ksa ls ç'u iwNrk FkkA larq"V gksus ij gh 
mUgsa ços'k djus dh vuqefr nh tkrh FkhA blds fodkl gsrq �h 
'kkldksa us dkQh ;ksxnku fn;kA ;gka egk;ku laçnk; ds pkj 
çeq[k vaxksa dh f'k{kk nh tkrh Fkh] ftlds fy, 108 vkpk;ks± dh 
fu;qfä dh x;h FkhA17 ukyank dh [;kfr 10oÈ 'krkCnh esa 
foØef'kyk ls de gks x;h Fkh rFkk foØef'kyk dk dqyifr gh 
ukyank dh �h ns[k�ky djrk FkkA18 nhiadj JhKku vfr'k] 
jRudhfrZ rFkk 'kkD; Jh �æ foØef'kyk fo'ofo|ky; ds çeq[k 
vkpk;Z FksA19 v/;;u dh lekfIr ds ckn lezkV }kjk ;gka ds 
fo|kfFkZ;ksa dks ^iafMr* rFkk vkpk;ks± dks ^fo'ofo|ky; dk Lra�* 
mikf/k ls lEekfur fd;k tkrk FkkA20 12oÈ 'krkCnh ds var rd 
bl fo'ofo|ky; dk �h var gks x;k FkkA blds iru ds ckjs esa 
dksbZ fo'ks"k tkudkjh ugÈ fey ik;h gSA  
fogkj 'kjhQ ds ikl mnUriqjh fo'ofo|ky; dh LFkkiuk çFke 
iky 'kkld xksiky us dh FkhA21 bl fo'ofo|ky; esa �h vusd 
fo}ku jgrs FksA vjc ys[kdksa us bls ^v[kUn* uke ls lacksf/kr 
fd;k gSA 1199 bZ- esa eqlyeku vkØe.kdkjh 
eqgEen&fcu&cf[r;kj f[kyth us bldk fouk'k dj fn;kA mlus 
;gka ds ckS) f�{kqvksa dks ekSr ds ?kkV mrkj fn;k rFkk ogka ds 
nqyZ� xzaFk laink dks tykdj �Le dj fn;kA bl fo'ofo|ky; 

ds laca/k esa dksbZ fo'ks"k tkudkjh miyC/k ugÈ gks ik;h gSA iky 
'kkld jkeiky us 11oÈ 'krkCnh esa txíy fo'ofo|ky; dh 
LFkkiuk dh Fkh tks xaxk rFkk rks;k ufn;ksa ds laxe ij fLFkr 
FkkA nq�kZX; ls bl fo'ofo|ky; dh [kkst v�h ugÈ gks ldh gSA 
la�or% ;g caxky ds okjsaæ uked çns'k esa dgÈ ij fLFkr FkkA 
bl fo'ofo|ky; esa ra= ds lokZf/kd fo—r :i dh f'k{kk nh 
tkrh FkhA22  
bu fo'ofo|ky;ksa ds vfrfjä lqnwj ifÜpe esa cy�h 
fo'ofo|ky; lokZf/kd egRoiw.kZ FkkA lkroÈ 'krkCnh bZ- esa /kzqo 
çFke dh �kath nqík us bl fo'ofo|ky; dh LFkkiuk dh FkhA23 
phuh ;k=h àsulkax rFkk bfRlax nksuksa us bl fo'ofo|ky; dk 
fooj.k fn;k gSA cy�h fo'ofo|ky; ghu;ku laçnk; dh f'k{kk 
dk egRoiw.kZ dsaæ FkkA fLFkjefr vkSj xq.kefr ;gÈ ds jgus okys 
Fks rFkk fLFkjefr us ;gka ij ,d fogkj dk fuekZ.k �h djok;k 
FkkA24 ckn esa nksuksa vkpk;Z ukyank pys vk,A ukyank 
fo'ofo|ky; esa ços'k gsrq cy�h ds fo|kfFkZ;ksa dks ojh;rk nh 
tkrh FkhA àsulkax ds fooj.k ls Kkr gksrk gS fd oy�h ghu;ku 
dk dsaæ Fkk rFkk ukyank fo'ofo|ky; ls mldh çfr}fU}rk 
pyrh FkhA ukyank fo'ofo|ky; mls ijkftr djus rFkk mldk 
fo/oal djus gsrq rRij jgrk FkkA bfRlax us ukyank rFkk cy�h 
fo'ofo|ky;ksa dh rqyuk rRdkyhu phuh f'k{kk dsaæksa 
^fpek&f'kg&pw*] ^fpax&yh* rFkk ^yqax&esu* ls dh gSA cy�h 
fo'ofo|ky; ds iqjko'ks"k xqtjkr ds �kouxj ftys ds cYy� 
uked LFkku ls çkIr gq, gSaA mldk O;kid iSekus ij mR[kuu 
dk;Z �h gqvk gS] ijarq ogka ls ,d �h cq)ewfrZ ugÈ feyh gS 
ftlls ;g irk pyrk gS fd cy�h fo'ofo|ky; ghu;ku dk 
çeq[k dsaæ FkkA rRdkyhu l�h fo'ofo|ky;ksa dk laca/k fdlh u 
fdlh :i ls ukyank fo'ofo|ky; ls jgk gSA  
mi;qZä leLr fo'ofo|ky;ksa esa ls fdlh dh �h rqyuk ukyank ls 
ugÈ dh tk ldrhA ,d le; ,slk vkrk gS tc ge ns[krs gSa 
fd foØef'kyk dh ped ukyank ls �h c<+ tkrh gS] ijarq ukyank 
ds mRd"kZ dky ds vkxs foØef'kyk dgÈ ugÈ BgjrkA ukyank ds 
vkpk;ks± olqca/kq] fn³~ukx] 'khy�æ] /keZdhfrZ] 'kkafrjf{kr vkfn us 
fo'ofo|ky; dks tks lEeku fnyk;k rFkk bldh [;kfr fons'kksa esa 
QSykbZ] oSlk foØef'kyk ds lkFk d�h ugÈ gqvkA gkykafd 
foØef'kyk ds dqN fo}kuksa rFkk mlds dqN fu;eksa] ikB~;Øeksa] 
ços'k&ijh{kk] �O; �ouksa ,oa Lrwiksa dks /;ku esa j[krs gq, ukyank 
ls bldh lekurk dh tk ldrh gS] ysfdu ;g �h /;ku nsus 
;ksX; gS fd tc ukyank fo'ofo|ky; iru dh vksj vxzlj Fkk] 
rc foØef'kyk fo'ofo|ky; dh LFkkiuk gqbZA ;gh dkj.k Fkk fd 
foØef'kyk fo'ofo|ky; FkksM+s le; ds fy, ukyank fo'ofo|ky; 
ls �h vf/kd çfl) gks x;k FkkA  
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15. iar] vkj] ukyank ,aM cqf)Te] fjlpZ okywe &VIII ukyank] 

2002] i"̀B&302  
16. rkjkukFk] ykek] �kjr esa ckS) /keZ dk bfrgkl] vuq&fjaxftu 

yq.Mqi ykek] iVuk] 1971] i"̀B&39  
17. f=ikBh] goynkj] ogh] ì"B&217  
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