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izkphu Hkkjr esa ;ksx dh mikns;rk 

MkW0 rstHkku feJ 

izoDrk] izkphu bfrgkl] laLd`fr ,oa iqjkrRo foHkkx] nso bUnzkorh egkfo|ky;] dVsgjh] vEcsMdjuxj] mÙkj çns'k] HkkjrA

 

çLrkouk 

Hkkjr lnSo ls gh ;ksfx;ksa] _f"k;ksa] nk'kZfudksa ,oa vUos"kdksa dk 

ns'k jgk gS tks lnSo Kku dh [kkst esa yxs jgrs gSaA thus dh 

dyk] ;ksx vkfn Hkkjr esa u;k dHkh ugha jgkA Hkkjrh; _f"k;ksa esa 

iratfy dk uke fo'ks"k :i ls mYys[kuh; gS ftUgksaus vkRe 

lk{kkRdkj dk ije oSKkfud ekxZ lq>k;k gSA iratfy us vius 

}kjk izfrikfnr ekxZ dk Hkwe.Myhdj.k ds ;qx esa ifjorZu 

vR;f/kd rsth ls gks jgk gSA vkt ds bl HkkSfrdoknh ;qx esa 

lHkh vf/kd ls vfv/kd dh pkg dh vU/kh nkSM+ esa 'kkfey gSaA 

ftlls thou vO;ofLFkr gks jgk gSA O;fDr fofHkUu jksxksa ls 

xzflr gksjgk gSA blls dsoy ;ksx ds }kjk gh ,oa iqjk.kksa vkfn esa 

vfr iqjkru dky ds O;oâr gksrk vk;k gSA Hkkjrh; n'kZu esa 

;ksx vfr egRoiw.kZ i)fr gSA ;ksx n'kZu ds iz.ksrk egf"kZ iratfy 

us ^;ksxfuf'pr% o`fr fojks/k%AA* ;ksx og gS tks nsg vkSj fpÙk dh 

[khaprku ds chp ekuo dks vusd tUeksa rd vkRen'kZu ls oafpr 

jgus ls cpkrk gSA fpÙk o`fÙk;ksa dk fujks/k&neu ls ugha mls 

tkudj mRiUu u gksus nsuk gSA 

;ksx 'kCn dk vFkZ gS& eu] 'kjhj vkSj bfUnz;ksa dks lk/kdj ,d 

gh fn'kk esa yxkukA ,slk djus ls gh ,dkxzrk c<+sxh vkSj y{; 

izkfIr dk ekxZ lqxe gksxkA iratfy ;ksx ri ;k iyk;u ds fy, 

ugha dgrkA ;ksx eu dks fu;U=.k esa j[kus] mls lqn`<+ cukus ds 

mik; crkrk gSA ;g ladYi 'kfDr iSnk djrk gSA ;ksx eu 

o`fÙk;ksa ds 'kks/ku ,oa lk/ku ds mik; crkus ds lkFk&lkFk 'kjhj 

dks LoLFk j[kuk Hkh fl[kkrk gS] D;ksafd vPNk O;fDrRo] LoLFk 

fujksx] fu'Ny larqfyr eu ds }kjk gh izkIr fd;k tk ldrk 

gSA1 

;ksx dk o.kZu osn] osnkax] mifu"kn~] Hkxorxhrk esa feyrk gS] 

ysfdu iratfy vkSj xq# xksj[kukFk us ;ksx ds fc[kjs gq, Kku 

dks O;ofLFkr dj fyfic) fd;kA ;ksx fgUnw /keZ ds N% n'kZuksa esa 

ls ,d gSA 

izkphudky ls gh gekjs _f"k&eqfu izkr% Lej.kh; jgs gSaA vusd 

}kjk iz.khr bfrgkl&iqjk.kksa dks ns[kus ls izrhr gksrk gS fd 

iwoZdky esa Hkkjr jk"Vª lHkh izdkj ls mUufr] vH;qn; ds f'k[kj 

ij FkkA Hkkjrh;ksa us _f"k;ksa dh d`ik ls ,s'o;Z&oSHko] 

izse&ijksidkj] Kku&foKku] cy&cqf)] lq[k&lEifÙk] 'khy& 

lnkpkj] O;kikj&okf.kT;] dkjhxjh&m|ksx] LokLF;&;ksx vkfn 

izR;sd fo"k; esa vR;f/kd fodkl djds dYiukrhr lkeF;Z izkIr 

fd;k FkkA izR;sd O;fDr LoLFK jgs] fujksxh jgs] dk;k dh 

lqUnjrk] vk;q&vkjksX;] ,s'o;Z dh o`f) gks blds fy, iratfy 

_f"k us ;ksx dh fu"ifÙk dhA buds cy ij Hkkjr ;ksx ds {ks= esa 

izkphudky esa fo'oxq: cukA ;ksx Hkkjrh; thou i)fr dk ,d 

vfr fof'k"V vax gS vkSj osn Hkkjrh; laLd`fr dk lcls izkphu 

xzUFk gSA l`f"V ds vkjEHk esa vfXu] ok;q] vkfnR; vkSj vafxjk pkj 

_f"k;ksa dks ijekRek us osn Kku iznku fd;kA ;ksx 'kCn dh ppkZ 

osnksa esa dbZ LFkkuksa ij dh x;h gSA fdlh Hkh Kku dh izkfIr ds 

fy, ;ksx lk/kuk vfuok;Z gSA _Xosn esa dgk x;k gS& fo}kuksa 

dk dksbZ Hkh dk;Z fcuk ;ksx ds iw.kZ ¼fl)½ ugha gksrkA2 osnksa esa 

dgk x;k gS fd ;ksxkH;kl ds }kjk izkIr foosd [;kfr bZ'oj dh 

d`ik ls gh gksrh gSA3 ;ksx flf) ds fy, izkFkZuk djrs gq, dgk 

x;k gS& ge lk/kd yksx izR;sd ;ksx ¼lekf/k½ esa gj eqlhcr esa 

ije ,s'o;Zoku] bUnz dk vkg~oku djrs gSa tc lk/kd lk/kuk 

djrk gS vkSj fo?u mRiUu djrk gSA4 mifu"knksa esa fpÙk] pØ] 

ukM+h] dq.Mfyuh] bfUnz;ksa vkfn ;e&fu;e] vklu&izk.kk;ke] 

izR;kgkj] /kkj.kk] /;ku] lekf/k] ea=;ksx] y;;ksx] gB;ksx] 

jkt;ksx dk Hkh mYys[k fd;k x;k gSA mifu"kn~ esa dgk x;k gS 

fd izk.k vkSj viku dh ,drk lrjt:ih dq.Mfyuh dh 'kfDr 

vkSj Lojsr :ih vkReRo dh feyu] lw;Z Loj o pUnz Loj dk 

feyu ,oa thokRek o ijekRek dk feyu gh ;ksx gSA5 izR;kgkj] 

/kkj.kk] /;ku] izk.kk;ke rd vkSj lekf/k ;g "kMax ;ksx dgykrk 

gSA6 ea=;ksx] y;;ksx] gB;ksx vkSj jkt;ksx ls pkjksa tks ;FkkØe 

pkj Hkwfedk,¡ gSaA pkjk feydj ,d gh prqfoZ/k ;ksx gSa ftls 

egk;ksx dgrs gSaA mifu"knksa esa eks{k izkfIr ds fy, Kku ds 

lkFk&lkFk ;ksx dks Hkh vko';d ekuk x;k gSA ;ksx ds fcuk 

Kku /kzqo eks{k dk nsus okyk Hkyk dSls gks ldrk gSA mlh izdkj 

Kkughu ;ksx Hkh eks{kdeZ esa vleFkZ gSA7 ;ksx ds fcuk 'kq) Kku 

dh izkfIr lEHko ugha gSA bfUnz;ksa dh fLFkj /kkj.kk vFkkZr~ muds 

la;e dks Hkh ;ksx dgrs gSaA blds lk/ku dks djus okyk lk/kd 

izekn jfgr gks tkrs gSa vkSj 'kqHk laLdkjksa dk mn; gksus yxrk 

gSA 

iratfy us v"V;ksxkaxksa dk mYys[k fd;k gSA ve`ruknksifu"kn~ esa 

;e&fu;e dks NksM+dj N% vaxksa dks Lohdkj fd;k x;k gSA egf"kZ 

iratfy us vfgalk] lR;] vLrs;] czãp;Z] vifjxzg dks ;e dgk 

gSA ikjk'kj lafgrk esa vfgalk] lR;] vLrs;] czãp;Z] {kek] /kS;Z] 

n;k] ljyrk] ferkgkj] ifo=rk dks ;e dgkA iratfy us 

;ksx'kkL= esa 'kkSp] lUrks"k] ri] Lok/;k rFkk bZ'oj&izkf.k/kku dks 

fu;e dgk gSA vklu rhljk ;ksxkax gSA lk/kd dk fLFkjrk ls 

fdlh ,d fLFkfr esa cSBuk vklu gS] ftlesa fdlh izdkj dk dksbZ 

d"V u gksA ;ksxn'kZu esa fLFkjrk ls lq[kiwoZd cSBus dks vklu 

dgk x;k gSA izk.kk;ke ds vuojr vH;kl Lo;a vkse ti ls 

ijekRe&izR;; djus esa leFkZ gksrk gSA bfUnz;ksa dks cká fo"k;ksa ls 

gVkdj vUreqZ[k djuk izR;kgkj gSA fpÙk dks vkH;kUrj ;k cká 

fdlh ,d LFkku esa ck¡/kuk /kkj.kk gSA ;tqosZn esa /;ku djus okys 

fo}ku~ ds fy, /kkj.kk 'kCn dk iz;ksx fd;k x;k gSA /kkj.k fd;s 

x;s LFkku ij o`fÙk;ksa ds izokg dk ,djl gks tkuk /;ku gS tgk¡ 

Kkrk vkSj Ks; esa }Sr&Hkko ugha jgrk os diwZj T;ksfr ds leku 

ijLij esa foyhu gks tkrs gSa] dsoy /;s; ek= gh Hkklrk gSA 
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/;krk dk viuk Lo:i Hkh yqIr lk gks tkrk gS] ml voLFkk dks 

lekf/k dgrs gSaA ;ksx ds fcuk fo}ku~ dk Hkh dksbZ ;KdeZ fl) 

ugha gksrkA oSfnd dky esa ;ksx ,oa ;K dk cgqr egRo FkkA 

blds fy, pkj vkJe FksA czãp;Z vkJe esa osnksa dh f'k{kk ds 

lkFk gh 'kkL= vkSj ;ksx dh f'k{kk Hkh nh tkrh FkhA _Xosn dks 

1500chlh&1000chlh ds chp fy[kk x;kA Hkkjrh; n'kZu ds 

ekU;rk ds vuqlkj osnksa dks vikS#"ks; ekuk x;k gS vFkkZr~ osn 

ijekRek dh ok.kh gSaA vax] ri] Lok/;k; vkSj bZ'oj izkf.k/kku dks 

fØ;k;ksx dgk tkrk gSA 

;ksx ds eq[; vax& ;e] fu;e] vax&lapkyu] vklu fØ;k] cU/k] 

eqnzk] izk.kk;ke] izR;kgkj] /kkj.kk] /;ku vkSj lekf/k gSA jkt;ksx] 

gB;ksx] y;;ksx] Kku;ksx] deZ;ksx vkSj HkfDr;ksx ;ksx ds eq[; 

izdkj gSaA ;ksx esa izeq[k LFkku vkluk dk gS ftldh 'kq#vkr 

ysVdj ¼fpÙk ysVdj½ 'koklu vkSj edjklu ¼vkSa/ks ysVdj½] 

n.Mklu ¼cSBdj½] otzklu ¼[kM+s gksdj½ fd;s tkrs gSaA izeq[k 

vklu fuEu gSa& lw;Z&ueLdkj] vkd.kZ /kuq"Vadkjklu] mRdVklu] 

mÙkku dqDdqVklu] ,dikn xzhoklu] mi/kkuklu] Å/oZrkM+klu] 

dfV mÙkkukiknklu] dU/kjklu] d.kZihMklu] dqDdqVklu] 

dqekZlu] dks.kklu] x#Mklu] xHkkZlu] xkseq[kklu] xksj{kklu] 

pØklu] tkuqf'kjklu] 'ka[kklu] o`f'pdklu] o`{kklu] e.Mwdklu] 

Hkwu;uklu] czãi;kZlu] ckyklu] c)in~eklu] cdklu] 

o`f'dklu] izl`rgLr] i`"Brkuklu] iw.kZeRL;sUnzklu] 

iknkaxq"BkuklkLi'kkZlu] iknkaxq"Vklu] ikno`Ùkklu] i'kqfoJkeklu] 

ioZrklu] i{;klu] uVjktklu] /kzqoklu] f}iknxzhoklu] 

f}pfØdklu] nh?kZ ukSdklu] f=dks.kklu] rksykaxqyklu] foijhr 

ukSdklu] flagklu] v)Z/kuqjklu] fl)klu] iw.kZ/kuqjklu] lqIr 

xHkkZlu] lsrqca/kklu] rkMklu] v)pUnzklu] ikngLrklu] 

dfVpØklu] lw;ZueLdkj] 'kh"kkZlu] Hknzklu] gLriknkaxq"Bklu] 

oØklu] 'koklu] gyklu] ukSdklu] ioueqDrklu] edjklu] 

Hkqtaxklu] 'kyHKkluA ukMh'kks/ku] HkzfL=dk] mTtkbZ] Hkzkejh] 

dikyHkkrh] dsoyh] daHkd] nh?kZ 'khrdkjh] 'khryh] ewNkZ] lw;ZHksnu] 

puqHksnu] iz.ko izeq[k izk.kk;ke gSaA vuqykse&foykse] vfXu iznhIr] 

vfXu izlkj.k] ,dkaM LrEHk vkfn Hkh vU; izk.kk;ke gSaA usrh&lw= 

usfr] ?k`r usfr] /kkSfr&oeu /kkSfr] oL= /kkSfr] n.M /kkSfr] 

xtdj.kh] cLrh&ty cfLr] dqatj] U;kSyh] =kVd] dikyHkkfr] 

/kkSaduh] x.ks'k fØ;k] ck/kh] y?kq'kadj iz{kkyu] 'ka[k iz{kkyu vkfn 

13 izeq[k ;ksx fØ;k,¡ gSaA 

;e] fu;e] vklu] izk.kk;ke] izR;kgkj] /kkj.kk] /;ku vkSj lekf/k 

iratfy ds jkt;ksx ds vkB vax gSaA "kVdeZ] vklu] eqnzk] 

izR;kgkj] /;ku vkSj lekf/k esa gB;ksx ds lkr vax gSaA ;e] 

fu;e] LFkwy fØ;k] lw{e fØ;k] izR;kgkj] /kkj.kk] /;ku vkSj 

lekf/k ;s y;;ksx gSaA lk{khHkko }kjk fo'kq) vkRek dk Kku izkir 

djuk gh Kku;ksx gSA deZ djuk gh deZ;ksx gSA HkDr Jo.k] 

dhrZu] Lej.k] iknlsou] vpZu] oanu] nkL;] l[; vkSj 

vkRefuosnu bUgsa uo/kk HkfDr ;k HkfDr ;ksx dgk tkrk gSA 

dq.Mfyuh 'kfDr] lq"kqEuk ukM+h esa ukfHk ds fupys fgLls esa lksbZ 

gqbZ voLFkk esa jgrh gS tks /;ku ds xgjkus ds lkFk gh lHkh pØksa 

ls xqtjrh gqbZ lglzkj pØ rd igq¡prh gSA ;s pØ ewyk/kkj] 

Lokf/k"Bku] ef.kiqj] vukgr] fo'kqf)] vkKk vkSj lglzkjA 72 

gtkj ukfM+;ksa esa izeq[k :i ls bM+k] fiaxyk vkSj lq"kqEuk gSaA bM+k 

vkSj fiaxyk ukfldk ds nksuksa fNnzksa ls tqM+h gSa tcfd lq"kqEuk 

HkzdqVh ds chp ds LFkku ls gSA 

;ksx lk/kuk mruh gh izkphu gS ftruh Hkkjrh; laLd`frA 

izkphudky ls ysdj vk/kqfud dky rd _f"k;ksa dh nSufUnuh ij 

fopkj fd;k tk, rks ;g izrhr gksrk gS fd ;ksx izfof/k;k¡ vukfn 

dky ls Hkkjr Hkwfe esa fo|eku FkhA _Xosn esa ;K lk/ku ds :i 

esa rFkk ;tqosZn esa LoxZ dh izkfIr ds fy, ;K lk/ku ds :i esa 

;ksx dk o.kZu feyrk gSA d`".k us mins'k fn;k gS fd eSaus gh 

osnksa esa ,oa vU;= Hkh euq"; ds dY;k.k ds fy, Kku;ksx] 

deZ;ksx] HkfDr;ksx dk izfriknu fd;kA9 _f"k;ksa us ;ksx dks 

fujksxrk] nh?kkZ;q] nq%[kksa dk uk'k ,oa eks{k izkfIr dk lk/ku 

crk;kA fo}kuksa us ;ksx dks gB;ksx] deZ;ksx] ea=;ksx] Kku;ksx] 

HkfDr;ksx] jkt;ksx10 esa ck¡Vk gSA ;ksxkpk;Z feV~Bwyky esa ;ksx dks 

fuEu izdkj ls ck¡VkA11 

 

 
 

;ksxof'k"B esa ;ksx ds vUrxZr tho] txr] vfo|k] ijekFkZ rRo] 

deZ fopkj ,oa tUe&ej.k] cU/k&eks{k] ikS#"k] Kku] czãlÙkk dk 

mYys[k fd;k x;k gSA eks{k izkfIr ds fy, izk.kk;ke] /;ku vkSj 

lekf/k dk vH;kl djuk pkfg,A 'okl vkSj iz'okl dks jksduk 

izk.kk;ke gSA fujUrj /;ku yxkus ds i'pkr~ lekf/k dh voLFkk 

vkrh gS tks eks{k izkfIr dh pje lhek gSA ftl euq"; us cqjs 

vkpj.kksa dk R;kx ugha fd;k] ftldk eu 'kkUr ugha gS] ftldk 

fpÙk ,dkxz ugha gS rFkk ftlus eu&cqf) dks o'k esa ugha dj 

fy;k gS] mls lw{e cqf) ds }kjk ijekRek dh izkfIr ugha gks 

ldrh gSA12 ijekRek dh izkfIr ;ksx }kjk fLFkj fpÙk ln~cqf) 

}kjk gh gks ldrh gSA iratfy _f"k ds }kjk yksddY;k.k ds 

fy, ;ksxlw=] v"Vk/;k;h ij Hkk"; vkSj vk;qosZn ij xzUFk fy[ksA 

iratfy egku~ fpfdRld Fks vkSj bUgsa gh pjd lafgrk dk iz.ksrk 

ekuk tkrk gSA ;ksxlw= iratfy dk egku vonku gSA iratfy us 

ekuo dY;k.k dks /;ku esa j[kdj loZizFke ;ksx fo|k dks 

lqO;ofLFkr :i fn;kA v"Vkax ;ksx esa /keZ vkSj n'kZu dh leLr 

fo|k dk lekos'k fd;k rFkk 'kjhj vkSj eu ds foKku dks 

;ksxlw= ds ek/;e ls O;Dr fd;k gSA buds egku~ ;ksxnku dks 

ns[krs gq, vkt Hkh dgk tkrk gS& 

 

;ksxsu fpÙkL; insu okpk eya 'kjhjL; p oS|dsu~A 

;ks·ikdjksÙke izoje~ equhuka izatfy izkatfyurks·fLeAA 

 

vFkkZr~ fpÙk dh 'kqf) ds fy, ;ksx] ok.kh dh 'kqf) ds fy, 

O;kdj.k vkSj 'kjhj dh 'kqf) ds fy, oS|d'kkL= ds _f"k 

iratfy dks iz.kkeA 
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