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आदिवासी सादित्य में स्त्री द िंतन के स्वर 

साक्षी दसिंि 

पीएच.डी., दिल्ली दिश्वदिद्यालय, दिल्ली, भारत I  

 
प्रस्तावना 

‘‘आदििासी सादित्य मलूतः सजृनात्मकता का सादित्य ि.ै यि इसंान के उस िर्शन 

को अदभव्यक्त करन ेिाला सादित्य ि ैजो मानता ि ैदक प्रकृदत और सदृि में जो कुछ 

भी िैं, जड़-चतेना, सभी कुछ सनु्िर ि ै....... िि िदुनया को बचाने के दलए सजृन कर 

रिा ि।ै उसकी दचतंाओ ं में परूी सदृि, समदि और प्रकृदत ि.ै’’
1
 प्रदसद्ध मदिला 

आदििासी लेदिका िन्िना टेटे जी का यि कथन स्पि करता ि ै दक आदििासी 

सादित्य, आदििासी जीिन दृदि और दिचारधारा का पोषक सादित्य ि.ै िि दसर्श  

अपनी अदस्मता को बचानें के दलए लड़न ेिाला सादित्य निीं ि ैबदल्क ये सादित्य 

अपनें समेदकत दृदिकोण दलए सारी िदुनया को सम्भाल कर बचा कर रिनें का 

समथशन करता ि,ै िो सनु्िरता के दलए दकसी कृदिम आम्ल्ब पर आदित निीं ि ै

बदल्क िर जीि-जन्त,ु िस्त ु आदि अथाशत िर जड़ ि चतेन को उसकी प्राकृदतक 

अिस्था में सनु्िर मानता ि.ै और प्रकृदत के इस जीिनिादयनी सनु्िर स्िरुप को नि 

करनें का प्रयत्न करनें िाल े िर आडम्बर का िडंन करता ि ै चाि े िि आडम्बर 

दिकास के नाम पर िो, सभ्यता के नाम पर िो या दक सौन्ियश के नाम पर. अतः 

आदििासी सादित्य का उद्दशे्य िी सजृनात्मकता के माध्यम स े सजृन का समथशक 

िोना और दिनार्कारी प्रदिदियों की मिुालर्त करना ि.ै 

आदििासी सादित्य की अिधारणा का मलू उद्दशे्य रिा ि ैप्रकृदत को और प्रकृदत के 

करीब रि रि ेलोगों को सरुदित एि ंसंरदित करना. दिदभन्न आदििासी सादित्यकारों 

नें यि बात किी भी ि ैदक आदििासी अिधारणा के माध्यम से िदुनया को बचाया 

जा सकता ि.ै इस पच े का दिषय ि ै 'आदििासी सादित्य में स्त्री दचतंन के 

स्िर'.....अथाशत आलोच्य दिषय मखु्यतः आदििासी-मदिला लेदिकाओ ंपर केदन्ित 

ि.ै आदििासी मदिला लेदिकाओ ं नें टेक्सस्ट एिं आलोचना िोनों िी िेिों में 

मित्िपणूश कायश दकय े दकय े िैं. आदििासी सादित्य में मदिला आलोचकों को भी 

मित्िपणूश स्थान दमला ि ै जो दक अपने आप में एक बड़ी उपलदधध ि ै क्सयोंदक 

मखु्यधारा सादित्य में मदिला लेदिकाओ ं को तो स्थान अब दमलनें लगा ि ै दकतु ं

दसद्धान्तकारों के रूप में अभी भी मखु्यधारा सादित्य उन्िें दिर्षे तिज्जो निीं ितेा. 

मदिला आदििासी सादित्यकारों के दिषय में बात करनें से पिल ेआदििासी सादित्य 

का संदिप्त पररचय रि िनेा उदचत ि-ै"आदििासी सादित्य से तात्पयश उस सादित्य से 

ि ै दजसमें आदििादसयों का जीिन और समाज उनके िर्शन के अनरुूप अदभव्यक्त 

िुआ ि.ै आदििासी सादित्य को दिदभनन् नामों से परूी िदुनया में जाना जाता ि.ै यरूोप 

और अमेररका में इसे नेदटि अमेररकन दलटरेचर, कलडश दलटरेचर, स्लेि दलटरेचर 

और अफ्रीकन-अमेररकन दलटरेचर, अफ्रीकन िरे्ों में धलैक दलटरेचर और 

ऑस्रेदलया में एबोररदजनल दलटरेचर, तो अगं्रेजी में इडंीदजनस दलटरेचर, र्स्टशपीपलु 

दलटरेचर और राइबल दलटरेचर कित े िैं। भारत में इस े दििंी एिं अन्य भारतीय 

भाषाओ ंमें सामान्यतः ‘आदििासी सादित्य’ िी किा जाता ि"ै.
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बीसिीं सिी  में भारतीय समाज में कई नए सामादजक आिंोलन सामनें आए. 

सामन्तिािी मलू्यों की जकड़न ढीली िोनें एि ं दर्िा के प्रचार पसार स े िदलतों, 

दस्त्रयों, आदििादसयों ि जनजातीय समिुायों ने नई चतेना का संचार िुआ और 

उन्िोंन ेएकजटु िो कर अपने प्रदत िो रि ेिर तरि के र्ोषण का दिरोध दकया और 

संपणूश समिुाय को गररमापणूश जीिन एिं सम्मानजनक सामादजक दस्थदत दिलाने के 

दलए सामदूिक मदुक्त अदभयान चलाया. इस अदभयान के दलए सामाज, राजनीदत 

और सादित्य तीनों िी िेिों में सक्रीय आिंोलन चला. आजािी के पश्चात ्प्रकार् में 

आए अदस्मतािािी दिमर्ों में िदलत दिमर्श एिं स्त्री दिमर्श के बाि सबसे नया 

दिमर्श आदििासी दिमर्श ि ैजो दक आदििासी चतेना से युक्त ि.ै आदििासी सादित्य 

दििंी सादित्य पटल पर अपनी उपदस्थदत िजश करा चकुा ि।ै आज आदििासी 

सादित्य दििंी के अलािा लगभग 100 आदििासी भाषाओ ंमें प्रचरु मािा में दलिा 

जा रिा ि.ै आदििासी सादित्यकारों की अिधारणा ि ैदक- ‘‘सदृि सिोच्च दनयामक 

सिा ि.ै संपणूश सजीि और दनजीि जगत तथा प्रकृदत सबका अदस्तत्ि एक समान ि.ै 

मनषु्य का धरती, प्रकृदत और सदृि के साथ सिजीिी संबंध ि.ै’’
3
 

दिदभन्न आदििासी मदिलाए ं अपन े सक्रीय लेिन द्वारा आदििासी सादित्य को 

समदृ्ध कर रिी िैं. जिााँ इक्सकीसिीं सिी के कुछ दिमर्श राजनीदत स ेपिैा िुए तो कुछ 

अदस्मता ि अदस्तत्ि को लेकर िाि-दििाि को लेकर अदस्तत्ि में आए, ििीं 

आदििासी दिमर्श में राजनीदत और अदस्मता िोनों का समािेर् ि.ै ठीक उसी प्रकार 

आदििासी मदिला लेदिकाए ंभी एक साथ िो-िो मोचों पर लड़ती िैं क्सयोंदक उनके 

र्ोषण का स्तर भी िोिर ि.ै आदििास सादित्य कई प्रकार से अन्य अदस्मतािािी 

सादित्यों स े अलग ि,ै आदििासी सादित्य दकसी समिुाय दिर्षे को बचाने का 

सादित्य या र्ोषणकारी सिा स ेलड़न ेके दलए एक नई सिा िड़ी करनें का सादित्य 

निीं ि ैबदल्क िो सजृनात्मक र्दक्त के माध्यम स ेिर तरि के र्ोषण को ख़त्म करनें 

में प्रयासरत सादित्य ि.ै 

आदििासी मदिला सादित्यकारों की प्रमिु दिर्षेता ये रिी ि ैदक उनके जो दचतंाए ं

और प्रश्न िैं िो दसर्श  मदिलाओ ं या आदििासी समाज की अदभव्यदक्तयों और 

दचतंाओ ंमाि तक सीदमत निीं िैं बदल्क उनकी दृदि जल,जंगल, जमीन को बचानें से 

लेकर जंगल के िर जीि-जंत ुऔर मनषु्यों की पीड़ाओ ंतक जाती ि ैऔर ये समेदकत 

दृदि िम आदििासी सादित्य की दिदभन्न मदिला राचानाकारों जैस-े  एदलस एक्सका, 

रोज केरकेट्टा, दनमशला पतुलु, सरोज केरकेट्टा, िन्िना टेटे, िमयंती दसंकू, सादििी 

बड़ाईक, रेर्मा िसंिा आदि के लेिन में ििे सकत ेिैं. 

आदििासी सादित्य की िेणी में दकस प्रकार के सादित्य को रिा जाए और दकस े

निीं इस सन्िभश में िररष्ठ आदििासी दचतंक रोज केरकेट्टा, आदििासी एिं गैर-

आदििासी लेिकों के सादित्य में अतंर स्पि करती िुई किती िैं- ‘‘गैर-आदििासी 

द्वारा रदचत आदििासी दिषयक सादित्य में दर्ल्प ि ैपरन्त ुआदििासी आत्मा निीं ि।ै 

उसमें सजशक अपनी दृदि स ेअच्छाई-बरुाई का कलात्मक दििरण रिता ि,ै लेदकन 

आदििादसयों का सच उसस ेअलग ि.ै’’
4
 

आदििासी सादित्यकारों का मत ि ैदक आदििासी सादित्य में, किन परम्परा में कि े

गए और उन्नीसिीं सिी के बाि से आदििासी सादित्यकारों द्वारा दलि ेगए दकस्स े
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और किादनया,ं िोनों को िी आदििासी सादित्य माना जाना चादिए. इसीदलए िे 

अपन े सादित्य को ओरेचार (ओरल+दलटरेचर) कित े िैं. साठ के िर्क की 

किानीकार 'एदलस एक्सका', दजन्िें दििंी की प्रथम िदलत ि आदििासी कथाकार िोनें 

का िी दिया जाता ि,ै उनकी प्रमिु किादनयों का सम्पािन चदचशत आदििासी 

लेदिका िंिना टेटे जी नें दकया जो दक 2015 में राजकमल प्रकार्न स ेप्रकादर्त 

िुई,ं इस पसु्तक के लोकापशण के अिसर पर एकदित आदििासी सादित्यकारों नें किा 

दक- "आदििासी समाज का जीिन और अनभुि जब किन बन कर आता ि ैतो िम 

एक नये िर्शन से पररदचत िोत ेिैं. यि िर्शन सिअदस्तत्ि और सिजीदिता का ि ैजो 

एदलस की किादनयों में ि ै और दजसकी बनुािट बिुत बारीक ि.ै एदलस अपनी 

किादनयों में साठ के िर्क के आदििासी उम्मीिों को सामने रिती िैं. लेदकन बाि 

में ि ेउस छल को भी अदभव्यक्त करती िैं दजसका दर्कार आदििासी समाज बनता 

ि.ै"
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यिााँ िम ििे सकते िैं दक आदििासी मदिला लेिन को आरदम्भक िौर स े िी 

सैद्धादंतक मित्त्ि ि स्थान प्रिान दकया जान े लगा था. इनकी किादनयों के दलए 

आलोचक सादििी बड़ाईक दलिती िैं दक- "दकसी भी िेि के समिुाय की पिचान 

उसकी भाषा और संस्कृदत स ेिोती ि.ै एदलस की किादनयों की भाषा आदििासी 

दिन्िी ि.ै ि ेनागपरुी, मगिी, िोरठा, भाषाओ ंका भी प्रयोग संिािों में करती ि.ै पर 

संिािों में सरलता ि.ै साधारण लोग सरल भाषा का िी प्रयोग करत े िैं... एदलस 

एक्सका अपनी किादनयों में आदििासी समाज की मलू प्रिदृतयों और जीिन-मलू्यों 

का ध्यान रिती िैं. उनकी कथा नादयकाएाँ अपन े आत्मदनणशय के अदधकार और 

पिचान (अदस्मता) के दलए दनरन्तर संघषश करती िैं. समानता, सिअदस्तत्ि, 

सिभादगता, सामदूिकता, िम के प्रदत दनष्ठा, स्त्री-परुुष के बीच बराबरी आदि 

जीिनमलू्य का िणशन एदलस एक्सका की किादनयों की दिर्षेता ि"ै.
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 डॉ. रोज केरकेट्टा का न ेभी अपनी रचनाओ ंके द्वारा आदििासी समाज के लोगों के 

जीिन मलू्यों को सामनें रिा ि ै और उसके माध्यम स े समतामलूक समाज की 

पररकल्पना की ि.ै यिााँ उिािरण के रूप में उनकी किानी 'रमोणी' को ििे सकत ेिैं 

दजसमें उन्िोंन े बताया ि ैदक दकस तरि सरकारें सीध-ेसाि ेआदििादसयों को फ़ौज में 

भती का लाच िकेर उनके र्मश का र्ोषण करती िैं. िरू िराज के आदििासी इलाक़ों 

की उपजों का दकस तरि उन्िें कम मलू्य ितेी िैं और दर्र राजधानी ले जाकर उसी 

उपज से बड़ा मनुाफ़ा कमाती िैं. एक तरर् जिााँ डूगरू कूल ूऔर बन्ने जैसे चररि िैं 

जो दक सरकारी नौकर िैं, सरकार की सारी कारस्तादनयों को जानत ेिुए भी चपु चाप 

अपनी रोटी कमानें में यकीन करत ेिैं ििी ाँ िसूरी तरफ़ सोलो िीिी और रमोणी जैसे 

मदिला पाि िैं जो दक नक्ससलबाड़ी आन्िोलन से प्रभादित िैं और अपन ेअदधकारों 

के प्रदत सजग िैं. आदििासी समाज के मलू्यों को डॉ. केरकेट्टा नें रमोणी के माध्यम 

स ेव्याख्यादयत करिाते िुए दलिा ि ैदक- "दकसी के पटे में िो कौर अन्न पिुचंाना 

और सिू ेकंठ को तर करना िी िमारा धमश ि"ै
7
 

आदििासी सादित्य में स्त्री रचनाकारों का मित्िपणूश स्थान रिा ि.ै उन्िोंने सैधादंतक 

दिमर्श, कदिता, किादनयों आदि के माध्यम से सादित्य के िेि में अपनी सर्क्त 

उपदस्थदत िजश करिाई ि.ै आदििासी लेदिकाओ ंका दचतंन इतना समदृ्ध िोनें की 

एक एक बड़ी िजि यि रिी ि ै दक ज्यािातर लेदिकाए ंआिंोलनों स ेजडुी िुई िैं 

दजनस े समाज, राजनीती और आदथशक पररदृश्य पर उनकी समझ और अनभुिों में 

काफ़ी गिराई आई ि.ै 

 

सन्िर्भ सू ी 

1. िंिना टेटे, आदििासी सादित्य: परम्परा और प्रयोजन, प्रथम संस्करण 2013, 

प.ृसं. 87  

2. दिदकपीदडया के 'आदििासी सादित्य' पजे से 

3. सं. िंिना टेटे, आदििासी िर्शन और सादित्य, संस्करण 2016, प.ृस.ं34 

4. सं. िंिना टेटे, एदलस एक्सका की किादनयााँ, राधाकृष्ण प्रकार्न, प्र.स.ं 2015, 

प.ृसं. 22  

5. http://www.lenseye.co/एदलस-एक्सका-की-किादनयााँ 

6. डा. सादििी बड़ाईक, दििंी की आदििासी कथा लेदिकाए,ं आदििासी सादित्य 

(िमैादसक), अकंः 4-5, अक्सटूबर 2015-माचश 2016, नई दिल्ली, पषृठ् 41 

7. रमोणी, किानी, रोज केरकेट्टा 


