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g"kZ ds çkjfEHkd thou esa iSr`d laLdkjksa dh Hkwfedk 

MkW0 v”kksd dqekj nqcs  

,lksf”k,V izksQslj&laLd`r] ch-,l-,u-oh-ih-th- dkWyst] y[kuÅ fo”ofo|ky;] y[kuÅ] mÙkj çns'k] HkkjrA

lkjka'k 

;g lkSHkkX; dk fo"k; gS fd iq";Hkwfroa'k ds ;'kLoh jktk g"kZ ds jkT;dky ds fo"k; esa ck.kHkê uked laL—r lkfgR; ds mn~HkV fo}ku 

us] tks mlds jktnjckj dk jRu Fkk] viuh ys[kuh pykbZ gSA g"kZ ds çfr mldh vuqjfä FkhA g"kZ ds iwoZtksa ds çfr mlds ân; esa 

vkLFkk dk Hkko FkkA mlds o.kZu esa ek= pkVqdkfjrk ugha fn[kkbZ nsrhA og nwjn'khZ FkkA mlus ç—fr] lekt ,oa jktuhfr dks vR;Ur 

fudV ls ns[kk FkkA lVhd miekvksa }kjk vfHkO;fä dh vn~Hkqr {kerk okys ck.k ds o.kZu ls g"kZ ds iSr`d laLdkjksa ij cgqewY; çdk'k 

iM+rk gSA ^g"kZpfjr* ds vfrfjä g"kZ ds e/kqcu ¼mÙkj çns'k ds eÅ ftys esa½] ckal[ksM+k ¼mÙkj çns'k ds 'kkgtgkaiqj ftys esa½ rFkk lksuir 

¼gfj;k.kk ds lksuir ftys ds lksuir LFkku½ ls çkIr rkezi= vkSj ys[kksa rFkk ukyUnk ¼fcgkj esa x;k ds fudV½ ls çkIr e`.eqæk ys[k ds 

vuqlkj ^ije Hkêkjd egkjktkf/kjkt Jh g"kZ] firk çHkkdjonZ~/ku ,oa ek¡ ;'kkserh ds lq;ksX; iq= FksA T;s"Bekl ds —".ki{k dh }kn'kh dks 

—fÙkdk u{k= esa jkf= ds çkjEHk esa g"kZ dk tUe gqvkA lhå ohå oS| rFkk dqN vU; fo}kuksa ds vuqlkj g"kZ dk tUe pkj twu] lu~ ik¡p 

lkS uCcs bZå dks gqvk Fkk A ck.k ds vuqlkj g"kZ ds tUeksRlo ij fofo/k eaxykpkj gq, FksA czkã.kksa us osnksPpkj fd;kA iqjksfgr 'kkfUrty 

ysdj mifLFkr gq,A o`) lEcU/kh ,df=r gq,A dkjkxkj ls cUnh eqä fd, x,A ;gk¡ g"kZ ds laLdkjksa dh >yd feyrh gS ftlds 

vuqlkj tUe ds le; ls gh mls czkã.kksa] dqyo`)ksa dk vk'khokZn ;gk¡ rd fd —ik ikdj eqä fd, x, cUnh tuksa dh 'kqHkdkeuk,a çkIr 

gqbZ gksaxhA blh lUnHkZ esa ck.k dk ;g mYys[k fopkj.kh; gS fd çlUu gq, yksxksa us cfu;ksa dh nqdkusa ywV yhAA oLrqr% çlUurk ds 

okrkoj.k esa HkhM+ dh eukso`fÙk dk ;g ,d lgt vax gSA M‚å oklqnso'kj.k vxzoky dh /kkj.kk gS fd lEHko gS jkT; dh vksj ls cfu;ks a 

dh gkfu dks iwjk fd;k x;k gksA 

 
eq[; “kCn % iSr`d laLdkjA 

çLrkouk 

ck.k ds g"kZpfjr ls g"kZ ds laLdkjxr xq.kksa dk ifjp; ml le; 

fo'ks"k :i ls gksrk gS tc firk izHkkkdjonZ~/ku e`R;q 'kS¸;k ij Fks 

vkSj g"kZ muds ikl [kM+s FksA firk us iq= ls dgk Fkk& ^oRl] rqe 

fir`&fç; vkSj e`nq ân; ds gksA ---- esjs lq[k] jkT;] oa'k] çk.k 

ijyksd lc rqEgha esa fLFkrA ftl rjg rqe esjs gks] mlh rjg rqe 

leLr çtk ds gksA rqe vusd tUeksa esa fd, x, iq.;ksa dk QyA 

rqEgkjs y{k.k crykrs gSa fd pkjksa leqæksa dk vkf/kiR; rqEgkjs 

djry ij gksxkA eSa rqEgkjs tUe ls gh 'k`r&—R; gw¡A oLrqr% g"kZ 

tSls lq;ksX; iq= us vius ekrk&firk ds ln~xq.kksa ls çsj.kk ,oa 

f'k{kk ysdj mudk fodkl fd;k gksxkA cpiu esa ckyd vius 

ikfjokfjd okrkoj.k ls tkus&vutkus esa ,sls vusd rÙo xzg.k 

dj ysrs gSa ftudk çHkko muds lexz thou esa çfrfcfEcr gksrk 

gSA çLrqr lUnHkZ esa xqIr&oa'kh jktk leqæxqIr ds ç;kx LrEHk 

ys[k esa mfYyf[kr gfj"ks.k dk o.kZu rqyuh; gS ftlesa firk 

pUæxqIr çFke us çsekJqvksa ls fody gksdj viuh lq;ksX; lUrku 

leqæxqIr dks Hkjh jktlHkk esa xys yxkdj dgk Fkk fd rqe gj 

–f"V ls ;ksX; gks] bl i`Foh dk ikyu djks] eSa rqEgsa viuk 

mÙkjkf/kdkjh ?kksf"kr djrk gw¡A ckY;koLFkk esa g"kZ dks vius cM+s 

HkkbZ jkT;onZ~/ku rFkk NksVh cfgu jkT;Jh ds lkFk [ksyus dk 

volj feyk FkkA g"kZpfjr ds vuqlkj g"kZ ds eesjs HkkbZ Hkf.M dks 

Hkh nksuksa jktdqekjksa ds lkFk jgus gsrq fu;qä fd;k x;k FkkA 

lEHkor% ;'kkserh dk Hkrhtk Hkf.M Hkh lRlaLdkjksa ls la;qä ,oa 

fo'oklik= jgk gksxkA ckY;koLFkk dh fe=rk dk Hkkoh thou esa 

egÙoiw.kZ LFkku gksrk gSA ;gh dkj.k gS fd firk çHkkdjo)Zu dh 

e`R;q ,oa HkkbZ jkT;o)Zu dh gR;k ds ckn g"kZ dks lRijke'kZ nsus 

okyk Hkf.M mlds fy, ojnku fl) gqvkA g"kZ us cpiu ls 

gh viuh gfLr'kkyk ,oa v'o'kkyk dh mi;ksfxrk ns[kh FkhA ck.k 

us g"kZ ds loZfç; gkFkh ^niZ'kkr* dh Hkwfj&Hkwfj ç'kalk dh gSA ;gk¡ 

rd fd çHkkdjo)Zu dh e`R;q ij niZ'kkr dh vk¡[kksa ls vfojy 

vJq çokfgr gq, FksA g"kZpfjr ds vuqlkj g"kZ dh lsuk esa gkfFk;ksa 

dh la[;k vusd ^v;qr* Fkh ¼vusdukxk;qrcye~½ A ,d v;qr nl 

gtkj ds cjkcj gksrk gSA ºosulkax ds o.kZu ds vuqlkj g"kZ dh 

lsuk esa lkB gtkj gkFkh FksA lEHkor% xqIr lkezkT; ds fc[kjus ds 

ckn iwjs ns'k esa NksVs&NksVs jkT;ksa dk vfLrRo c<+k ftUgksaus viuh 

lqj{kk gsrq nqxksaZ dk fuekZ.k djk;k gksxkA bu nqxksaZ dks rksM+us esa 

gkFkh vf/kd l{ke jgsA gksaxsA ck.k us gkfFk;ksa dks QkSyknh nhokj 

dh laKk nh gS tks 'k=q dh ck.k o"kkZ dks >sy ldrh Fkh ¼—

rkusd ck.kfooj&lglza yksgçkdkje~½ gkfFk;ksa dks ;q)fo|k dh 

leqfpr f'k{kk nh tkrh FkhA g"kZ us vius firk ds le; ls gh u, 

idM+dj yk, gq, vFkok HksaV esa çkIr vFkok dj :i esa çkIr 

vFkok cyiwoZd Nhus x,A gkfFk;ksa dks viuh lsuk esa LFkku çkIr 

djrs ns[kk Fkk] ftldk çHkko dkykUrj esa Hkh fo|eku jgk gksxkA 

okrkih ds pkyqD; jktk iqfyds'ku f}rh; ds fo#) gq, la?k"kZ esa 

g"kZ dh lsuk esa fo'kky la[;k esa Js"B gkFkh FksA ^,sgksy ys[k* ds 

ys[kd jfodhfrZ us fy[kk gS fd g"kZ bl ;q) esa ekjs x, vius 

gkfFk;ksa dks ns[kdj g"kZjgr gks x;k FkkA g"kZ dh v'olsuk dk 

vR;Ur lqUnj o.kZu ck.k ds g"kZpfjr esa feyrk gSA ckal[ksM+k 

rkezi= ys[k esa ^gLR;'ofot;LdU/kkokj* in vk;k gSA fofo/k jaxksa 

ds mRre dksfV ds v'o Hkkjr ds vusd vapyksa rFkk fons'kksa ls 
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eaxok, tkrs FksA yxHkx pkSng&iUnzg o"kZ dh vk;q esa g"kZ viuh 

fiz; v'o lsuk ds lkFk fgeky; dh rjkbZ esa vk[ksV gsrq x;k 

FkkA ,d Js"B jktdqekj esa ftu xq.kksa dk lekos'k gksuk pkfg, 

g"kZ muds la;qDr jgk gksxkA ,sfrgkfld lk{;ksa ds vuqlkj fons'kh 

gw.k tkfr ccZj ,oa vkØked FkhA e/; ,f'k;k esa gw.kksa us viuh 

ccZjrk ls vufxur yksxksa dh gR;k dh FkhA gw.kksa ds vkØe.k dks 

fu"Qy djuk fdlh Hkh Hkkjrh; jktk ds fy, xkSjo dh ckr FkhA 

LdUnxqIr dk uke Hkkjrh; bfrgkl esa blh dkj.k Lo.kkZ{kjksa esa 

vafdr gS] D;ksafd mlus gw.kksa ds vkØe.k dks fu"Qy fd;k FkkA 

xkthiqj ftys dh lSniqj rglhy ds fHkrjh uked LFkku ls izkIr 

ys[k ls bldh iqf"V gksrh gSA jktk izHkkdjo)Zu dks g"kZpfjr esa 

^gw.k gfj.k dsljh* dh laKk nh xbZ gSA gw.k ijkftr gksus ds ckn 

Hkh mRrjkiFk esa viuk jkT; cuk, gq, FksA izHkkdjo)Zu dh 

'kkjhfjd 'kfDr f'kfFky gksus rFkk jktdqekjksa ds NksVs gksus dk 

ykHk mBkdj gw.kksa us iqu% Fkkus'oj ij vf/kdkj djus dk iz;kl 

fd;k gksxk vFkok Hkkoh vk'kadk dks ns[krs gq, izHkkdjo)Zu us 

vius T;s"B iq= jkT;o)Zu dks cM+h lsuk] vuqHkoh efU=;ksa ,oa 

LokfeHkDr lkeUrksa ds lkFk Hkstk FkkA g"kZ Hkh HkkbZ ds lkFk x;k 

Fkk fdUrq igys gh fgeky; dh rjkbZ esa :d x;k FkkA jk"VªHkfDr 

dh Hkkouk mls vius firk ls laLDkj ds :i esa izkIr gqbZ FkhA 

g"kZ dks vius J)s; firk dh vfr'k; :X.kkoLFkk dh lwpuk 

LokfeHkDr dqjaxd ls izkIr gqbZ FkhA ml le; og fgeky; dh 

miR;dk esa vk[ksV esa O;Lr FkkA fcuk foyEc fd, og ?kksM+s ij 

lokj gksdj ?kj ykSVkA ekxZ esa mlus Hkkstu ugha fd;k oju~ jkr 

esa Hkh cjkcj pyrk jgkA ;g ân; ls firk ds izfr mldh 

J)ke;h Hkkouk dk izrhd gSA ;gha loZ/keZleUo; dk ,d lqUnj 

n`'; g"kZpfjr esa of.kZr gSA jktk izHkkdjo)Zu dh LokLF; dkeus 

gsrq nku&nf{k.kmk nh tk jgh Fkh; dqy nsorkvksa dk iwtu gks jgk 

FkkA "kMkgqfr gkse gks jgk Fkk egkek;wjh dk ikB py jgk FkkA 

egkek;wjh ckS)ksa dh fo|k FkhA xzg 'kkfUr dk fo/kku py jgk Fkk 

vkSj j{kk ds fy, cfy nh tk jgh FkhA la;eh czkã.k 

lafgrk&eU=ksa dk ti djus esa yxs FksA f'ko ds efUnj 

:nz&,dkn'kh ¼;tqosZn ds #æ lEcU/kh X;kjg vuqokd½ dk ti 

cSBk gqvk FkkA vR;Ur ifo= 'kSo Hkä ¼f'ko½ dks ,d lglz nw/k 

ds dy'kksa ls Luku djkus esa yxs FksA çLrqr va'k ls Li"V gS fd 

g"kZ dks /keksZa ds çfr lfg".kqrk dk Hkko laLdkj ds :i esa çkIr 

gqvk FkkA  

 

thou ds vfUre {k.kksa esa firk dk ân; iq= ds çfr fdruk 

fueZy ,oa Lusgflä Fkk; bldh ,d >yd va'kksa ls çkIr 

gksrh gS& jksx dh vf/kdrk ds dkj.k çHkkdjonZ~/ku cM+h 

dfBurk ls bruk dg ik,& 

 

^gs oRl] —'k tku iM+rs gks* A Hkf.M us lwpuk nh fd g"kZ dks 

Hkkstu fd, gq, rhu fnu gks pqds gSaA çHkkdjonZ~/ku us xn~xn 

gksdj jksrs gq, dgk&^mBks vko';d fØ;k,a djksA rqEgkjs vkgkj 

djus ds ckn gh eSa iF; ywaxkA g"kZ dk rhu fnu rd firk dh 

vLoLFkrk ls nq%[kh gksus ds dkj.k Hkkstu u djuk] mldh firk 

ds çfr xgu lefiZr Hkkouk dk çrhd gSA bl Hkkouk ds ewy esa 

firk çHkkdjonZ~/ku dk lgt iq= eksg ,oa os laLdkj d Js"B 

ifjokj ds y{k.k gSaA g"kZpfjr esa ck.k us vius dqy ds vusd 

y{k.kksa dk fuEu çdkj mYys[k fd;k gS ftuls ml ;qx ds 

lqlaL—r ifjokj ds y{k.kksa ij çdk'k iM+rk gSA ^JkSr vkpkjksa dk 

mUgksaus vkJ; fy;k FkkA >wB vkSj nEHk dks os ikl u vkus nsrs 

FksA diV] dqfVyrk ch c?kkjus dh vknr muesa u FkhA ikiksa ls os 

cprs FksA 'kBrk dks nwj djds vius LoHkko dks çlUu j[krs FksA 

ghurk dh dksbZ ckr ugha vkus nsrs FksA nwljs dh fuUnk ls vius 

fpÙk dks foeq[k j[krs FksA ljl esa çhfr j[kus okys] fonX/kksa ds 

vuq:i gkl&ifjgkl esa prqj] feyus&tqyus esa dq'ky] u`R; xhr 

okfn= dks vius thou esa LFkku nsus okys] bfrgkl esa vr`Ir #fp 

j[kus okys] n;koku~] lR; ls fu[kjs gq,] lk/kqvks dks b"V] lc 

rÙoksa ds çfr lkSgknZ vkSj d#.kk ls æfor] jtksxq.k ls vLi`"V] 

{kekoUr] dykvksa esa n{k ,oa vU; lc xq.kksa ls ;qä-os dqy 

vlk/kkj.k FksA firk ds çfr lefiZr fu"Bk dh Hkkouk dk ,d 

mnkgj.k g"kZ&fojfpr ukVd ^ukxkuUn* ds ,d va'k çkIr gksrk 

gSA blesa ukVd ds uk;d tahewrokgu ds eq[k ls ful`r va'k 

fuEu çdkj gSa&^firk ds lkeus tehu ij cSBus esa tSlh 'kksHkk 

gksrh gS] oSlh D;k jktflagklu ij cSBus esa gS\ firk ds iSj nckus 

esa tks lq[k gS] og D;k jkT; ikus esa gS] firk dh twBu [kkus ls 

tks r`fIr feyrh gS] og D;k u dks ikyu djus rFkk HkksX; oLrq 

ds feyus esa gS\ g"kZ ds lRlaLdkjksa dk ,d egÙoiw.kZ mnkgj.k 

mldh eka ;'kksorh ¼;'kkserh½ ds lkFk mlds lEokn esa feyrk 

gSA ck.k ds vuqlkj jkuh ;'kkserh l/kok :i esa ejuk pkgrh Fkh 

vkSj çHkkdjonZ~/ku dk vfUre le; lfUudV FkkA ,slh fLFkfr esa 

;'kkserh vius ifr dk fp=Qyd –<+rk ls ysdj vfXu esa çk.k 

vfiZr djus tk jgh FkhaA HkkbZ jkT;onZ~/ku ;q) Hkwfe esa Fks] cfgu 

jkT;Jh llqjky esa FkhA g"kZ ds lkeus firk ds lkFk&lkFk eka ds 

okRlY; dh Nk;k Hkh mB jgh FkhA g"kZ dh euksn'kk dk fp=.k 

ck.k dh lw{e –f"V;qä ys[kuh us fuEu çdkj fd;k gS& 

vJqiwfjr us=ksa ls g"kZ us dgk& ^eka] rqe Hkh eq> eUn HkkX; dks 

NksM+ jgh gksA —ik dj bl fopkj ls fuo`Ùk gksvksA* ;g dgdj 

eka ds pj.kksa esa fxj iM+k A ;'kkserh 'kksd ls foºoy gks xbZA 

mlus g"kZ dks Lusg ds lkFk mBk;kA csVs ds vkalw iksNs vkSj Lo;a 

vJqiw.kZ us=ksa ls g"kZ ls dgk&^eSa vfo/kok gh ejuk pkgrh gw¡] 

vk;Ziq= ls fojfgr gks tkuk ugha pkgrhA gs iq=] ,slh voLFkk esa 

eSa gh rqEgsa eukrh gw¡A esjs euksjFk dk fojks/k dj esjh dnFkZuk er 

djksA* ;g dgdj ;'kkserh g"kZ ds pj.kksa esa fxj iM+hA g"kZ us 

'kh?kz vius iSj [khaps vkSj >qddj eka dks mBk;kA vlá 'kksd ls 

lUrIr –<+fu'p;h eka dh euksn'kk dks ns[kdj og pqi gks x;kA 

ck.k us eka ds lrh gks tkus rFkk firk ds fnoaxr gksus ds ckn 

gw.kksa dks ijkftr dj ykSV dj vk,A jkT;o)Zu ,oa g"kZ ds chp 

ftl laokn dk fooj.k çLrqr fd;k gS] og jke vkSj Hkjr ds 

Hkzkr`çse dk Lej.k fnykrk gSA ekrk&firk ds fo;ksx ls jkT;o)Zu 

tSls lq;ksX; iq= dk fopfyr gks mBuk LokHkkfod gh FkkA 

jkT;o)Zu us g"kZ ls dgk FkkA ftl çdkj iq# us firk dh vkKk 

ls ;kSou lq[k NksM+dj tjk dks viuk;k Fkk] rqe esjh jkT; fpUrk 

xzg.k djks vkSj —".k ds leku ldy ckyØhM+kvksa dks NksM+dj 

viuk o{k y{eh dks nksA eSaus 'kL= dk ifjR;kx dj fn;k gSA ;g 

jkT;o)Zu dh R;kxxr Hkkouk dk çrhd gSA m/kj jkT;Hkksx gsrq 

HkkbZ dk vkns'k g"kZ dks ,slk yxk ekuks mUgsa dqydy= ds leku 

O;fHkpkj esa yxk;k tk jgk gS vkSj mUgsa ,slk le>k tk jgk gS 

tSls os iq";Hkwfroa'k esa mRiUu ugha] rkr dk iq= ugha] HkkbZ ughaA 

HkkbZ }kjk mUgsa jkT; djus dh vkKk nsuk g"kZ dks nkgdkfj.kh 

vaxkjo`f"V ds leku yxk FkkA g"kZ us cM+s HkkbZ dks gh jktk ekuk 

FkkA ;g Hkkjrh; laLdkjksa ls lEiUu g"kZ ds O;fäRo dh vuwBh 

fo'ks"krk FkhA  
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milagkj 

oLrqr% laLdkj os fØ;k,a gSa tks euq"; dks ;ksX;rk çnku djrh 

gSaA çLrqr ys[k esa g"kZ ds iSr`d laLdkjksa dks ;FkklEHko çLrqr 

djus dk ys[kd dk fouez ç;kl gSA bUgha laLdkjksa dh uhao ij 

g"kZ ds O;fäRo dk vHks| nqxZ fufeZr gqvk FkkA ck.k tSls fo}ku~ 

,oa dq'ky O;fä dks vius njckj ds jRu ds :i esa vklhu djus 

ls iwoZ çkjEHk esa gh g"kZ us mlds euLoh O;fäRo dh ijh{kk yh 

FkhA la{ksi esa dgk tk ldrk gS fd laLdkjh egkjktkf/kjkt g"kZ 

u dsoy vkt ls pkSng lkS o"kZ iwoZ vius dky dh foHkwfr Fks 

oju~ os orZeku ,oa Hkfo"; dh çsj.kk ds vtlz lzksr gSaA  
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