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e/; xaxk ?kkVh esa dk;Zjr dqEHkdkjksa dk lkekftd ,oa vkfFkZd thou 

M‚0 ds”kjh UkUnu feJk 

,lksfl,V izksQslj ¼bfrgkl½] gseorh uUnu cgqxq.kk jktdh; ih-th- dkyst] uSuh] bykgkckn] mÙkj çns'k] HkkjrA

 

çLrkouk 

dqEHkdkj oLrqr% ekuo lekt ds izFke oSKkfud ,oa ekuoh; 

lH;rk ds izFke iq"i gSa] ftUgksaus feêh dh viuh dyk&d`fr;ksa ds 

}kjk e`n~Hkk.M fuekZ.k ,oa ewfrZ dyk ds }kjk vkfndky ls gh 

ekuo lekt dks lH;rk dh vksj vxzlj gksus ds fy, izsfjr fd;k 

gSA viuh l`tukRed dyk ds }kjk bUgksaus Hkkjr ds izkphu xkSjo] 

izkphu lH;rk ,oa laLd`fr ds /kjksgj dks izkphu xzaFkks dh Hkkafr 

v{kq.k j[kdj latks;k gS] ftldh xfjek vkt Hkh eksgutksnM+ksa] 

gM+Iik rFkk ukyank dh [kqnkbZ;ksa ls izkIr feêh ds ik=ksa vkSj 

muds vo'ks"kksa ls izLQqfVr gksrh gSA ftlds dkj.k Hkkjrh; lekt 

us bUgsa lH;rk ds vkfndky ls gh ^iafMr* rFkk ^iztkifr* dh 

mikf/k ls foHkwf"kr fd;k gSA 

;|fi xzkeh.k vkfFkZd thou ds ,d Hkkx ds :i esa gksrs gq, 

fofHkUu dkj.kksa ds o'k vius vfLrRo ds fy, la?k"kZ djus okys 

dqEHkdkjksa ds bl leqnk; dks bl ns'k dh ikjEifjd dkjhxjksa ds 

egŸoiw.kZ lewg ds :i esaa mYys[kuh; gSaA fdlh dqEHkdkj dh 

Åxafy;ksa }kjk feêh dh oLrq cukrs le; mlesa Li'kZ dk vuqHko 

ge dj ysrs gSa ysfdu tc og dyk oLrq ,sls nke esa csph tkrh 

gS fd ftlls mls vkSj mlds ifjokj ds yksxksa dks i;kZIr Hkkstu 

fey ldsA 

vf/kdka'k e`fŸkdk&f'kYi ds fo}kuksa dk ekuuk gS fd ltkoV dh 

oLrq,¡] okVj dwylZ] Qwynku vkfn cuk, tk,A vc iz'u ;g gS 

fd bl izdkj dh oLrq,a ftruh ek=k esa rS;kj dh tkuh pkfg, 

vkSj bl izdkj ds fofo/khdj.k ls fdrus dqEHkdkjksa dks ykHk 

gksxk\ mYys[kuh; gS fd dbZ rduhdh lq/kkjksa ds i'pkr~ vc Hkh 

dbZ dfBukbZ rFkk rduhdh leL;k,a lkeus vkrh gSa] ftudk 

lek/kku rRdky djuk vko';d gSA  

dqEHkdkj leqnk; dk eq[;r% dk;Z ¼feêh ds crZu] f[kykSus½ 

bR;kfn gSA blds lkFk d`f"k ,oa d`f"k lacaf/kr vU; dk;ksZ ls Hkh 

thfodksiktZu djrs gSaA izR;sd ifjokj ds fy, d`f"k ;ksX; Hkwfe 

de gks tkus ds dkj.k mudh vkfFkZd fLFkfr n;uh; gSA blds 

vfrfjDr bl leqnk; ds O;fDr 'kS{kf.kd :i ls Hkh fiNM+s gq, 

gSaA 

LokLF; dh n`f"V ls loksZŸke feêh ds ik=ksa dh Hkh vkt ds 

cnyrs gq, lekt ds ifjizs{; esa mis{kk dh tk jgh gSA oLrqr% 

oS'ohdj.k vkSj mnkjhdj.k ds bl ;qx esa feêh ds crZuksa dks 

cspdj dqEHkdkj vkt nksuksa oDr dk Hkh Hkkstu ugha tqVk ik jgs 

gSaA  

;|fi xzkeh.k vapyksa esa ikjEifjd dkjhxj ds :i esa dqEHkdkj 

dk mYys[kuh; vkSj egŸoiw.kZ LFkku gSA rFkkfi ubZ rdukykWth 

ds vkus ds iwoZ ikjEifjd rduhd ,oa lkaLd`frd iz;ksx esa yxs ;s 

dqEHkdkj vukfn dky ls gh gekjh vFkZO;oLFkk ds jh<+ jgs gSA 

vr% ikjEifjd xzkeh.k vFkZO;oLFkk esa mudh Hkwfedk xkao dks ,d 

LokoyEch bdkbZ cukus esa jgh gSA 

oLrqr% ikjaifjd dqEHkdkjksa dh leL;k,a ewyr% lkekftd vkSj 

vkfFkZd gksrh gSa] tks le; ds lkFk cnyrh jgh mUgsa gy djus 

gsrq oSKkfud rduhdksa dks viukus dh vis{kk muds le; fo'ks"k 

ds thou&;kiu ij fuHkZj jgh gSaA D;ksafd thou&;kiu ds Lrj 

ds vuqlkj gh mudh dbZ rduhdksa dks xzg.k djus dh {kerk Hkh 

cnyrh jgh gSA vr% muds fy, ubZ rduhds fodflr djrs 

le; gesa ml le; muds jgu&lgu ds Lrj vkSj mudh {kerk 

dks /;ku esa j[kuk vko';d gSA  

mijksDr v/;;u {ks= ¼e/; xaxk ?kkVh½ orZeku lekt esa d`"kd 

lekt ¼dqEHkdkj½ esa mYys[kuh; ifjorZu gks jgs gSaA os vkS|ksfxd 

lekt dh fo'ks"krkvksa dks xzg.k djus dh izfØ;k esa layXu 

fn[kkbZ iM+rs gSaA f'k{kk ds izlkj] ;krk;kr rFkk lapkj ds lk/kuksa 

ds fodkl vkSj jktuhfrd tkx:drk ds izHkko ls bl leqnk; esa 

Hkh---AfdUrq vHkh Hkh os vkS|ksfxd ;k uxjh; lekt dh rqyuk esa 

vfr ljy vkSj LokHkkfod fn[kkbZ nsrs gaSA 

la{ksi esa mi;qZDr v/;;u vkSj fo'ys"k.k ds vk/kkj ij dgk tk 

ldrk gS fd Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk esa dqEHkdkj leqnk;&/keZ] 

izFkk] ijEijk] uSfrdrk] :f<+okfnrk vkfn dks vkt Hkh latks, gq, 

gSaA bl dM+h esa mYys[kuh; gS fd mijksDr v/;;u {ks= ds 

ih<+h&nj&ih<+h :i ls tqM+s dqEHkdkj leqnk; esa oSKkfud lR;rk 

dk dksbZ egŸo ugha gSA oLrqr% bl leqnk; ds yksx HkkX;oknh 

vkSj :f<+oknh gksrs gSa vkSj viuh ijEijkvksa ls fpids jgrs gSa vkSj 

mUgsa ugha NksM+uk Hkh ugha pkgrs gSaA os uohu izkS|ksfxdh ;k rjhdksa 

dks Hkh ugha viukuk pkgrs ftlds dkj.k ;g leqnk; izkS|ksfxdh 

¼rduhdh½ :i ls vR;ar fiNM+k gqvk gSaA Hkkjrh; lekt esa 

dqEHkdkj dh fLFkfr¼LVsVl½ dk fu/kkZj.k dgha tUe ds vk/kkj ij 

rks dgha ijEijk ds vk/kkj ij gksrk gSA izkphu Hkkjrh; fgUnw 

lekt O;oLFkk esas ijEijkxr~ dqEHkdkj leqnk; ,d mRd`"V 

mnkgj.k ds :i esa mYys[kuh; gSA 

dbZ lkekftd&vkfFkZd ykHkksa ls eqDr gksus ds dkj.k ttekuh 

izFkk Hkkjrh; fgUnw dqEHkdkj lekt esa cgqr fnuksa rd dk;e jgh 

vkSj lekt dks lqn`<+ O;kolkf;d ,oa vkfFkZd vk/kkj iznku 

fd;kA Lora=ksŸkj dky esa leFkZ mPp tkfr;ksa ds yksx dqEHkdkj 

tSls lsoh tkfr dk 'kks"k.k djus yxsA tteku tks lsoh tkfr;ksa 

ds vfHkHkkod ds leku FksA muds 'kks"k.k ls lsoh tkfr;ksa esa 

vlarks"k QSyus yxk] D;ksafd ikfjJfed ds :i esa izkIr /ku mudh 

thfodk ds fy, i;kZIr ugha gksrk FkkA oLrqr% tkfr izFkk ds 

yxHkx lHkh nks"k ttekuh izFkk esa Hkh ik, tkrs gSa] D;ksafd og 

ewyr% tkfr izFkk ij gh vk/kkfjr mlh dk ,d :i gSA  

feêh ds ik= cukus dh dyk laHkor% mruh gh izkphu gS ftruk 
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fd ekuo bfrgklA bl i`Foh ij ekuo thou ds dgkuh dh 

blls vf/kd dksbZ vkSj dyk xokg ugha gSA le; ds 

mrkj&p<+ko ds lkFk dbZ lH;rk,¡ lekIr gks xbZ] ijUrq mudk 

vfLrRo feêh ds ik=ksa ds :i esa vkt Hkh thfor gSA bldh 

lPpkbZ ds ihNs Hkh nks dkj.k gS& igyk dkj.k rks ;g gS fd 

feêh fo'o ds izR;sd Hkkx esa Hkjiwj ek=k esa vklkuh ls feyrh gS] 

rFkk nwljk dkj.k ;g gS fd feêh dh cuh gqbZ oLrq,¡ tYnh ls 

[kjkc ugha gksrh gSaA feV~Vh ds crZu cukus ds fy, lk/kkj.kr;k 

nks izdkj dh feV~Vh mi;ksx esa vkrh gSa % 

 

feV~Vh ds crZuksa dks cukus ds fy, vyx&vyx izdkj dh feV~Vh  

feV~Vh esa jsr vkfn dh feykoV gksus ds dkj.k mls idkus ds 

fy, vyx&vyx rkieku vkSj rki dh vko';drk gksrh gSA 

idkus dh lqfo/kk ds vuqlkj feV~Vh dk pquko djus ds vfrfjDr 

mlls cuus okyh oLrqvksa ds vuqlkj Hkh feV~Vh dk pquko 

dqEHkdkj djrk gSA mnkgj.kkFkZ crZu ;Fkk uk¡n] [kkuk&idkus ds 

crZu vkfn cukus ds fy, dkyh feV~Vh vkSj NksVs crZu ;Fkk& 

nhid] I;kfy;k¡ vkfn cukus ds fy, ihyh feV~Vh dke esa vkrh 

gSA 

 

feV~Vh rS;kj djus dh fof/k 

;|fi lk/kkj.k dk;ksZ ds fy, dqEHkdkj lw[kh feV~Vh dks eqaxsjh ls 

dwV dj eghu dj ysrk gSA blds i'pkr~ eghu feV~Vh dks 100 

uEcj ds pyuh ls Nku ysrk gSA Nuh gqbZ feV~Vh dks ikuh esa 

fHkxks nsrk gSA de ls de nks rhu ?kaVs ikuh esa Hkhaxus ds mijkUr 

vkVs dh rjg xwFk dj feV~Vh dks rS;kj dj ysrk gSA ysfdu 

vPNs dk;ksZ ds fy, dqEHkdkj feV~Vh dks uk¡n esa Hkjdj ikuh Mky 

nsrk gSA ikuh feV~Vh ls de&ls&de rhu ;k pkj bap Åij 

j[krk gS] vkSj bls feV~Vh dks jkr Hkj ds fy, NksM+ nsrk gSA 

rRi'pkr~ uhps okyh feV~Vh dks nwljh uk¡n esa Hkjdj j[k nsrk gS] 

vkSj lcls uhps okyh feV~Vh dks ftles dadM+] jsr vkfn oLrq,a 

feyh gksrh gSa] ckgj fudky dj Qsad nsrk gSA tc nwljh uk¡n ls 

fudkyh gqbZ feV~Vh l[r gks tk, rks xksan dk ikuh Mkydj 

vPNh rjg eFk dj rS;kj dj ysrk gSA bl rjg rS;kj dh gqbZ 

feV~Vh ds crZu vk¡ok@HkV~Vh ¼DysEi½ esa pVdus ugha ikrs gSa A 

 

feV~Vh ds crZu cukus ds midj.k vkSj mudh lkexzh 

pkd }kjk crZu cukus ds fy, dksbZ fo'ks"k midj.k dh 

vko';drk ugha gksrh gSaA vPNh rjg vkSj vklkuh ls ?kqekbZ tkus 

okyh pkd ds vfrfjDr ,d yEck rkj tks pkd ls crZu mrkjrs 

le; mls dkV dj vyx djus ds dke vkrk gSA ekWMfyax 

VwYl] tks crZu ij ltkoV ds fy, /kkfj;k¡ vkfn Mkyus ds dke 

vkrk gS] ,d pkdw ftlesa ryh vkfn LFkkuksa ls vfrfjDr feV~Vh 

fudkyh tkrh gSA bl izdkj ds midj.kksa dh fo'ks"k vko';drk 

gksrh gSA bl i`"BHkwfe esa vU; vko';d lkefxz;ksa dk Lora= 

mYys[k fd;k x;k gSA 

izk;% vktdy dqEHkdkj rhu izdkj ds crZu cukrs gaS ,d lkns] 

nwljs jaxhu vkSj rhljs pednkjA lkns feêh ds cjruksa dk jax 

ihyk] Hkwjk ;k flysVh jgrk gSA jaxhu cjruksa dk jax pedrk 

gqvk yky jax dk gksrk gS vkSj pednkj cjru pqukj 

¼tuin&fetkZiqj½] mŸkj izns'k ds cjruksa dh Hkk¡fr pednkj jgrs 

gSaA pednkj cjru izk;% gjs] uhys] Hkwjs] dkys jax ds feyrs gSaA 

bl dM+h esa mYys[kuh; gS fd dk'kh ¼okjk.klh½ esa vkt Hkh feêh 

ds cjruksa dk O;ogkj vkSj vU; uxjksa dh vis{kk cgqr vf/kd 

jgrk gS 

bl dM+h esa mYys[kuh; gS fd v/;;u {ks= ¼e/; xaxk ?kkVh½ ds 

iq'rSuh dqEHkdkj xaxk ?kkVh ls izkIr fpduh feêh dks vius gkFkksa 

}kjk xw¡Fkdj rS;kj djrs gSa vkSj iqu% mUgsa vius l/ks gkFkksa ls 

e`n~ik=ksa dk lq?kM+ vkdkj iznku djrs gSaA fofHkUu inkFkksZ tSls 

fofHkUu izdkj dh feêh] /kkrq vkSj izkd`frd jax vkfn Hkh izkphu 

dky dh Hkk¡fr fefJr dj iz;ksx fd, tkrs gSaA 

dqEHkdkj ds }kjk cuk;k gqvk ?kM+k ¼eVdk½ izkphu vkdkj&izdkj 

dk gS] mldh fuekZ.k fØ;k vusd ihf<+;ksa ls pyh vk jgh gSA 

vr% oa'k ijEijkxr~ gSA mlds mi;ksx esa vkus okyh 

lk/ku&lkexzh Hkh LFkkuh; ,oa izkphu gSA vr% ;g dyk oa'k 

ijEijkxr~ dgyk;hA dqEHkdkj dk mŸkjkf/kdkj vius iq= dks 

nsdj tkrk gSA 
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