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mn; izdk”k dh Xk| jpukvksa esa ;FkkFkZoknh vUrfoZjks/k 

MkW0 lqfe=k pkS/kjh  

,lksfl,V iks0] fganh foHkkXk] vks0 ih0 ts0 ,l0 fo'ofo|ky; jktLFkku] HkkjrA

 

çLrkouk 

mn; izdk”k viuh nh?kZ jpukvksa esa ;FkkFkZ vkSj pfj= dh fujkyh 

gh igpku djkrs gSaA ^Vsipw* gks ;k ^frfjN* ;k ^jkelthou dh 

izse dFkk* ;k ^ikWy xksejk dk LdwVj* lcesa ,d fHkUu ifjos”k esa 

pfj= dh viuh uSfrdrk ds vyx&vyx :ikUrj.k dh dFkk 

dgrs gSAÞ1 vius le; ds ;FkkFkZ] mlds cnyrs :iksa ,oa nckoksa 

dks ns[kus] tkuus o mldk o`rkar jpus rFkk O;fDr o lH;kpkj 

dh fofHkUu lajpkukvksa esa ifjorZu gksrs ekuoh; ljksdkjksa dks 

lw{erk ,oa dykRed lw> ds lkFk vk[;kukRed Lrj ij 

vfHkO;fDr nsus dh foy{k.k {kerk o varn`f’V dgkuhdkj mn; 

izdk”k ds ikl gh lEHko gSA ;FkkFkZ dk vk[;ku l`ftr djrs gq, 

mlds fofo/k vk;keksa ,oa Hkkoksa dks fofHkUu dFkk&;qfDr;ksa ek/;e 

ls foLrkj nsrs gq, pyrs gaSA blfy, mudh viuh yackbZ esa ls 

dgkfu;ka dgkuhiu ds lkFk&lkFk NksVh&NksVh dFkk&fLFkfr;ksa dh 

laf”y’Vrk dk gkzkl ugha gksus nsrh & blfy, viuh lajpuk esa 

;s yEch gksus ds ckotwn Hkh dgkfu;ka gh izrhr gksrh gSA mn; 

izdk”k dh frfjN] NIiu rksys dk dj?ku vkSj var esa izkFkZuk] 

ikWy xksejk dk LdwVj] okWjsu gsfLVXt dk lk¡M tkSlh dgkfu;ksa 

dk o`Ùkkar ;FkkFkZ ds ckgjhiu ls fufeZr ugha gS cfYd ;FkkFkZ ds 

vckoksa o okLrfodrkvksa dh vkarfjdrk dks lgt ekuoh; 

ifjizs{; esa izdV djus dh le>] bu dgkfu;ksa esa n`f’Vxkspj 

gksrh gSAÞ2 

mn; izdk”k O;kid jpuk n`f’V lEiUu dFkkdkj ds :i esa 

fo[;kr gSa blhfy, ,d gh dgkuh esa ewy mís”; ds vfrfjDr 

vkSj vU; vusd lans”k lek, gksrs gSaA mudh jpuk,a cgqLrjh;] 

vjktdrk] vU;k;] vkard] vlqj{kk] vijk/k] vilaLd`fr dks 

lekxzrk ls vfHkO;Dr djus ds fy, os bu dykvksa dks viukrs 

gSaA ,sls rRo mudh gky dh jpukvksa esa vf/kd gSaA frfjN] vkSj 

vUr esa izkFkZuk] ikWy xksejk dk LdwVj] okjsu gsfLVaXt dk lk¡M] 

gR;k] vjsck&ijsck]lkbZfdy bR;kfn dgkfu;ksa esa bldk iz;ksx 

ns[kus dk feyrk gSaA 

^vkSj var esa izkFkZuk* dgkuh esa <haxj xk¡o esa iz/kkuea=h vkxeu 

izlax] dksrek “kgj o.kZu ^ikWy xksejk dk LdwVj* dgkuh esa ch0 

th0 jktksfj;k mQZ Hkkyw dks ysdj xk¡oksa esa vk;s ifjorZu ^fnYyh 

dh nhokj* dgkuh dk iwokZ) rFkk ihyh Nrjh okyh yM+dh 

dgkuh esa ledkyhu ;FkkFkZ dk fuca/k “kSyh esa izHkkoh fp=.k mn; 

izdk”k us lQyrkiwoZd fd;k gSA vkt dk le; cktkj vkSj 

miHkksDrkokn ds vUrlZEcU/kksa ij gh vk/kkfjr gSaA lkjs ekin.M 

vkfFkZd gks x, gS vkSj bl cktkj vk/kkfjr O;oLFkk esa gekjh 

thou “kSyh] laLd`fr fopkj n`f’V viuh tM+ksa ls vyx gks jgh 

gSaA mn; izdk”k ds ,d dLcs dh rLohj ;g gS & 

^dksrek ,d NksVk lk “kgj Fkk ;k “kk;n cM+k&lk dLckA Vªsusa 

;gka vkrh FkhA clsa vkrh FkhA VªkaliksVZ dk cgqr dke FkkA pwuk] 

lhesaV vkSj vukt ds Fkksd O;kikj ;gka FksA ;gka ,d baVj 

dkWyst] yM+ds vkSj yM+fd;ksa ds fy, vyx&vyx nks gkbZ 

LdwyA ekyrh vkSj fdj.k uke ds nks Vkfdt FksA nks&rhu 

ohfM;ksa gkWy Fks tgka T;knkrj vHkh rd fjyht u gqbZ fQYesa vkSj 

Cyw fQYesa fn[kkbZ tkrh FkhA3 

dksrek ds vklikl dbZ dksfy;jht FkhA bu [kknkuksa us gh n”kd 

ds Hkhrj bl {ks= dk gqfy;k cnyk FkkA vklikl ds xkaoksa ds 

T;knkrj ukStoku bUgha [kknkuksa esa dke djrs Fks dksfy;jh dk 

,d lk/kj.k etnwj Hkh vksojf”k¶V esa dke djds <+kbZ&rhu gtkj 

:Ik, eghus ds dek ysrk FkkA ;g lp Hkh Fkk fd dksfy;jh ds 

etnwj dh dekbZ izkbejh Ldwy ds ekLVjksa] vLirky dh ulksZa] 

daikmaMjksa vkSj xzke lsodksa ls ugha] xk¡o ds e/;e fdlkuksa ls Hkh 

T;knk FkhA ftu yksxksa ds ikl ik¡&Ng ,dM+ tehu Hkh gksrh Fkh] 

os [ksrh dh ctk; dksfy;jh esa dke djuk ialUn djrs FksA 

tehu jsrhyh Fkh] flapkbZ ds lk/ku ugha Fks] vkleku ds Hkjksls 

Qlysa idrh Fkh vkSj Qlysa Hkh D;k&D;k T;knkrj tehu ,d 

Qlyh FkhA flQZ /kku ;gka gksrk FkkAÞ4 

mn; izdk”k ds igys dgkuh laxzg nfj;kbZ ?kksM+k dh rFkk nwljs 

dgkuh laxzg frfjN dh dgkfu;ka ?kj ifjokj ij vk/kkfjr gSA 

usydVj esa ek¡ dh e`R;q iwoZ dk fp=.k gS rks nfj;kbZ ?kksM+k esa 

firk dkA ek¡ dh e`R;q ds ckn ?kj esa vk;s volkn] tM+rk] 

uhjlrk ^ew¡wxk /kkxk vkSj vke dk ckSj* esa gSA fMfc;k] vijk/k] 

lgk;d vkSj nksigj esa mudh cpiu dh ?kVuk,a ,oa vfoLej.kh; 

Le`fr;ka jfpr gSaA bu ikfjokfjd] HkkoukRed vuqHkwfr;ksa esa u 

flQZ futhiu gS cfYd ge vius le; dh gypy Hkh mlesa ikrs 

gSaA nfj;kbZ ?kksM+k esa xk¡oksa dk vUrfoZjks/k vkSj ,d fuEu&e/; 

oxhZ; ifjokj ds O;fDr dk thou la?k’kZ Hkh izdV gksrk gSaA blh 

izdkj ls ikfjokfjd O;fDr;ksa] ?kVukvksa dks ysdj jph vU; 

dgkfu;ksa esa Hkh ;FkkFkZ dk /kjkryh; o.kZu gqvk gSaA ^frfjN* esa 

“kgj dk Hk;kog vekuoh; ;FkkFkZ] vtuch;r rFkk fu’Bqj gksrh 

tk jgh laosnuk dks n”kkZ;k x;k gSA ^Niiu rksys dk dj?ku* 

ekuoh; laca/kksa ij vkfFkZd laca/k ds ncko dks O;Dr djrk gSA 

fgUnqLrkuh ,oa foo”krk dks lkeus ykrh gSaA 

mn; izdk”k dh dgkfu;ksa esa e/;oxZ dk ,slk lcdk cM+h 

izekf.kdrk ds lkFk fn[kkbZ iM+rk gS tks thou thus ds vius 

la?k’kksZa dks Hk;kog ;FkkFkZ ls Vdjkrk gS vkSj dHkh vius 

vk/ks&v/kwjs vkn”kZokn vkSj ykylkoknh eu ds vUr}ZU) lsA ,sls 

e/;oxhZ; ik=ksa ds thou o tTckr dh dgkuhdkj dks xgjh 

idM+ gSaA bl oxZ dh fnDdrksa] nqfo/kkvksa] fparkvksa o ruko dks 

mn; izdk”k dh dgkfu;ka ekfeZdrk o izkekf.kdrk ds lkFk O;Dr 

djrh gSA e/;oxhZ; O;fDr ds futh o lkekftd thou budh 

dgkfu;ksa esa feyrh gSAÞ5 

^frfjN* dgkuh esa jgrh ;FkkFkZ dh Hk;kogrk] vtuch;r] 
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vekuoh;rk]Øwjrk] fu’Bwjrk dk eeZHksnh mn~?kkVu ^ikWy xksejk dk 

LdwVj* dgkuh esa cktkj ls fnXHkzfer e/; oxZ ds fp=.k rFkk 

^vjsck&ijsck* dgkuh esa vYila[;d] fujhg fu%”kDr] detksj oxksZa 

cscl turk] L=h&cw<s+&cPpksa ij “kfDr lEiUu lkEiznkf;dksa] 

vijkf/k;ksa] vkrafd;ksa] jktusrkvksa] ekfQ;ksa] xq.Ms&eokfy;ksa ds 

vkrad vkØe.k] fgalk dh Øwjrk dks LoIu ds ek/;e ls mtkxj 

fd;k x;k gSA 

^ysfdu eSa vius lius ds ckjs esa crkuk pkgrk gw¡ tks eq>s vDlj 

vkrk gSaA og ;ks gS & fd eSa [ksrksa dh esM] xk¡o dh ixMaMh ls 

gksrk gqvk taxy igq¡p x;k gw¡A eSa jDlk ukyk] dhdj ds isM+ dks 

ns[krk gw¡A og Hkwjh pV~Vku ogka mlh txg gS tks lkjh 

ckfj”kukys ds ikuh esa Mwch jgrh gSA eSa ns[krk gw¡ fd frfjN dh 

yk”k mlds Åij iM+h gSaA eq>s ,d csgrk”k [kq”kh vius ?ksjs esa ys 

ysrh gSaA vkf[kj og ekjk x;kA eSa iRFkj ysdj frfjN dks 

dqpyus yxrk gw¡] tksj&tksj ls mls ekjrk gw¡A esjs ikl Fkkuw 

feV~Vh dk rsy vkSj ekfpl fy, [kM+k gSA rHkh] vpkud gh eSa 

ikrk gw¡ fd eSa ml pV~Vku ij ugha gw¡A Fkkuw Hkh ogka ugha gSa] ogka 

dksbZ taxy ugha gSa] cfYd eSa njvly “kgj esa gw¡A esjs diM+s cgqr 

gh eSys] QVs vkSj fpFkM+ksa tSls gks x;s gSA esjs xkyksa dh gfì;ka 

fudyh gSaA cky fc[kjsa gSaA eq>s I;kl yxh gSa vkSj eSa cksyus dh 

dksf”k”k djrk gw¡A “kk;n eSa cdsyh] vius ?kj tkus dk jkLrk 

iwNuk pkgrk gw¡ vkSj rHkh vpkud pkjksa vkSj “kksj mBrk gS ---- 

?kafV;k¡ ctus yxrh gSa --- gtkjksa&gtkjksa ?kafV;k¡ ---- eSa Hkkxrk gw¡AÞ 

6 etnwj iqfyl eqBHksM+ esa Vsipw fxj¶rkj gksrk gS rFkk cpiu ls 

izrkfM+r Vsipw ij irkM+uk dk ,d vkSj vekuoh; nkSj “kq: gks 

tkrk gSA ^njksxk djhe c[l us Vsipw dh duiVh ij ,d MaMk 

tek;k eknj ---- uke D;k gS rjk\ Vsipw us dqÙkkZ mrkjdj Qsad 

fn;k vkSj eknjtkn voLFkk es [kM+k gks x;k] vYykgk c[l cyn 

vCnqYyk cDl lkfdu eMj ekStk ikSaMh] rglhy lksgkxiqj] Fkkuk 

tSrgjh] is”kk etnwjh & blds ckn mlus Vk¡xs pkSM+h dh] ?kwek 

vkSj xtk/kj “kekZ] tks uhps dh vkSj >qdk gqvk Fkk] mlds da/ks ij 

is”kkc dh /kkj NksM+ nh] ftyk “kgMksy] gky ckflnh cSykfMyk ----

AÞ 7 

;kruk dh lhek ;gha iwjh ugha gksrhA Vsipw dks iqfyl thi ds 

ihNs cka/kdj Ms<+ ehy dPph lM+d ij ?klhVk x;kA yky VekVj 

dh rjg txg&txg mldk xks”kr ckgj >kadus yxkA mldh 

duiVh ij xweM+ mB vk;k Fkk vkSj iwjk “kjhj yksFk gks jgk FkkA 

txg&txg ls ygw pqgk&pqgk jgk FkkA Vsipw dh ftthfo’kk] 

izfrjks/k vkSj LokfHkeku ;gka ,d di dM+d pk; dh ekax djrh 

gSA “kgj ls nl ehy ckgj cqjh rjg ypj pqds Vsipw dks 

lqulku txg esa ys tkdj thi ls mrkjk tkrk gSA ^Vsipw 

y¡xM+rk&Mxekrk py iM+kA djhe c[l cSy dh rjg [kwu ls 

ugk;k gqvk Vsipw vius “kjh dks ?klhV jgk FkkA og [kM+k rd 

ugh gks ik jgk Fkk] pyus Hkkxus dh rks ckr nwj FkhA vpkud 

nl dh fxurh [kRe gks xbZA rwQkuh flag us fu”kkuk lk/kdj 

igyk Qk;j fd;k&/kka;A 8 xtk/kj “kekZ us njksxk ls dgk] lkc 

vHkh FkksM+k cgqr ckdh gSA njksxk djhe c[l us rwQkuh flag dh 

vkSj b”kkjk fd;kA rwQkuh flag us djhc tkdj Vsipw ds nksuksa 

da/kks ds ikl] nks&nks bap uhps xksfy;ka ekjhA cUnwd dh uky 

yxHkx lVkdjA uhps dh tehu rd m/ksM+ x;hA Vsipw /khes&/khes 

QM+QM+k;kA eq¡g ls [kwu vkSj >kx ds FkDds fudysA thHk ckgj 

vk;hA vk¡[ks myVdj cq>hA fQj og BaMk iM+ x;kAÞ 9 iqfyl 

mldh yk”k dks isM+ ls yVdkdj etnwjksa ds nks oxksZa esa la?k’kZ 

dk dsl cukdj ?kVuk dh yhikiksrh dj nsrh gSA Vsipw dk 

iksLVekVZe gksrk gS vkSj og ;FkkFkZ dh lhekvksa dks yka?krk gqvk 

LVªspj ls mB [kM+k gksrk gS vkSj dgrk gS & ^MkWDVj lkgc ;s 

lkj xksfy;ka fudky nksA eq>s cpk yksA eq>s bUgha dqÙkksa us ekjus 

dh dksf”k”k dh gSaA vkSj og cp tkrk gSA ;kfu mn; dk Vsipw 

dHkh ugha ejrkA okLro esa ;gka ij etnwjksa ds la?k’kZ] lkE;okn 

dk fopkj] lkekftd lekurk dk lans”k LFkkfir djus ds fy, 

gh Vsipw dks vijkts; cuk;k x;k gSA 

bl izdkj ;FkkFkZ ds fofo/k ikBksa dks dgkuh esa l`ft djus ds 

fy, mn; izdk”k Le`fr] lwpuk] feFkdh;] ,oa yksd/kkjkbZ xkFkk 

dk dykRed vk[;ku dk fuekZ.k gSaA QsaVslh] tknqbZ ;FkkFkZ 

uSLVsfYt;k tSlh fofo/k dFkk&tqxrksa dk og fo”ks’k rkSj ij iz;ksx 

djrs gSaA mn; dh dgkfu;ka ljy Hkk’kk esa o`Ùkkar dh csgn 

tfVy o l?ku lajpuk;sa fufeZr djrh gSA o`Ùkkar esa fofHkUu dFkk 

o f”kYi dh rjdhcksa ls dgkuhdkj dFkk lw=ksa o Hkkoksa dh 

dykRed Økf¶Vax }kjk] fofHkUu izlaxksa vkSj ladsrksa ,oa fpUgksa ds 

ek/;e ls dgkuh ds fufgrkFkZ :i nsrk gqvk vkxs c<+rk gSaA ;g 

ckj&ckj dgk tkrk gS fd ek[ksZt o dqaMsjk dh “kSyh f”kYi dk 

mn; izdk”k ij xgjk vlj gS ij blls Hkh t:jh ;g dguk gS 

fd dFkk izlaxksa dks mBkus esa vFkZ o lw> ds u;s ifjizs{; l`ftr 

djus dk mudk foy{k.k vankt o varn`f’V mn; izdk”k dks ,d 

egÙoiw.kZ dgkuhdkj cukrs gSaAÞ 10 

 

fu’d’kZ 

var esa dgk tk ldrk gS fd mn; izdk”k dh dgkfu;ksa ds 

v/;;u dh lcls igyh vkSj cM+h leL;k ;g gS fd os gekjs vc 

rd ds vf/kdk”k v/;;ukLokn] ikBdh; laLdkj vkSj vkykspuk 

dh dlkSVh dks vi;kZIr fl) dj nsrh gSaA os ges ,d fHkUu vkSj 

mÙkstd dFkk&lalkj esa ys tkrh gSa tgka u dsoy dgkuh dk 

Lo:i cnyk gqvk izrhr gksrk gS cfYd ,ldh laosnuk Hkh dkQh 

dqN ubZ gSaA ljy “kCnksa esa dgsa rks dgk tk ldrk gS fd dgkuh 

dh oLrq vkSj f”kYi&izfof/k nksuksa ;gka fHkUu gSaA dgkuh oLrq dh 

fHkUurk oLrqr% ledkyhu ;FkkFkZ dk rdktk gksrk gS vr% bls rks 

fof”k’V gksuk gh gksrk gSaA~ 
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