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Je dk vFkZ ,oa Je laca/kh fofHkUu n`f"Vdks.k 

MkW0 jkts'k dqekj 

lgk;d vkpk;Z] lekt'kkL= foHkkx] lsaV foYÝsM ih-th- dkWyst] ekuljksoj] t;iqj] jktLFkku] HkkjrA

lkjka'k 

Je dh vo/kkj.kk fofHkUu lkekftd jktuhfrd ekU;rkvksa rFkk fopkj/kkjkvksa ls tqMh gqbZ gSA if'peh ns'kksa esa vkS|ksfxd Økafr ds 

ifj.kkeLo:i iwathokn dh O;oLFkk ds vH;qn; ds lkFk ^^ekax LoaiwfrZ ds fl)kUr ds vuqlkj Je dks oLrq ds :i esa ns[kk tkus yxk 

ftls rRdkyhu vFkZ'kkfL=;ksa us Je dks oLrq:ih vo/kkj.kk ds :i esa lacksf/kr fd;kA 

O;kid vFkZ esa dHkh&dHkh Je dks Je'kfDr dk i;kZ;okph le>k tkrk gSA Je 'kfDr esa mu leLr O;fDr;ksa dks lfEefyr fd;k tkrk 

gSA tks u dsoy jkstxkj esa yxs gq, vf/kd jkstxkj izkIr djus dh ryk'k esa gksrs gS tSls&cSad deZpkjh] [kku esa dke djus okys Jfed] 

MkWDVj] odhy] nqdkunkj O;kikjh rFkk dke pkgus okyk csjkstxkj O;fDr vkfn lHkh Je 'kfDr og gS tks fofo/k izdkj ds Je dk lewg 

gSA 

vFkZ'kkL= esa Je dk laca/k euq"; ds Je ls gSA Je euq"; dk og 'kkjhfjd ,oa ekufld iz;Ru gS tks ikfjJfed izkIr djus dh vk'kk ls 

fy;s tkrs gS Ýs<fkd Vsujfyyku vkSj Ýsd fxyoVZ ,oa vU; euksoSKkfudksa us m|ksxksa esa oSKkfud izca/k dh vo/kkj.kk ij fopkj fd;kA 

Je dh e'khuh /kkj.kk us Jfed dks ,d e'khu dh Hkkafr dke djus dk vkStkj le>kA vkS|ksfxd thou esa c<rs rukoiw.kZ ladV ds 

ifj.kkeLo:i Je fof/k'kkL= ds v/;;u dk {ks= vR;Ur vko';d gqvk gSA Jfed oxZ ls lacaf/kr leL;k,sa tSls& vkS|ksfxd laca/k] 

etnwj uhfr] lkekftd lqj{kk Je dY;k.k] izzca/k esa Jfedksa dh lgHkkfxrk vkfn vfHkUu :i ls Je fof/k 'kkL= ds v/;;u ls tqMh gSA 

 

ewy 'kCn % iwathoknh vFkZO;oLFkk] Je 'kfDr] Je] Je fof/k'kkL= 

izLrkouk 

Je dk vFkZ 

izkphu le; esa Je ds laca/k esa nks n`f"Vdks.kksa dh iz/kkurk FkhA 

blesa igyk n`f"Vdks.k oLrq n`f"Vdks.k FkkA ftlds vUrxZr Je 

dks oLrq dh Hkk¡fr [kjhnk ,oa cspk tkrk FkkA Jfed dks de 

ikfjJfed nsdj mldh lgk;rk ls vf/kdre ykHk vftZr djuk 

iathifr;ksa dk mn~ns'; jgk gSA nwljk n`f"Vdks.k lgHkkfxrk dk 

Fkk ftlds vUrxZr Jfedksa dks ,d fuEu oxZ ,oa vkfFkZd n`f"V 

ls nqcZy ekuk tkrk FkkA blfy, /kuh oxZ mudh enn djuk 

viuk dÙkZO; le>rk FkkA 

^Je^ ls rkRi;Z ekuo }kjk fd; x;s leLr 'kkjhfjd] ekufld 

vFkok ckSf)d dk;kZsa ls gS tks oLrqr% vFkZ&izkfIr ds fy, fd;k 

tkrk gSA ek'kZy vYÝsM ds 'kCnksa esa ^Je^ dks dk;Z djus ds 

izR;{k :i ls feyus okys vkuUn ;k lq[k ds vykok vkaf'kd 

vFkok iw.kZ :i ls vkfFkZd ykHk dh n`f"V ls fd;s tkus okys 

'kkjhfjd ;k ekufld dk;Z ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk 

gSA 

^Je^ dh vo/kkj.kk fofHkUu lkekftd jktuhfrd ekU;rkvksa rFkk 

fopkj/kkjkvksa ls tqM+h gqbZ gSA if'peh ns'kksa esa vkS|ksfxd Økafr ds 

ifj.kkeLo#i iwathoknh O;oLFkk ds vH;qqn; ds lkFk ^^ekax LoaiwfrZ^ 

ds fl)kUr ds vuqlkj Je dks oLrq ds :i esa ns[kk tkus yxk] 

ftls rRdkyhu vFkZ'kkfL=;ksa us ^Je dks oLrq:ih^ vo/kkj.kk ds 

:i esa lacksf/kr fd;kA blds foijhr vUjkZ"Vªh; Je laxBu dh 

26oha cSBd esa ikfjr fd;s x;s fQysMsyfQ;k ?kks"k.kk&i= esa bl 

fopkj&fcUnq ij tksj fn;k x;k fd Je dksbZ oLrq ugha gS] vr,o 

bls ekax LoaiwfrZ ds fl)kUr ds vuqlkj [kjhn&Qjks[r dh oLrq 

ugha ekuk tk ldrkA 

O;kid vFkZ esa dHkh&dHkh ^Je^ dks Je'kfDr ¼yscj QkslZ½ dk 

i;kZ;okph le>k tkrk gSA Je 'kfDr esa mu leLr O;fDr;ksa dks 

lfEefyr fd;k tkrk gS tks u dsoy jkstxkj esa yxs gq, vfirq 

jkstxkj izkIr djus dh ryk'k esa gksrs gS tSls& cSad&depkjh] 

[kku esa dke djus okys Jfed] MkWDVj] odhy] nqdkunkj] 

O;kikjh rFkk dke pkgus okyk csjkstxkj O;fDr vkfn lHkh] Je 

'kfDr og gS tks fofo/k izdkj ds Je dk lewg gS fdUrq ;g lewg 

lekt ds vU; lewgksa tSls& x`gf.k;ksa] fo|kfFkZ;ksa] lsokfuo`RRk 

O;fDr;ksa] cPpksa o cw<+ksa vkfn ls fHkUu gksrk gSA ^Je^ 'kCn dk 

iz;ksx lhfer vFkZ esa Hkh fd;k tkrk gSA lhfer vFkZ esa ^Je^ dk 

rkRi;Z dsoy ^dq'ky Je^ ls gSA dq'ky Je esa lkekU;r;k ,sls 

nLrdkjksa] rduhf'k;uksa dks gh lfEefyr fd;k tkrk gS tks 

etnwjh ij dke djrs gSaA 

 

vFkZ'kkL= esa Je 

Je dk vk'k; fdlh Hkh ,sls iz;Ru ls gS tks fdlh dk;Z dks 

djus gsrq fd;k tkrk gks] fdUrq vFkZ'kkL= esa Je dk laca/k euq"; 

ds Je ls gSA i'kqvksa ds Je dks vFkZ'kkL= esa Je ugha dgrs gS 

lHkh izdkj ds ekuoh; Je dks Hkh vFkZ'kkL= esa Je ugha dgrs 

gSA mnkgj.kLo:i& fdlh xk;d dk vkuUn ds fcuk xkuk] ekrk 

}kjk iq= dk ikyu&iks"k.k bR;kfn dks Je dh laKk ugha nh 

tkrh gS] cfYd Je etnwjh feyus ds mn~ns'; ls euq"; }kjk 

fd;k x;k iz;Ru gSA 

izks- FkkWel us Hkh crk;k gS fd ^Je euq"; dk og 'kkjhfjd ,oa 

ekufld iz;Ru gS tks ikfjJfed izkIr djus dh vk'kk ls fd;s 

tkrs gS^A 
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izks- ek'kZy ds vuqlkj ^Je dk eryc euq"; ds vkfFkZd dk;Z ls 

gS pkgs og gkFk ls fd;k tk;s ;k efLr"d ls^A 

 

vFkZ'kkL= esa Je ds izeq[k xq.k fuEukafdr gS 

1- vFkZ'kkL= esa Je ds vUrxZr dsoy ekuoh; iz;Ru gh 

lfEefyr gSA 

2- vFkZ'kkL= esa Je dk eryc 'kkjhfjd ,oa ekufld nksuksa 

izdkj ds iz;Ruksa ls gSA 

3- vFkZ'kkL= esa euq"; ds dsoy mUgha iz;Ruksa dks Je dgk tkrk 

gS tks fdlh vkfFkZd mn~ns'; ls fd;s tkrs gSA vFkZ'kkL= esa 

/kuksRiknu ds mn~ns'; ls fd;s tkus okys euq"; ds 'kkjhfjd 

,oa ekufld lHkh iz;Ruksa dks Je dgrs gSaA 
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