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ekuo thou esa ekuoh; ewY;ksa dh egRrk 

eatq fcLV 

'kks/kNk=k] lujkbZt fo'ofo|ky;] vyoj] jktLFkku] HkkjrA 

 

çLrkouk 

ewY; 'kCn vaxzsth ds Value 'kCn dk fgUnh :ikUrj.k gS tks 

ySfVu Hkk"kk ds Value 'kCn ls cuk gS ftldk vfHkizk; fdlh 

oLrq dh dher ;k mi;ksfxrk ls gSA Hkk"kk dh n`f"Vdks.k ls ewY; 

ekuo ds xq.kksa dks gh O;Dr djrk gSA fgUnh esa ewY; 'kCn ds 

i;kZ; ds :i esa vkn”kZ] 'khy] xq.k vkfn 'kCnksa dk Hkh iz;ksx 

dgha&dgha fd;k tkrk gSA ewY;ijd f'k{kk dh vo/kkj.kk 

vis{kkd`r vk/kqfud ,oa O;kid gSA ijEijkxr :i ls /kkfeZd 

f”k{kk rFkk uSfrd f”k{kk vkfn tks izpfyr gS ;g muls fHkUu gSA 

ewY;ijd f”k{kk uSfrd f”k{kk dk ,d vax gSA lEiw.kZ ewY;ijd 

f”k{kk dk Lo:i vR;f/kd foLr`r gS ftlesa uSfrd] lkekftd] 

/kkfeZd ,oa oSKkfud i{k vkfn lfEefyr gSA  

*ewY;* “kCn dks lkekU;r% bl #i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk 

gS & **og tks bfPNr gS] gekjh bfPNkvksa dh iqf"V dk iz;kl 

djrs gS] Kku bl iz;kl dk ekxZ iz”kLr djrk gS vkSj Kku ds 

vk/kkj ij psrukoLFkk esa y{k.k gh dh xbZ bPNkvksa dh rqf"V ;k 

izkIr fd, x, y{; gSA ewY; gSaA**ewY; euq"; ds thou rFkk 

lekt ds izR;sd vk;ke ls lacaf/kr gksrs gSA euq"; dh bZPNkvksa 

vkSj vkdka{kkvksa dks fu;af=r djus dk Js"B lk/ku ewY; gh gSA 

ewY; gh O;fDr ds thou dsk vkn”kZ dk ekxZ iz”kLr djrs gSaA 

ewY; O;fDr lewg dks HkkSfrd ,oa lkekftd #i ls lek;ksftr 

djus dk lk/ku ¼ek/;e½ gksrs gSA ftlds ek/;e ls euq"; viuh 

o lkekftd izxfr dh vfHkO;fDr dj ikrk gSA ewY; o Kku 

ijLij ,d nwljs ij vk/kkfjr gSa rFkk buds e/; vUrZlaca/k thou 

ds lHkh i{kksa ij fy,s tkus okys fu.kZ;ksa ds fy, egRoiw.kZ ekxZ 

izLrqr djrs gSA  

fofHkUu fo}kuksa vkSj nk”kZfudksa us vius &vius fopkjksa }kjk ewY;ksa 

dh O;k[;k dj ifjHkkf"kr ,oa oxhZd`r djus dk iz;kl fd;k gSA 

ewY;ksa dks lkekU;rk laLd`fr lekt ;k mldh lg;ksxh laLFkkvks 

ds ek/;e ls [kkstk ¼le>k½ tk ldrk gSA ;g ns[kk x;k gS fd 

lkaLd`frd fHkUurk ds dkj.k ewY;ksa ds vFkZ &Lo#i vkSj izdkj esa 

Hkh fHkUurk vk tkrh gSA ;s ewY; O;fDrfu"B gksrs gSa tks fd Loa; 

O;fDr gh viuk dj mudh O;k[;k o mUgsa ifj"d`r djrk gSA 

lekt ¼leqnk;½ rks dsoy lg;ksx iznku djrk gSA laLd`fr lgh 

ek;us esa ewY;ksa ds ek/;e ls Li"V #i ls ifjyf{kr gksrh gSA 

ewY;ksa dk ewy Hkko leku gksrk gS pkgs oks fdlh Hkh ns”k dh 

laLd`fr D;ksa u gks dsoy laLd̀fr dk vk/kkj o mldh izd`fr 

vyx &vyx gksrh gSA ewY; ,d O;fDr ds thou ds os vfrae 

y{; gskrs gSa ftudk p;u ,d lrr~ izfdz;k }kjk gksrk gSA ,d 

O;fDr ds y{; &vkdka{kk fo”okl] #fp] vfHk#fp] fpUru bR;kfn 

ewY;ksa ds lwpd gh gskrs gS ftuds fodkl ij ewY; fuHkZj jgrs gSA 

ewY; ,d lkekU; ,oa vewrZ xq.k gS tsk fdlh pht esa fufgr 

jgrk gS vkSj mlds egRo dh vksj ladsr djrk gSA nwljs “kCnksa esa 

& **O;fDr ;k oLrq dk og xq.k ftlds dkj.k mldk egRo ( 

lEeku ;k mi;ksx le>k tkrk gS] ewY; dgk tkrk gSA 

 

ewY;ksa dh izd`fr 

ewY;ksa dh Hkh viuh fof”k"V izd`fr gksrh gS] ewY;ksa dh izd`fr dks 

ge lk/kk.kjr% fuEu fcUnqvksa esa foHkDr dj Li"V dj ldrs gS& 

1- ;g dekscs”k **vLFkkbZ** gksrs gSaA bUgsa LFkkbZ ugha dgk tk 

ldrkA ;fn ,slk gksrk rks izxfr vFkok ifjorZu dk ekxZ gh 

vo#) gks tkrk ysfdu bUgsa iw.kZ #is.k vLFkkbZ Hkh ugha dgk 

tk ldrkA D;ksafd ;fn ,slk gksrk rks ekuo tho ,ao lekt  

**lkrR; “kwU;** jg tkrkA 

2- ewY; fo”okl gSaA og ,sls fo”okl gSa ftu ij fdlh dk;Z 

fo”ks"k dh okaNuh;rk vFkok **vokaNuh;rk** dk fu.kZ; 

vk/kkfjr gksrk gSA 

3- ewY; Loa; **izkFkfedrk,¡** Hkh gksrs gS vkSj **izkFkfedrk 

&fu#id** Hkh gSaA dfri; ewY; Loa; **lk/;** gSA tcfd 

vU; vusd ewY; mu lk/;ksa dh laizkfIr ds lk/ku ;k 

midj.k ek= gSa blh izd`fr ds dkj.k ewY; Li/kkZRed in 

&lksiku mPprj ls fuEurj dze esa Hkh vofLFkr gskrs gSA 

4- ewY; vkpkj.k dh izo`fr;ksa ;k fn”kkvska ds fu/kkZjd vkSj 

vfLrRo dh fu/kkZjd fLFkfr;kW Hkh gSA blh dkj.k ewY;ksa dk 

oxhZdj.k **vUr oS;fDrd ,oa vUrZoS;fDrd** vk/kkjksa ij gks 

ldrk gSA dfre; ewY; **fof”k"V ijd** gksrs gSA  

 

vr% la{ksi esa dgk tk ldrk gS fd ewY; gekjs thou dk ,d 

egRoiw.kZ ?kVd gS rFkk iwjh f”{k{kk dh okLro esa ewY; fu/kkZj.k 

dh izfØ;k gSA  

f'k{kk lekt #ih O;oLFkk dk ,d vfHkUu vax gSA vkt lekt esa 

pqrfnZd uSfrd] lkekftd] lkaLd`frd] vk/;kfRed ewY;ksa esa 

fxjkoV vkbZ vr% f'k{kk ds {ks= esa Hkh ;g fxjkoV 

vuq'kklughurk] v/;;u&v/;kiu esa visf{kr Lrj dk vHkko] 

vuqRrjnkf;Ro] LodrZO; ds izfr mnklhurk] Je ds izfr vukLFkk 

vkfn fof/k :iksa esa n`f"Vxkspj gksrh gSA vr% vkt ewY;ijd f'k{kk 

dh vko';drk cM+h rhozrk ls vuqHko dh tk jgh gSA ubZ f'k{kk 

uhfr essa Hkh bl vkSj visf{kr /;ku fn;k x;k gSA bl lEcU/k esa 

ubZ f'k{kk lEcU/kh nLrkost ¼f'k{kk dh pukSfr&uhfr lEcU/kh 

izfjizs{;½ esa xqfEQRk ;g fopkj&fcUnq gekjh le> ,oa 

lksp&izfØ;k dks Hkyh Hkk¡fr Li"V djrk gSA ewY;kssa dh izd`fr ds 

ckjs easa rhu er izpfyr gS%& 

1- vkRefu"V er%& bl er ds vuqlkj ewY; bPNk] :fp] 

ilUn] esgur djus] ladYi&'kfDr] dk;Z rFkk lUrks"k tSls 

dkjdksa ij fuHkZj gksrss gSA bu lHkh dkjdksa ds ifj.kkeLo:Ik 

O;fDr ds futh thou esa eqY; fodflr gksrs gS rFkk os 
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O;fDr ds vuqHkoksa ls vR;f/kd tqMs+sa jgrs gSaA  

2- oLrqfu"B er%& bl er ds vuqlkj ewY; O;fDr ls LorU= 

gksrs gS rFkk os O;fDr esa fufgr gksrs gSa muessa oLrqfUk"Brk 

gksrh gSA  

3- vkisf{kdh; er%& bl er ds iks"kd ewY;ksa dks ewY; iznku 

djus okys ekuo rFkk mlds okrkoj.k ds e/; ,d lEcU/k 

ekurs gSaA os ewY; dks va'kr% Hkkouk rFkk va'kr% rdZ le>rs 

gSA ewY; fu;ked RkFkk lajpukREkd fu;eksa ds feyu LFky 

gSaA 

 

vr% ge dg ldrs gSa fd ftl izdkj lw;Z dks foj.k ls nwj ugha 

fd;k tk ldrkA [kq'kcw dks Qwy ls nwj ugha fd;k tk ldrk] 

mlh izdkj ewY;ksa dks ekuo ls vyx ugha fd;k tk ldrk gSA 

ewY; bPNk] :fp] ilan] esgur djus] ladYi 'kfDr] dk;Z rFkk 

larks"k tSls vusd dkjdksa ij fuHkZj djrk gSA futh thou esa ;s 

lc dkjd gSa ftuds ifj.kke Lo:Ik ewY; fodflr gksrs gSa rFkk 

vuqHkoksa ls vR;f/kd tqM+s jgrs gSaA ewY; xgjs] Å¡ps tfVy fo"k; 

gSa vkSj ,slk gh mudk Kku gSA  

 

ewY;kssa ds izdkj 

;qx ds ifjorZu ds lkFk&lkFk esa Hkh ifjorZu vkrk gSA le; o 

dky dh t#jrksa ds vuqlkj ewY; dk oxhZdj.k19 bl izdkj 

fd;k tk ldrk gS%& 

1- lS)kfUrd ewY; & blds vUrxZr fdlh Hkh fØ;k ds fl)karksa 

ds izfr yxko rFkk lR; dh [kkst ds izfr izse dks lfEefyr 

djrs gSaA 

2- lkekftd ewY; & blds vUrxZr lekt] lgk;rk] n;k] izse] 

lgkuqHkwfr ekuo tkfr fd lsok djus dh Hkkouk dks 

lfEefyr djrs gSaA  

3- /kkfeZd ewY; &blls rkRi;Z bZ'oj esa fo'okl] LoxZ] udZ dk 

Hk;] /keZ ,oa xq:vksa esa fo'okl bZ'oj dh vjk/kuk vkfn 

/kkfeZd Hkkoukvksa ls gSA 

4- vkfFkZd ewY; &leL; lekt dh mldh dk;Ziz.kkyh vkfFkZd 

ewY;ksa ij vk/kkfjr gSA vkfFkZd ewY; ls rkRi;Z eqnzk o /ku 

,d= djus dh izo`fÙk ls gSA  

5- lkSUn;kZRed@dykRed ewY; &;s os ekun.M gSa ftlls ge 

lqanjrk dk fu.kZ; djrs gSa vFkkZr~ blesas ge laqnjrk ds izfr 

izse] fp=dyk] laxhr] u`R;] dfork] Hkou] fuekZ.k] dyk ,oa 

lkfgR; ds izfr izse vkfn dh Hkkoukvksa dks lfEefyr djrs 

gSaA  

6- jktuSfrd ewY; &blls rkRi;Z in] izfr"Brk] izHkqRo ,oa 

'kfDr esa :fp j[kus dh Hkkouk ls gSA  

7- lexz ewY; & ;s ewY; uSfrdrk ls lEcfU/kr gksrs gSaA tSls& 

bZekunkjh] oQknkjh] ifo=rk] nwljksa dk lEeku djuk] lHkh 

ds lkFk mfpr O;ogkj djukA 

 

fu"d"kZ 

^ewY;ijd f'k{kk* dh vkt ftruh vko';d vuqHko dh tk jgh gS 

mruh igys dHkh ugha Fkh] D;ksafd vkt ge ,d xgu 

laØkfUrdky ls xqtj jgs gSaA gekjs izkphu ijEijkxr ewY;ksa esa 

dqN rks iw.kZr% fo?kfVr gks pqds gSa vkSj dqN cM+h rhoz xfr ls 

fo?kfVr gks jgs gaSA fdUrq u;s ewY; vHkh izfrf"Vr vFkok LFkkfir 

ugha gks ik;s gaaSaSa vkt lnkpj.k] lR;] vfgalk] isze]'kkfUr tSls 

'kk'or ijEijkxr ewY;ksa dh iqu% izfr"Bk dh egrh vko';drk 

gSA ;s ewY; u dsoy O;fDrxr mRFkku ds fy, vfirq lkekftd 

,oa jk"Vªh; izxfr ,oa 'kkfUr ds fy, Hkh ije vko';d gSaA 

gekjh izkphu ijEijk ,oaa laLd`fr ls ifjiksf"kr ,oa oS;fDrd 

vfLerk ,oa fofHkUu lkekftd&lkaLd̀frd ifjfLFkfr;ksa ls 

fu;fU=r thou&ewY;kssa dh iqu% izfr"Bk esa f'k{k.k laLFkkvksa dk 

viuk fof'k"V ;ksxnku jgk gSA fdUrq vkt fofHkUu 

lkekftd&vkfFkZd dkj.kksa ls vf/kdka'k laLFkk,a Lo;a dks /keZladV 

dh fLFkfr esa ik jgh gSaA f'k{k.k&O;oLFkk gekjh lkekftd O;oLFkk 

dk vfHkUu vax gSA vr% lekt esa fofo/k ekuoh; ewY;ksa esa yf{kr 

fxjkoV dk vlj f'k{k.k&O;oLFkk ij Hkh gksuk LokHkkfod gSA bl 

fxjkoV ds dkSu ls izR;{k&vizR;{k] leok;h&vlok;h vkfn 

dkj.k gSa ,oa orZeku ifjfLFkfr;ksa esa miyC/k lalk/kuksa dh 

lgk;rk ls muesa D;k] fdruk vkSj dSls lq/kkj yk;k tk ldrk 

gS vkSj rnFkZ f'k{k.k&laLFkkvksa esa fofo/k Lrjksa vkSj ij dkSu ls 

vk;kstu&ifjorZu lEHkkfor ,oa O;kogkfjd gkssaxs] ,sls gh dfri; 

gsrq foLr`r dk;ZØe ,oa vusd mi;ksxh lq>ko ;FkkLFkku fn;s x;s 

gSaA N% ifjf'k"Vkssa esa nSufnu O;kogkfjd mi;ksx dh lkexzh Hkh nh 

xbZ gSA 

fofo/k ekuo&ewY;ksa dh iqu% izfr"Bk ds fo"k; esa miyC/k fopkjksa 

dks ge LFkwyr% rhu n`f"Vdks.kksa ds :Ik esa j[krs gSa& iw.kZ 

fujk'kkoknh] iw.kZ vk'kkoknh ,oa vk'kkoknhA izFke n`f"Vdks.k ds 

i{k/kj lkekftd O;oLFkk esa vkewy ifjorZu yk;s fcuk 

ekuo&ewY;ksa dh izfr"Bk vlEHko ekurs gSaA  

dqN rks 'kklu&rU= esa gh iw.kZ&cnyko bl gsrq vko';d le>rs 

gSaA nwljs n`f"Vdks.k ds leFkZd iw.kZ vk'kkknh ,oa vkn'kZoknh dksfV 

ds vUrxZr vkrs gSaA muds vuqlkj fdlh Hkh cqjkbZ dk vUr cqjkbZ 

ls ugha gksrk] cqjkbZ ds ckj vPNkbZ vkuk uSlfxZd gSA rhljs 

n`f"Vdks.k ds i{k/kj u rks iw.kZ fujk'kkoknh gSa vkSj u gh iw.kZ 

vk'kkoknh] os ek= vk'kkoknh gSaA mudk dFku gS fd ewY; iw.kZr% 

Uk"V ugha gq,] mudk vfLrRo gS] Hkys gh os /kwfey vFkok fo?kfVr 

vOkLFkk esa gksaA vr% vfHkHkod] f'k{kd] f'k{kkFkhZ] iz'kkld rFkk 

lekt ds fofHkUu ?kVdksa ds lkewfgd iz;Ru ls orZeku fLFkfr 

cgqr dqN lq/kkjh tk ldrh gSA dqN ,slk gh n`f"Vdks.k gekjs 

uhfr&fu/kkZjdksa dk gSA 

ubZ f'k{kk&uhfr esa ewY;ksa ds fxjrs LRkj ij fpUrk djrs gq, 

^ewY;ijd f'k{kk* ij fo'ks"k cy fn;k x;k gSA oSKkfud n`f"Vdks.k] 

yksdrkaf=d] pkfjf=d ,oa vk/;kfRed ewY;ksa dks eu esa cSBkuk 

vkSj fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo dk 'kkjhfjd] ckSf)d vkSj lkSUn;Zijd 

fodkl djuk ubZ f'k{kk uhfr ds y{;ksa esa vR;Ur egRoiw.kZ gS 

vkt f'k{kk&O;oLFkk esa xq.kkRed lq/kkj dh ek¡x dh vko';drk 

gSA nk'kZfud n`f"V ls thou&ewY;kssa ds vuojr 'kks/k ,oa ijh{k.k 

dk uke gh f'k{kk gSaA vr% thou&ewY;ksa dh f'k{kk dh vko';drk 

oknkrhr gS] vifjgk;Z gSA bl n`f"V ls izLrqr xzUFk dh mikns;rk 

,oa izklafxdrk Lor% fLk) gSA^^ 
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