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oSfnd ,oa oSfndksÙkj dky esa efgykvksa dh fLFkfr dk v/;;u 

MkW0 lat; dqekj feJk 

lgk;d izk/;kid bfrgkl] ,l- vkj- ih- LukrdksÙkj egkfo|ky;] guqeuk] ftyk jhok ¼e-iz-½] HkkjrA 

lkjka'k 
laLd`fr fodkl ds Js"B dky oSfnd dky esa efgykvksa dh fLFkfr lq[kn jghA oSpkfjd] ikfjokfjd] /kkfeZd Lora=rk ds bl nkSj esa 

efgykvksa dk leku vkSj izfr"Bk iq#"k ls de lekt esa ugha FkkA f'k{kk vkSj vkRe fodkl ds ekxZ efgykvksa ds fy, [kqys FksA lkefktd 

izfrc)rk vkSj otZuk,W dBksj ugha gksus ls vkRerqf"V vkSj lexz fodkl ds ekxZ iq#"kksa ds leku gh efgykvksa ds fy, [kqys FksA f'k{kk vkSj 

Kku ds {ks= esa cjkcj dh lgHkkfxrk ls efgykvksa dk iw.kZ fodkl bl ;qx esa gqvkA os ekr`Ro vkSj ifRuRo ds fy, viuk lE;d fparu 

j[krh FkhA ekU;rk,¡ vkSj ijEijk,¡ tfVy vkSj dBksj u gksus ds dkj.k ukjh fodkl ds ekxZ lqyHk vkSj lgt FksA 

oSfndksRrj dky esa lkekftd O;oLFkk Øe'k% :f<+oknh gksdj ijEijk fuca) gksrh x;hA lekt esa iq#"koknh O;oLFkk dk tksj c<+rk x;kA 

Qyr% efgykvksa ds Åij ca/ku /khjs&/khjs dBksjre gksrs x;sA ftlesa mudh Lora= vfLrRo frjksfgr gksrk x;kA ukjh O;fDr ds LFkku ij 

oLrq dk :i /kkj.k djrh x;hA og iq#"k ds vf/kdkj cks/k dk f'kdkj gksrs gq, mldh vuqpjh ds :i esa iz;qDr gksus yxhA vFkZoknh 

lekt dh jpuk esa ukjh dk LFkku nks;e gksus yxkA iq#"k ijes'oj vkSj ukjh mldh lsfodk ds :i esa iq#"koknh lekt esa Lohd̀r gksus 

yxhA ftlls ukjh ds Lora= vfLrRo esa Hkjiwj dqBkjk?kkr gqvkA ukjh 'kks"k.k dh ijEijk dk Jhx.ks'k oSfndksRrj dky esa izkjEHk gqvkA 

 

ewy 'kCn : oSfnd] oSfndksÙkj] lkekftd] efgyk] fLFkfr] v/;;uA 

izLrkouk 

oSfnddky esa ifjokj dk ofj"B lnL; fL=;ksa dks f'k{kk fn;k 

djrk Fkk] fdUrq ^^vkpk;Zvksâ ^ dk mYys[k Hkh feyrk gSA blls 

fl) gksrk gS fd ekrk&firk viuh iqf=;ksa dks muds lehi f'k{kk 

xzg.k djus Hkstrs Fks] ijUrq L=h f'kf{kdkvksa dh la[;k vf/kd ugha 

FkhA 1 blh rjg ?kj ls ckgj tkdj mPp f'k{kk xzg.k djus dh 

izFkk Hkh vf/kd izpfyr u FkhA  

oSfnd ;qx ls gh L=h&iq:"k nksuksa ds fy, fookg dh vfuok;Zrk 

lekt esa Fkh fdUrq fookg ds fy, fdlh ij tksj ugha fn;k tkrk 

FkkA oSfnd lkfgR; esa ^vektw%^ 'kCn feyrk gS ftldk rkRi;Z 

ml o)̀ L=h ls gS tks vkthou vfookfgr jgrh FkhA iq:"k rFkk 

fL=;k¡ nksuksa gh vkthou vfookfgr jg ldrs Fks fdUrq vfookfgr 

jgus dk eq[; dkj.k 'kkjhfjd vuqi;qDrrk fo'ks"k:i ls FkhA 

?kks"kk us rc rd fookg ugha fd;k tc rd mldk peZjksx Bhd 

ugha gks x;kA blds vfrfjDr mPp v/;;ujr ukfj;k¡ Hkh 

vkthou czãpfj.kh jgrh FkhaA mifu"kn~ dky esa lyHkk us 

v/;kRe }kjk eks{k izkfIr ds fy, vfookfgr jgus dk ozr fy;k 

Fkk] fdUrq fL=;ksa ds czãp;Z dks gj ;qx esa ekU;rk ugha nh xbZA  

oSfnd ;qx esa fL=;ksa dk fookg iw.kZ ;qok gksus ij gh gksrk Fkk 2 

rFkk mUgsa viuh #fp dk ifr pquus dh iw.kZ Lora=rk FkhA osnksa esa 

o.kZu feyrs gSa fd ioksZa ;k fo'ks"k lkekftd mRloksa esa vkHkw"k.kksa 

ls vyad`r fL=;k¡ vius izsfe;ksa dks eksgus ds fy, tkrh FkhaA 

vFkoZosn esa izseh }kjk izsfedkvksa dks fn;s tkus okys migkjksa ds 

o.kZu gSaaA cky fookg ds mnkgj.k osnksa esa vR;Yiek=k esa gSaA lw= 

;qx ds vkxeu rd vo'; cky fookg izkjEHk gks pqds Fks rFkk 

dU;k dk fookg _rqefr gksus ds iwoZ vFkok mlds ,dne i'pkr~ 

fd;k tkus yxkA vf/kdka'k xg̀lw=ksa esa o/kw ds fy, ^^ufXudk^^ 

'kCn dk iz;ksx fd;k x;k gSA vf/kdka'k O;k[;kdkjksa ds vuqlkj 

ufXudk^^ 'kCn ik¡p vFkok N% o"kZ dh vk;q esa fookfgr o/kw ds 

fy, iz;qDr gqvk gSA egkdkO;ksa dk ;qx ;qorh dU;k ds fookg dk 

i{k/kj izrhr gSA egkHkkjr esa ,d LFky ij ,d ;qorh us lkB o"kZ 

ds iq:"k ls fookg djus ls vLohdkj dj fn;k FkkA 3  

oSfnd ;qx esa ;qod rFkk ;qofr;ksa dks vius ;ksX; thou lkFkh dk 

pquko djus dh iw.kZ Lora=rk FkhA _Xosn dky esa Lo;aoj gksrs Fks 

ckn esa ;g izFkk {kf=;ksa esa lokZf/kd izpfyr jghA L=h dks ifr 

dk pquko djus dh Lora=rk egkdkO;dky esa Hkh FkhA 4 fdUrq 

vYik;q esa fookg izkjEHk gksrs gh bl izFkk dk foyksi gksus yxkA 

iqjk.kksa esa bl izFkk dk ?kksj fojks/k fd;k fd;kA vf/kdka'k fookg 

ekrk&firk }kjk vk;ksftr fd;s tkus yxsA ik¡poha 'krh esa dU;k 

}kjk oj dk pquko ve;kZfnr le>k tkrk FkkA ekrk&firk fookg 

vks;kftr djrs le; xkS= rFkk dqVqEc ij dkQh fopkj djrs FksA 

ftlls oa'k dh 'kq)rk cuh jgsA ckS) tkrdksa rFkk tSu vkxeksa esa 

Hkh leku fLFkfr rFkk leku O;olk; ds yksxksa esa oSokfgd lEcU/k 

LFkkfir dj oa'k 'kq)rk j[kus dk iz;Ru fd;k x;k rFkk dqy 

izfr"Bk dks Hkax gksus ls cpk;k x;kA oa'k 'kq)rk ds lkFk&lkFk 

^^dU;knku^^ dk egRo c<+k vkSj fgUnw lekt esa mls /kkfeZd nf̀"V 

ls ns[kk x;k] fdUrq bldh vfuok;Zrk viokn jghA bl lEcU/k 

esa Jh laiw.kkZuUn us vius fopkj O;Dr djrs gq, fy[kk gS fd 

^^gekjh Lef̀r;ksa us ,slk dgk gS fd fookg vkB izdkj ds gksrs gSaA 

czã] nso] vk"kZ] iztkiR;] vklqj] la/koZ] jk{kl vkSj iS'kkpA buesa 

ls dqN dks rks fookg dguk Hkk"kk ds lkFk vU;k; djuk lk 

izrhr gksrk gSA Le`fr dkjksa us budks blfy, fookg dh inoh nh 

gS fd buls tks lUrku mRiUu gks oS/k eku yh tk;s vkSj fujkJ; 

u jgsA Le`fr;ksa esa czã fookg dks gh loZJs"B rFkk ifo= cryk;k 

gS ijUrq lkFk gh lkFk xka/koZ dks Hkh ekU;rk nh gSA dksbZ 

L=h&iq:"k lkFk jgrs gksa vkSj naifRr tSlk O;ogkj djrs gksa vkSj 
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mudk fookg vU; fdlh dkj.k ls voS/k u gksrk gks rks muds 

bl lEca/k dks fookg tSlk eku fy;k tkrk gSA xa/koZ fookg esa 

dU;knku ds fy, dksbZ LFkku ugha gSA 5 

vUrtkZrh; fookg dks lekt esa lnSo ekU;rk nh xbZA mPpoxZ 

dk iq#"k fuEuoxZ dh L=h ls fookg dj ldrk Fkk vkSj bl 

izdkj vUrtkZrh; fookg ls mRiUu iq=ksa ds lkaifRrd vf/kdkj ds 

fu;e dk mYys[k /keZ'kkL=ksa esa fd;k x;k gSA lkfgR; ds 

vfrfjDr iqjkrkfRod izek.kksa ls Hkh vartkZrh; fookg dh iqf"V 

gksrh gSA czkã.k 'kqax 'kkld vfXufe= dk {kf=; jktdqekjh 

ekyfodk ls fookg rFkk lkse czã.k }kjk {kf=; dU;k ls fookg 

dk fooj.k ik¡poha 'krkCnh ds vfHkys[k esa feyrk gSA Lef̀rdkjksa us 

mPpo.kZ ds iq#"k rFkk fuEu oxZ dh dU;k ds fookg dks vuqyksHk 

rFkk fuEuo.kZ ds iq#"k vkSj mPpo.kZ ds fookg dks izfryksHk fookg 

dgk gSA ;s nksuksa gh vartkZrh; fookg gSaaA fookg esa ngst izFkk 

dks LFkku ugha fn;k tkrk Fkk fdUrq lEiUu ifjokjksa esa HksaV ds 

:i esa dqN /ku oj dks fookg ds volj ij fn;k tkrk FkkA /kuh 

o/kw vius lkFk ngst esa lkS&lkS xk; ykrh FkhA ckS)tkrd 

dFkkvksa rFkk tSu lkfgR; esa Hkh dU;kvksa dks fookg esa HksaV nh 

tkus okyh cgqewY; oLrqvksa dk o.kZu gSA Le`fr;ksa rFkk laLd`r 

ukVdksa esa ;|fi ngst dk mYys[k ugha gS fdUrq bruk vo'; 

dgk x;k gS fd dU;k dks fookg ds le; mi;qDr vkHkw"k.k fn, 

tkrs Fks rkRi;Z ;g gqvk fd firk viuh lkeF;Z ds vuqlkj o/kw 

dks oLrq,¡ HksaV nsrk FkkA 

oSokfgd thou esa iRuh dks dqy&Hkw"k.k ekudj oSfnd ifjokj esa 

mls Js"B LFkku fn;k x;kA vk/;kfRed rFkk uSfrd 'kfDr ls 

ifjiw.kZ ukjh dks fo'okfe= tSls _"kh us ekU;rk nh rFkk iRuh dks 

^x`g^ ¼tk;snLre½ laKk ls foHkwf"kr fd;kA D;ksafd iRuh ds vHkko 

esa ekuo thou dk mfpr mi;ksx vlEHko FkkA l̀f"V dh jpuk esa 

Hkh lka[;n'kZu dh o/kw izd̀fr rFkk iq#"k dk la;ksx vko';d Fkk 

rFkk ifr }kjk lEiUu gksus okys /kkfeZd d̀R;ksa esa Hkh iRuh dh 

furkUr vko';drk FkhA thou esa iRuh dh bl furkUr 

vko';drk ds dkj.k gh iRuh dh e`R;q gks tkus ds i'pkr~ nwljk 

fookg dk izko/kku cuk] fdUrq /kkfeZd {ks= esa fo/kok fL=;ksa ds 

/kkfeZd dR̀;ksa dks egRoghu djkj nsdj mlds fy, nwljs fookg 

dk izko/kku ugha j[kk x;kA 

_Xosn & ifjokj esa iRuh ds :i esa L=h jkuh dh rjg lEekfur 

Fkh rFkk 'olqj dqy esa og ?kj ds cM+s yksxkas ij jkTk Hkh djus 

yxrh FkhA 6 ifr ds thou ds izR;sd igyw esa iRuh dk egRo 

FkkA viRuhd ;K dk vf/kdkj ifr dks u FkkA blfy, 

ifr&iRuh nksuksa la;qDr :i ls ;K lEiUu djrs FksA u dsoy 

la;qDr] vfirq ìFkd :i ls Hkh fL=;k¡ ;K djrh FkhaA izkphudky 

esa iRuh }kjk fd, tkus okys dbZ dk;Z iqjksfgrksa }kjk gksus yxsA 

lr~iFk czkã.k ls Kkr gksrk gS fd igys iRuh }kjk gksus okyk 

gfc cukus dk dk;Z ckn esa vfXu izTofyr djus okyk iqjksfgr 

djus yxkA ckS) dky ds vkrs rd ifjokj esa muds lkFk 

nqO;Zogkj gksus yxkA vr% o/kqvksa us lksyg o"kZ dh vk;q esa gh ?kj 

R;kxdj fHk{kq.kh gksuk Lohdkj fd;kA 1500 bZlk iwoZ ls fL=;ksa dks 

;Kksa ls ckgj fudkyus dh izrf̀Rr ls fgUnw ifjokj esa fL=;ksa dh 

fLFkfr esa v/k%iru dk izkjaHk gqvkA jtLoyk fLFkfr esa iRuh 

vifo= gksrh Fkh vr% mls lnSo ds fy, vifo= ekudkj rFkk 

deZdk.M dh tfVyrk crkdj mlls ;K djus dk vf/kdkj rks 

Nhuk gh] lkFk gh lHkh /kkfeZd dk;ksZaa ds vuqi;qDr ekudj mUgsa 

vf/kdkjksa ls oafpr dj vokaNuh; gs; fLFkfr rd igq¡pk fn;kA 

mudh ;g fLFkfr nwljh 'krh bZ- iw- rd gks pqdh Fkh] fdUrq 

ikfjokfjd thou esa vHkh Hkh mls lEeku ;ksX; gh le>k tkrk 

FkkA egkHkkjr esa iRuh dks ifr dh izlUurk dh dqath dgk x;k 

gS] D;ksafd iq=] iqf=;ksa] iq= o/kqvksa ls ?kj ifjiw.kZ gksus ij Hkh 

O;fDr dk thou iRuh ds fcuk lwuk gksrk gS rFkk xf̀g.kh foghu 

?kj ou ds leku gksrk gS] ;g ekU;rk FkhA x`g O;oLFkk iRuh ds 

gkFkksa esa lkSaidj lHkh dk;ksZa esa mlds fopkj fy, tkrs FksA tgk¡ 

,d vksj nwljh 'krh bZ- iw- esa ifRu;ksa ls vf/kdkj Nhus tk jgs Fks 

ogha nwljh vksj euq dg jgs Fks fd ^^larkuksRiknu ds fy, 

oL=kHkw"k.k ls vknj lRdkj ds ;ksX; x`g dh 'kksHkk :fi.kh ;s 

fL=;k¡ y{eh Lo:i gSaA^^ 7 bruk gh ugha euq ukjh&iq#"k esa 

,drk Hkh ekurs gSaA ;g ijEijk czkã.k xzUFkksa dh Fkh ftuesa 

ifr&iRuh ds laca/kksa dks fe=or~ ekuk x;kA egkHkkjr xzUFk Hkh 

mldk leFkZu djrk izrhr gksrk gSA  

iwoZ oSfnd ;qx esa cgq iRuh izFkk ds mnkgj.k vR;Ur U;wu gSaA 

lEHkor% vf/kd ifRu;k¡ gksus ij yksxksa dks ijs'kkuh gksrh FkhA 

tSlk fd _Xosn esa ,d mnkgj.k feyrk gS fd ftl izdkj pkjksa 

vksj ls 'k=q dk vkØe.k gksus ls ijs'kkuh gksrh gS mlh izdkj ,d 

ifr viuh bZ";kZyq ifRu;ksa ls Lo;a dks ijs'kku ikrk gSA cgqiRuh 

izFkk bl ;qx esa e/;eoxZ esa viokn Lo:i gh feyrh gSA 

'kkldh; oxZ esa vo'; bl izFkk dk izpyu Fkk tks fd 

jktuhfrd 'kfDr ds fy, mi;ksxh Hkh FkkA mRrj oSfnd dky esa 

cgqifRud izFkk dk lekt ds dqN oxksZa us iw.kZr;k viuk fy;k Fkk 

vkSj egkdkO; dky esa Hkh ;g izFkk izpfyr jghA ;g cgqiRuh 

izFkk fL=;ksa dh lekt esa ghu fLFkfr rd igq¡pkus ds fy, 

mRrjnk;h jgh gS] D;ksafd iq:"k cgqiRuh j[kdj viuh #fp ds 

vuq:i vkuan ykHk ysrk jgk tcfd iRuh ds ^^,d ifrozr^^ ds 

vkn'kZ us mlds nklRo esa o`f) dhA cgqifrRo izFkk lekt esa 

dnkfpr gh izpfyr Fkh] D;ksafd bldk mnkgj.k dsoy egkHkkjr 

esa feyrk gS tgk¡ ^^nzksinh^^ ds ifr iap ik.Mo FksA egkHkkjr gh 

,d ,slk xzUFk gS tks cgqifrRo izFkk dk i{kikrh gSA  

bZ- 'krh ds vkjEHk esa fdlh u fdlh :i esa fookg laca/k foPNsn 

dh vuqefr FkhA oSfnd ;qx dh lkekftd O;oLFkk ds vuqlkj 

,d L=h vius igys ifr ds thou dky esa gh nwljk fookg dj 

ldrh FkhA Lef̀rdkjksa ds vuqlkj ;fn fdlh L=h dk ifr ikxy] 

uiqald vFkok ,sls jksx ls xzflr gksrk tks vPNk ugha gks ldrk 

Fkk rks iRuh mldk R;kx dj ldrh FkhA 8 ;fn ifr iRuh dk 

R;kx djrk Fkk rks mls vk; dk Hkkx iRuh dh thfodk ds fy, 

nsuk iM+rk FkkA dkSfVY; us vkB izdkj ds fookgksa esa ls izFke pkj 

izdkj ds fookgksa esa ftuesa czkã] nSo] vk"kZ rFkk iztkiR; fookg 

vkrs gSa] laca/k foPNsn gksus dh laHkkouk vLohdkj dj nh Fkh 

D;ksafd ;s fookg /kE;Z fookg Fks tks firk ds }kjk lq;ksftr gksrs 

Fks] fdUrq vU; fookg tSls xka/koZ] vklqj vFkok jk{kl izdkj ls 

lEiUu gksrs Fks vkSj ifr&iRuh nksuksa ,d nwljs ls ?k`.kk djrs Fks 

rks vkilh lykg ls laca/k foPNsn dj ldrs Fks fdUrq fdlh ,d 

i{k ds vLohdkj dj nsus ij laca/k foPNsn ugha gks ldrk FkkA  

fo/kok 'kCn dk iz;ksx _Xosn esa vusd ckj gqvk gS fdUrq mldh 

lkekftd fLFkfr dk cks/k ugha gksrkA ,d LFkku ij o.kZu gS fd 

^^e#r ds osx ls ftl izdkj i`Foh dk¡ius yxrh gS mlh izdkj 

ifr ls foNksg gksus ¼e`R;q gksus½ ij L=h nq%[kh vFkok nqO;Zogkj ds 

Hk; ls dk¡irh gSA^^ 9 bl o.kZu ls bruk vuqeku vo'; yx 

tkrk gS fd fo/kok L=h ds lkFk ifjokj esa nqO;Zogkj gksrk Fkk 

rFkk ckn esa ml ij vusd fof/k&fu;e ykn fn;s x;s FksA /keZ 

lw=ksa esa fo/kok /keZ ij foLr`r izdk'k Mkyk x;k gSA  

lkfgR; esa ^iquHkwZ^ 'kCn feyrk gSA ;g 'kCn ,slh fo/kok L=h ds 
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fy, iz;qDr gqvk gS ftlls iqufoZokg fd;k gksA tks L=h viuh 

;qokoLFkk esa ifr dks NksM+dj vU; O;fDr ds lkFk dqN le; 

jgdj iqu% ifr ds ;gk¡ okil vkdj jgus yxrh Fkh] mlds iq= 

dks ^iquHkZo^ dgk tkrk Fkk vFkok ,slh L=h ds iq= dks Hkh iquHkZo 

dgk tkrk Fkk ftlus vius v;ksX; ifr dks R;kxdj nwljk fookg 

fd;k gksA vFkoZosn esa mYysf[kr fo/kok fookg ls fl) gksrk gS 

fd oSfnd lekt esa fo/kok iqufoZokg izpfyr Fkk rFkk og fdlh 

Hkh O;fDr ls fookg dj ldrh Fkh fdUrq ^^fu;ksx^^ izFkk dks 

iqufoZokg dh vis{kk lekt esa vf/kd ekU;rk nh xbZ FkhA 

/keZ'kkL=dkjksa us ifr dh e`R;q gks tkus ij vFkok e`R;q dh 

laHkkouk gksus ij gh iqufoZokg dh vuqefr nh FkhA 

oSfnd lekt esa fo/kok iqufoZokg rFkk fu;ksx izFkk izpfyr gksus 

ds dkj.k lrh izFkk dk og :i ugha Fkk tks gesa ckn esa fn[kkbZ 

nsrk gSA dqN oSfnd ea=ksa ds vk/kkj ij fo}ku ;g vuqeku vo'; 

yxkrs gSa fd lrh izFkk vfLrRo esa Fkh fdUrq ;s fooj.k fookniw.kZ 

gSaA MkW- vYrsdj ds vuqlkj vFkoZosn ds dqN va'k n'kkZrs gSa fd 

oSfnd ;qx esa vUR;sf"V fØ;k ds le; izpfyr vkSipkfjdrk ls 

lrh izFkk ds vfLrRo dk cks/k gksrk gSA 10 izFkk ds vuqlkj fo/kok 

vUR;sf"V fØ;k ds le; e`r ifr ds cktw esa ysVrh Fkh] ckn esa 

mlls mBus dks dgk tkrk Fkk rFkk izkFkZuk }kjk mls larku ,oa 

lEifRr ls ;qDr mUur thou O;rhr djus dk vk'khokZn fn;k 

tkrk FkkA czkã.k lkfgR; rFkk x`glw= lrh izFkk dk mYys[k ugha 

djrsA fo".kq /keZlw= dks NksM+dj fdlh vU; /keZlw= us lrh ds 

fo"k; esa dksbZ funsZ'k ugha fn, gSaA  

oSfnddky esa rks L=h&iq#"k dks leku vf/kdkj izkIr Fks rFkk 

/kkfeZd ,oa lkekftd drZO;ksa esa nksuksa leku :i ls Hkkx ysrs FksA 

L=h Lora= Fkh rFkk mldk iw.kZ mi;ksx djrh FkhA fL=;ksa dks 

u`R; djus dh Lora=rk FkhA egkdkO; dky esa Hkh mPp o.kZ dh 

fL=;k¡ u`R; ,oa laxhr esa #fp ysrh FkhaA v;ks/;k uxjh esa rks 

muds fy, ukV~; 'kkyk,¡ ,oa foJke 'kkyk,¡ cukbZ xbZ FkhaA eafnjksa 

esa laxhr] u`R; rFkk ukV~; dh O;oLFkk jgrh FkhA egkHkkjr dh 

'kk¡rk vkSj dqUrh ØhM+kvksa esa viuk cgqr le; O;rhr djrh FkhaA 

jkek;.k esa of.kZr ^^ukjkt ds tuins m|kukfu lekxrk%A lk;kgs 

dhfM+rqa ;kafr dqek;ksZa gseHk̀f"kr%A^^ ls fl) gS fd yM+fd;k¡ la/;k 

ds le; cxhpksa esa tkdj [ksyrha ,oa vius fe=ksa ls ckrsa djrh 

FkhaA izkphu vk;Z bl rF; ls Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr Fks fd fL=;ksa 

ds izfr lEeku rFkk mudh lkekftd Lora=rk ls gh lH;rk dk 

;FkkFkZ fodkl gS blfy, oSfnd ;qx vk;ksZa us fL=;ksa dks 

lkekftd rFkk /kkfeZd {ks= esa iq#"kksa ds leku vf/kdkj fn,A bl 

lekurk rFkk Lora=rk us vk;Z ukjh esa mPp lkeFkZu fodflr 

fd;kA oSfnd ;qx ds i'pkr~ ukjh dk Lora= O;fDrRo /kwfey 

iM+us yxk FkkA euq dh lkekftd O;oLFkk esa ukjh dk O;fDrRo 

iw.kZr;k iq#"k esa frjksfgr gks x;k rFkk oSfnd dkyhu Lora= ukjh 

vc ek= dBiqryh cudj jg xbZ] ijUrq blds ckn Hkh euq us 

L=h ds izfr ikfjokfjd vknj vkSj lEeku O;Dr fd;k gSA mUgksaus 

dgk fd ftl dqy esa budh iwtk ugha gksrh ogk¡ nsork Hkh fuokl 

ugha djrsA 11 euq us rks ukjh dks vkfn 'kfDr ekuk gSA euq ds 

}kjk fL=;ksa ds izfr O;Dr dh xbZ fojks/kh Hkkoukvksa ds laca/k esa 

fo}kuksa dk dguk gS fd ^^euqLe`fr ds os va'k tks ukjh dh fuank 

djrs izrhr gksrs gSa] okLro esa iq#"kksa dh dke dh 'kfDr fd 

fo#) psrkouh gSA L=h&iq#"k nksuksa gh tc rd fu;af=r u gks] 

blls cp ugha ldrsA 

oSfnd ;qx rd fL=;k¡ Lora=rk dk mi;ksx dj lekt esa vknj 

rFkk lEeku dk thou O;rhr djrh jgha] fdUrq /khjs&/khjs mudh 

Lora=rk yqIr gksus yxh vkSj lkekftd izfr"Bk dk Lrj Hkh ghu 

gksus yxkA ifj.kkeLo:i mUgsa vekuoh; O;ogkj dk ik= gksuk 

iM+k] D;ksafd fL=;ksa dks nku ds :i esa fn;k tkuk mlh izo`fRr 

dk |ksrd gSA dU;k ds firk }kjk fdlh lq;ksX; oj dks viuh 

dU;knku ds :i esa nsuk rks lkaLd`frd Lrj ij Å¡pk Fkk rFkk gS] 

fdUrq jktkvksa rFkk /kfudksa dks b/kj&m/kj ls izkIr dU;kvksa dks 

/kuktZu ds fy, nku ;k nf{k.kk ds :i esa ysus&nsus dh O;oLFkk 

ekuoksfpr dnkfi u FkhA  

oSfnd lekt eas rks insZ dk ukeks fu'kku Hkh u FkkA ;qod oxZ dks 

Lok/khurk iwoZd ;qofr;ksa ls feyus dh rFkk mRloksa ,oa lekjksgksa 

esa tkus dh vuqefr FkhA ckydksa ds lkFk ckfydk,¡ Hkh f'k{kk 

xzg.k djrh FkhaA fookg ds i'pkr~ Hkh inkZ visf{kr u Fkk] D;ksafd 

o/kw dks mifLFkr esgekuksa dks fn[kk;k tkrk FkkA 12 lkekftd 

mRloksa vkSj tulHkkvksa esa fL=;ksa dh mifLFkfr lkekU; ckr Fkh 

vkSj lekt esa bldk Lokxr gksrk FkkA lkaifRrd vf/kdkj dk 

nkok djus ds fy, fL=;ksa ds U;k;ky; rd esa mifLFkr gksus ds 

izek.k gSaaA egkdkO; dky esa vo'; insZ ds dqN mnkgj.k feyrs 

gSaA jkt ifjokjksa esa insZ dk fo'ks"k :i ls izpyu FkkA bZ- 'krh ds 

izkjaHk gksrs gh lkekU; fL=;ksa dks Hkh insZ esa j[kus dh Hkkouk 

izLQqfVr gksus yxh] D;ksafd Hkkl ds ukVdksa esa inkZ dk vfLrRo 

gSA r`rh; bZ- 'krh esa ;g mfpr le>k tkus yxk fd mPp dqyksa 

dh fL=;ksa dks dqN fof'k"V yksxksa ds lkeus gh mifLFkr gksus 

fn;k tk;s rFkk lkekU; yksxksa ds le{k voxaqBu esa gh jgsaA 13 

;g izFkk lEHkor% flQZ mRrj Hkkjr esa gh izpfyr FkhA 

oSfnd lekt esa efgykvksa ds izfr /kkj.kk] ghu u Fkh] ;|fi 

_Xosn esa dqN okD; fL=;ksa ds fojks/k esa dgs x;s gSa] tSls fL=;ksa 

dk efLr"d vfu;af=r gksrk gS rFkk mlls fe=rk ugha djuh 

pkfg, vkfnA fQj Hkh lkekU; /kkj.kk vPNh Fkh] fdUrq czkã.k /keZ 

esa deZdk.M dh iz/kkurk gksrs gh efgykvksa dks nq%[kksa dks vkxkj 

ekudj mlds izfr ghu fopkj O;Dr fd, tkus yxsA dHkh&dHkh 

rks ,d gh xzaFk esa efgykvksa ds izfr nks fojks/kh Hkkoukvksa dh 

vfHkO;fDr gSA ,d vksj rks efgykvksa ij iFk Hkz"Vrk dk vkjksi 

iq#"k ij yxk;k x;k] ysfdu nwljh vksj ;g dgk x;k fd fL=;ksa 

ls c<+dj dksbZ ikih ugha gSA mUgsa tyrh gqbZ vkx] ek;k] mLrjs 

dh /kkj] fo"k rFkk liZ dgk x;kA egkHkkjr ds vuq:i euq us Hkh 

ukjh ds izfr ghu Hkkouk O;Dr dh rFkk mUgsa dke&Øks/k ds 

o'khHkwr gh iq#"kksa dks dqqekxZ ij izoR̀r djus okyh dgk gSA 

czkã.k lkfgR; esa rks fL=;ksa dk 'kwnz] 'oku] xk;] vlR;] vijk/k 

rFkk va/kdkj ds iqat ds :i esa o.kZu gSA Le`frdkjksa rFkk lw=dkjksa 

us fL=;ksa dh Lora=rk Nhudj mUgsa iq#"kksa ij fuHkZj cuk fn;kA 

ckY;koLFkk] ;qokoLFkk rFkk ò)koLFkk esa mUgsa Øe'k% firk] ifr 

rFkk iq= ds laj{k.k esa j[k fn;kA 

 

oSfndksRrj dky esa efgykvksa dh fLFkfr 

oSfndksRrj dky esa ijEijk,¡ ^lkewfgd vopsru* ds :i esa bl 

rjg jp&cl xbZ gSa fd L=h muls ckgj vkuk cgqr nq"dj gSA ;s 

ijEijk,¡ gSa & izse esa L=h dk igy djuk pfj=ghurk dk izek.k 

gSA lgu'khyrk] yTtk] dkseyrk vkSj ijfuHkZjrk vkSjr dk 

LoHkko gSA e;kZnk] ifr&lsok] ?kj vkSj cPpksa dk ikyu&iks"k.k 

mldk nkf;Ro gSA og vifo= gS] ek;k gS] jkSjo ujd dk }kj gS] 

vkfn&vkfnA 

;gh ugha& ^f=;k pfj=a iq#"kL; HkkX;a& nSoks u tkukfr dqrks 

euq";%A* dg dj cM+h vklkuh ls vkSjr ds pfj= dks lafnX/k 

djkj ns fn;k x;k] tcfd iq#"k dks vius HkkX; dk fo/kkrk djkj 
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fn;k x;kA pfj= dk ekunaM 'kk;n gh dHkh iq#"k ij yxk gksA 

izkxSfrgkfld dky ls efgykvksa dks viuh es/kk dk izek.k nsuk 

iM+k gSA efgykvksa us viuh izcy es/kk dk ifjp; fofHkUu lwDrksa 

dh jpuk dj fn;k gSA ;s oSfnd lwDr ifj"d`r euh"kk okyh 

le/khr fL=;ksa dh ,d iwjh ijEijk dh vksj gekjk /;ku vkd̀"V 

djrs gSaA vkt dy dh ckSf)d efgykvksa ds leku oSfnd ;qx 

dh efgykvksa Hkh es/kk esa iz[kj FkhaA os fofHkUu fo"k;ksa ij 'kkL=kFkZ 

djus dh {kerk j[krh FkhaA bu oSfnd dkyhu ukfj;ksa dks 

^czg~eokfnuh* dgk tkrk FkkA 14 ije fonq"kh eS=s;h us oSHko dk 

ifjgkl djrs gq, lc dqN R;kx fn;k FkkA ;s oSfnd dkyhu 

fL=;k¡ x`gLFkh ls ijs Hkh viuk vfLrRo j[krh FkhaA vf'ouh 

dqekjksa ls ?kks"kk izkFkZuk djrh gS fd tc Hkh dksbZ czg~pkfj.kh ukjh 

ifr dh bPNk djsa rks mls mlds vuqdwy oj izkIr gksA ifr ds 

?kj o/kw dks thou ds lHkh lk/ku lqyHk jgs vkSj lnk mlds ?kj 

n;k] ijksidkj] mnkjrk vkSj 'kkyhurk vkfn xq.k cus jgsaA 

gekjs lekt us tkckyk] ?kks"kk] es=S;h] xkxhZ vkSj ek/koh dks gekjk 

vkn'kZ ugha cuus fn;kA ukjh tkfr ds fy, lhrk vkSj lkfo=h 

dks vkn'kZ ekuk x;kA bldk dkj.k ukjh dks ifjokj rd lhfer 

j[kuk FkkA izkjEHk esa dchykbZ lekt esa ukjh Lora= vkSj fujadq'k 

FkhA mldh lqj{kk ds uke ij ifjokj ,oa ?kj uked laLFkk dk 

chtkjksi.k gqvkA gekjs nSoh; xzaFkksa esa Hkh iwjs nsoh&ifjokj dk 

mYys[k gqvk gS vkSj os vU; nsorkvska ds funsZ'k ij lkjs dk;Z 

djrh gSaA 15 oSfnd ;qx esa L=h dh n'kk lEeqUur FkhA L=h dk 

lekt esa ogh LFkku Fkk tks 'kjhj esa ukM+h dk gksrk gSA 'kjhj esa 

ukM+h dh rhoz xfr ;k eUn eUn nksuksa gh xfr;k¡ vLoLFkrk dh 

|ksrd gSA vr% fpfdRlk 'kkL= ds vuqlkj 'kjhj esa ukM+h dk 

leHko esa pyuk gh Js;Ldj ekuk tkrk gSA oSfnd lekt esa ;gh 

LFkfr ukjh dh FkhA 

ijUrq mRrj oSfnd dky rd vkrs&vkrs fL=;ksa dh n'kk mruh 

vPNh ugha jg xbZ FkhA bl fo"k; esa ih0oh0 dk.ks dk er gS fd 

& ^^mRrj oSfnd dky esa fL=;k¡ uhph n`f"V ls ns[kh tkrh FkhaA 

mUgsa lEifRr esa dksbZ Hkkx ugha feyrk Fkk rFkk os vkfJr FkhA**16 

mRrj oSfnd dky esa efgykvksa ds miu;u dk vf/kdkj lekIr 

gks x;k FkkA muds laLdkjksa ds le; osnksa dk mPpkj.k ugha fd;k 

tkrk FkkA fu/kZu yksxksa esa ,d iRuh dh izFkk Fkh ysfdu /kuh rFkk 

jktlh ?kjkuksa esa cgq&fookg Hkh izpfyr FksA ,d ls vf/kd iq#"k 

ds lkFk ,d L=h ds fookg dh izFkk dk mYys[k vFkoZ osn ls 

feyrk gSA 

'kriFk czkg~e.k ds vuqlkj] iRuh vius ifr dh v)kaZfxuh Fkh vkSj 

mlh ds dkj.k og ¼ifr½ iw.kZ Fkk ysfdu okLro esa bl ;qx esa 

iRuh dh fLFkfr fuEu gksrh xbZ FkhA dbZ laLdkj] tks igys iRuh 

djrh Fkh] vc iqjksfgrksa }kjk lEiUu fd, tkrs FksA mls 

jktuhfrd ifj"knksa esa Hkkx ysuk oftZr FkkA vkn'kZ iRuh mls 

le>k tkrk Fkk tks vkRe leiZ.k djs vkSj ifr ds ckn gh Hkkstu 

xzg.k djsA dU;k ds tUe dks d"V vkSj nq%[k dk lzksr le>k 

tkrk FkkA 

lH;rk] laLd`fr] rFkk dyk ds f'k[kj ij vk:<+ oSfnd ;qx esa 

^'kfDr*] ^nsoh*] ^lrh* ds :i esa efgekeafMr efgykvksa dks dqN 

vf/kdkj iq#"kksa dh d̀ik ls izkIr FksA 

 

egkdkO; ;qx esa efgykvksa dh fLFkfr 

jkek;.k vkSj egkHkkjr dks izeq[k egkdkO; ekuk tkrk gSA 

jkek;.k fgUnqvksa dk izkphure vkSj yksdfiz; egkdkO; gSA blesa 

lkr dk.M vkSj 2]400 'yksd gSA bldh jpuk ckYehfd _f"k us 

dh FkhA egkHkkjr ds vBkjg Hkkx gSa vkSj blesa yxHkx ,d yk[k 

'yksd gSaA bldh jpuk O;kl eqfu us dh FkhA 

jkek;.k ;qx dh egku vkn'kZoknh ukjh lhrk ftlus Hkkjrh; 

laLd`fr dks bruh xkSjoe;h ÅWpkbZ nh] tks vkt Hkh ?kj&?kj esa 

iwT;uh; gSA og lhrk Hkh vUr esa fdlh dks izk;f'pr dk ekSdk 

fn;s cxSj vkRegark cu cSBhA ;g lhrk dk lekt ds izfr vkSj 

vius ifr ds izfr izfrjks/k gh FkkA lhrk us vius foosd ls fu;e 

dk;nksa esa ifjorZu fd;k ¼y{e.k js[kk yka?kuk ou xeu vkfn½ 

vkSj ifj.kke dks >sykA muds ifr us rks xHkkZoLFkk esa Hkh mudk 

ifjR;kx djrs gq, ladksp ugha fd;kA e;kZnk iq#"kksRre Jh jke 

y{e.k dks 'kfDr yxus ij dg mBrs gSa& ^ukfj gkfu fo'ks"k Nfr 

ughaA* 17 

egkHkkjr esa nzkSinh dks czg~eokfnuh dgk x;k gSA nzkSinh us 

;qf/kf"Bj ds bl vf/kdkj dks vLohdkj ugha fd;k fd og tq, esa 

mls fdlh vkSj ds gkFk esa lkSi nsA lrh izFkk izpfyr Fkh D;ksafd 

eknzh vius ifr ik.Mq dh fprk ij lrh gks xbZ FkhA cgqfookg dk 

izpyu Fkk] vtqZu us dbZ fookg fd;s FksA ^fu;ksx* dh izFkk 

izpfyr FkhA fo/kokvksa ds iqufoZokg dk mYys[k ugha feyrk 

ysfdu egkdkO; dky rd cky fookg 'kq: gks x;s Fks iq#"k 

iznkSinh tSlh fonq"kh L=h dks ,d oLrq ds leku ckWV ysrs gSa vkSj 

|wrdzhM+k esa nkWo ij yxk nsrs gSaA 

;fn egkHkkjr vkfn xzaFkksa dk L=h foe'kZ dh n`f"V ls voyksdu 

fd;k tk, rks fir`lrk unkjr fn[krh gSA lkjs fojkV iq#"kksa dh 

mRifRr pkgs n'kjFk ds pkjksa iq= gksa] cyjke gksa] guqeku ;k 

ik.Mqiq=] d.kZ bR;kfn] budk tUe ftl izfdz;k ds rgr gqvk og 

L=h lRrk ds lcyhdj.k ij tksj nsrk gSA nzksinh d`".k dks dsoy 

viuk l[kk le>rh Fkh] fcuk fdlh fj'rs ;k ca/ku ds l[;Hkko 

dk ,slk mnkgj.k vU;= dgha n`f"Vxks.kj ugha gksrkA 

laLd`r ukVddkjksa us ;qxksa ls misf{kr efgykvksa dks vius ukVdksa 

esa u;k vk;ke fn;k gSA dkfynkl }kjk fojfpr ^vfHkKku 

'kkdqarye~* ukVd ds ik¡posa vad esa nq";Ur dks 'kdqUryk ls {kek 

ek¡xuh iM+rh gSA 'kdqUryk ifr }kjk R;kxs tkus ij fuLlgk; 

gksdj vkRegR;k ugha djrh vfirq vius iq= dks tUe nsrh gS 

vkSj vius vf/kdkjksa ds fy, la?k"kZ djrh gSA 

HkoHkwfr ds ukVd ekyrh&ek/ko ds rhuksa ukjh ik= psru gSa ,oa 

vius vf/kdkjksa ds fy, vR;Ur ltx gSaA ^ekyrh*] ^edjfUndk* 

vkSj ^dq.Myk* vkfn ek= vyadj.k ugha vfirq vf/kdkj ltx 

ukfj;k¡ gSaA 

Hkkjfo dh nzksinh Hkh LokfHkekuh ukjh gSA vius vkidks |wrdzhM+k 

esa nk¡o ij yxk;s tkus dk og dM+k izfrjks/k djrh gSA 

HkoHkwfr ds ^mrjjkepfjr* esa ekSu&ewd gksdj Hkh lhrk dkQh dqN 

dg tkrh gSaA blh ukVd dh ,d vU; ik=k oklUrh tks ou 

nsoh gS ,oa lhrk dh l[kh Hkh og lhrk ds ouxeu ij jke dks 

mykguk nsrh gS ,oa jke ds izfr frjLdkj dk Hkko izdV djrh 

gSA HkoHkwfr ds bl ukVd esa dkS'kY;k] lqfe=k vkfn ukjh ik=k,¡ 

vlarks"k ls xzLr fn[krh gSaA mUgsa viuh fLFkfr ,oa fu;fr ij 

?kksj vlarks"k gSA 

vkn'kZ efgykvksa dh tks :f<+c) /kkj.kk 'kkL=h; xzaFkksa us izLrqr 

dh efgykvksa vkt Hkh ml Nfo esa thus ds fy, vfHk'kIr gSA bl 

Nfo ls ckgj tkus ij mls dqyVk dgk tkrk gSA iq#"kksa us L=h 

dks fu;af=r djus ds fy, lkjs /keZ xzaFkksa dh jpuk dhA ukjh /keZ 

cukus okys iq#"kksa us vius fy, gj txg Lora=rk j[khA muds 
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lkjs fo/kku L=h dks vius ls cka/k dj j[kus okys gSaA bu fo/kkuksa 

ls ckgj fudyus ij iq#"k oxZ L=h ds pfj= dks ^frfj;k pfjRrj* 

dh laKk ls foHkwf"kr djrk gSA 

euqLe`fr fgUnw fof/k ij lcls izkekf.kd iqLrd ekuh tkrh gSA 

;g iqLrd fgUnw fof/k dh vk/kkjf'kyk Fkh vkSj fczfV'k jkT; ds 

le; vaxzstksa us bls ekU;rk nhA 

euqLe`fr esa ^;=uk;ZLrq iwT;Urs jeUrs r= nsork* dguk Hkh ,d 

rjg ls iq#"k dh gksf'k;kjh gh gS fd ;fn ukjh I;kj ls lsfodk 

cuus dks rS;kj gS rks fQj fdlh n.M dh D;k vko';drkA ^u 

L=h Lokra=~;igfr* 18 dg dj euq us L=h ds Lora=rk ds lkjs 

vf/kdkjksa ls cafpr dj fn;kA dkSfVY; us dgk Fkk fd dsoy 

oS';k gh Lora= gks ldrh gSA euqLe`fr esa fookg&foPNsn djus 

okyh L=h dks dqRrksa ls dVokus dk fo/kku FkkA blds vfrfjDr 

euqLe`fr esa ftu vkB izdkj ds fookgksa dk mYys[k fd;k x;k gS 

muesa ls vlqj] jk{kl ,oa iS'kkp fookg L=h ds fy, fdrus 

vlguh; jgs gksaxsA vU; dksbZ fodYi u gksus ij etcwjh esa bu 

fookgksa dks fL=;kW Lohdkjrh jgh gksaxh rHkh rks euqLe`fr esa budk 

o.kZu fd;k x;k gSA oSfnd dky esa dU;knku dh rqyuk xksnku 

ls dh tkrh Fkh vFkkZr xksnku dU;knku dh vis{kk dgha Js"B FkkA 

dU;k tUe ls T;knk [kq'kh ifjokj esa xk; vkus ij gksrh FkhA 

;kKoYD; Le`fr] euqLe`fr] dh vis{kk vf/kd fu;fer gSA tgk¡ 

euq us czkg~e.k dks 'kwnz dU;k ls fookg dh vkKk nh ogha 

;kKoYD; us bldh ?kksj fuUnk dh gSA euq us fu;ksx dh HkRlZuk 

dh gS ysfdu ;kKoYD; us ,slk ugha fd;kA ;kKoYD; us fo/kok 

fL=;ksa ds vf/kdkj Li"V :i ls O;Dr fd;sA bl izdkj 

;kKoYD; euq dh vis{kk ukjh tkfr ds izfr mnkj FksA 

fo".kq Le`fr ;kKoYD; Le`fr ds i'pkr dh jpuk gS D;ksafd blds 

dqN Hkkx ;kKoYD; Lef̀r ls fy, x;s izrhr gksrs gSaA fo".kq Le`fr 

esa lrhizFkk dk o.kZu fd;k x;k gSA 

ukjn Le`fr Hkh euq Le`fr ds i'pkr dh jpuk gSA euq tgk¡ 

fu;ksx vkSj fL=;ksa ds iqufoZokg ds fo#) Fks] ogha ukjn ds fopkj 

,sls ugha Fks] mUgksaus fL=;ksa dks iqufoZokg dh vktknh nh ysfdu 

lkFk gh lkFk fo/kok L=h dks vius ifr dh lEifRr dks 

mRrjkf/kdkj esa izkIr djus dk vf/kdkj ugha fn;kA 

 

fu"d"kZ 

oSfnd vkSj oSfndksRrj dky esa fL=;ksa dh tks Å¡ph fLFkfr Fkh] og 

vf/kd le; rd fLFkj u jg ldhA /keZlw=ksa esa cky fookg dk 

funsZ'k fn;k x;k] ftlls fd fL=;ksa dh f'k{kk esa ck/kk igqaph vkSj 

mudh f'k{kk ekewyh Lrj ij vk xbZA pw¡fd mUgsa fy[kus&i<+us ds 

volj izkIr u Fks] bl dkj.k osnksa dk Kku vlEHko gks x;kA 

muds fy, /kkfeZd laLdkj esa Hkkx ysus dh eukgh gks xbZA mudk 

izeq[k drZO; ifr dh vkKk ikyu gks x;kA fookg fL=;ksa ds fy, 

vfuok;Z dj fn;k x;kA fo/kok fookg ij fu"ks/k tkjh fd;k 

x;kA cgqiRuh & izFkk dk izpyu vkSj c<+kA bl izdkj ;g Li"V 

gS fd oSfnd ;qx dh rqyuk esa mRrj oSfnd dky esa fL=;ksa dh 

fLFkfr esa fxjkoV vkuk izkjEHk gqvkA Lef̀r ;qx esa fL=;ksa dh 

fLFkfr esa vkSj vUrj vk;kA Le`fr ;qx esa efgykvksa dk lEeku 

dsoy ekrk ds :i esa gksrk Fkk] u fd iRuh ds :i esaA bl ;qx 

esa fookg dh vk;q ?kVkdj 12 ;k 13 o"kZ dj nh xbZA fookg dh 

vk;q ?kVus ls f'k{kk u ds cjkcj gks xbZA bl ;qx esa fL=;ksa ds 

leLr vf/kdkjksa esa deh vkbZA Le`frdkjksa us ;g funsZ'k fn;k fd 

fL=;ksa dks fd'kksjk voLFkk esa Lora= u j[kk tk,A fL=;ks a dk 

ije drZO; ifr dh lsok ekuk tkrk Fkk] pkgs og ifr fdlh Hkh 

rjg dk gksA fo/kokvksa ds iqufoZokg ij] dBksj fu"ks/k yxk fn, 

x,A lrh gksuk loksZRre ekuk tkus yxkA 

 

lUnHkZ% 

1. jfrHkkuq flag ukgj % iwoZ e/;dkyhu lH;rk ,oa laLd`fr] i`- 

683 

2. _Xosn ls 

3. egkHkkjr ls 

4. oh- Mh- 'kqDy % iwoZ e/;dkyhu laLd`fr vkSj thou] i`- 304 

5. oh- Mh- 'kqDy % iwoZ e/;dkyhu laLd`fr vkSj thou] i`- 309 

6. oklqnso'kj.k vxzoky % Hkkjrh; laLd`fr 

7. oklqnso 'kj.k vxzoky % Hkkjrh; laLd`fr] i` 96 

8. oklqnso 'kj.k vxzoky % Hkkjrh; laLd`fr] i` 98 

9. _Xosn ls 

10. MkW- ,l diwj % Hkkjr esa iwuZtkxj.k] i`- 36 

11. egkHkkjr ls 

12. dkyh'akdj HkVukxj % Hkkjrh; laLd`fr dk bfrgkl] ì- 301 
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