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सौंदर्य का स्वरूप : भारतीर् और पाश्चात्र् मतों का अध्र्र्न  

डॉ. अममर् कुमार साहु  

एसोससएट प्रोफेसर (सिन्दी) एवं प्रमखु, भाषा संकाय राष्ट्रीय रक्षा अकादमी, खड़कवासला, पणु,े मिाराष्ट्र, भारत । 

साराांश 

यि शोध-लेख, सौन्दयय और उसके स्वरूप पर आधाररत ि ै। साधारणतः िम सौन्दयय को वस्त ुऔर प्राणी के बािरी रूप का सवषय मान लते ेिैं । सकसी भी चीज और प्राणी की 

सुदंरता उसके रंग, उसकी बनावट में सनसित मान सलया जाता ि ै। अगर िम ससफय  बाह्य रूप को िी सौन्दयय का मानदडं मान लें तो यि तकय  सगंत निीं िोगा। क्योंसक कोई भी व्यसि 

या प्राणी िर समय िर दशे-काल-पररसस्िसत में सुंदर लगता निीं ि ै। दशे-काल के अनसुार सौन्दयय की पररभाषा बदलती रिती ि ै। चाि ेवि पप्राणी-जगत िो या कला-जगत; 

इसके बाह्य और आतंररक रूपों में सौन्दयय के अवस्िान को लेकर परुान ेजमान ेसे लकेर आज तक बिुत सारे सचतंकों न ेइस पर अपना मत प्रकट सकया ि ै। इन मतों का अध्ययन 

करना और एक नतीजे तक पिुुँचना इस शोध-लेख का उद्दशे्य ि ै। 

 

मूल शब्द : सौन्दयय, स्वरूप, भारतीय, पाश्चात्य । 

प्रस्तावना 

आज का यगु सवज्ञान का यगु ि ै। सवज्ञान के कारण आज मनषु्ट्य असंभव को संभव 

करन ेमें समिय िो पा रिा ि ैऔर िर प्रकार की ससुवधा का भागी बन गया ि ै। आज 

सवज्ञान प्रकृसत के सनयम को छोड़ कर एक जीवकोष से करोड़ों कोष वाले प्राणी बना 

सकता ि।ै यि सब मनषु्ट्य की बसुि का कमाल ि ै। इसकी दाद दनेी पड़ेगी की इसने 

मनषु्ट्य को किा ंस ेकिा ंतक पिुचंा सदया ि ै। सफर भी सवज्ञान न ेमनषु्ट्य को लाभ से 

ज्यादा नकुसान िी पिुचंाया ि ै। बसुि पर ज्यादा बल दनेे के कारण मनषु्ट्य ृददय पक्ष 

से छूटता गया ि ैऔर सजसके कारण आज संबंधों में प्रसतकूलता आ गई ि।ै आज वि 

यंत्र से प्यार कर सकता ि ैपर वस्त-ुजगत, पक्षी-जगत, मनषु्ट्य-जगत से निीं। मनषु्ट्य 

की बसुि ने उसे यासंत्रक बना सदया ि।ै वि ससंार से सिी संबंध जड़ुने के सलए 

नाकामयाब िो रिा ि।ै जिा ंबसुि आएगी विा ंतकय  आएगा, जिा ंतकय  आएगा विा ं

लाभ-िासन की सचतंा िोगी और विा ं स्वािय जड़ु जाएगा। जिा ं स्वािय जड़ेुगा, विा ं

संबंधों में अनकूुलता निीं आ पाएगी। इसी बसुि को प्रधानता दते ेिुए मनषु्ट्य संसार स े

कटता गया ि।ै आज मनषु्ट्य बिुत पास-पास रित ेिुए भी मन से बिुत दरू िो गया ि।ै 

मिादवेी वमाय ने सिी किा ि ै “सनकट की दरूी िमारे वजै्ञासनक यगु की अनेक 

सवशषेताओ ंमें सामान्य सवशषेता बन गई ि”ै।1 आज मनषु्ट्य शरीर से पास रित े िुए 

भी मन स,े एक दसूरे स ेबिुत दरू ि ै । एक छत के नीच ेरिन ेवाले परस्पर को निीं 

पिचानत।े यिा ंतक एक पररवार के लोगों में भी अजनबीयत बढ़ती जा रिी ि ै। आज 

सकसी को सकसी से कोई संबंध ि ैतो वि ससफय  स्वािय का । िर आदमी सकसी स ेसंबंध 

जोड़त ेिुए कुछ पान ेकी आस लगाए रखता ि ै। जिा ंसंबंध में लने-दने की भावना 

रिती ि,ै व्यवसासयकता रिती ि,ै विा ंआनंद का अनभुव निीं िो पाता। आनदं का 

अनभुव तो ससफय  दने ेमें ि,ै सनस्वािय भाव से सबना प्रसतदान की सेवा करन ेमें ि ै। अपन े

सलए बची एक रोटी को सकसी भखू ेको दते ेिुए िमें आनंद की जो अनभुसूत िोती ि ै

शायद यि सकसी दसूरे प्रकार से समल सकता ि ै। क्या इसी आनंद की अनभुसूत में िी 

सौन्दयय का अवस्िान ि?ै 

 

भारतीर् मत  

भारत में वैसदक काल स े लेकर आज तक सौन्दयय का सववेचन िोता आ रिा ि ै । 

सौन्दयय के स्वरूप सववेचन के क्रम में इस पर बिुत सारे सवाल उठाए गए िैं, जैसे क्या 

शरीर का गणु सौन्दयय ि?ै क्या उसका सबंंध चतेना से ि?ै क्या सौंदयय आत्मसनष्ठ ि ैया 

वस्तसुनष्ठ? क्या सौन्दयय इन दोनों का सामसूिक रुप ि?ै सौन्दयय के सिी स्वरुप तक 

पिुचंने के सलए िमें सवद्वानों के सवचारों स ेिोकर गजुरना िोगा। 

 

वैमदक सौंदर्य-धारण 

भारतीय परंपरा में सौंदयय का सवशषे सववचेन वैसदक काल से चला आ रिा ि ै। वसैदक 

सौन्दयय दृसि आध्यासत्मक रिी ि ै। इसमें सौन्दयय की अनभुसूत को आनंद की अनभुसूत 

के रूप में दखेा गया ि ै। इस आनंद का उदय मनषु्ट्य में कब िुआ यि किना कसठन ि।ै 

शायद यि मनषु्ट्य को जन्म से प्राप्त ि ै । मानव उस आनंदमय ब्रह्म का अशं िोने के 

कारण उसमें भी आनंद का गणु प्राप्त िोता ि ै । मनषु्ट्य में इस आनंद की अनभुसूत, 

सौंदयय के अनभुसूत का पयायय ि ै । वेद में सौंदयय शब्द के बदले आनंद, मोि आसद 

शब्दों का प्रयोग समलता ि ै । डॉ फतिे ससंि का किना ि ै“यद्यसप प्रारंसभक वसैदक 

सासित्य में सुंदर, सौन्दयय आसद शब्दों का प्रयोग भी निीं िुआ ि,ै परंत ुविा ंनंद, मोि, 

आमोद, प्रमोद, सप्रय आसद शब्द द्वारा सजस अनभुसूत की ओर सकेंत सकया गया ि,ै 

वि वस्ततुः विी आनंदानभुसूत ि,ै सजसे िम सौंदयय अनभुसूत मानत ेिैं”।2 यसद आनंद 

की अनभुसूत िोती ि ैतो यि प्रश्न उठता ि ै सक आनंद मनषु्ट्य में किा ंि ैऔर उसकी 

अनभुसूत मनषु्ट्य को कैसे िोती ि ै। वेद के अनसुार “मानव शरीर में अमतृ स ेआवतृ्त 

ब्रिमपरुी या ब्रह्म की अपरासजत सिरण्यपरुी ि”ै।
3
 यिी सिरण्यपरुी आनंद का स्रोत ि ै। 

वेदकालीन मनषु्ट्य सवश्व-जीवन में वनस्पसत, पवयत, सागर, वायु, सयूय सभी में एक 

सदव्यता की झलक दखेता िा । उसके सलए सयूय केवल आग का गोला निीं िा; वि 

समस्त संसार का मगंल करन ेवाला एक सदव्य शसि िा। इस प्रकार समस्त वस्त ुको 

सदव्य मानकर उसकी पजूा करता िा; अपने को उस सवराट सवश्व के पीछे रिन ेवाली 

सदव्य-सत्ता के सामने समसपयत कर दतेा िा और उसीसे उसे आनदं की अनभुसूत िोती 

िी। इसी अनभुसूत में िी सौंदयय का प्रकटीकरण िोता िा । वेद कालीन सौंदयय 

अतंकरण का सौंदयय िा, सजसमें आध्यासत्मकता सनसित िी।  

 

रामार्ण में सौंदर्य का स्वरूप 

समय संसार का एकमात्र सत्य ि,ै जो िमेशा गसतमान ि ै। समय की इस गसतमानता 

के साि पररवेश भी बदलता ि ै और पररवेश के साि-साि मनषु्ट्य में भी बदलाव 

आता ि ैऔर उसके सौंदयय-चतेना में भी । वैसदक काल के मनषु्ट्य की सौंदयय-चतेना 

और रामायण काल के मनषु्ट्य की सौंदयय-चतेना में बिुत अतंर ि ै। वेदकालीन मनषु्ट्य 
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का मन जिा ं प्रकृसत के सदव्य और आध्यासत्मक रूपों में रमण करता िा, विा ं

रामायण यगु में सामासजक, राजनीसतक, नैसतक समस्याओ ं से जझूता िुआ सदखाई 

दतेा ि।ै लोगों के सामने सत्य-असत्य, नैसतक-अनैसतक आसद सकतनी समस्याए ं

उत्पन्न िो गई िी । इन समस्याओ ंसे टकराता िुआ वि िार रिा िा । इनको एक ऐस े

व्यसि की आवश्यकता िी जो इनकी समस्याओ ंका समाधान कर सकता िा । उन 

समस्याओ ंमें समजंन सबठा सकता िा । राम का जीवन इन समस्याओ ंके समाधान 

का प्रयास िा । अतः मानव ने सारी की सारी सौंदयय की आभा राम में िी सदखी । यिा ं

वेदकालीन सदव्य-सौंदयय, मानव शरीर के सौंदयय में बदल गया । “वैसदक यगु की 

अनभुसूत को सदव्य-सौंदयय किें तो रामायण काल की अनभुसूत को मानव-सौंदयय कि 

सकते िैं”।
4
 मानव के आतंररक सौंदयय पर ज्यादा बल सदया गया । अतंः सौंदयय का 

वणयन करत े िुए रामायणकार ने सौंदयय शब्द के बदले रमणीय, शोभन, चारु आसद 

शब्दों का प्रयोग सकया ि।ै 

  

शोसभताम शतसश्चत्राम---- 

दशयनम सचत्रकुटस्य मंदासकनाश्च शोभने।  

असधक परुवासाच्च मनये च तवदशयनात॥ 2-95-12  

 

‘ि े शोभने तमु्िारे सािचयय के कारण सचत्रकूट और मंदासकनी का दशयन अयोध्या 

सनवास स ेअसधक सखुकर प्रतीत िोता ि’ै।5  

इसके साि-साि रामायण की सौंदयय चतेना में शोक का भी स्िान ि ै। राम शोक में 

डूबे रिकर िर सवसंगसत का सवरोध करत ेिैं । राम की करुणा और शोक उदात्त िोने के 

कारण वि आनंद की अनभुसूत उत्पन्न करती ि ै । करुणा में भी सौंदयय की आभा 

फूटती ि ै । डॉ िररद्वारी लाल शमाय का किना ि ै “आनंद की अनभुसूत में राम का 

उदात्त शोक उसका तत्व ि ैऔर सौंदयय में करुणा को उसचत स्िान दनेा रामायण का 

मित्व ि”ै।
6
 

 

महाभारत में सौंदर्य का स्वरूप  

मिाभारत का सौंदयय कमय और संघषय का सौंदयय ि,ै सजसमें शातं रस की एक अपवूय 

धारा प्रवासित रिी ि ै। मिाभारत काल में भोग की अनंत लालसा, ऐश्वयय का मद एक 

और कौरवों में ि ैतो दसूरी ओर पाडंवों के पास नीसत, धमय और मयायदा का बंधन ि ै। 

कौरव के पास भखू की लालसा, ऐश्वयय का मद इससलए िा सक उन्िें संसार की 

सवराटता का ज्ञान न िा; जो ज्ञान अजुयन को प्राप्त िा । कृष्ट्ण के उपदशे के माध्यम स े

अजुयन को संसार के आनंद प्रवाि का ज्ञान िो गया िा । संसार का रिस्य और 

अनंतता का ज्ञान िोने के बाद व्यसिगत सखु-दखु, माया-मोि, जय-पराजय आसद 

सब तचु्छ लगता ि ै। “जीवन में सवराट दृसि स ेमोि दरू िो जाता ि,ै आखंें उज्ज्वल 

और तजे यिु, गसत में वीरता और ृददय में एक अदु्भत प्रसाद का आसवभायव िोता ि ै

। व्यास ने इस गभंीर अनभुव को शासंत किा ि”ै ।
7
 इस शातंता के अनभुव के बाद 

वि वैरागी बन जाता ि;ै सफर वि संघषय करता रिता ि;ै कमय करता रिता ि ैऔर फल 

की आशा निीं रखता । कृष्ट्ण ने गीता में किा ि ै ‘कमयण्येवासधकारस्त े मा ं

फलेषकुदाचन’ । यिा ं बैरागी िोने का मतलब संसार को छोड़कर पवयत सशखर एवं 

वनों में रिना निीं ि ै । सासंाररक जीवन में रिकर संघषय करत े िुए वैरागी िोना और 

शासंत का अनभुव करना ि,ै सजसमें स ेसौंदयय की एक अदु्भत आभा फूटती ि।ै 

 

भमि सामहत्र् और सौंदर्य  

भसि सासित्य का सौंदयय प्रपसत्त, शरणागसत, आत्मसमपयण का सौंदयय ि ै। वेद में परोक्ष 

सत्ता के जो सदव्य-सौंदयय का वणयन सकया गया िा वि अगोचर िा । पर भसि काल में 

इस सत्ता को प्रत्यक्ष रुप द े सदया गया और उसमें सारा का सारा सदव्य सौंदयय दखेा 

गया । डॉ नगेंद्र सलखते िैं “यिा ंभगवान की दो रूपों की कल्पना की गई ि-ै ऐश्चयय 

रूप और माधयुय रूप । एश्चयय रूप में भगवान की अनंत शसि और अनभुसूतयों का 

वणयन और माधयुय रूपों में अनेक अनरंुजक सौंदयय का । --- उसमें सदव्य सौन्दयय के 

प्रसत भि की भावना का सववेचन तो सवस्तार के साि िुआ ि ै सकंत ु भावना के 

सवषयभतू उस सदव्य सौंदयय का सववेचन अत्यंत सवरल ि”ै।
8
 प्रत्यक्ष ढंग स ेचाि ेना 

िो, परोक्ष ढंग से भिों की भावना के सदव्य-सौंदयय का वणयन भसि सासित्य में सजतना 

िुआ ि,ै शायद उतना और सकसी सासित्य में िुआ िो । सरू की गोसपया ंकृष्ट्ण के सलए 

पागल िीं । वि भि िीं, प्रेसमका भी । मरुली की एक तान सनुत ेिी, वि काम-धाम 

सब छोड़ कर दौड़ पड़ती िीं । न उन्ि ेलोक-लाज िा, ना घर का भय । उनके सलए 

कोई एक मात्र भगवान िा तो वि ि ेकृष्ट्ण । वे तो कृष्ट्ण को सब कुछ समपयण कर 

चकुी िीं । सबना प्रसतदान की आशा रखें, सनस्वािय भाव से सेवा करती िीं; सफर उन्िें 

सकस बात का भय िा । इस प्रकार के आचरण को दखे कर कोई उनको पगली कि 

दतेा तो गोपी उल्टा उस पर बरस पड़ती िीं-  

 

‘बावरी भए िैं लोग, बावरी कित मोिी’9  

 

यिी ि ैभि की भावना के सवषयभतू सदव्य-सौंदयय जो संबंधों की सदव्यता, सनस्वािय 

आत्मसमपयण, सबना प्रसतदान की भसि में प्रकट िुआ ि ै।  

 

सौंदर्य के संबंध में आधुमनक म ंतकों का मत  

भारत के आधसुनक सचतंक और सासित्यकार रवींद्रनाि ठाकुर ने भी सौंदयय के सलए 

संबंधों को मित्व सदया ि।ै इस संबंध में प्रयोजन, लाभ, क्षसत का कोई सिसाब निीं 

रिता; ससफय  आनंद की अनभुसूत रिती ि ै । यि मनषु्ट्य को भखू-प्यास, लोभ-मोि 

आसद स ेमन को ऊपर उठा दतेा ि ैऔर उस दसुनया तक ल ेजाता ि ैजिा ंमनषु्ट्य एक 

अखडं आनंद का अनभुव करता ि ै । रवींद्रनाि ठाकुर सलखत े िैं “क्षधुा, तसृप्त की 

सनक में िी सजसमें एकेश्वर न िो उठे, िमारा सजसमें उसके फंद ेसे कुछ अलग िो 

सके, सौंदयय की ऐसी चिेा सदखाई पड़ती ि”ै।
10

 कुछ अलग करन ेके क्रम में सौंदयय न े

मनषु्ट्य को स्िलू इसंद्रय ज्ञान से ऊपर उठाकर, प्रयोजन सससि स ेदरू लेकर, पावन प्रेम 

तक पिुचंा सदया ि,ै सजसके कारण उसने संसार के कण-कण से प्यार सकया ि ैऔर 

उसने इस संसार स े सकसी भी प्रकार का संबंध जड़ुा ि ै तो वि आनंद का ि ै । 

रवींद्रनाि ठाकुर का किना ि ै“सौंदयय न ेिमारी प्रवसृत्त को सयंत कर सदया ि ै। जगत 

के साि िमारे संबंध को केवल प्रयोजन का संबंध न रख कर आनंद का संबंध बना 

सदया ि”ै।
11

 आनंद का संबंध तभी बन पाता ि ैजब मानव अपने सचत को एकाग्र कर 

संसार स ेसंबंध जोड़ता ि।ै इसके सबना उसे जो आनंद समलता ि ैवि आनंद न िोकर 

मद िोता ि।ै इससे जो सौंदयय का उद्भव िोता ि ै या सजस े वि संदशे समझता ि;ै 

वस्ततुः वि सच्चा सौन्दयय न िोकर उसका भ्रम िोता ि।ै अतः अतंकरण की एकाग्रता 

और पसवत्रता से िी सौंदयय लक्ष्मी पदैा िोती ि।ै  

पाश्चात्य सौंदयय सचतंन में सौंदयय के बाह्य पक्ष पर ज्यादा बल दते े िुए, अतंःकरण के 

सौंदयय को िये ठिराया गया ि,ै पर ध्यान दनेे की बात यि ि ैसक बाह्य-सौंदयय तब तक 

व्यिय ि ैजब तक मनषु्ट्य का सचत उससे ना जड़ेु । प्रकृसत के उपादान सुंदर इससलए िैं 

सक विा ंमनषु्ट्य ि;ै मानव का सचत उनसे जड़ुा ि ै। जब िमारा मन एक ऐसी सस्िसत में 

रिता ि ै जिा ं वि आकसषयत िो उस सस्िसत में बािरी सौंदयय अपना प्रभाव उस पर 

डालता ि ै। वि तभी उस बािरी सौंदयय को अपन ेमें अनभुव करन ेलगता ि ै। शकु्ल 

जी सलखते िैं “कुछ रूप रंग की वस्तएु ंऐसी िोती िैं जो िमारे मन में आत ेिी िोड़ी 

दरे के सलए िमारी सत्ता पर ऐसा असधकार कर लेती िैं सक उसका ज्ञान िी िवा िो 

जाता ि ै और िम उन वस्तओु ं की भावना के रूप में पररणत िो जात े िैं । िमारी 

अतंःकरण की यि तदाकार पररणसत सौंदयय की अनभुसूत ि”ै ।
12

 शकु्ल जी ने यि तो 

सिी किा ि ै सक बािरी वस्तएु ं िमारी सत्ता या मन पर असधकार कर लेती िैं पर 

उन्िोंने यि निीं किा ि ै सक मन की वि कौन सी अवस्िा ि ै सजस अवस्िा में यि 

काम संपणय िोता ि ै । यि अवस्िा मन की शातं अवस्िा ि ैजब मन िर प्रकार की 

सवषय-वासना से मिु रिता ि ै । इस अवस्िा में वि सौंदयय-भावना से यिु िोकर 
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अपना ज्ञान खो दतेा ि ैऔर सदव्य-सौंदयय में सनमसज्जत िो जाता ि ै। इसी सौंदयय को 

एक भि भगवान स ेएकत्र िोकर पाता रिता ि ै। उसका मन सौंदययमय िो उठता ि ै। 

वि बािर िर एक में सौंदयय का दशयन करता ि ै। पिले बाह्य-सौंदयय अतंर को प्रभासवत 

करता ि,ै सफर अतंर सौंदययसनष्ठ िोकर बािर को भी सुंदर बनाता ि ै । अतः “भीतर 

बािर का भेद व्यिय ि,ै जो भीतर ि ैविी बािर ि”ै ।
13

 सौंदयय सचत की मिुावस्िा का 

एक कमल ि ै। 

 

पाश्चात्र् मत 

पाश्चात्र् सौंदर्य म ंतन का आरंभ  

पाश्चात्य जगत में सौंदयय से संबंसधत सवचार ईसा पवूय 580 से प्रारंभ िो गए िे। सौंदयय 

के बारे में प्रारंसभक सतू्र दनेे का श्रेय प्राचीन यनूानी दाशयसनक पाइिागोरस और 

सकुरात को ि ै। पाइिागोरस के सचतंन में सौंदयय सवषयक सवचार बिुत कम प्राप्त िोते 

िैं, पर किीं-किीं उनके सवचार सौंदयय स्वरूप को उद्घासटत कर जात े िैं । उनके 

अनसुार “सवश्व सदव्य और पणूय ि ै क्योंसक यि सीसमत ि ै और उसके सवसभन्न भाग 

परस्पर क्रमबि रूप से जड़ेु िुए िैं । क्रमबिता पणूय और सचुारू जीवन के सलए 

आवश्यक ि ै। यि क्रमबिता को भी िम प्रासणयों के जीवन में पाते िैं । सदन के बाद 

रात और ऋत ुके बाद ऋत ुएक सवशषे क्रम में आत ेिैं । आकाश में तारों का एक 

सवशषे गसत, सिी घमूना क्रमबिता का पररचायक ि ै।
14

 इससे यि स्पि िो जाता ि ै

सक उस समय सदव्य सजसका प्रयोग सौंदयय के अिय में सकया जा सकता िै; के सलए 

सामंजस्य और क्रमबिता को मित्व सदया गया ि ै । इनके अलावा सकुरात ने भी 

सौंदयय की व्याख्या की ि ै। उपयोसगतावादी दृसि के अनरुूप सौन्दयय की व्याख्या करत े

िुए कित ेिैं “जो वस्त ुउपयोगी ि ैवि उस कायय के सलए सौंदययशाली ि ैऔर जो वस्त ु

उपयोगी निीं ि ैउसमें सौंदयय निीं ि”ै।
15

 उन्िोंने यि निीं बताया सक इस उपयोसगता 

का आधार क्या ि ै। शायद उपयोसगता से उनका मतलब प्रीसत, आह्लाद या आनंद से 

िोगा क्योंसक उन्िोंन ेयि किा ि ै“जो नेत्रों, श्रवण के माध्यम से प्रीसतकर िो विी सुंदर 

ि”ै ।
16

 सकुरात ने सौंदयय के संदभय में ‘प्रीसत’ शब्द का प्रयोग कर उसे अध्यात्म सौंदयय 

के बिुत सनकट पिुचंा सदया ि ै। 

 

प्लेटो और अरस्तू का मत 

प्लेटो प्रत्ययवादी दाशयसनक िोने के कारण प्रत्यय, सवचार या प्रज्ञा में सौन्दयय की 

सस्िसत मानता िा । इसके अलावा वि शारीररक, मानससक और नैसतक सौंदयय को 

मित्त्व दतेा िा । पर इसको वि क्षणस्िायी मानता िा । उन्िोंने प्रज्ञात्मक सौंदयय को 

सबसे ऊंचा मानत ेिुए इससे आत्मचतेन का (जो सशव रूप ि)ै का प्रतीक ठिराया ि ै

। आत्म-चतेन का जगत सौंदययबोध से किीं ऊपर, सवकारों से मिु, आनंद स ेभरा 

िोता ि ै । यिी आत्मचतैन्य जो सौंदयय रूप ि,ै इसका अनकुरण प्रकृसत-जगत या 

कला-जगत का सौंदयय ि ै । उन्िोंने खदु किा ि ै “सौंदययवान वस्तएु ं उत्पन्न िोती िैं 

तिा समाप्त िो जाती िैं, पर यि सौंदयय ना तो प्रारंभ िी िोता ि,ै ना समाप्त िोता ि ै। 

यि शाश्वत, अपररवतयनीय और असवनाशी ि ै। सौंदययवान वस्तएु ंउसी शाश्वत सौंदयय 

की क्षसणक असभव्यसि ि”ै ।
17

 वि सौंदयय को एक आध्यासत्मक सत्ता मानत े िुए 

आत्मवादी सौंदयय का सतू्रपात करत ेिैं, सजसका सवकास िम प्लेटोसनस, अगसस्टन, 

मसीिी आसद के सवचारों में दखेत ेिैं ।  

प्लेटो ने किा िा “If anything is beautiful it is beautiful for no other 

reason than that it partakes of absolute beauty”.
18 पर उनके सशष्ट्य 

अरस्त,ु सौंदयय को आध्यासत्मकता के दायरे से िटाकर कला के साि जोड़ दतेे िैं । 

उन्िोंने प्लेटो का सवरोध करत ेिुए यि किा सक कोई वस्त ुसुंदर ि,ै इससलए निीं ि ै

सक वि चरम सौंदयय का अशं ि;ै परंत ुइससलए ि ैसक वि खदु श्रेय ि,ै सुंदर ि ै। “The 

beautiful is that good which is pleasant because it is good” ।
19

 अरस्त ु

का सौंदयय-सचतंन कला और सासित्य से आग ेनिीं बढ़ पाया ि।ै 

 

अरस्तु के बाद का ग्रीक सौंदर्य-दर्यन 

अरस्त ुके बाद प्लेटोसनस, लौंजाइनस आसद दाशयसनक िुए सजन्िोंन ेअरस्त ुका सवरोध 

कर प्लेटो के सौंदयय-सचतंन को आग ेबढ़ाया । प्लेटोसनस ने सौंदयय को कला, सासित्य 

के दायरे से िटाकर आध्यासत्मक और रिस्यात्मक बना सदया । वि अरस्त ुके सवचार 

का सवरोध करत े िुए कित ेिैं “सौंदयय सदव्य िोता ि ैतिा प्रत्यय उसमें चमकता ि।ै 

वस्त ुअपने आप में सुंदर निीं िोती; वरन प्रत्येय स ेप्रकासशत िोने पर िी यि सुंदर 

िोती ि”ै।
20

 व े सकसी मसूतय या वास्तकुला का सौंदयय उसके मलू आधार पर निीं 

मानत।े पर कलाकार सजस सवचार या भावना की सिायता से सकसी पत्िर को सुदंर 

मसूतय बना दतेा ि,ै उसमें मानता ि।ै इसस ेएक बात स्पि रुप से किी जा सकती ि ैसक 

सौंदयय मनषु्ट्य के प्रत्येय, सवचार या भावना में सस्ित ि ै जो आध्यासत्मक और 

रिस्यमय ि ै। 

लोंजाइनस की सकताब ‘परेी इप्ससु’ में यद्यसप सौंदयय के बारे में चचाय निीं ि ैतिासप 

उदात्तता के बारे में इसकी चचाय िुई ि,ै जो सौंदयय के बिुत सनकट पड़ती ि।ै इन्िोंन े

उदात्तता का प्रयोग कला-सासित्य के साि जोड़कर सकया ि;ै सफर भी उसके 

आध्यासत्मक पक्ष स ेवि बच निीं सके। वे उदात्तता का स्रोत उत्कषय आत्मा में ढूढं़त े

िैं। “Sublimity is so to say, the image of greatness of soul”.
21

 उत्कषय 

आत्मा से उदात्तता (सजस ेसौंदयय भी किा जा सकता ि)ै को जोड़कर ऊन्िोंन ेउसमें 

आध्यासत्मकता का संकेत भर सदया ि।ै 

 

मध्र्रु्गीन पमश्चमी सौंदर्य दर्यन  

संत अगसस्टन सौंदयय को ईश्वरीय सत्ता के रूप में दखेत ेिैं और सौंदयय के सवधान में 

क्रम, असन्वसत और अनपुात आसद को मित्व दते ेिैं । उनका मानना सक ब्रह्माडं के 

सारे पदािय एक क्रम में रित ेिैं और यि ईश्वर के कारण सभंव िो पाया ि ै । उसके 

अनसुार “ब्रह्माडं क्रम में बढ़ता ि ैक्योंसक ईश्वर क्रम को प्रेम करता ि ैतिा वि उसका 

श्रष्ठा भी ि”ै ।
22

 ब्रह्माडं ईश्वर का सजृन िोने के कारण उसका सौंदयय ईश्वरीय सौंदयय का 

आभास ि ै। वि सौन्दयय के सलए एक क्रम, ससुंगसत के साि-साि रंगों की मधरुरमा 

को आवश्यक मानता ि ै और इसकी बात करत े िुए उससे एक आध्यासत्मक 

रिस्यमयी बाना पिना दतेा ि।ै “The beauty of any material object is 

congruence of parts together with certain sweetness of colours... 

but how great will be the sweetness of the colour when the 

righteous shall shine forth like the sun on the kingdom of their 

fathers”.
 23

 

एसक्वनास जो अगसस्टन के नौ शतासब्दयों के बाद आए, अगसस्टन की कुछ बातों पर 

सिमसत प्रकट करत े िुए भी सौंदयय संबंसधत कुछ मौसलक स्िापनाए ंदी िैं । उन्िोंने 

सौंदयय की सवशषेता के रूप में संपणूयता, सामंजस्य और दीसप्त को स्िान सदया ि ै। सारी 

वस्तएु ंसुंदर तब िोती िैं जब वे सवोत्तम, शभु, ईश्वर के समान िो जाए । उनकी सबसे 

मित्वपणूय दने यि ि ै सक वि आनंद को सौंदयय के साि जोड़कर दखेत े िैं । उनके 

अनसुार “सुंदर वस्त ु विी ि ै सजसकी अवधारणा आनंदपवूयक की जाए” ।
24

 अतः 

सौंदयय को दखेने पर िमें आनंदानभुसूत िोती ि ैऔर यि सशवत्व का एक अगं ि ै। 

 

आधुमनक पाश्चात्र् सौंदर्य  

आधसुनक पाश्चात्य जगत में सौंदयय की दाशयसनक व्याख्या करने वालों में काटं और 

िीगल आग ेिैं । काटं सौंदयय को आत्मगत सत्ता के रूप में स्वीकार करत ेिैं और इसे 

इसंद्रयबोध से भी ऊंचा, भावबोध की असभव्यंजना मानत ेिैं । वे सौंदयय को सखुवाद, 

उपयोसगतावाद के घरेे से बािर सनकालत े िुए उसमें सौंदयय की सस्िसत मानत ेिैं जो 

ससफय  आनंददायक िो। आनंद से उनका मतलब पासियव आनंद से निीं; उससे आग े

उद्दशे्यिीन आनंद स ेि ै। उन्िोंने किा ि ै“सौन्दयय प्रदत्त आनदं का लक्ष्य कोई पासियव 

आवश्यकता निीं ि”ै।
25

 उनके सवचार स ेअगर सौंदयय का लक्ष्य आनंद प्रदान करना ि ै 
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तो वि सबके सलए आनंद प्रदायक िोगा। वे सौंदयय को इसंद्रय, तकय , रूसच-सवशषे स े

मिु मानत े िैं । उनके अनसुार “इसमें (सौंदयय में) तकय  की कोई आवश्यकता निीं 

िोती। इसमें सकसी भी प्रकार की रुसच का कोई मित्व निीं िोता”।
26

 काटं का सौंदयय, 

उपयोसगता, इसंद्रयोंबोध से मिु िोकर प्रयत्यात्मक, नैसतक, सत्य स्वरूप बन जाता ि।ै 

िीगल सौंदयय की दाशयसनक व्याख्या करने में काटं स ेभी आग ेरि े । उनका सौंदयय-

सचतंन सवोच्च चतेना की आधार-भसूम पर सस्ित ि ै। यि सवोच्च चतेना प्रत्यसभज्ञा 

दशयन के सशवरूप के बिुत सनकट पड़ती ि ै। उन्िोंने मनषु्ट्य में इस चतेना के सौंदयय को 

सबसे श्रेष्ठ माना ि।ै वे बाह्य और प्राकृसतक सौंदयय को आत्मगत सौंदयय की छाया 

मानत े िुए कित े िैं “Thus the higher truth is spiritual being that has 

attained a shape adequate to the conception of spirit”.
27

 वे इस चतेन 

सौन्दयय को सकसी बाह्य प्रभाव से मिु और स्वततं्र मानत े िैं । व े उस सौंदयय का 

आरोप प्रकृसत पर करत ेिुए भी प्रकृसत-सौंदयय को ज्यादा मित्व न दते ेिुए कलागत-

सौंदयय को मित्व दतेे िैं । वे सौन्दयय की सिी सससि कला में दखेत े िैं । कलागत-

सौंदयय, प्रकृसतगत-सौन्दयय से आग ेमानव आत्मा के सौंदयय को वि श्रेष्ठ मानत ेिैं । 

क्योंसक वि परम सत्ता का प्रसतरूप ि ै । िीगेल के सवचारों में सौंदयय के दाशयसनक 

व्याख्या की चरम पररणसत सदखाई दतेी ि ै। 

 

मनष्कर्य  

चाि ेभारत के सवद्वान िो या पाश्चात्य सभी ने भाषा की िोड़ी सी िरेफेर से सौंदयय को 

शिु-सचत, सदव्य-सचत या आत्म-चतैन्य में दखेा ि,ै जो परमात्मा स्वरूप ि ै। सभी ने 

बाह्य या रूपगत सौन्दयय से ज्यादा, आत्मगत-सौन्दयय को श्रेष्ठ माना ि ै । जब मनषु्ट्य 

अपना सचत परमात्मा से जोड़ता ि ैतब उसे सौंदयय की अनभुसूत िोती ि ैऔर सफर वि 

सचर आनंद के सागर में गोत ेलगाता रिता ि ै। 
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