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सारांश 
ववर्शेष रूप से हहन्दी साहहत्य में आधुननक काल में जब हम प्रगनतर्शील रचनाकारों को लेकर चचाा करत ेहै 
तो साहहत्यकार मकु्ततबोध इन रचनाकारों की पंक्तत में ववराक्जत हदखाई देते है I रचनाकार मकु्ततबोध के 
साहहत्य का प्रमखु कें द्रबबदं ुसमाज रहा है I मकु्ततबोध की लगभग सभी कववताएँ समाज में स्थावपत ऐसे 
लोग जो हदखाई कुछ देते है, और काया कुछ और करते है I मकु्ततबोध ने अपनी कववताओ ंके माध्यम 
से समाज में प्रगनतर्शील जीवन मलू्यों की सकंल्पना की बात की I मकु्ततबोध हमें अपने साहहत्य में 
सौंदया चेतना और जीवनानुभव के अतं: सबंंधो को प्रमखुता से स्पष्ट्ट करत ेहदखाई देत ेहैं I मकु्ततबोध 
की लगभग सभी कववताए ँसमाज में स्थावपत ऐसे लोग जो हदखाई कुछ देत े है, और काया कुछ और 
करत ेहै I मकु्ततबोध ने अपनी कववताओं के माध्यम से समाज में प्रगनतर्शील जीवन मलू्यों की सकंल्पना 
की बात की I मकु्ततबोध उन साहहत्यकारों में से एक रहे है, क्जन्होंने स्वय ंकी चचतंा छोड़ समाज तथा 
साहहत्य की चचतंा की है I मकु्ततबोध का सम्पूिा जीवन संघषों से पूिा रहा है I एक जनवादी रचनाकार 
के रूप में मकु्ततबोध ने अपना साहहत्य सकृ्जत ककया I 
 

मलू शब्द: प्रतीक, पूंजीवादी व्यवस्था, बीम्ब, वतामान प्रासचंगकता, फैं टेसी, सामाक्जकता 
 

प्रस्िावना 
हहन्दी के आधुननक कववता में बहुमखुी प्रनतभा के 
धनी एवं साहहत्य की ववववध ववधाओं तथा 
आयामों को सकृ्जत कर एक नवीन सचेंतना तथा 
दृक्ष्ट्टकोि देने का महत्वपूिा काया एवं हहन्दी 
साहहत्य जगत को ववरासत के रूप में देने का 
काम गजानन माधव ‘मकु्ततबोध’ ने ककया I 
भववष्ट्य में सजगता के साथ-साथ कवव, लेखक व 
आलोचक इससे सबंंचधत काया ननरन्तर कर रहें है 
I गजानन माधव ‘मकु्ततबोध’ ने समाज के सामने 
सीधे ‘पूंजीवादी व्यवस्था में अभभव्यक्तत की 
स्वतंत्रता का खुला दस्तावेज प्रस्तुत कर देते है I 

पूंजीवादी व्यवस्था 
कववता में कहने  
की आदत नहीं पर कह दूँ  
वतामान समाज में चल नही ंसकता I1  

 
यहद हम गौर से मकु्ततबोध के समग्र साहहत्य को 
गहराई से देखे तो उसमें ननहहत स्पष्ट्ट हदखाई 
देता है कक, उन्होंने केवल तत्कालीन समाज की 
समस्या को कववता में ही उभारा ऐसा नहीं तो 
बक्ल्क, स्वयं उस समस्या से जझूते हुए मलू 
समस्या के यथाथा स्वरूप को अपनी कववताओ ंके 
द्वारा लोगों को उससे सचेत भी ककया I 
मकु्ततबोध ने स्वय ंके आत्मसघंषा तथा समाज के 
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ववघहटत मलू्यों को सही दृक्ष्ट्टकोि से अवलोकन 
कर उन्हें अपनी कववताओं में सहज एवं माभमाकता 
से अत्यंत मौभलकता एवं प्रवाहमयी रूप से प्रस्तुत 
ककया I मकु्ततबोध का समग्र साहहत्य एक प्रकार 
से उनकी मौभलक ववचारात्मकता और गहरा चचतंन 
एव ंसवेंदना का प्रनतफल रहा है I क्जसमें मखु्यतः 
उनकी बेचैनी एवं बौविक सघंषा के आमलूाग्र दर्शान 
सहजता से होते है I जैसे- उनका सारा जीवन एक 
मठुभेड़ है I मकु्ततबोध का साहहत्य भी उस यथाथा 
से मठुभेड़ की एक अटूट प्रकिया है, क्जससे जझूते 
हुए वे नष्ट्ट हो गए I कववता, कहानी, उपन्यास, 
डायरी, आलोचना साहहत्य की लगभग हर ववधा में 
जाकर उन्होंने अपने अनुभवों को समझने उसकी 
पररभाषा करने और उसे अथा देने का प्रयत्न ककया 
I2  
अथाात जड़ व्यवस्था के ववद्रपू स्वरूप को बदलने 
के भलए अभभव्यक्तत के सारे खतरों से गजुरना 
होगा, इसमें ववश्वास रखनेवालों में से एक थे 
गजानन माधव ‘मकु्ततबोध’I मकु्ततबोध ने पद्य के 
साथ-साथ गद्य में भी ववपुल मात्रा में सजृन काया 
ककया, क्जनमें उपन्यास, कहानी का मखु्यता 
समावेर्श रहा है I उनके लेखनी से ननकला हुआ 
समग्र साहहतय् प्रनतबिता एवं जीवन मलू्यों व 
जीवनानुभवों की सच्चाई का दस्तावेज रहा है I 
मकु्ततबोध की अचधकांर्श कववताए ँ लम्बी रही है, 
बहुत काम ऐसी कववताए ँ रही है, जो छोटी 
कववताएँ रही है I उनमें से ‘भलू गलती’ एक ऐसी 
ही कववता है,क्जसके माध्यम से मकु्ततबोध हमें 
ववचार व स्थापत्य की दृक्ष्ट्ट से उनकी सफलतम 
कववताओं में प्रनतक्ष्ट्ठत रही है I उनकी कववताएँ 
ववर्शेषता नतलस्मी, ऐय्यारी तथा अद्भतु चमत्कारों, 
चचत्रों, भयावह डरावनी सरूतो, आतंक एवं दहर्शत 
से पररपूिा रही है I मकु्ततबोध ववर्शेषत अपने 
अनुभवों को बबम्बों, प्रतीकों एवं फैं टेंसी के अनागात 
ननहहत करते है I  
 

भलू-गलती/ आज बैठी है क्जरह बख्तर पहनकर  
तख्त पर हदल के/ सब कतारे/ बेजवुाँ बेबस 
सलाम में, अनचगनत खम्भो व मेहराबो थमें/ 
दरबारें-आम में I3  

 
सामान्यतः भलूगलती को आम-क्जन्दगी में क्जतना 
हल्केपन से भलया उतना ही मकु्ततबोध ने यहाँ 
उतना ही गम्भीर स्वरूप में भलया है I मकु्ततबोध 
का व्यक्ततगत जीवन बड़ा ही सघंषों से भरा हुआ 
रहा I उनका जीवन एक प्रकार से सघंषों का अटूट 
भसलभसला था, क्जसमें वह लगातार, ननरन्तर 
आन्तररक एव ंबाह्य स्तर पर सघंषों से जझूते रहें 
हैI 
 
जीवन की तथाकचथत  
सफलता को पाने की  
हमको फुरसत नही ं 
खाली नही ंहम  
बहुत बबजी है हम I4  

 
यहद मकु्ततबोध के जीवन को गहराई से अवलोकन 
करने पर यह स्पष्ट्ट हदखाई देता है कक, सादा 
जीवन उच्च ववचार तथा क्षमता र्शील स्वभाव के 
थे I  
मकु्ततबोध ने अपना समग्र साहहत्य जीवन की 
गहराई में डूबकर भलखा I मकु्ततबोध मलू रूप रूप 
से कवव थे, यहद गौर से साहहत्य देखे तो नजर 
आता है कक, उन्होंने अचधकांर्श पद्य रचनाए ँ
सकृ्जत की I  
तारसप्तक में सामाक्जक रुहियो और जीवन सघंषा 
की तथ्यात्मक प्रचचनत मकु्ततबोध में रहीं है, वैसे 
देखा जाय तो अन्यत्र दलुाभ रही है I ‘दरूतारा’ 
कववता में र्शुन्य के नीले अववस्तार में तारों की 
चगनती को उदय और अस्त के इनतहास में मापा 
गया है - जसेै - 
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तीव्र गनत I अनतदरू तारा, 
वह हमारा  
र्शून्य के ववस्तार नीले में चला है, 
और नीचे लोग I  
उसको देखत ेहैं, नापते हैं गनत उदय और अस्त 
का इनतहास I5  

 
जीवन में सदा वैषम्य और ववववध ववसगंनतयों से 
ननरंतर रूप से जारी सघंषों से जीवन यापन करने 
वाले कवव मकु्ततबोध की मानभसकता का भी 
पररचय इन कववताओं में हो जाता है I 
‘चाँद का महु टेिा है’ इस काव्य सगं्रह में हम 
देखते है, कक बेईमानी भलू तथा गलनतयों का एक 
ननरन्तर भसलभसला चारों और फैला हुआ हदखाई 
देता है I कवव की वैचाररक क्षमता तथा मखु्य रूप 
से आत्मसघंषा के माध्यम से बाह्य भौनतक जगत 
उनकी कववताएँ धूप छाँह की तरह क्षि-क्षि रंग 
और सदंभों के साथ बदलती रहती है I कभी वह 
स्वप्न में चलती है, तो दसूरे पल वह स्वप्न टूटने 
पर यथाथा में हदखाई देती है I 
 
सच्चाई के सनुहले तेज अतसों के धुधल के में I 
महैुय्या कर रहा लश्कर I हमारी हार का बदला 
चुकाने आयेगा I 
सकंल्प धमा चेतना का रतत प्लाववत स्वर  
हमारे ही ह्रदय का गपु्त स्विााक्षर, प्रकट होकर 
ननकट हो जायेगा I6  

 
‘ब्रह्मराक्षस’ कवव मकु्ततबोध के अवचेतन मानस 
का प्रतीक है क्जसे प्रमखुता से कवव व्यक्ततगत 
दृक्ष्ट्टकोि से व्यक्ष्ट्ट और समक्ष्ट्ट दोनों की त्रासदी 
का प्रतीक बना देते है I उनका मानना है कक, इस 
पूंजीवादी ससं्कृनत में धन की प्रबल ताकत है I 
 
ककन्त ुयुग बदला व आया कीनत ा व्यवसायी I 
व धन में से ह्रदय मन I 

और धन अभभभनूत अतं: करि में से I 
सत्य की साईं ननरन्तर चचलचचलाती थी I7  

 
मकु्ततबोध की कववताएँ अद्भतु सकेंतों-भरी, 
क्जज्ञासाओं से अक्स्थर-कभी दरू से ही र्शोर मचाती 
है I पता नही-ं----कववता में - 
 
पता नही ंकब, कौन, कहाँ ककस और भमले, 
साँझ भमले, ककस सबुह भमले !! 
यह राह क्िन्दगी की  
क्जससे क्जस जगह भमले  
है ठीक वहीं, बस वहीं अहाते मेंहदी के  
क्जनके भीतर  
है कोई घर !8  

 
अथाात कवव मकु्ततबोध यहाँ पर एक प्रकार से 
भववष्ट्य को लेकर चचनंतत हदखाई देते है I जहा ँ
उनके अनुसार जीवन में सबकुछ जैसे अननक्श्चत 
जसैा है, कल तया होगा, हमारी मलुाकात ककससे 
होगी और सबसे महत्वपूिा वह कहाँ और कैसे, 
ककस रूप में भमलेगा, इसे लेकर अननक्श्चतता बनी 
है I ‘चाँद का महु टेिा है’ इस कववता में कवव 
मकु्ततबोध कहते है - 
 
नगर के बीचो-बीच  
आधी रात-अधेँरे की काली स्याह  
भर्शलाओ ंसे बनी हुई  
भीती और अहातों के, काँच- टुकड़ ेजमे हुए  
ऊँचे-ऊँचे कन्धों पर  
चाँदनी की फैली हुई सॅव लायी झालरेI 
कारखाना-अहात ेके उस पार  
धूम्र मखु चचमननयों के ऊँचे-ऊँचे  
उदगार-चचन्हाकार-मीनार I9  

 
 ‘चाँद का महु टेिा है’ इस कववता में कवव नगरों 
में हदखाई देनेवाले अधंकार, गभलयारों की बात 
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करत ेहै I मकु्ततबोध हमेर्शा युग के उस चेहरे की 
तलार्श करते हुए हदखाई देते हैं जो आज इनतहास 
के मलबे के नीचे दब गया है, मगर मरा नही ं I 
1964 में ‘चाँद का महु टेिा है’ उनकी लम्बी 
कववताओं का एक सकंलन ननकला, ककन्तु दभुााग्य 
की बात ऐसी प्रकाभर्शत होने के पूवा ही कवव का 
देहावसान हो चुका था I मकु्ततबोध की दृक्ष्ट्ट 
समाज-कें हद्रत रहती थी I अथाात वे इनतहास, 
ससं्कृनत और सभ्यता पर ववर्शेष ध्यान देते हुए 
उससे सम्बंचधत अपनी अभभव्यक्तत देत े थे I 
अपने ववचारों को प्रकट करत ेथे I मकु्ततबोध की 
सबसे लम्बी कववता ‘अधेँरे में’ समाज की 
मानभसकता को भी प्रस्ततु करती हदखाई देती है I 
आधुननक कववयों में ववर्शेष रूप से मकु्ततबोध 
आधुननक भाव-बोध के कवव कहे जात ेहै I क्जनका 
समग्र साहहत्य ककसी दल-ववर्शेष, कट्टर मतवाद या 
कफर धारा-ववर्शेष से प्रभाववत नहीं रहा है I 
‘ब्रम्हराक्षस’ कववता में कवव ब्रम्हराक्षस की 
भभूमका और क्स्थनत को ऐनतहाभसक पररपे्रक्ष्य में 
देखते हैं I क्जनमें ववर्शेष रूप से कवव ने अपना 
स्वय ं का अथाात व्यक्ततगत ववजन देकर उसे 
व्यक्ष्ट्ट और समक्ष्ट्ट दोनों की रेजडी का प्रतीक 
बना हदया है I 
 
र्शहर के उस ओर खंडहर की तरफ़  
पररव्यतत सनूी बावड़ी  
के भीतरी  
ठंड ेअधेँरे में  
बसी गहराइयाँ जल की  
सीहिया ँडूबी अनेकों  
उस पुराने नघरे पानी में......  
समझ में आ न सकता हो  
कक जसेै बात का आधार  
लेककन बात गहरी हो I10  

 
अथाात ब्रम्हराक्षस की बावड़ी का भगूोल ववचचत्र 

तथा बड़ा सहस्यमय रहा है I कवव मकु्ततबोध 
व्यक्ततवादी न होते हुए जनवादी थे I प्रगनतवादी 
ववचारधारा के वे तन-मन से प्रचार करना चाहते 
थे I ‘अधेँरे में’ काव्य के प्रथम खंड के आरंभ में 
प्रगनतवादी भाव सत्य का अपूिा साक्षात्कार 
सकंभलत है I बस अपूिा साक्षात्कार को ‘नहीं 
जाना जाता है’ ‘नहीं देता हदखाई’ आहद पंक्ततयों 
से कवव ने व्यंक्जत ककया है I मलू उद्देगों और 
अनुरोधों की मर्शाल उस भाव-सत्य का पूिा 
साक्षात्कार करवाती है I11  
अथाात सौंदया-प्रतीनत की ववफलता ही पहले खंड में 
वणिात या व्यंक्जत भमलती है I  
 
क्जन्दगी के.......  
कमरों में अधेँरे  
लगाता है चतकर  
कोई एक लगातार; 
आवाि पैरों को देती है सनुायी  
बार-बार… बार-बार, 
वह नहीं हदखताI.....नही ंही दीखता, 
ककन्तु, वह रहा घूम  
नतलस्मी खोह में चगरफ्तार कोई एक; 
भीत-पार आती हुई पास से, 
गहन रहस्यमय अन्धकार-ध्वनन-सा I12  

 
मकु्ततबोध की ‘अधेँरे में’ कववता प्रमखुता से 
पूँजीवादी का जनसामान्य का र्शोषि है, जो लोग 
हदन में सफेद पोर्शाख पहनकर राबत्र में गुडं े
बनकर आम जनता का जीवन त्रासदी से भर देते 
है I इसमें मकु्ततबोध प्रतीक, बीम्ब एव ंफैं टेसी का 
सटीक प्रयोग करते है I यहद हम मकु्ततबोध के 
समग्र साहहत्य का जब ठीक से अवलोकन करते है 
तो देखते है की, जो बात उस समय मकु्ततबोध 
कहते हदखाई दे रहे थे वह आज इतकीसवी ंसदी 
के दौर में भी मौजदू है I आज भी समाज की वह 
सकंीिा मानभसकता पूरी तरह से कहाँ बदली है I 
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जो क्स्थनत ‘अधेँरे में’ कववता में ननहहत है, वह 
आज भी हदखाई देती हैं I उसमें प्रासचंगकता 
हदखाई देती है I अभभव्यक्तत के खतरों को लेकर 
उस सन्दभा में अपनी बात रखते हुए नन्दककर्शोर 
नवल कहते हैं, यहा ँ मकु्ततबोध ने एक खतरे से 
आगाह ककया है I वह ख़तरा यह है कक 
अभभव्यक्तत के सघंषा में बार-बार असफलता 
भमलते देखकर और नए अभभव्यक्तत रूपों को 
सामाक्जक मान्यता न प्राप्त होने से कभी-कभी 
रचनाकार का आत्मववश्वास लड़खड़ा जाता है, 
क्जससे वह सघंषा-ववमखु और अतंत: रचना-ववमख 
भी हो जाता है I रचनाकार अपने सघंषा में सफल 
हो, इसके भलए उन्होंने ‘अभभव्यक्तत के अभ्यास’ 
को ववर्शेष महत्व हदया है और उसे कलाकार का 
‘मखु्य कताव्य’ कहा है I13  
कवव मकु्ततबोध के व्यक्ततत्व की यह ववर्शेषता 
रही ंहै कक, वह मनुष्ट्य-मनुष्ट्य में कभी अतंर नही ं
करत े I कफर वह ववश्व में कही ं भी, ककसी भी 
कोने में बसा हो I समस्त मानव जानत के सखु 
दःुख यथा लक्ष्य एक ही है I इस सदंभा में कवव 
प्रनतपादन करत ेहुए कहता है- 
 
चाहे क्जस देर्श, प्रातं पुर का हों  
जन-जन का चेहरा एक I 
एभर्शया की,यूरोप की, अमरीका की  
गभलयों की धूप एक  
कष्ट्ट दःुख सतंाप की  
चेहरों पर पड़ी हुई झरुरायों का रूप एक I 
जोर्श में यो ताकत से बंधी हुई  
महुट्टयों का एक लक्ष्य  
पथृ्वी के गोल चारों ओर के धरातल पर  
है जनता का दल एक, एक पक्ष I 14  

 
एक जगह मकु्ततबोध मकु्तत और सौंदयाानुभनूत की 
बात करते हुए कहते हुए उनकी भभूमका स्पष्ट्ट 
करत े हुए मकु्ततबोध भलखते हैं- कलात्मक चेतना 

का ववस्तार रचनाकाल तक भसभमत नही,ं वरन 
मखु्यत: उस काल के बाहर होता है I रचनाकाल 
और सौंदयाानुभनूत एक दसूरे के पयााय हो भी 
सकते हैं, नहीं भी हो सकत ेI मखु्या बात यह है 
कक सौन्दयाानुभनूत का काल मखु्यत: रचनाकाल के 
बाहर ही होता है I दसूरे र्शब्दों में, कलात्मक 
चेतना का ववस्तार जीवन-जगत में ववचरि करते 
हुए, सवेंदनात्मक किया-प्रनतकिया करत े है हुए, 
होता है I15  
 
ननष्कर्ष  
ननष्ट्कषा के रूप में हम मकु्ततबोध की कववताओं 
का अध्ययन करने के बाद तो यह स्पष्ट्ट रूप से 
हदखाई देता है कक, ववर्शेष रूप से मकु्ततबोध 
पूंजीवादी लोगों द्वारा आम जनता के र्शोषि के 
प्रनत आवाज उठाते हुए हदखाई देते है I मकु्ततबोध 
की लगभग सभी कववताएँ समाज में स्थावपत ऐसे 
लोग जो हदखाई कुछ देते है, और काया कुछ और 
करत े है I मकु्ततबोध ने अपनी कववताओ ं के 
माध्यम से समाज में प्रगनतर्शील जीवन मलू्यों की 
सकंल्पना की बात की I मकु्ततबोध की कववताओं 
में सवेंदनात्मक ज्ञान ज्ञानात्मक सवेंदना में बदल 
जाता है I उनकी कववताओं में एक गहन वेदना 
की अनुभनूत एव ं अतकृ्प्त भमलती है, तयोंकक वे 
स्वय ंवेदना के कवव बनने की कामना करने लगे 
थे I उनकी कववताओ ंमें प्रतीक, बीम्ब, फैं टेसी के 
माध्यम से उन्होंने समाज में केक्न्दत समस्याओं 
को उजागर कर उन्हें दरू करने की बात की I 
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